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एम० पारख ( बम्बई ) 


स्वर्गीय सेठ नाथालाल ! 


परिचय 


जैन आगम-साहित्य में उत्तराध्ययन का विशेष स्थान है। 
दिगम्बर-साहित्य में भी इसका सादर उल्लेख है। इस सूत्र का 
परिशीलन डा» सुदर्शनलाल जैन ने लिखा है। डा० जेन को सेठ 
नाथालाल एम० पारख के नाम पर उनके परिवारद्वारा प्रदत्त 
रिसच स्क्रोलरशिप प्रदान की गई थी । 


ग्रन्थ के प्रास्ताविक में उत्तराष्यपन के कालादि का विचार 
किया गया है। अंत में उपसहार भी लिखा है। हर एक प्रकरण 
के अन्त में सुगम सरल अनुशीलन भी है। 


विश्व अनादि है। उसी प्रकार अनन्त भी है। वह सदंव से है 
और रहेगा । किसी ईश्वर या कर्ता ने उसे बनाया नहीं है। 
वह स्वयंभू है। उसमें ऐसे तत्त्व मौजूद हैं जिनके कारण 
बह स्वचालित यन्त्र की तरह निरन्तर चलता रहता है। जितना 
हमें प्रतीत होता है विश्व उतना ही सच्चा और ठोस है। नि.सन्देह 
उसमें प्रतिक्षण परिवर्तन हो रहा है परन्तु उसका सर्वथा नाश 
नही होता है । 

सूत्र में संसार की असारता, मश्वरता, भ्रम-रूपता आदि सब 
आध्यात्मिक दृष्टि से कहे गये हैं । 


सोना, तांबा, लोहा, गन्धक आदि घातुएं विश्व में दूसरे पदार्थों 
से मिश्रित रूप में मिलती हैं, उसी प्रकार प्राणी भी दो पदार्थों-जीव 
( चेतन ) और अजीव ( अचेतन ) के मिश्वचित रूप में उपलब्ध 
होते हैं। सबसे अधिक विकसित प्राणी मनुष्य ने यही पाया कि 
एक अदृष्ट तत्व जब शरीर से निकल जाता है तो शेष शरीर 
निरर्थक और व्ययं हो जाता है। वह फेंक देने के सिवाय और किसी 
काम का नहीं रहता । उसी अदृष्ट द्रव्य की विद्यमानत। में शरीर 
मनुष्य या प्राणी था। उस चेतन तत्व के निकल जाते से उसने 


( २) 


मरण का भी अनुभव किया। फलत: उस प्राणदाता तत्व को ढूँढ 
निकालने का विचार मनुष्य के मन में उत्पन्न हुआ । जैन तत्त्ववेत्ताओं 
मे आत्मा ( जीव ) को स्वतन्न तत्त्व के रूप में स्थिर किया | यह 
तत्त्व हर प्राणी में मूलत: एक ही प्रकार का--समान गुणों वाला 
प्रतीत हुआ । हर प्राणी के जीव के साथ दूसरे द्रव्य का जो सम्बन्ध 
रहा हुआ था उसके कारण बाहरी फक॑ सामने आता रहा। वह 
दूसरा द्रव्य रूपी अचेतन पृद्गल है। उसके लक्षण हैं शब्द, 
अन्धका र, प्रकाश, कान्ति, छाया, आतप, वर्ण, रस, गध, स्पर्श 
और आकार वायु, जल, आग और पृथ्वी भी पुदुगल हैं। वर्तमान 
विज्ञान के 08((९८० और >ए८ह% भी पुदगल हैं। रागद्वेष के 
कारण मनुष्य और अन्य प्राणियों द्वारा किये गये अच्छे-बुरे कर्म 
भी पृद्गल हैं । 

मिश्रित धातुओं को असल या शुद्ध रूप में लाने के लिए अनेक 
विधियों और साधनो से विशुद्ध करते हैं। उसी' प्रकार मनुष्य के 
जीव तत्त्व को मिश्रित अजीव तत्त्व से अलगया स्वतन्त्र रूप में 
लाने के लिए अर्थात्‌ मुक्त करने के लिए विधिपूर्वक प्रयत्न जरूरी 
है। उत्तराष्ययन सूत्र का यह विषय है। इस ग्रन्थ के निर्माता ने 
उस विषय का सरल, स्वाभाविक भाषा मे सुन्दर वर्णन किया है । 
डा० रघ्वीर के शब्दों मे जन तत्त्ववेत्ताओं ने ७०१]255 8छञा093- 
[ए7 (निरीश्वर अध्यात्मवाद) का विकास किया है। प्राणी मात्र 
से मैत्री का व्यवहार करना उसका निश्चित मत है। परस्पर मैत्री 
कर सकने का आधार उन्होने स्वयं पर संयम रखना बताया है। 
उसी आचार के विकास का सर्वप्रथम नियम अहिसा से आरम्भ 
किया गया है । 

जीव किस प्रकार अजीव से पृथक्‌ किया जा सकता है, उन 
साधारण और विशेष उपायों का साध्वाचार के दो प्रकरणों और 
रत्नत्य में विस्तृत निर्देश है। इनके अलावा मुक्ति और उसकी 
अलौकिकता की चर्चा भी ग्रन्थ में है । 


इस प्रकाशन का खचं श्री मुनिलाल और भाई लोकनाथ ने 
अपने पिता श्री लाला लद्ामल की पृण्यस्मृति में किया है। 


(३) 

लालाजी लाहौर के प्रतिष्ठित नौलखा ओसवाल वंश के थे। उनका 
जन्म वि० स० १६३४ में हुआ था। पिता का नाम लाला धर्म चनन्‍्द 
और माता का नाम भगवान देवीं था। पाव वर्ष की आयु में मा 
का और चौदह वर्ष में पहुँचते-पहुंचते पिता का साया सिर से सदा 
के लिए उठ गया। परिवार का भार नन्‍हीं उमर में सिर आ 
पड़ा। आपने साबुन देशी के बनाने का धन्धा शुरू किया। इस 
व्यापार में बडी सफलता प्राप्त हुई। धर्माचरण में आप दुढ़ 
निष्ठावान रहे । आपके विशाल दिल ने क्रिसी प्रार्थी को निराश 
नहीं लौटाया | ज्ञान, ध्यान, सेवा और पर-सहायता के कामों में 
आप अपने धन का सदुपयोंग करते रहे। जीवन नित्य-नियम से 
व्यतीत होता रहा । 


जब देश का विभाजन हुआ तो अन्य हिन्दू-सित्रों की भाति 
लालाजी ने विस्तृत विशाल कारोबार को छोड़ पजाब को जो 
पाकिस्तान के हिस्से आया था त्याग कर शेष बचे भारत में शरण 
ली। दिल्‍ली में आकर उन्होंने पहले का व्यवसाय ही आरम्भ किया । 
उनके परिवार ने उप्त व्यवसाय को खूब उन्नत किया है। नये 
कारखाने भी लगाये हैं। उनके डिपो पर साबुन खरीदने बालों की 
भीड़ लगी रहती है। वि० स० २०१२ में आपका देहावमान हो 
गया था। उसके २१ दिन पूर्व ही उन्होंने सांसारिक मोह त्यागने 
का यत्त आरम्भ किया था और स्वात्म शुद्धि के लिए ध्यान में 
लग गये थे । 


सेठ नाथालाल एम० पारख का, जिनकी पुण्यस्मृति में डा० 
जैन को रिसर्च स्कोलरशिप प्रदान की गई थौ, सक्षिप्त परिचय 
इस प्रकार है : 


सोौराष्ट्र राज्यान्त्गंत जेतपुर नामक स्थान मे सन्‌ १६०६ में 
श्री नाधालाल पारख का जन्म हुआ था । पाच वर्ष की अवस्था में 
हो उनके पिताजी का देहान्त हो गया। फतत: उनके लालन- 
पालन का भार उनकी माता पर आ पड़ा तथा उन्हें १२ वर्ष की 
अवस्था में ही चावल की मिल में काम करने के लिए रगून जानता 
पड़ा । वहां से लौटने पर वे अम्बई में एक ब्ोतल-व्यापारी की 


( ४) 


दुकान में लिपिक के रूप में नियुक्त हुए। इसके बाद उन्होंने स्वयं 
अपना व्यापार करने का निश्चय किया और घर-घर से खालो 
बोतलों का संग्रह करने का कार्य भी प्रारम्भ कर दिया। बाद में 
उनका एक प्रमुख जमं॑न-कम्पनी से सम्पर्क हुआ और उन्होंने जमेन- 
लेबल भारत में बेचना प्रारम्भ किया। अपने अनुकूल अनुभव से 
प्रोत्स। हित होकर उन्होंने छोटे लेबल उत्पादन करते का अपना एक 
छोटा-सा प्रेस शुरू किया जो अन्त में देश के एक बृहत्तम लेबल- 
उद्योग के रूप मे परिणत हुआ | 


तब श्री पारखजी सामाजिक गतिविधियों में भाग लेने लगे 
और अपनी योग्यता के अनुसार उन्होने दो दर्जन से अधिक 
सामाजिक, धारभिक और शैक्षणिक सस्थाओं के ट्रस्टी, अध्यक्ष 
अथवा मत्री पद को सुशोभित किया । वे जन्मभूमि-समूह के समाचार 
पत्रों के स्वामी सोराष्ट्र-ट्रस्ट के ट्रस्टी भी रहे । 


कांग्रेस से विशेष सम्बन्ध होने के कारण श्री पारखजी बम्बई 
प्रान्तीय कांग्रेस कमिटी की स्मारिका-समिति तथा बित्त-समिति के 
अध्यक्ष बने । वे विधान परिषद्‌ के सदस्य थे और पुनः १६६४ में 
निविरोध चुने गए। उनकी प्रशसनीय सेवा से प्रभावित होकर 
सरकार ने उन्हे (जस्टिस ऑफ पीस” की उपाधि प्रदान की, जिसके 
गौरव की रक्षा श्री पारखजी ने अन्त समय तक की । 


प्रकाशक 


उतर य्कक ॥ का महक्ी उद 


पाश्वंनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान, वाराणसी के नाथालाल 
पारल शोध-छात्र डा० सुदर्शनलाल जेन का उत्तराध्ययन-सूत्र : एक 
परिशीलन नामक प्रस्तुत प्रबन्ध सोहनलाल जैनधर्म प्रचारक 
समिति द्वारा प्रकाशित पांचवां शोध-प्रन्थ है। डा० सुदर्शनलाल 
जैन समिति के छठे सफल शोध-छात्र हैं। इनके बाद समिति के 
पांच अन्य शोध-छात्रों ने अब तक सफलता प्राप्त की है। वर्तमान 
में सात शोध-छात्र विभिन्न जैन विषयों पर पी-एच० डी० की 
उपाधि के लिए प्रबन्ध लिखने में संलग्न हैं । 


प्रकृत प्रबन्ध में एक अत्यन्त महस्वपूर्ण जैन आगम-प्रन्थ 
उत्तराधष्ययन-सूत्र का सर्वाज्भीण समीक्षात्मक अध्ययन भ्रस्तुत किया 
गया है। उत्तराध्ययन प्राकृत वाडमय का एक उत्कृष्ट घामिक 
काव्य-ग्रन्थ है। इसमें प्रधानतया मुनियों के आचार-विचार के 
साथ जनदशंन के मूलभूत सिद्धान्तों की चर्चा की गई है। 


उत्तराष्ययन-सूत्र का अनेक आचार्यों एवं विद्वानों ने अनेक 
रूपो मे अध्ययन एवं विवेचन किया है। अस्तुत प्रबन्ध इस श्यृंखला 
में विशिष्ट स्थान प्राप्त करेगा, इसमें कोई सन्देह नहीं । इस ग्रन्थ 
के अध्ययन से उत्तराध्ययन का हाई सरलता से समझ में आा 
सकेगा । 


समिति पाश्वेनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान के अध्यक्ष डा० 
मोहनलाल मेहता के प्रति कृतज्ञ है जिन्होंने प्रस्तुत ग्रन्थ का पर्याप्त 
परिश्रमपूर्वंके सम्पादन किया है। यह ग्रन्थ स्वर्गीय लाला 
लहामलजी जैन की पुण्यस्मृति में प्रकाशित किया जा रहा है। समिति 
इस प्रकाशन से सम्बन्धित सब महानुभावों का आभार मानती है। 


हरजसराय जन 
मन्त्री 


प्रा (लटयलथब मय 


एम० ए० परीक्षा उत्तीर्ण करने के बाद मेरी उत्कट अभिलाषा 
शोधकार्य की ओर देखकर परम पूज्य डा० सिद्धेश्वर भट्टाचाय॑, 
अध्यक्ष, संस्कृत-पालि विभाग ( काशी विश्वविद्यालय ), ने 
मुझे जेन आयम-साहित्य के सुप्रसिद्ध ग्रन्थ उत्तराष्ययन-सूत्र पर शोध- 
कार्य करने का सुझाव दिया तथा अपने निर्देशन में अनुमति भी दी । 


ग्रन्य का अध्ययन करने के बाद मैंने अनुभव किया कि इस 
ग्रन्थ पर अन्य जेन आगम-प्रन्थों की अपेक्षा विपुल व्याख्यात्मक 
साहित्य मौजूद होने पर भी इसका वेज्ञानिक एवं समालोचनात्मक 
अध्ययन बहुत ही आवश्यक और समयोपयोगी है। यद्यपि 
शार्पेन्टियर, याकोबी, विन्टरनित्स आदि पाश्चात्य विद्वानों ने 
इसके साहित्यिक, धाभिक, दाशंनिक आदि पहलुओं के महत्त्व की 
ओर संकेत किया परन्तु ग्रन्थ के अन्तरज्भु विषय का सर्वाद्भीण 
समालोचनात्मक अध्ययन प्रस्तुत नहीं किया। मेरे शोधकार्य के 
पूर्ण हो जाने के एक वर्ष बाद आचार्य तुलसीकृत 'उत्तराध्ययन-सूत्र : 
एक समीक्षात्मक अध्ययन! प्रकाशित हुआ | देखने पर ज्ञात हुआ 
कि तुलसीकृत प्रबन्ध से प्रस्तुत प्रबन्ध स्वंथा भिन्न प्रकार का है। 
प्रस्तुत प्रबन्ध में मूल ग्रन्थ के विषय को सरल व सुबोध शेली में 
प्रस्तुत किया गया है जबकि आचाय॑ तुलसीकृत प्रबन्ध में पूल व 
टीका-ग्रन्थों आदि का मिश्रण हो जाने से उत्तराष्ययन का मूल 
विषय गोण हो गया है। इस कारण भ्रस्तुत प्रबन्ध के प्रकाशन की 
आवश्यकता पृव॑वत्‌ ही बनी रही । 


प्रस्तुत प्रबन्ध में प्रास्ताविक और आठ प्रकरणों के अतिरिक्त 
चार परिशिष्ट हैं। प्रबन्ध के अन्त में सहायक ग्रन्थ-सूची, अनु- 
क़मणिका, तालिकाएँ एवं वृत्तचित्र दिए गए हैं। प्रत्येक प्रकरण के 
अन्त में समालो चनात्मक अनुशीलन दिया गया है। अन्तिम प्रकरण 
में समस्त प्रबन्ध का परिशीलनात्मक उपसंहार प्रस्तुत किया गया 
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है। इसीलिए प्रस्तुत प्रबन्ध का नाम “उत्तराष्ययन-सूत्र : एक परि- 
शीलन' रखा गया है। आचार्य तुलसीकृत प्रबन्ध से इस प्रबन्ध 
का पार्थथ्य बतजाने के लिए भी यह नाम रखता उचित समझा 
गया। 


प्रस्तुत प्रबन्ध के प्रास्ताविक में जेन आगम-साहित्य में उत्तरा- 
ध्ययन का स्थान, विषय-परिचय, रचनाकाल, नामकरण का कारण, 
भाषा-शेली, महत्त्व तथा टीका-साहित्य के साथ विविध संस्करणों 
की सूची दी गई है, इसके बाद प्रथम प्रकरण में विश्व की 
भौगोलिक रचना, सृष्टि तत्त्व और द्रव्य के स्वरूप का निरूपण 
किया गया है। द्वितीय प्रकरण मे ससार की दुःखरूपता और उसके 
कारणों का विचार करते हुए कर्म-सिद्धान्त का वर्णन किया गया 
है। तृतीय प्रकरण में मुक्ति-मार्ग का वर्णन करते हुए सम्यर्दशंन, 
सम्यर्ज्ञान और सम्यक्चा रिव्ररूप र॒त्नत्रय का विचार किया गया है । 
चौथे प्रकरण में ग्रन्थ के मुख्य प्रतिपाद्य विषय साधुओं के सामान्य 
सदाचार का और पाववें प्रकरण में साधुओं के विशेष सदाचार 
( तप ) का वर्णन किया गया है। छठे प्रकरण में सम्पूर्ण साधना 
की प्रतिफलरूप “मुक्ति' का तथा सातवें प्रकरण में समाज ओर 
संस्कृति का विवेचन किया गया हैं। आठवें प्रकरण में ग्रन्थ की 


उपयोगिता का वर्णन करते हुए सम्पूर्ण प्रबन्ध का परिशीलनात्मक 
सिहावलोकन किया गया है | 


चार परिशिष्टों में से प्रथम परिशिष्ट मे कथा-संवाद दिए गए 
हैं। द्वितोग परिशिष्ट में ग्रन्थोल्ल्खित राजा आदि महापुरुषों 
का परिचय दिया गया है। तृतीय परिशिष्ट में साध्वाचार- 
सम्बन्धी कुछ अवशिष्ट तथ्यों को दर्शाया गया है। चतुर्थ 
बा में ग्रन्योत्लेल्ित देशो व नगरों का परिचय दिया 
गया है । 


इस तरह सम्पूर्ण प्रबन्ध को मूलग्रन्थ का अनुसरण करते हुए 
सुध्यवस्थित ढंग से प्रस्तुत करने का प्रयर्न किया गया है। प्रस्तुत 
प्रबन्ध यद्यपि २० मां, १६६७ को पूर्ण हो चुका था परस्तु पी- 
एच ० डी० की उपाधि मिलने तथा प्रकाशन-कार्य में तीन वर्ष का 
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विलम्ब हुआ। इस बीच मैंने अपने प्रबन्ध को यथासंभव पुनः 
परिमाजित व परिवर्धित किया । आज इसे छपे रूप में विद्वानों के 
समक्ष प्रस्तुत करते हुए हर्ष का अनुभव हो रहा है। इस तरह यथ्ञपि 
इस प्रबन्ध को सर्वाज्भीण सुन्दर बनाने का पूर्ण प्रयत्न किया बया 
है फिर भी मानव की शक्तियाँ सीमित होने के कारण बहु परुणंता 
का दावा नहीं कर सकता । यदि इससे पाठकों का थोड़ा-सा भी 
लाभ हो सका तो मैं अपना परिश्रम सफल समझूंगा। 


अन्त में उन सभी सज्जनों के प्रति आभार प्रकट करना मैं 
अपना कर्त्तव्य समझता हूँ जिन्होंने प्रत्यक्ष अथवा अप्रत्यक्ष रूप से 
मुझे प्रोत्साहित किया । इसके साथ ही साथ मैं उन ध्षभी ग्रन्थों, 
ग्रन्थकारों व ग्रन्थसम्पादकों आदि का भी आभारी हूँ जिनसे 
प्रस्तुत प्रबन्ध में सहायता मिली है। सर्वप्रथम मैं श्रद्धेय पूज्य 
गुरुव्य डा० सिद्धेश्वर भट्टवाचायं का आभारी हूँ जिन्होंने अपना 
बहुमूल्य समय व निर्देशन आदि देकर इस प्रबन्ध को इस रूप में 
प्रस्तुत करने के योग्य बनाया । इसके बाद पाश्वेनाथ विद्याश्रम 
शोध संस्थान के अध्यक्ष डा० मोहनलाल मेहता का आभारी हूँ 
जिन्होंने प्रस्तुत प्रबन्ध के संपादन में बहुमूल्य योगदान दिया। 
इसके बाद में पाश्व॑ंनाथ विद्याश्रम शोध संस्थान तथा स्याद्वाद 
महाविद्यालय व वहाँ के सभी पदाधिकारियों का आभारी हूँ जहाँ 
से मुझे प्रबन्ध-लेखन के काल में हर प्रकार की ( आधिक, पुस्तकीय 
व आवासीय ) सुविधाएँ प्राप्त हुईं । पं० दलसुख मालबणिया 
तथा डा० नथमल टाटिया का भी आशभारी हूँ जिन्होंने प्रस्तुत 
प्रबन्ध का परीक्षण करके अपने बहुमूल्य सुझाव दिए । 
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प्रास्ताविक 
ज्वेंन्द् छाव॒जाम्यों उर्ँ नछचक्तसरपस्‍ूडत जब न्य-रतूब्द 


उत्तराध्ययन-सूत्र अधमागधी प्राकृत भाषा में निबद्ध एक 
जैन आगम-प्रन्य है। भगवान्‌ महावीर (ई० पू० ६ ठी शताब्दी ) 
के जिन उपदेशों को उनके शिष्यों ने सूत्रग्रन्थों के रूप में निबद्ध 
किया वे ग्रन्थ आगम'! या 'श्रुत” के नाम से प्रसिद्ध हैं।" इन 
ग्रन्थों में जो भगवान्‌ महावीर के साक्षात्‌ प्रधान शिष्यों (गणघरों) 
द्वारा रचित हैं वे अंगप्रविष्ट ( अंग ) कहलाते हैं और शेष जो 
उत्त रवर्ती श्रुतज्ञ शिष्यों द्वारा रचित है वे अगवाह्मय ( अनंग ) ।*९ 
इनमें साक्षात्‌ महावीर के शिष्यों द्वारा रचित होने के 
कारण अंग ग्रन्थों की प्रधानता है। इन्हें बौद्ध जिपिटक की 
तरह गणिपिटक'? तथा ब्राह्मणों के प्राचीनतम ग्रन्थ वेदों की 
तरह विद” कहा गया है। इनकी संख्या १२ नियत होने से 


कल 


१. प्राचीन काल में हमे श्रुत! कहते थे और श्रुतज्ञानी को 'श्रुतकेतली? । 
बतंमान में आगम शब्द अधिक प्रचलित है । देखिए, जै० सा० बु० 
इ०, भाग १, प्रस्तावना, पृ० ३१. 

२. “त॑ जहा-अंगपबिट्ठ, अंगबाहिरं च | से कि त॑ अंगब।हिरं ? 
अंगबाहिर दुविहूं पण्णत्त । तं जहा--अवस्सयं च आवस्सयवहरित्तं च। 

--नंदी, सूत्र ४३, 
यद्‌ गणधरशिष्यप्रशिष्य रारातीये रघिगतश्चतार्थतत्तव: कालदोषादल्पमेघा- 
युबलाना. आरणिनामनुग्रहार्थमुपनिबद्ध सक्षिप्ताहुथंवचनविन्यासं 
तदज्भुबाह्मम्‌ । 
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--तत्वार्थवातिक, १.२०.१३. 
३. दुवालसगे गणिपिडंगे 

“-समव।०, सूत्र १ तथा १३६. 
४. दुवालसंग वा प्रवचन वेदों 

“-प्रा० सा० इ०, पृ० ४४. 


२] उत्तराध्ययन-सुत्र . एक परिशोलन 


इन्हें द्वादशाहु॒ग'" भी कहा जाता है। इस तरह अर्थरूप में ये 
सभी अग-पग्रन्थ महावीर-प्रणीत ही हैं परन्तु शब्दहप में गणधर- 
प्रणीत हैं ।* 

इनके अतिरिक्त जो अज्भुबाह्य आगम-प्रन्थ हैं वे प्राचीन 
परम्परानुसार प्रथमत: दो भागों में विभक्त है--आवश्यक और 
आवश्यक-व्यतिरिक्त ।* आवश्यक में छ: ग्रन्थ थे* जो आजकल 
एक आवश्यक-सूत्र में ही सन्निविष्ट हैं। आवश्यक-व्यतिरिक्त 
के पुन कालिक और उत्कालिक-ये दो भेद किए गये हैं और 
प्रत्येक के कई प्रकार हैं। जिनका अध्ययन किसी निश्चित समय 
( दिन व रात्रि के प्रथम तथा अन्तिम प्रहर ) में किया जाता है 
उन्हे 'कालिक' और जिनका अध्ययन तदतिरिक्त समय में किया 
जाता है उन्हे 'उत्कालिक' कहते है। उत्तराष्ययन आदि कालिक 
श्रन हे तथा दशवेकालिक आदि उत्कालिक |" 


१. वही, बारह अंग-आचाराग, सूत्रकुताग, स्थानाग, समवायाग, 
व्याख्याप्रशप्ति (भगवती), ज्ञाताधमंक्रथा, उपासकदशा, अन्त.कृह शा, 
अनुन्त रीपपा तिकदश।, भ्रश्तव्य|करण, विपाकश्रत और दृष्टिटवाद । 

२. अत्यं भासइ अरहा सुत्त गंथंति गणहरा निउणं । 
सासणस्स हियद्वाए तओ सुत्तं पवत्तइ ॥ 

--अआवश्यक-नियु क्ति, गाथा १६२ 

३. देखिए-पृ० १, पा० टि० २» 

४. वही; आवश्यक के छ' नाम ये हैं -सामायिक, चनुविशतिस्तय, वन्दन, 
प्रतिकमण, कार्योत्सर्ग और प्रत्याख्यान । 

५. यदिहनिशाप्रथमचरिमपौरुषीहय एवं पठयते ततकालेन निवत्त 
कालिकं-उत्तराध्ययतादि । यत्युतः कालवेलावर्ज पठ्यते तदूध्व 
कानिकादित्युत्कालिकम्‌- दशवैकालिकादीति । 

-स्था० सू० ७१ अभयव॒त्ति | नंदी, सूत्र ४३, ४७ में 
इसकी विस्तुत सूची दी गई है । 
तदड्बाह्यमनेकविधम्‌- कालिकमुत्का लिकमित्येवमादिविकल्पात्‌ । स्वा- 
ध्यायकाल नियतकाल कालिकम्‌ । अनियतकालमुत्कालिकम्‌ । तदभेदा 


उत्तराष्ययनादयो नेक विधा: | 
--तत्त्वाथंवातिक, १.२०,१४. 


प्रत्ताविक ; जन आपमों में उत्त राधष्ययन-सुत्त [३ 


इस तरह यह कालिक और उत्कालिक का भेद सिर्फ अंगबाह्य 
आवश्यक-व्यतिरिक्त ग्रन्थों में है। परवर्ती काल में दृष्टिवाद 
को छोड़कर शेष ग्यारह अंग-ग्रत्थों को भी कालिक में गिनाया है ।* 
दृष्टिवाद के विषय में स्पष्ट कथन नहीं मिलता है कि वह कालिक 
है अथवा उत्कालिक। परन्तु ग्यारह अगरूप कालिक श्रुत के ही 
साथ कहीं-कही दृष्टिवाद को भी गिताया है ।* इसका कारण यही 
प्रतीत होता है कि दृष्टिवाद का उच्छेद हो गया था। अतः 
इसके प्रति उपेक्षा होना स्वाभाविक है। दिगम्बर-परम्परा में 
सिर्फ अंगबाह्य ग्रन्थों को ही कालिक और उत्कालिक में विभक्त 
किया है, अग ग्रन्थों को नही । 


इस तरह आगम-साहित्य के प्राचीन विभाजन के अनुसार 
उत्तराध्ययन-सूत्र अगबाह्य आवश्यक-वत्यतिरिक्त कालिक श्रत का 
एक भेद है । 


बतेमान परम्परा में अगबाह्य का विभाजन भिन्न प्रकार से 
किया जाता है। प्राचीन आगम-पग्रत्थों में इस प्रकार का विभाजन 
नहीं मिलता है। जहां तक ज्ञात है, इस विभाजन का सर्वप्रथम 
स्पष्ट उल्लेख श्री भावप्रभसूरि (१८ वी शताब्दी) द्वारा विरचित 


१ इहैकादशाज़ूल्य सर्वमपि श्रूत कानलग्रहणादिविधिनाध्तीवत इति 
कालिकमुच्यते । 
- विशेषाबश्यकभाप्य--मलधारी टीका, याथा २२६४; विशेष - जै० 
स।० ४० १०, १० ५७६-५७५० 
२. कालियसुभ विद्वीवाए य 
“आवश्यक नियु क्ति, ७३६४; 
एक्कारस अंगाई पड़ण्णगं दिद्वधिवाओंय। 
“ उ० २८ २३; 
उत्तराष्ययन में अन्यत्र हादशाज्भ ( बारसंगविऊ बुद्धे उ० २३५७; 
'दुवालसंगं जिणयखायं उ० २४.३ ) तथा अज्ज और अज़ुबाह्मसूत्र 
( जो पुत्तमहिज्जन्तो ' *" अंगेण बहिरेण 4 उ० २८.११ ) के रूप में 
भी उल्लेख मिलता है। 
३ देखिए-पृ० २, पा७ टि० ५ 


४] उश्राध्ययन-तृत्र : एक परिशोलन 


जैनधमंव रस्तोत्र ( श्लोक ३० ) की स्वोपज्ञ टीका में मिलता है।" 
तदनुसार विभाजन-क्रम निम्नोक्त है : 





अमन लगा अमर ननननननन ननाननीनाभ नल मननल3 ७ 


१. अथ उत्तराष्ययन १ आवश्यक २ पिण्डनियुक्ति तथा ओघधनियुक्ति 
३ दशवैकालिक ४ इति चत्वारिमुलसूत्राणि ।''''“गाथा-- 





इक्कारस अंग्राइ बारस उवंगाइ दस पयपन्नाई। 
छ छेष मूल चठउरो नदी अणूयोग पणयाला ॥ 
अ छः 
“-+जनघधमंवरस्तोत्र-स्वोपज्ञ टीका, पृ० ६४ 


हस प्राकृत गाया के उद्धृत करने तथा आग्रम ग्रन्थों के स्पष्ट 
विभाजन से प्रतीत होता है कि इसके पहले भी इस प्रकार का 
विभाजन हो चुका था। आए० तुलसी ने द० उ०-भूमिका, पृ० ६,६ 
पर समयसुन्दर ( जि० सं० १६७२) कृत सामाचारीशतक का 
उल्लेख करते हुए लिखा है कि उसमे दशवेकालिक, ओबनियुक्ति, 
पिण्डनियु क्ति और उत्तराध्ययन को मूलसुत्र माना है। प्रभावक- 
चरित ( वि० सं० १३३४ ) में भी अड्ग, उपाड्, मूल और छेद 
के भेद से आगमो के प्रचीन विभाजन का उल्लेख मिलता है-- 


ततश्चतुविधः कार्योइलुयोगो5त: परं॑ मया । 
ततो5ज्ोपा ड्डमूलास्यग्रन्चच्छेद कृताग म : ।। 
“आय रक्षितप्रबन्ध, ए्लो० २४१. 


प्रभावक-चरित के इस उल्लेख से यह सिद्ध नहीं होता है कि कौन-कौन 
से प्रन्य॑ किस-किस विभाग में थे ? परन्तु ऐसा विभाजन पहले से 
मौजूद था जिसको आपंरक्षित ने ४ अनुयोगो मे विभक्त किया । 


भद्रबाहु (द्वितीय) की आवश्यकतियुक्ति (वि० सं० ६ ठी शता०) 
में कल्पादि को छेदसूओो मे परिगणित करने से इस प्रकार के 
विभाजन की और अधिक प्राचीनता का पता चलता है-- 


ज॑ं च महाकप्ससुर्य जाणि य सेसाणि छेयसुत्ताणि'“॥ 
-आवश्यकनियुंक्ति, गा० ७७८, 


तथा देखिए-विशेषावश्यकभाष्य, गाथा २२६५. 
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0 


| | 
अंग अंगवाह्य 
(१२) | 


के कम मम मम मन 
ख मूलसूत्र छेदसूत्र* अविभाजित (नदी प्रकीर्णक? 
(१२) (४) (६६) और अनुयोग ) (१०) 
(२) 
इस तरह सामान्यतया ४६ आगम ग्रन्थ माने जाते हैं उनमें 
बारहवें अंग दृष्टिवाद का उच्छेद मान लेने पर ४५ आगम- 
ग्रन्थों की परम्परा है । 
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१ बारह उपार ये हैं--ओऔपपातिक, राजप्रशनीय, जीवाशियम, प्रज्ञापना, 
सूयप्रश्ञप्ति, जम्बृद्वीपप्रशप्ति, चन्द्रप्रशप्ति, कल्पिका, कल्पावतंसिका, 
पुष्पिका, पुष्पचला और वृष्णिदशा । अन्तिम पांच को निरयावलिया 
भी कहते हैं। इनका अंग्ो के साथ वस्तुतः कोई सम्बन्ध नहीं है 
फिर भी इन्हें रूढि से उपाग कहा जाता है। सिर्फ पाँच निरयावलियो 
की उपाग संज्ञा मिलती है। 

- देखिए-जै ० सा० बु० इ०, भाग २, (० ७-८ 

२. छः: छेदसूत्र ये है-निशीय, महानिशीय, व्यवहार, आवचार्दशा या 
दशशाश्रुतस्कन्ध, बृहत्कल्प तथा पच्रकल्प या जीतकल्प। इनमे साधु- 
धर्म का पालन करते समय लगे हुए दोषों की प्रायश्च्ित्त विधि का 
वर्णन है। अतः ये छेदसूत्र कहलाते हैं । 

३. यद्यपि नंदी (सूत्र ४३ ) में फालिकश्रूत को तथा उत्तराष्ययन में 
(देखिए-पृ० ३, पा० टि० २) भंगातिरिक्त को प्रकीर्णक कहा है परन्तु 
बतेमान में इनकी संख्या १० नियत है--चतु.शरण, भातुरप्रत्याख्यान, 
भक्तपरिज्ञा, ससस्‍्तारक, तंडुलवंचारिक, चन्द्रवेष्यक, देवेन्द्रस्तन, 
गणिविद्या, महाप्रत्याल्यान तथा बीरस्तव। इन नामों में कुछ 
सम्प्रदायगत अन्तर भी हैं । 

४. श्वेताम्बर स्थानकवासी इनमे से १२ तथा कुछ मूर्तिपुजक श्वेताम्बर ८४ 


बागम मानते हैं । 
“+देखिए-प्रा० सा० इ०, पृ० ३३-३४ फुटनोट । 


द्द] उत्तराध्ययन-सुत्र : एक परिशोलन 


> 


दिगम्बर-परम्परा में इस प्रकार का विभाजन नहीं मिलता 
है। वहाँ प्रथमत: अंग और अगबाह्य ऐसे दो भेद किए गए 
हैं, फिर अग के १२ और अगबाह्य के १४ भेद किए हैं।" इस 
तरह दिगम्बर-परम्परा में २६ आगमों की मान्यता है। परन्तु 
उनकी मान्यता है कि दृष्टिवाद के अश विशेष के आधार पर 
लिखे गये षट्खण्डागम और कषायप्राभृत* को छोडकर शेष अंग 
और अगवाह्य आगम विच्छिन्त हो गये हे, जबकि एवेताम्बर- 
परम्परा में दृष्टिवाद का विच्छेर हुआ है जौर शेष आगम अविच्छिन्न 
हैँ । विगम्बर-परम्परा मे जगबाह्य के जो १४ भेद टुं, वे निम्नोक्त है : 

१, सामायिक, २, चतुविशतिस्तव, ३ वन्दना, ४ प्रतिक्रमण, 
५. वंनयिक, ६. कृतिकर्म, ७. देशवेकालिक, ८5. उत्तराध्ययन, 
६ कल्पव्यवहार, १०. कल्पाकल्प ११. महाकल्प, ५१२. पर डरीक, 
9३ महापुण्डरीक और १४ निषिद्धिका । 

इनमे आदि के छ;: भेद क्रमण छ आवश्यकरूप है तथा अन्त 
के छः भेदों का समावेश श्वेताम्बर-सम्मन कल्प, व्यवहार और 
निगीथ नामक छेद-सूत्रों मे माना जाता है। शेप दों--दशवैकालिक 
और उत्तराध्ययन महतच्वपूर्ण मूलसूत्र है।* 


इस तरह इस वर्तमानकालिक प्रचलित परम्परा में उत्तराष्ययन 
को अगवाद्य मृलसृत्र के भेदों में गिनाया जाता है। परन्तु उत्तरा- 
घ्ययन को मूलगूत्र क्यो कहा जाता है ? इस पर विचार करने के 
पूर्व मूलसूत्रों पर दृष्टि डालना आवश्यक है। 


मूलसूत्र : 
सामान्यतया मुलसूत्रों की सख्या चार मानी जाती है परन्तु कुछ 
विद्वान्‌ उत्तराष्यवन, आवश्यक और दश्वेकालिक इन्ही तीनों की 


!, धवलाटीवा-पट्ख ण्डागम, पुस्तक १, पृ० ६६; गो० जी०, गाथा 
३६६-४६७, 

२ ये दोनों ग्रन्थ अंग के १२ भेदों भें से बृष्टिवाद के अन्तर्गत आते हैं । 
देखिए-पट खण्डागम, भूमिका, १० ७१. 

३. देलखिए-भा० सं० जे० गौ०, पृ० ५४; जैं० सा० ६० पू७, पृ० ६७६. 
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गणना मूलसत्रों में करते हैं।' विन्टरनित्स आदि विद्वान्‌ चौथा 
मुलसूत्र पिण्डनियू क्ति को मानते हैं।' परन्तु कुछ दशवेकालिक 
और पिण्डनियु क्ति के स्थान पर ओघनियु क्ति और पाक्षिकसूत्र को 
मूलसूत्र मानते हैं तथा कुछ पिण्डनियु क्ति और ओघनियु क्ति को 
छेदसूत्रो में भी गिनाते हैं ।* स्थानकवासी +श्वेताम्बर) दशवेकालिक, 
उत्तराष्ययन, नदी और अनुयोगद्वार इन चार को मूलसृत्र मानते हैं । 
परन्तु ८४ आगम माननेवाले आवश्यक के साथ पाँच मूलसूत्र मानते 
हैं।* प्रो० कापडिया ने दश्वकालिक की दो चूलिकाएँ भी मूल- 
सृत्रों में गिनाई हैं ।” इस तरह मूलसूत्रो की सख्या और नामों में 
पर्याप्त अन्तर पाया जाता है फिर भी उत्तराष्ययत के मूलसूत्र होने 
में किसी को संदेह नही है तथा क्रम में अन्तर होने पर भी प्राय: 
सभी उत्तराष्ययन को बथम मूलसूत्र मानते है ।* 


१. ज० स|० बृ० इ-, भाग-२, पृ० (८३-१४४८ 

२. हि० ६० लि०, भाग-२, पृ० ४२६; जे० सा० बू० इ०, भाग-१, 
प्रस्तावना, १० २५, 

रे. हि? ६० लि०, भाग-२, पृ० ४३०. 

४. प्रा० सा० इ०, पृ० ३३, फुटनोट । 

५ हि के० लि० जै०, पृ० ४८ 

६ मूलसूत्रो फी सख्या व कम के विषय में विभिन्न मत :-- 


विहान्‌ संख्या ऋम 
१. भावप्रभसूरि ४... उत्तराध्ययन, आवश्यक, पिण्ड- 
नियु क्ति-भोषनियुं क्ति तवा दश*« 
बैकालिक । 
२. समयसुन्दर ४. दणशवैकालिक,  ओघनियुक्ति, 
पिण्डनियु क्ति और उत्तरा- 
ध्ययन । --उद्घृत द० 3०, 
भूमिका, पृ० ६ 
३. स्थानकवासी और ४. पत्तराध्ययत, दशवैकालिक, नंदो 
तेरापन्थी श्वेताम्बर और अनुयोगद्वार । 


४ कुछ मृतिपूजक श्वेताम्बर ५ उत्तराष्यवन, . दशवेकालिक, 
आवश्यक, नदी और अनुयोगद्वार। 


घ 


उत्तराष्ययन-सूत्र: एक परिशीलन 


संख्या, नाम और क्रम की तरह “मूलसूत्र' का अर्थ भी विवादा- 
स्पद है । ये मूलसूत्र क्यों कह्टे जाते है! इस विषय में विद्वानों ने 
भिन्न-भिन्न तर्क॑ उपस्थित किए हैं क्योकि प्राचीन कोई भी ऐसा 
स्पष्ट उल्लेख नही मिलता है जिसमें इसका अर्थ स्पष्ट किया गया 
हो। मूलसूत्रों के नामों में अन्तर होने से भी इसका स्पष्ट 
कथन कर सकना सम्भव नहीं है। 'मूलसूत्र' शब्द के अर्थ पर विचार 


५. पभ्री० वेबर और प्रो० बूह्नर ३ 


६५ 


€, 


डॉ० शारपेन्टियर, डॉ० 
बिन्टरनित्स और डॉ० 
गेरिनों 

प्रो० शुब्रिग 


प्रो० ही रालाल कापडिया 


डॉ० जगदीशचन्द्र, ५० दल- ४ 


सुख मालवणिया ओर 
डॉ० मोहनलाल मेहता 


आचार्य तुलसी 


है. 


घ 


र्‌ 


उत्तराष्ययन, आवश्यक और 
दशवेकालिक । 

उत्तराधष्ययन. आवश्यक, दशवै- 
कालिक और विण्डनियुक्ति । 


उत्तराष्ययन, दशवैकालिक, 
आवश्यक, पिण्डनियु'क्ति और 
ओघनियु क्ति । 

आवश्यक, उत्तराष्ययन, दशवे- 
कालिक, दशवेकालिक चूलिकाएँ, 
पिष्डनियुक्ति और ओघ- 
नियुक्ति । 

उत्तराध्ययन,. दशवैकालिक, 
आवश्यक और पिण्डनियुं क्ति, 
अथवा उत्तराध्ययन, आवश्यक, 
दशवंकालिक और पिण्डनियु क्ति- 
ओघनियु क्ति । 

दशवकालिक और उत्तरा- 
घ्ययन । 


“विशेष के लिए देखिए--जैं ० सा० बृ० इ०, भाग २, 
पृ० १४४; जै० सा० ब॒ु० इ०, भाग १, प्रस्तावना, 
पृ० २८, हि० के० लि० जै०, पृ० ४४-४८; 
प्रा० सा* इ०, पृ० रे४; द० उ० भूमिका, 


पृ० ७-८. 


प्रात्ताविक : जेब आगमों में उत्त राष्ययम-सूत्र कै 


करने के पूर्व आवश्यक है कि सभी मान्य मूलसूत्रों का प्रथमतः 
संक्षिप्त परिचय दिया जाय । 


१, उत्तराधष्ययन--यह एक घामिक श्रमण काव्य-प्रन्थ है। 
इसमें नवदीक्षित साधुओं के सामान्य आचार-विचार आदि का वर्णन 
किया गया है। कहीं-कहीं जेनद्शन के सामान्‍य मूलभूत सिद्धान्तों 
की चर्चा की गई है। इसका विशेष विचार आगे किया जाएगा। 
२. _वशवेकालिक--यह भी उत्तराष्ययन की ही तरह आचारधर्म 
का प्रतिपादक धामिक श्रमण-काव्य है। इसमें विनय, नीति, 
उपदेश और सुभाषितों की प्रचुरता है। कुछ अध्ययन और गाथाएँ 
उत्तराष्ययन और आचाराज्ू से साम्य रक्षती है ।' इसके रचयिता 
शय्यंभव (ई० प० ४४५२-४२६ ) हैं। भद्रबाहु की नियुक्ति के 
अनुसार इसका चौथा अध्ययन आत्मप्रवाद पूर्व * से, पाँचवां 
कर्मप्रवाद पूर्व से, सातवा :सत्यप्रवाद पूर्व से और बाकी के 
प्रत्याख्यानप्रवाद पूर्व के तीसरे अधिकार ( वस्तु ) से लिए गए हैं।३ 
कालान्तर में इस पर विपुल टीकासाहित्य लिखा गया। भाषा और 
विषय की दृष्टि से यह भी उत्तराष्ययन की तरह प्राचीन और महत्त्व- 
पूर्ण है। ३. आवश्यक-नदीसूत्र के वर्गीकरण के अनुसार पहले 
यह छ. स्वतन्त्र ग्रन्थों के रूप मे था । परन्तु अब यह एक ही ग्रन्थ के 
रूप में विद्यमान है। इसमें साधु की छः नित्यक्रियाओं (आवश्यकों) 
का वर्णन किया गया है। इस पर भी कालान्तर में विपुल टीका- 
साहित्य लिखा गया । ४. पिण्डनियु क्ति-यह दशवकालिक सूत्र 
के पिण्डेषणा' नामक ५वें अध्ययन पर लिखी गई भद्रबाहु की रचना 
है। विस्तार एवं महत्त्व के कारण इसे पृथक ग्रन्थ के रूप में माना 


१. जै० सा० बृ० इ०, भाग-२, प्ृ० १८१; हि० के० लि० जै०, 
१० १५६. 

२० प्राचीन काल में समस्त श्रुतज्ञान १४ पूछ-प्रन्थों मे अन्तनिहित था । उनके 
नाम इस प्रकार हैं-उत्पाद, अग्रायणी, वीयंप्रवाद, अस्तिनास्तिप्रवाद, 
ज्ञानप्रवाद, सत्यप्रवाद, आत्मप्रवाद, समयप्रवाद, प्रत्याख्यानप्रवाद, 
विद्यानुप्रवाद, अवन्ध्य, प्राणावाय, क्रियाविशाल और बिन्दुसार । 

हे दशवैकालिक-निय क्ति, गाथा १६-१७. 
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जाता है। पिण्ड का अर्थ है-मभोजन | इसमें साधु के भोजन- 
विषयक सिद्धान्त की चर्चा की गई है। इसमें वणित साध्‌ के भोजन- 
सम्बन्धी नियमों से कई महत्त्वपूर्ण बातें ज्ञात होती हैं। ५४. 
ओघनिरयुक्ति-ओघ का अर्थ है-सामान्‍्य । इसमें साधु के सामान्य 
आचार-विचार का ही दृष्टान्तशली में वर्णन है। इसमें श्रमणश्तंघ 
के इतिहास की झलक मिलती है। बीच-बीच में कथाएँ भी हैं । यह 
भी पिण्डानियु क्ति की तरह भद्वबाहु की ही रचना है। ६-७ नदी 
और अनुयोगद्वार - ये दोनों ध्रन्थ आगमो के लिए परिशिष्ट का काम 
करते हैं। अत इन्हे चुलिकामूत्र कहा जाता है। आगमों के अध्ययन 
के लिए ये प्राथमिक भूमिका का भी कार्य करते है। नदी मे विशेष- 
कर ज्ञान की चर्चा की गई है और अनुयोगद्वार मे मूलभूत सिद्धान्तो 
और पारिभाषिक ज़ब्दों का स्पष्टीकरण किया गया है। नदी” 
दृष्यगणि के शिष्य देववाचक की तथा 'अनुयोगद्वार' आयंरक्षित की 
कृति है। ये महावीर-निर्वाण के बहुत बाद में लिखी गई थी। 
८ पाक्षिकसूत्र इसमे साथ के पाक्षिक प्रतिक्रमण ( आवश्यक 
का एक भेद ) का वर्णन किया गया है। €. वशवेकालिक- 
चूलिकाएं ये वास्तव में दशवैकालिक के ही अश के रूप में है। अत. 
इन्हे पृथक गरिनाना उचित नहीं है। इनमे ससार के प्रति राग- 
भावना का त्याग तथा साधुओं को मद्य-मास आदि के त्याग का 
उपदेश देकर कर्तेव्य-कर्म करने का उपदेश दिया गया है । 

इस तरद इन मभाव्य मूलसूत्रो का सक्षिप्त परिचय देखने से मूल- 
सूत्र शब्द का अर्थ यद्यपि स्पष्ट नही होता है फिर भी अन्य अगवाह्म 
ग्रन्थों की अपेक्षा इनमे मुलरूपता, प्रामाणिकता और उपयोगिता 
को ध्यान मे रखा गया है। वास्तव में उत्तराष्ययन, दशवेकालिक 
और आवश्यक" को मूलसूत्र मानना उपयुक्त है क्‍्योक ये प्राचीन 
भी है तथा साधु-जीवन के मूलभूत सिद्धान्तों का प्रामाणिक प्रति- 














१. आचाय॑ बैलसी का यह कयन (द० ३०, भूमिका, पृ० ७) कि अज्भुबाह्य 
आगम ग्रन्थों के आवश्यक और आवश्यक-व्यतिरिक्त इन ढो विभागों 
में आवश्यक का अपना रवतन्त्र व महत्त्वपूर्ण स्थान होने से आवश्यक 
को मूलसूत्रों की सल्या मे सम्मिलित करने का कोई द्वेतु प्रस्तुत नहीं 
है- ठीक प्रतीत नही होता क्योंकि वर्तमान परम्परा में जौ अज्भुबाहय 
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पादन भी करते हैं। अन्य ग्रन्थों को जो मूलसूत्रों में ग्रिना जाने 
लगा है वह या तो उनके महत्त्व को प्रकट करने के कारण या मूल 
आगम-प्रन्थों से घनिष्ठ सम्बन्ध होने के कारण है। जैसे-पिण्ड- 
नियुक्ति दशवकालिक से और ओघनियूंक्ति आवश्यकनियुक्ति से 
सम्बन्धित होने से, पाक्षिकसूत्र आवश्यक का ही एक अग होने से, 
दशवैकालिकचूलिकाएँ दशवेकालिक के ही अशरूप होने से तथा 
नंदी और अनुयोगद्वार के समस्त आममग्रनन्थो की विश्लेषणरूप 
भूमिका होने से इन्हें मूलसूत्रो के साथ जोड़ा गया है। इम तथ्य 
की पुष्टि के पूर्व मूलसूत्र के विषय में विभिन्न त्िद्वानो के मतों 
का पर्यवेक्षण आवश्यक है । 

१. जाले शार्पेन्टियर ने महावीर के शब्द होने से इन्हें मूल- 
सूत्र कहा है ।” परन्तु यह कथन टीक नहीं है क्योक्ति महावीर 
के शब्द होने के नाते आचाराग आदि को ही मूल सज्ञा दी जा 
सकती है, अंगबाह्य को नहीं। इसके अतिरिक्त अग और अगबाह्य 


ग्रत्थो को छेंदसूत्र, मूलसूत्र, प्रकोणंक आदि भागों में बाँटा जाता है 
उनमे से आवश्यक को किस विभाग में रखा जाएगा ? आवश्यक के 
महत्त्वपूर्ण होने के कारण मूलसूत्र मं ही रखना उचित है। अन्य 
विभागों में रखा नहीं जा सक्रतवा। अत या तो इसे सुलसूत्र 
विभाग में ही रखा जाए या फिर अन्य प्रकार से विभाव की कल्पना 
की जाए । आचार्य तुलसी ने (३० 3०, भूमिका, पृ० ६) मूलसूत्र कहे 
जाने के कारण का बतलाते हुए लिखा है- आचार की जानकारी के 
लिए आचाराग मूलमूत था, वेसे ही दशवेकालिक भी आचारज्ञान के 
लिए मूलमूृत बन गया । संभव है, आदि में पढ़े जाने के कारण तथा 
मुनि की अनेक मूलभूत प्रवत्तियों के उदबोधघक होने के कारण इन्हे 
मूलसूत की संज्ञा दी गई । इससे भी स्पष्ट है कि 'आवश्यक' मुनि 
की आवश्यक क्रिया का प्रत्निपादक होने के नाते क्यो नहीं मूलसूत्र 
कहा जाएगा ? 

]. . - ज्यों थ फिट इशाइ९ ए 'तांद्रागबे का, बाते एलीब0$ 
700 20 ग्रापणा 7 0०फएलब्राएगा 00 8 राह 8एस्‍40067ऐ४ 


ब80 एठाप्राशााबरांह३ ब5$ प्यशर५ 0 606 ९ बटापवा छ005 
रण इएणा६ ऐश 








-उ० शा०, भूमिका, पृ७ ३२ 
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कः 


सभी ग्रन्थों का सम्बन्ध अर्थतः महावीर के वचनों से है। 
दशर्वेकालिकसूत्र शय्यंभव की रचना होने तथा पिण्डनियुक्ति 
आदि भी बाद की रचनाएँ होने से उपयुक्त कथन ठीक नहीं 
है। यह कथन कुछ अंशों में उत्तराष्ययन एवं आवश्यक 
की अपेक्षा से ठीक है। मालूम पड़ता है कि शार्पेन्टियर के 
इस कथन का आधार उत्तराष्ययन की अन्तिम गाथा रही है 
जिसमें बतलाया है कि भगवान महावीर उत्तराष्ययतत के ३६ 
अध्ययनों का वर्णन करके परिनिर्वाण को प्राप्त हो गये ।" इसी 
तरह 'समय गोयम मा प्‌्रमायए०”," 'सयं मे आउसं तेणं भगवया 
एवमक्खाय॑ं'* आदि: मूृत्रस्थल रहे है। डा० गेरिनो" एव प्रो० 
पटवर्धन का भी यही मत है ।* 


२. प्रो० विनच्टरनित्स* ने मूल शब्द का अर्थ टीकाओं के 
आधारभूत 'मूलग्रन्थ के रूप मे किया है। इसका तात्पर्य है कि इन 


नकन्‍---- जे अिजजओति न लनन लतक बन >न+ >> 





१. इय पाउकरे बुद्धे नायए परिनिम्जुए । 
छत्तीसं उत्त रज्ञाए भवसिद्धीयसवुद्दे । 


“3० ३६. २६६. 
२ ४ १० १-३६. 
३. 3.१६.१ (गद्य) । 
४. उ. २९.१ (प्रारम्मिक गद्य); .२.१ (गद्य), ४६ आदि। 
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सूत्र ग्रत्थों के ऊपर महत्वपूर्ण प्राचीच टीकाएं उपलब्ध हैं। अतः 
इन टीकाओं से मूल ग्रन्थ का पार्थकय बतलाने के लिए ही “मूलसूत्र' 
शब्द का प्रयोग हुआ है। परन्तु यह कथन ठीक प्रतीत नही होता 
है क्योंकि केवल टीकाओं से भेद बतलाने के लिए ही मूल शब्द 
का प्रयोग नहीं है। पिण्डनिर्युक्ति और ओषनिरयुक्ति भी तो 
वास्तव में टीकाएं हो हैं। इसक अतिरिक्त अन्य कई ग्रन्थों पर 
भी टीकाए लिक्षली गई फिर उन्हें क्यों नही मूलसूत्र कहा गया ? 
अनेक टीकाओं का लिखा जाना उनकी प्रसिद्धि, उपयोगिता एवं 
प्रामाणिकता का परिचायक है। वेबर भी मूलसूत्र शब्द का अर्थ 
सूत्र से अतिरिक्त कुछ नही मानते ।* 


३. डा० शुब्रिग ने प्रारम्भिक साध्‌-जीवन के मूलभूत नियमों 
के प्रतिपादक हाने के कारण इन्हे मूलसूत्र कहा है।* प्रो० 
एच० आर० कापड़िया), डा० नेमिचन्द्र शास्त्री*, आचार्य 
तुलसी" आदि विद्वान्‌ कुछ सशोधन के साथ इसी सिद्धान्त के 
पक्ष मे है। बहुत कुछ अशो मे यह कथन उचित भी प्रतीत 
होता है । 


इन विभिन्न मतो को देखने तथा मूलाचार, मूलाराधना आदि 
ग्रन्थों में प्रयुक्त 'मूल' शब्द का अर्थ देखने से पता चलता 
है कि मूल का अर्थ है-बीजरूपता। उत्तराष्ययन आदि 


१. देखिए-जै० सा० ६० पू०, पृ० ७०१. 
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#0०५ड 37९ इंगांशाते९त0 (0 इशए९ (06 थांत  परा0तो5 बाते हप३ 
70 (06 ०९६४४०/ए४ (मूल) ४ धौलीाः ९7९९7, 
--देसवेयालिव-सुत्त, भूमिका, १० हे (उद्घृत- 
के० लि० जे, पृ० ४२). 
3, “(४ फुशइठावों शांश्ण ३$ प6 इदड्घाओ९ 28 07९ €7एा९डड९त॑ ऐए 
ए०, 8टोपीजांपइ्ठ 4804 शर्ट पंएारत 59 ९. 42. 
>-के० लि० जै०, पृ० ४३. 
४. प्राकृत भाषा और साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास, पृ० १६२. 
४ व० उ०, भूमिका, पृ० है. 
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मूलसूत्रों मे अंगग्रन्थों में निहित सिद्धान्त एवं आचार का 
बीजरूप से वर्णन किया गया है जिनका अध्ययन करने पर अन्य 
सूत्रग्गनन्थों को समझना सहज हो जाता है। अतः इनका अध्ययन 
अन्य ग्रन्थों की अपेक्षा पहले किया जाता था ।* ये सरल तथा नव- 
दीक्षित साधुओं के लिए प्रारम्भिक अभ्यासावस्था में सिद्धान्त एवं 
आचार का ज्ञान कराने के लिए उपयोगी हैं। इस तरह मूलसूत्र 
से तात्पयं है जो नवदीक्षित साधओं के लिए प्रारम्भिक अभ्यास 
की अवस्था में साधुजीवन के मूलभूत आचार एवं सिद्धान्त 
का सरल ढंग से स्पष्ट ज्ञान कराएं। यहाँ पर यह ध्यान रखना 
जरूरी है कि यह 'मूलयूत्र' का विचार अगबाह्दा ग्रन्थों की अपेक्षा 
से है क्योकि अगप्रविष्ट सभी ग्रन्थ गणघर-प्रणीत होने से मूल-ग्रन्थ 
ही है। मूलरूपता एवं प्राचीनता की दृष्टि से अगबाह्य ग्रंथों में 
तीन ही मूलसूत्र हैं। अन्य पिण्डनिय क्ति आदि रचनाएँ अपने 
त्व के कारण मूलसृत्रो मे गिनी जाती है । 


उत्तराध्ययन-सूत्र का परिचय : 


उत्तराष्ययन में ३६ अध्ययन (अध्याय) हैं जिनमे सामानन्‍्य- 
रूप से साध के आचार एवं तत्त्वज्ञान का सरल एवं सुबोध शली में 
वर्णन किया गया है। समवायाग सूत्र के ३६वें समवाय में उत्त रा- 
ध्ययन के जिन ३६ अध्ययनों के नाम मिलते हैं उनसे वतंमान 
उत्तराध्ययन के अध्ययन कुछ भिन्न हैं।* नामों मे सामान्य अन्तर 
परिलक्षित होने पर भी विषय की दृष्टि से कोई अन्तर प्रतीत नहीं 


१. आयारस्स उ उर्वार, उत्तर|ज्ञयणा उ आमि पुथ्व॑ तु। 
दसवेयालिय उर्वरि, इयाणि कि ते ने होति उ 
-व्यवहारमाष्य, उद्देशक ३, गाथा १७६. 
विशेषश्चायं यथा - शय्यम्भत्ं॑ यावदेखक्रम , तदा55र२तस्तु दशवेकालिको- 


त्तरकाल पठ्यम्त इति । 
- 3० बृहद्व॒त्ति, पत्र ५. 


२. उत्तराध्ययन-तियुंक्रि और समवायाग के अनुसार उत्तराध्ययन के 
सामादि विषयक साम्य-वैषस्य : 
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होता है क्योंकि दोनों प्रकार के नामों के साथ विषयगत सगति 


१ 


३७ 


ढ्त 


द् 


१०. 
११. 
१२. 
१२८ 


१४५ 
१४, 
१६. 


अध्ययन नाम 
(उ.नि. के अनुसार) समवाधाग के 


विणयसुप॑ 
परीसह 


चटउरगिज्ज 


अप्ंखय 


अकाममरणं 


नियंठ (खहुगनियठ) 


ओरब्भं 


काविलिज्जं 
णमिपव्वज्जा 
दुमपत्तय॑ 
बहुसुयपुज्जं 
हरिएस 
चित्तसंभूइ 


उम्ुआ रिज्जं 


समिक्खु 
समाहिठाणं 


अध्ययन नास सूत्र-संद्या 


ठीक बंठ जाती है। इन ३६ अध्ययनों के नामादि इस प्रकार है . 


जन क-+->+-र 


विषयवध्तु 


(आत्माराम (उ.नि. के 


अनुसार टीका के अनुसार) अनुसार) 


पद्य + गद्य 
विणयसुय_ ४८. +- 
परोसह ४६-+-३ 
चाउरंगिज्ज॑ २० +- 
असंखय १३ ->-- 


अकाममरणिज्ज ३२ 


पुरिमविज्जा 
उरभिज्जं ३० 


काविलिज्ज २० 
नमिपव्वज्जा ६२ 
दुमपत्तय ७ 
बहुसुयपूजा ३२ 
हरिएमसिज्ज॑ ४७ 
चित्तसंभूब॑ं. ३५ 


उसुकारिज्ज॑ ५३ 
सभिक्खगं १६ 


(७+ ९१ 


समाहिठाणाई १७-- १० 


विनय 
प्राप्त कष्ट-सहन 
का विधान 
चार दुलंभ अंगों 
का प्रतिपादन 


प्रभाद और 
अप्रमाद का 
कथन 


मरणविभक्िति 
(भकाम और 
सकाममरण ) 


विद्या और 
आचरण 


रसलोलुपता का 
त्याग 


अलोभ 
निष्प्रकम्प भाव 
अनुशासन 
बहुश्नत की पृजा 
तप का ऐश्वर्य 


निदान (भोगा- 
भिलाषा ) 


अनिदान 
भिक्षु के गुण 
ब्रह्मच्य कौ 


(उ. तु. १२) ग्रुप्तियाँ 
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१. विनयश्रुत--इसमें ४८ गाथाएँ (पत्च) हैं, जिनमें विनय- 
धर्म का वर्णन किया गया है। प्रसंगवश विनीत एवं अविनीत 
शिष्यो के गुणदोषादि के वर्णन के साथ ग्रुरु के कत्तंव्यों का भी 
वर्णन किया गया है। गुरु-शिष्य-सम्बन्ध जानने के लिए यह अध्ययन 
बहुत ही “उपयोगी है। दशवेकालिक का नौवाँ अध्ययन भी 
विनयविषयक है । 


हे अनन्‍कमनन 


१७, पावसमणिज्जं पावसमणिज्जं २९७ -- पापवर्जन 

१८८ संजईण्जं सजइज्जं भर -+ भोगव ऋद्धि 
(उ. तु. ५३) का परित्याग 

१६, मियवारिया मियचारिता €€  - अपरिकर्म 


(छ.शा, ६५) (अपनी परि- 
(उ.तु, €८) चर्या न करना) 
२०... नियठिज्ज (महानियठ ) अणाहपव्बज्जा ६० - अनाथता 


२१०... समुद्धपालिज्ज समुहृपालिज्जं २४ -- विचित्र चर्या 
(आचरण ) 

२२. रहनेमीय॑ रहनेमिज्ज॑ ५१ “- आचरण का 

(उ.शा. ४६) स्थिरीकरण 
(उ. तु. ४६) 

२३... केमिगोयमिज्ज गोयमकेसिज्ज ८६ +- धर्म चलुर्याम- 
पचयामरूप ) का 
स्थिरीकरण 

२४८ सभिइओं (पिदयणमाया) समितीओ २७ «“« समितियाँ 

(ग्रुप्तिपों के साथ) 

२५. जन्नइज्जं जन्नतिज्ज॑ ४५ - ब्राह्मण के गुण 

(उ. यु. ४३) 
२६. सामायारी समायारी ५३ -- सामाथारी 
(उ. तु. ५२) 

२७. खलु किज्ज खलु किज्ज॑ १७ - अशठता 

२८. मुक्खगई मोक्‍ललमग्गगई ३६ -- मोक्षमार्गे 

२६९. अप्पमाओं अप्पपाओ -- ७४ अप्रमाद 


(सम्मत्तपरक्कर्म ) 
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२. परीषह--साधु के संयमी जीवन में आनेवाली प्रमुख 
२२ बाधाओं पर विजय प्राप्त करने के लिए प्रत्येक का दो-दो पद्यों 
में वर्णन किया गया है। प्रारम्भ में भूमिका-रूप कुछ गद्यखण्ड है 
और अन्त में उपसंहारात्मक पद्म । 

३. चतुरद्भीय-बीस गाथाओं में मोक्ष के साधनभूत चार 
इलभ अंगों का प्रतिपादन किया गया है। प्रसंगवश कर्मों की 
विचित्रता तथा देवों के अमरत्व का खण्डन भी किया गया है। 

४. असंस्कृत-तेरह गाथाओं में संसार की क्षणभदूगुरता का 
प्रतिपादन करके भारण्डपक्षी की तरह अप्रमत्त रहने का उपदेश 
दिया गया है। इसमें जीवन के असंस्क्ृतरूप (नश्वरता) का चित्रण 
होने से इसका नाम असस्कृत पड़ा है। यह सबसे छोटा अध्ययन है। 

४५. अकासस रण--इसमें बत्तीस गायाएँ हैं जिनमें धामिक और 
अधाभिक की मृत्यु का वर्णत किया गया है। धमंहीन सामान्य 
व्यक्तियों की मृत्यु को अकामम्रण और धार्मिक व्यक्तियों की मृत्यु 
को सकाममरण, समाधिमरण, पण्डितमरण आदि नामों से कहा 
गया है। सामान्य व्यक्तियों के मरण के आधार पर इसका नाम 
अकाममरण रखा गया है । 

६ फुल्लक-निम्नेग्यीघ- इसमें १७ गाथाओं के साथ अन्त में 
थोड़ा-सा गद्य-खण्ड है। विद्वान्‌ कोन है ? मूर्ख कौन है ? इसका 





३०... तब तवोमग्गो २३७ तपस्या 

३१. चरण चरणविही २१ चारित 

३२, पममायठाणं परमायडाणाई १११ प्रमादस्थान 

३३, कम्मप्पयडी कृम्मपगडी . २४ कर्म 

३४, लेसा लेसज्ययण ६१ लेश्या 

है५. अणगा रमग्गे अणगा रमरंगे २१ भिक्ष के गुण 

३६. जीवाजीवविभत्ती जीवाजीवबि- २६६ जीव-अजीव 
भत्ती (उ.शा, २६७) का विवेचन 

(3. तु, २६८) 


“देखिए-उ. नि., गाया १३-२६, २३६, ४२५, ४५८, ५०३; समवा, 
३६वाँ समवाय 
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परिचय देकर जैन साधू के सामान्य आचार-विचार का वर्णन किया 
गया है। अतः इसका नाम क्षुल्लक-निग्नेन्धीय (जेनसाधु) रखा 
गया है। समवायांग में इसका नाम जो 'पुरुषविद्या' मिलता है उसका 
आधार इस अध्ययन की पहली गाथा (जावंतविज्जापुरिसा०) है। 


७. एनपय (उरभओोय) -एलय और उरघन्न का अर्थ है-त्रकरा । 
प्रारम्भ में अतिथि के भोज के लिए स्वामी के द्वारा पाले जानेवाले 
बकरे आदि के दृष्टान्त से संसारासक्त जीवों की दुर्दशा का चित्रण 
किया गया है। इसके बाद धर्माचरण से होने वाले शुभ फल का 
वर्णन किया गया है। बकरे के दृष्टान्त की प्रमुखता होने से इस 
अध्ययन का नाम एलय रखा गया हैं। इसमें ३० गाथाएँ हैं । 

८. कापविलीय--इसके प्रह्षक कपिलऋषि' हैं अत: इसका 
नाम कापिलीय रखा गया है। इसमें बीस गाथाओं द्वारा दुर्गति से 
बचने के लिए लोभत्याग का उपदेश दिया गया है । 


€. नमिश्रश्नज्या- इसमें ६२ गाथाएँ हैं। इसमें प्रश्नज्या के लिए 
अभिनिष्क्रमण करनेवाले राजधि नमि का ब्राह्मणवेशधारी इन्द्र 
के साथ आध्यात्मिक सवाद वरणित है जिसमें प्रव्नज्या के समय उठने 
वाले सामान्य व्यक्ति के मानसिक अन्तद्वेंनद्व का सुन्दर चित्रण किया 
गया है। दस संवाद में ब्राह्मणवेषधारी इन्द्र मानसिक अन्तदंन्द्रों 
का प्रतिनिधित्व करते हुए प्रश्न करते हैं और प्रव्नज्याभिलाषी 
राजषि नमि उत्तर देते हुए उन मानसिक अन्तहँन्द्रों का समाधान 
करते हैं। इस प्रकार का अन्त न्व प्रायः सभी प्रव्॒जितों के हृदय में 
उठना स्वाभाविक है। नमि की अ्रव्रज्या का वर्णन होने से इसका 
नाम नमिप्रत्रज्या रखा गया है। 


१०. द्ृमपत्रक-इसमें सेतीस गाथाएँ हैं। प्रारम्भ में वक्ष के 
पीले पत्ते के दृप्टान्त द्वारा जीवन की क्षणभव्गुरता का श्रतिपादन 
है अत: इस अध्ययन का नाम द्रुमपत्रक रखा गया है। इसमें गोतम 
को लक्ष्य करके साधु को अप्रमत्त रहने का उपदेश दिया गया है। 


१. इंड एस धस्मे अकस्ाएं कविलेणं श्र विसुद्धप“्नेण । 
+->उ3० ८२०५ 
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प्रत्येक गाथा के अन्त में 'समयं गोयम मा पमायए! तथा अन्तिम 
गाथा में सिद्धि गईं गए गोयमे” पद आया है। 


११. बहुश्नत-पृजा-इसमें ३२ गायाएं हैं जिनमें शास्त्रज्ञ व्यक्ति 
(बहुश्न॒त) की प्रशंसा की गई है। प्रारम्भ में विनय अध्ययन की 
तरह विनीत और अविनीत शिष्यो के ग्रुण-दोषादि का वर्णन किया 
गया है। विनीत को बहुश्ुत और अविनीत को अबहुश्रुत कहा है । 


१२. हरिकेशीय--इसमें ४७ गाथाएँ हैं जिनमें चाण्डाल 
जैसो नीच जाति में उत्पन्न हरिकेशिबल मुनि के उदात्त चरित्र 
का वर्णन किया गया है। इसके अतिरिक्त हरिकेशिबल और 
ब्राह्मणों के मध्य हुए संवाद में कर्णा जातिवाद की स्थापना, तप 
का प्रकर्ष तथा अहिंसा-पज्ञ की श्रेष्ठता का प्रतिपादन किया 
गया है । 

१३. चित्तसंभतीय-इसमें चित्त ओर संभूत नाम के दो 
भाइयों के छः जन्मों की पूर्व-कथा का संकेत है। प्रण्य-कर् के 
निदान-बन्ध के कारण भोगासक्त संभूत के जीव (ब्रह्मदल चक्र- 
वर्ती। का पतन तथा संयमी चित्तमुनि का उत्थान बतलाकर जीवों 
को धर्माभिमुख होने तथ। उसके फल की अभिलापा (निदान) न 
करने का उपदेश दिया गया है। इसमें यह भी बतलाया गया है कि 
साधु-धर्मं का पालन न कर सकने पर व्यक्ति को गृहस्थ-धर्म का 
पालन अवश्य करना चाहिए। इसमें ३५ गाथाएँ हैं । 


१४. इषुकारीय-त्रिपन गाथाओं में इषकार नगर के ६ जीवों 
के अभिनिष्कमण का वंराग्योत्यादक वर्णन होने से इसका नाम 
इष कारीय रखा गया है। इसमें पति-पत्नी तथा पिता-पुत्र के बीच 
होनेवाले सवाद दाशंनिक विषयो से सम्बन्धित होकर भी 
प्रभावोत्पादक हैं । 


१५. सभिक्षु-इसकी सोलह गाथाओं में साधुओं के सामान्य 
भुणों का वर्णन है। प्रत्येक गाया के अन्त में 'स भिक्‍ल? पद आया है। 
अतः इस अध्ययन का नाम 'सभिक्षु' रखा गया है। दशवेकालिक 
के १०वें अध्ययन का भी नाम 'सभिक्ष' है। 
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१६. ब्रह्मचयं-समाधिस्थान-इसकी सत्रह गायाओं में ब्रह्मचयं 
की रक्षा के लिए १० बातों का त्याग आवश्यक बतलाया है। 
ब्रह्मचय का महृत्त्व प्रकट करने वाले इस अध्ययन को गद्य तथा 
पद्य में पुनराबृत्त किया गया है । 


१७. पापश्रमणीय-इसमें पथम्रष्ट श्रमण (साधु) का वर्णन 
होने से इसका नाम पापश्रमणीय रखा गया है। इसकी २१ 
गाथाओं में से तीसरी गाथा से लेकर उन्‍नीसवी गाथा पर्यन्त प्रत्येक 
गाया के अन्त में 'पावसमणि त्ति वुच्चई' पद आया है। 


१८. संजय"-इसमें ५४ गाथाएँ हैं जिनमें राजधि संजय 
की दीक्षा लेने का वर्णन है। प्रसगवश कई राजाओं आदि का 
उल्लेख है जिन्होंने साधुधमं में दीक्षित होकर मुक्ति प्राप्त की थी। 


१६. भ्ृगापुत्रीय-इसमें €€ गाधथाएं हैं जिनमें मृगापुत्र की 
वैराग्यसम्बन्धी कथा के साथ मृगापुत्र और उसके माता-पिता के 
बीच होनेवाला संवाद बहुत ही सुन्दर है। इसमें साधु के आचार 
के प्रतिपादन के साथ प्रसंगवश नारकीय कप्टों का भी वर्णन है। 
मृगचर्या के दृष्टान्त द्वारा भिक्षाचर्या का वर्णन होने से सभवतः 
समवायांग में इसका नाम “मृगचर्या' दिया गया हो जो बाद में 
मृगापुत्र की प्रधानता के कारण मृगापुत्रीय कर दिया गया हो । 


२०. महानिर्ँग्रन्धीय-इसमें ६० गाथाएँ हैं। इसमें अनाथी मुनि 
और राजा श्रेणिक के बीच सनाथ और अनाथधविषयक संवाद 
बड़ा ही रोचक हैं। अनाथी मुनि की प्रव्नज्या की घटना का विशेष- 
रूप से वर्णन होने के कारण समवायांग मे सभवत: अनाथप्रब्रज्या 
नाम दिया गया हो | प्रकृत-ग्रन्थ में जो महानिर्ग्न्थीय नाम मिलता 


१. कुछ टीकाकारों ने इस अध्ययन का संस्कृत ताम 'संयतीय' लिखा है 
जबकि प्राकृत मे 'सजहज्ज/ नाम है। संजय राजा का वर्णन होने से 
संजय” भाम ही ठीक प्रतीत होता है। याकोबी तथा नियु क्तिकार की 
भी यही मान्यता है । 

-देशिए-से ० बु० इ०, भाग-४५, घृ० ८०; उ० नि०, गाया ३६४, 
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है उसका संकेत इस अध्ययन की दो गाथाओं में मिलता है।" 
महानिर्ग्न्ध का अर्थ है-सर्वविरत साधु। इस तरह क्षुल्लक- 
निग्रनंन्धीय अध्ययन का ही विशेष रूप से वर्णन करने के कारण 
इसका नाम महानिग्रेन्धीय है | 

२१- समुद्रपालीय--इसमें २४ गाथाएँ हैं जिनमें वर्णिक्‌-पुत्र 
समुद्रपाल की कथा के साथ प्रसंगानुकूल साधु के आचार का 
वर्णन है । 

२२. रथनेमीय--इसकी ५१ गाथाओं में यदुवंशी अरिष्टनेमी, 
कृष्ण, राजीमती, रथनेमी आदि का चरित्र-चित्रण है। यह अध्ययन 
कई दृष्टियों से “महत्त्वपूर्ण है। रथनेमी के सयमच्युत होने पर 
राजीमती के उपदेश से सयम में दृढ़ होने की घटना को प्रधानता 
देने के कारण इसका नाम रथनेमीय रखा गया है। अन्यथा 
राजीमती और अरिप्टनेमी की भी प्रभावोत्पादक घटना के आधार 
पर इस अध्ययन का नाम रखा जा सकता था। दशवेकालिक का 
द्रुमपुष्पित अध्ययन इससे साम्य रखता है। 

२३- केशिगौतमी 4-इसमें भगवान्‌ पाश्वनाथ के शिष्य केशी 
और भगवान्‌ महावीर के शिष्य गौतम के बीच एक ही धर्म में सचेल- 
अचेल, चार महात्रत और पाँच महात्रत रूप परस्पर विपरीत द्विविध 
धर्म के विषय-भेद को लेकर एक संवाद होता है जिसमें समयानुकूल 
धमं में परिवतंत आवश्यक समझकर समन्वय किया गया है। यह 
अध्ययन कई दृष्टियों से महत्त्वपूर्ण है। इससे वर्तमान में प्रचलित 
धरमंविषयक मतभेदों के समन्वय की प्रेरणा मिलती है। इसमें 
जैनधरमं के श्वेताम्बर और दिगम्बर इन दो सम्प्रदायों के भेद का 
स्रोत भी स्पष्ट परिलक्षित होता है। गाथाएँ ८६ हैं । 

२४. समितीय--नेमिचन्द्र की वृत्ति में इसका नाम 'प्रवचन- 

माता” मिलता है क्योंकि इसमें प्रवचनमाताओं (गरुप्ति और समिति) 


१. मरग॑ कुसीलाण जहाय सब्बं महानियंठाण बए पहेण॑ । 


3० २०.४१ 
महानियण्ठिज्जमिणं महासुयं से काहए महया वित्थरेणं । 


--+3उ० २७.५३ 
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का वर्णन है। प्रवचनमाता के अर्य में समिति शब्द का भी प्रयोग 
होने से समितीय नाम भी उपयुक्त है।' इसकी गाया-संख्या 
२७ है। 

२५. यज्ञीय-इसमें ४५ गाथाएँ हैं। जयघोष मुनि यज्ञ-मण्डप 
मे ब्राह्मणों के साथ होनेवाले संवाद में सच्चे ब्राह्मण का स्वरूप, 
यज्ञ की आध्यात्मिक व्याख्या और कम से जातिवाद की स्थापना 
करते हुए साधु के आचार का वर्णन करते हैं। इसकी १६ से २९ 
गाथाओ के अन्त में 'त वर्य बृूम माहण” पद पुनरावृत्त है। 'समिक्षु' 
और “पाप-श्रमणीय' अध्ययन की तरह इसका नाम 'सब्राह्मण” रखा 
जा सकता था परत्तु ब्राह्मणों के मुख्य कर्म यज्ञ को दृष्टि में रखकर 
तथा यज्ञविषयक आध्यात्मिक व्याख्या होने से इसका नाम 
'यज्ञीय” रखा गया है। यद्यपि हरिकेशीय-अध्ययन में भी यज्ञ- 
विषयक घटना वर्णित है परन्तु वहाँ पर हरिकेशी को ही 
प्रधानता देने के कारण 'हरिकेशीय' नाम रखा गया है । 


२६० सामाचारो-इसमें ५३ गाथाएँ हैं। साधु की सामान्य 
सम्यक्‌ दित और रात्रिचर्या का वर्णन होने से इसका नाम सामा- 
चारी रखा गया है। 

२७. खलुह कौय-खलुडइकीय का अर्थ है-दुष्ट बेल। इसमें 
दुष्ट बेल के दृष्टान्त द्वारा अविनीत शिष्यो की क्रियाओं का वर्णन 
है अत: इसका नाम खलुड्कीय रखा गया है। अविनीत शिष्यों का 
सपक॑ होने पर साधु के कर्त्तव्यों को भी बतलाया गया है। गाथा- 
संख्या १७ है । 

र८. भोक्षमार्गगति--इसमें ३६ गाथाएँ हैं। मोक्षमार्ग 
(रत्नत्रय! का वर्णन होने से इसका नाम मोक्षमार्गंगति है । 

२६९. सम्यक्त्व-पराक्म-इसमें ज्ञान, श्रद्धा (दर्शन) और 
सदाचार के विभिन्न अंशों को लेकर ७३ प्रश्नोत्तरों में आध्यात्मिक 


१. अट्डपवयणमायाओं वयणमायाओ समिई ग्ुत्ती तहेव य । 
न्ग्न्जु& २४, है 


एयाओ अटूठ समिईओ समायेण वियाहिया । 
“3० २४.३६. 
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विकास का वर्णन किया गया है। यह पूरा अध्ययन गद्य में है। 
दूसरे और सोलहवें अध्ययन की तरह 'सुयं मे आउसं तेण भगवया' 
आदि गद्यांश अध्ययन के प्रारम्भ में पुनरावुत्त है। ज्ञान, दर्शन और 
चारित्र के सम्यक्त्व-रूप होने से इसका नाम 'सम्यक्त्व-पराक्रम' रखा 
गया है। समवायांग में इसका नाम “अप्रमाद' है। परन्तु प्रकृत- 
ग्रन्थ में इस अध्ययन का नाम स्पष्टरूप से सम्यक्त्व-पराक्रम ही' 
मिलता है।"* इससे प्रतीत होता है कि समवत: यह अध्ययन लुप्त 
हो गया हो जो बाद में गद्य-खण्ड में लिखा गया हो। इसमें 
बणित ७३ प्रश्नोत्तरों का वर्णन न्‍्यूनाधिकरूप से भगवतीसूत्र 
( ध्याख्याप्रश॒प्ति ) में भी मिलता है।* 


३० तपोमार्ग--इसमें तपश्चर्या का वर्णन होने से इसका नाम 
तपोमार्ग है। इसमें ३७ गाथाएंँ हैं । 


३१ चरणविधि-इसमें १-३३ की सख्या को माध्यम बनाकर 
क्रमश' साधु के चारित्र और ज्ञान से सम्बन्धित कुछ सिद्धान्तों 
का वर्णन किया गया है। प्रथम गाथा में चारित्र की विधि के वर्णन 
की प्रतिज्ञा होने से इसका नाम 'चरणविधि' रखा गया है। सम- 
वायाग और स्थानांगसूत्र मे भी इसी प्रकार संख्या-गणना द्वारा 
जैन-सिद्धान्तो का वर्णन मिलता है। उत्तराध्ययन में मात्र सिद्धान्तों 
का सकेत है जबकि समवायांग आदि में विस्तृत वर्णन । इसकी २१ 
गाथाओ में से ७-२० के अन्तिम दो चरण ज्यों के त्यो पुनरावृत्त 
हैं। तीसरे से छठे पद्म में तीसरे चरण की मात्र क्रिया में परि- 
वर्तन है, शेष अन्तिम दो चरण पृव॑ंवत्‌ पुनरावृत्त हैं । 


३२. प्रमादस्थानीय--इर्द्रियों की राग-ध_षमयी प्रवृत्ति को 
प्रमादस्थानीय मानकर इस अध्ययन का नाम प्रमादस्थानीय रखा 
गया है। इसमें १११ गाथाएं हैं। इसकी २१वीं गाथा में वर्णित 


१. हृह खलु सम्मत्तपरककृमे नाम अज्ञयणे समणेण भगवया महावीरेण 
काश्रवेणं पवेहए ज॑ं सम्म॑"'। 
-3० २६ का प्रारस्मिक तथा ७४ वां गद्यांश । 
२. से० बु० इ०, भाग-४५, पृ० ८०, 
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विषय" का ही आगे की गाथाओं में विस्तार हुआ है। इसमें 
मनोज्ञामनोज्ञ विषयों की ओर भ्रवृत्त इन्द्रियों की वृत्ति को 
हटाने का मुख्यरूप से उपदेश दिया गया है। 


३३- कमंग्रकृति-इसमें २५ गायाएँ हैं। कर्मों की विभिन्न 
अवस्थाओ (प्रकृतियों) का वर्णन होने से इसका नाम कमंप्रकृति 
रखा गया है । 

३४. लेश्या-इसमें ६१ गाथाएँ हैं। कर्मों की स्थिति में 
विशेषरूप से सहायक लेश्याओं का वर्णन होने से इसका नाम 
लेश्या-अध्ययन है । 


३५ अनगार-अनगार का अर्थ है-गृहत्यागी साधु । इसकी 
२१ गाथाओं में साधु के गुणों का वर्णन है अतः इसका नाम 
अनागार' रखा गया है । 


३६. जीवाजोबविभक्ति-इसमे चेतत(जीव) और अचेतन 
(अजीव) का सविस्तार वर्णन होने से इसका नाम जीवाजीववि भक्ति 
रखा गया है। इसमें २६६ गाभथाएँ हैं और यह सबसे बड़ा अध्यय ' 
है। अव्ययन के अन्त में समात्रिमरण (मल्लेखना) का भी 
वर्णन है। इसकी अन्तिम गाथा में उत्तराध्ययन को भगवान्‌ महावीर 
का अन्तिम उपदेश कहा है और ग्रन्थ के अध्ययनों की ३६ 
सख्या का संकेत किया है । 


इस तरह इन अध्ययनों में मुख्यरूप से ससार की असारता 
तथा साधु के आचार का वर्णन किया गया है। यद्यपि उत्तराष्ययन 
का घमंकथानुयोंग मे परिगणन किया गया है* परन्तु इस 
में आचार का प्रतिपादत होने से चरणानुयोग का और 
दार्शनिक सिद्धान्तो का वर्णन होने से द्रव्यानुयोग का भी मिश्रण 


१. जे इन्दियाण विसया मणुन्ना न तेसु भावं निसिरे कथाई। 
न यामणुन्नेस मं पि कुज्जा समाहिकामे समणे तबस्सी ॥ 
““3० रे२. २१. 
२. अत्र, धस्माणुवोग्रेज्ञाधिकार:। 
' --उ० चूणि, पृ० १. 
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हो गया है। उत्तराष्ययन के इन ३६ अव्ययनों में से कुछ अध्ययन 
शुद्ध दाश्शनिक सिद्धान्तों का, कुछ धम्मपद की तरह उपदेशात्मक 
साधु के आचार एवं नीति का और कुछ कथा एवं संवाद के द्वारा 
साधु के आचार का ही प्रतिपादन करते हैं। मोटेरूप से निम्न 
विभाजन संभव है : 


(अ) शुद्ध दार्शनिक सिद्धास्तों के प्रतिपादक अध्ययन--२४वाँ 
समितीय, २६वाँ सामाचारी, रदवाँ मोक्षमार्गगति, २६वाँ 
सम्यक्त्व-पराक्रम, ३०वाँ तपोमार्ग, ३१वाँ चरणविधि, ३३वाँ कमे- 
प्रकृति, ३४वाँ लेश्या और ३६वाँ जीवाजीवविभक्ति। इनके अति- 
रिक्त दूसरे और सोलहवें अध्ययन का गद्य-भाग । 


(ब) नीति एवं उपदेशप्रधान अध्ययन-१ला विनय, शरा 
परीषह, ३रा चतुरहइगीय, ४था असंस्कृत, ५वाँ अकाममरण, ६ृठा 
क्षुल्लक-निग्रेन्थीय, ७वाँ एलय, ८वाँ कापिलीय, १०वाँ द्वुम-पत्रक, 
११वाँ बहुश्नुतपूजा, १५वाँ सभिक्षु, १६वाँ ब्रह्मचर्य-समाधिस्थान 
का पद्यभाग, १७वाँ पापश्रमणीय, २७वाँ खलुझकीय, ३२वाँ प्रमा- 
दस्थानीय और ३५वाँ अनगार । 


(स) आव्यानात्मक अध्ययन - €वाँ नमिप्रव्ज्या, १२वाँ हरि- 
केशीय, १३वाँ चित्तसंभूतीय, १४वाँ इषुकारीय, १८ वाँ सजय 
(संयतीय), शध्वाँ मृगापुत्रीय, २०वाँ महानिग्न॑न्थीय, २१वाँ 
समुद्रपालीय, २२वाँ रथनेमीय, २३वाँ केशिगौतमीय और २५ वाँ 
यज्ञीय । 


इस तरह ऊपर जिन अध्ययनो का विभाजन किया गया है वह 
प्रधानता की दृष्टि से है।" अन्यथा इस प्रकार का विभाजन 


१. डा० नेमिचन्द्र ने अपने प्राकृत भाषा और साहित्य के आलोचनात्मक 
इतिहास (१० १६३) में यशीय-अध्ययन को हस्त विभाग में नहीं गिनाया है 
और कापिलीय को इस विभाग मे गिनाया है। उत्तराध्ययन की टीकाओं 
में कपिल-ऋषि को कथा मिलती है जिसकी पुष्टि उत्तराष्ययन के कुछ 
पद्मों से होती है। इस अध्ययन में गए इस धानता नहीं 
है जितनी उपदेश की प्रधानता है। व्योपिव्दस अध्यर्यक प्रथम पचच 
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संभव नहीं है क्योंकि प्रायः सभी अध्ययनों में सेद्धान्तिक चर्चा 
आदि का सम्मिश्रण है। उपर्युक्त जिन अध्ययनों की गाथा-संख्याएँ 
दी गई हैं वे आत्मारामजी के संस्करण के आधार पर दी गई हैं। 
वहअन्यत्रकहीं-कही २-३ सख्याओं का अन्तर पाया जाता है। परन्तु 
कोई खास महत्त्वपूर्ण नही है। इन अध्ययनों में आपस में यद्यपि 
कोई सम्बन्ध प्रतीत नही होता है परन्तु कुछ टीकाकारों ने उनमें 
सम्बन्ध स्थापित करने की कोशिश की है । 


रखयिता एवं रचनाकाल : 


उत्तराष्ययन-सूत्र किसी एक व्यक्ति के द्वारा किसी एक काल में 
लिखी गई रचना नही है अपितु यह एक संकलन-प्रन्थ है। शुद्ध 
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में दुर्गंति मे न ले जानेवाले कर्म के विषय में कोई प्रश्न पूछता है तो 
कपिल-ऋषि उसका उत्तर देते है, ऐसा अंतिम गाधा से सू चित होता है । 
यह सभव है कि उन्होंने जो उपदेश दिया है वह उनके जीवन से सम्ब- 
न्धित हो और टीकाकारों ने उप्ते अपना लिया हो । अथवा इसका पू्ज॑- 
रूप अन्य रहा हो । शार्पेन्टियर ने भी अपनी उत्तराष्ययन की भूमिका, 
पृ० ४४ में उप क्त तथ्य को ही स्वीकार किया है । 
सम्पक्त्वनयराक्रम में यद्यपि प्रश्नोत्तर-गैली है परसु वह शुद्ध 
सैद्धान्तिक व वर्णनात्मक ही है। एलक-अध्ययन में बकरे के दुृष्टास्त 
की प्रमुखता होने से उसे आरुयानात्मक कहा जा सकता है। परन्तु 
वास्तव में वहाँ प्रबानता नीति एवं उपदेश की ही है । जहाँ तक यज्ञीय- 
अध्ययन का प्रश्न है, उसमे स्पष्टरूथ से दो ब्राह्मणों का संवाद है । 
अत: उसे आख्यातात्मकम विभाग में रखना ही उचित है। 
आचाय॑ तुलसो (उत्तरज्ञयणाणि, माग-ह, मूमिका, पृ०१) ने 
उत्तराष्ययन के अध्ययनों का विभाजन इस प्रकार किया है : 


१. घमंकवात्मक १४ अध्ययन हैं-७ से €, १२ से १४, १८ से २३, 
२५, २७. 


२. उपदेशात्मक ६ अध्ययन हैं-१, ३ से ६, १०. 


३. आचारात्मक € अध्ययन हैं-२, ११, १५से १७, २४, २६, 
३२, ३५. 


४, सैद्धान्तिक ७ अध्ययन हैं--२८ से ३१, ३३०३४, ३६. 
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सैद्धान्तिक विषयों का प्रतिपादन करनेवाले अध्ययन तथा गद्यभाग 
कुछ बाद के प्रतीत होते हैं। शेष भाग अपेक्षाकृत अधिक प्राचीन है। 
इनमें भी समय-समय पर संशोधन एवं परिवतंन होते रहे हैं । 
आगमों के संकलन के लिए श्वेताम्बर-परम्पता के अनुसार 
होनेवाली तीन वाचनाओं (सम्मेलनों)" से इस बात की पुष्टि हो 
जाती है। 


भगवान्‌ महावीर के निर्वाण (ई० पू० ५२७) के लगभग १६० 
वर्ष बाद चन्द्रगुप्त मौर्य के शासन-काल में मगध में भयंकर अकाल 
(दुर्भिक्ष) पड़ा जिससे बहुत से साध भद्रबाहु के नेतृत्व में समुद्र तट की 
ओर चले गये । जो बाकी बचे वे स्थूलभद्र (स्वर्गंगमन बी० नि० सं० 
२१६) के साथ वही रहे। अकाल के दूर होने पर स्थूलभद्र के 
नेतृत्व में पाटलिपुत्र में जेन-साधुओ का एक सम्मेलन हुआ और 
मौखिक चले आ रहे अग-ग्रन्थों का संकलन किया गया। बारहवां 
अंग दृष्टिवाद भद्रबाहु को छोड़कर किसी को याद नही था। अतः 
उसका बाद में संकलन नहीं हो सका और शनेः-शने: वह लुप्त हो 
गया । इसके बाद (महावीर-निर्वाण के 5२७ या ८४० वर्ष बाद, 
ई० सन्‌ ३००-३१३) आये स्कन्दिल के नेतृत्व में दूसरा सम्मेलन 
मथूरा में बुलाया गया । इस सम्मेलन में जिसे जो याद था उसे 
संकलित कर लिया गया। करीब इसी समय नागार्जुनसूरि के 
नेतृत्व मे वलभी (सौराष्ट्र) में एक दूसरा सम्मेलन हुआ। इसके 
बाद दोनों नेता आपस में मिल नहीं सके जिससे पाठभेद बना रह 
गया । महावी र-निर्वाण के लगभग ६८०-६६३ वर्ष पश्चात्‌ वलभी 
में ही देवधिगणि क्षमाश्रमण के नेतृत्व मे एक तीसरा सम्मेलन हुआ । 





नवीन नी >> लओनओर 


१. भ्रा० सा० इ०, पृ० ३६०३६. 
बौद्ध साहित्य मे भी इसी प्रकार की तीन संगीतियों का उल्लेख मिलता 
है जिनमे ग्रन्थों को सुदुद किया गया था । अन्तिम बौद्ध-संगीति बुढध« 
परिनिर्वाण के २३६ वर्ष बाद अशोक के राज्यकाल में हुई थी। 
जैनों की अंतिम वाचना बहुत बाद (बी० नि० ६८०-६६३ ) में हुई। 
जैनों के सम्मेलन की तरह बोौद्ध-संगीतियों का कारण दु्भिक्ष नहीं था । 
-देखिए--बुद्धचर्या, पू० ५४८-४६८० . 
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इसे चौथा सम्मेलन भी कह सकते हैं। इस सम्मेलन में आगमों को 
संकलित करके लिपिबद्ध कर दिया गया। वतंमान में उपलब्ध 
सभी आगम-पग्रन्थ इसी वाचना में लिपिबद्ध किए गए थे । १ 


इससे स्पष्ट है कि अकाल आदि के पड़ने से तथा मौखिक- 
परम्परा से चले आने के कारण स्वाभाविक है कि आगमों में समय- 
समय पर (विस्मृति के कारण) परिवतंन और संशोधन किए गए 
हों तथा सम्मेलन बुलाकर उन्हे सुदृढ करने का प्रयत्न किया गया 
हो । इस तरह ई० पूृ० ५ वी शताब्दी से लेकर ई० ५ वी शताब्दी 
तक (१००० वर्ष के मध्य) उनमें अनेक सशोघन एवं परिवतंन होते 
रहे जिससे जैन आगम-प्रन्थ अपने पूर्ण मूलरूप में सुरक्षित न रह सके । 
फिर उत्तराध्ययन में ऐसा न हुआ हो, यह सम्भव नही है। देवधिगणि 
की अध्यक्षता में लिपिबद्ध समवायाग में उत्तराष्ययन के अध्ययनों के 
नाम भिन्न प्रकार से आने के कारण यह स्पष्ट है कि वतंमान 
उत्तराष्ययन मे देवधिगणि की वाचना के बाद भी कुछ संशोधन 
अवश्य हुए है। पाठभेद, विषय की पुनरावृत्ति आदि कुछ ऐसे 
सामान्य तत्त्व है जिनसे इसके सशोधन एवं परिवर्तन की पुष्टि 
होती है । इन परिवतंनों के होने पर भी उत्तराध्ययन की मूलरूपता 
अधिक नष्ट नही हुई है। अब यहाँ कुछ तथ्यों को लेकर इसके 
प्राचीन-रूप और अर्वाचीन-रूप का विचार किया जाएगा : 


उत्तराध्ययन पर मिलनेवाले टीका-साहित्य में सर्वप्रथम 
आचार्य भद्बाहु की निर्यक्ति मिलती है। इनका समय 
वि० स० ५००-६०० के बीच सिद्ध होता है।' इससे 
इतना तो स्पष्ट हे कि इस समथ से पूर्व उत्तराध्ययन अपनी 


१. दिगम्बर-परम्परा इस प्रकार की वाचनाओं को प्रामाणिक नहीं 
मानती है। उसके अनुसार महावीर-निर्वाण के ६६३ वर्ष बाद तक 
अंगज्ञान की परम्परा रही है। किस उसे संकलित करने या लिपिबद्ध 
करने का कोई सामूहिक प्रयत्न नहीं किया गया । 

+देखिए-जैं० सा० इ० पू०, पृ० ५२८- 


२. अमण, सितम्बर-१६५४, ५० १५, 
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पूृर्ं-स्थिति में आ चुका था। दिगम्वर-परम्परा में भी इसका सादर 
उल्लेख मिलने से स्पष्ट है कि संघभेद होने के पूर्व यह मान्यता प्राप्त 
कर चुका था। अन्यथा इसका वहाँ उल्लेख न मिलता। किंच, 
दशवैकालिक की रचना में उत्तराष्ययन के अंशों का आधार होने 
से तथा दशवकालिक की रचना हो जाने पर उत्तराष्ययन का 
दशवेकालिक के बाद पढ़े जाने का उल्लेख होने से' दशबवैकालिक 
की रचना के पूर्व इसकी रचना होनी चाहिए। दशवेकालिक के 
कर्ता शय्यंभवसूरि का काल महावीर-निर्वाण के ७५ वर्ष बाद 
माना जाता है। उत्तराष्ययत की अन्तिम गाथा" तथा अन्यत्र *ै 
भी उल्लिखित इसी प्रकार के प्रमाणों से प्रतीत होता है कि 
इसके उपदेष्टा साक्षात्‌ महावीर है जिन्होंने अपने निर्वाण-अ्राप्ति 
के अन्तिम समय में बिना पूछे प्रश्नों के उत्तर के रूप में उपदेश 
दिया था और इसके बाद परिनिर्वाण को प्राप्त हो गये थे। 
सभवत: इस्तनी लिए शार्पेन्टियर उत्तराष्यवत की भूमिका में इसे 
महावीर के वचन स्वीकार करते हैं। 


इस तरह उत्तराध्ययन की श्राचोनता महावीर के निर्वाण- 
काल तक पहुँच जाती है। परन्तु इसके विपरीत भी उल्लेख मिलते 
हैं। जंसे-समवायाग-सूत्र के ५५वें समवाय में ५५ पृण्यफलविपाक 
और ५४५ पापफलविपाक के अध्ययनों का कथन करने के उपरान्त 





१. देखिए-पृ० १४, पा० टि७० १. 
२. देलिए-प०१२, पा० टि० १० 
३. पदत्रिशत्तमाप्रश्तवव्याकरणान्यभिधाय च्‌ । 
प्रधान तामाध्ययत जगदगुरूरभावयत्‌ ॥ 
--त्रिषष्टिशलाकापुरुषचरित्र, १०, १३. २२४, 
तेणं कालेणं. ....पणपन्‍्नं॑ अज्ञयणाईं कल्लाणफलविवागाई पणपनन 
अज्सयणाईं पावफलविवागाईं छत्तीसं अपूदुवाग रणाईं बागरित्ता पहार्णं 
ताम अज्ञयण . परिनिव्वुडे सव्वदुवल्षपहीणे 
““कल्पसूत्र, १९ वीं वाचना । 
उत्तराध्ययन बीरनिर्वाणगमन तथा 
““हरिवंशपुराण, १०. १३४. 
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महावीर का परिनिर्वाण बतलाया गया है।" परन्तु ३६वें समवाय 
में, जहाँ पर उत्तराष्ययन के अध्ययनों के नाम गिनाये हैं, ऐसा कोई 
उल्लेख नही है ।* इसके अतिरिक्त कल्पसूत्र में उल्लिखित पाठ 
से प्रतीत होता है कि भगवान्‌ ने अपने परिनिर्वषाण के समय ५५ 
पुण्यफलविपाक का और ५४ पापफलविपाक का कथन करने के 
उपरान्त बिना पूछे हुए ३६ अध्ययनों का भी कथन किया था।३ 
कल्पसूत्र के इस उल्लेख से ग्रन्थ में उल्लिखित कारिका (३६ २६६) 
ओर समवायांग से समन्वय हो जाता है। ग्रन्थ में एक स्थान पर 
और इसी प्रकार की गाथा है जहां पर क्षत्रिय-ऋषि संजय भुनि से 
कहते हैं कि विद्या और चारित्र से युक्त सत्यवादी-सत्यपराक्रमी 
ज्ञातपुत्र भगवान्‌ महा!वीर इस तत्व को प्रकट करके परिनिर्वाण को 
प्राप्त हो गए ।* इन उल्लेखों से सिद्ध होता है कि उत्तराधष्ययन मे 
महावीर का अन्तिम उपदेश है । 


अब यहाँ एक णका उपस्थित होती है कि ऐसा स्वीकार करने 
पर निर्युक्ति और उसके आधार पर लिखी गई जिनदासगणि 
महत्तर की चूणि और वादिवेताल शान्तिसूरि की टीका का यह 
कथन कि उत्तराध्ययन के कुछ अध्ययन अगग्रन्थों से (जैसे-दृष्टि- 
वाद से परीषह) लिए गए है, कुछ जिन-भावषित (जेसे-द्रुमपत्रक ) 
हैं, कुछ प्रत्येक-बुद्धों (जेसे-कापिलीय ) द्वारा प्ररूपित हैं और कुछ 
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१. समण भगवं महावीरे अतिमराइयसि पणपन्त अज्ञयणाई कहलाणफल- 
विवागाई पणयसन अज्ञवणाईं पावफलविवागाई वॉपरिता सिद्धे 
जाव सबव्वदुक्खप्पहीणे । 

२. छत्तीमं उत्त रज्ञयणा पण्णत्ता तं जहा......। 

“समवा० २६ वां समवाय । 





३. देखिए--पृ० २६९, पा० टि० ३, 


४. इंइ पाउकरे बुद्धे नायर परिणिब्बुए । 
विज्जाचरणसंपनने सच्चे सच्चपरक्‍कमे । 
न्ग्ण्ु0 १ प्र २४. 
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संवादरूप में (जैसे--कंशिगौतमीय) कहे गये हैं,' कैसे संगत 
होगा ? संभवत: नियु क्तिकार का उपयुक्त कथन “उत्तराध्ययन 
एककत्‌क नहीं हैं', की अपेक्षा से ही है। अतः नियु क्तिकार 
३६वें अध्ययन की अन्तिम गाथा की नियुक्ति में उत्तराष्ययन 
का महत्व बतलाते हुए स्पष्टरूप से इसे जिन-प्रणीत लिखते हैं। 
इस तरह उत्तराध्ययन के रचनाकाल की अवधि महावीर-निर्वाण 
के काल तक पहुँच जाती है । 


उत्तरकाल की ओर दृष्टि डालने से प्रतीत होता है कि इसमें 
कुछ अंश बाद में जोड़े गये हैं जो लगभग तृतीय--वलभी-वाचना 
तक के अवश्य हैं। दिगम्बर ग्रन्थों में उत्तराध्यपयन का जो विषय 
बतलाया गया है* उससे दूसरे परीषह अध्ययन को छोड़कर शेष 
अधिकांश भाग संघर्ेद के बाद का प्रतीत होता है। इससे कम से कम 
इतना तो स्पष्ट है कि उत्तराष्ययन अपने अपरिवर्तित रूप में नहीं 





१. अंगप्पमवा जिणभाधिया ये पत्तेयबुद्धसंवाया । 
बंधे मुक्‍्खे य कया छत्तीस उत्तरज्ञवणा ।॥। 
->उ० नि०, गाथा ४; इसी निर्युक्ति पर शान्तिसूरि की टीका, 
पृ० ५; उ० चूणि, पृ० ७, 
२. चउठव्विहोवसग्गाण बावीसपरिस्सहाणं च सहणविहाणं। सहणफल- 
मेदम्हादो एदमुत्तरमिदि च उत्तरज्हेणं वण्णेदि । 
--केंसायपाहुड-जयघधवलाटीका, भाग-१, पृ० १२० 
उत्तरज्ञयण उग्गमुप्पायगेसणदोसगयपायच्छित्त विहा्ण काल।दिविसेसिद 
परूवेदि । 
--पटखण्डागम, पृतक ६, पृ० १६०, 
उत्तराणि अहिज्जंति उत्तरज्ञयणं पर्द जिनणिदेहि। ब/वीसपरीसहाणं 
उवसग्गाण च सहणर्विहि । वण्णेदि तप्फलमवि एवं पणष्हे च उत्तरं एवं । 
कहूदि गुर्सीसथाण पइण्णिय अट्टुमं त॑ं खु । 
“अंगपण्णत्ति-चुलिक। गाथा, २५-२६, 
उतस्तरज्ञयणं उत्त रपदाणि वण्णेह । 
“-घवला (बदूलण्डागम-टीका ), पृ० ६७ (सहारनपुर-प्रति, लिखित). 
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रहा। भगवती-आराधना पर लिखी गईं अपराजितसूरि की संस्कृत- 
टीका से उत्तराष्ययन के दो पद्म उद्धृत करते हुए १० कलाशचन्द्र 
शास्त्री ने अपने जैन साहित्य के इतिहास में लिखा है “कि वर्तमान 
उत्तराष्ययन में ये पद्च" नहीं मिलते हैं। अतः उत्तराष्ययन में 
वलभी-वाचना के बाद भी परिवतेन हुआ है। इतना होने पर भी 
मूलरूपता का अधिक अभाव नही हुआ है क्योंकि वर्तमान उत्तरा- 
ध्ययन में वे दोनों पद्म सामान्य परिवर्तन के साथ अब भी 
मौजूद हैं ।*९ 

जब हम उत्तराध्ययन के अन्त भाग का अवलोकन करते हैं तो 
देखते हैं कि इसमे कुछ ऐसे भी तथ्य हैं जिनके आधार पर कुछ 
टी महावीर-निर्वाण के बहुत बाद की रचना कहा जा सकता 

। जैसे : 

१- अंग-प्रन्थों में ग्यारह अगों से पृथक्‌ दृष्टिवाद का उल्लेख 
यह सिद्ध करता है कि उस समय तक दृष्टिवाद का लोप 
हो चुका था। दृष्टिवाद के महत्त्व को प्रकट करने के लिए 
ऐसा कथन किया गया हो, ऐसा नहीं कहा जा सकता क्थोकि 
आचाराज्ड का महत्व सर्वाधिक माना गया है। इसके अतिरिक्त 
३१वें अध्ययन मे जहाँ पर कि साध को कुछ ग्रन्थों के अध्ययन में 
यत्नवान होने को कहा गया है उनमें दृष्टिवाद का समावेश क्‍यों 
नही किया गया है ? 


१ परचितेसु वत्थेसु ण पृणो चेलमादिए । 
भचेलपवरे भिक्ख्‌ जिणरूपघरे सदा ॥ 
सचेलगों सुखी मवदि असुश्ली वावि अचेलगो । 
बहू तो सचेलो होक्खामि इदि भिक्‍ख न चितए । 
(उद्घृत-भगवती आराघना-जै० सा० इ० पृ०, पृ० ५२ ४-५२७. ) 
२. तुलना कीजिए-- 
परजुण्णेहि वत्थेहि होवखामि त्ति अचेलए । 
अदुवा सचेने होक्लामि इइ भिक्‍्खू न चितए ।। 
एगयाधचेलए होइ सचेले आवि एगया। 
एय॑ धम्मं हियं नच्चा नाणी नो परिदेवए ।। 
“उ७ २६ १२०१३. 
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३. देखिए-पु० ३, पा० टि० २. 
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२-० सूत्ररुचि-सम्यग्दर्शन के लक्षण में अंग और अंगबाह्य ग्रन्थों 
का तथा अभिगम-रूचि सम्यग्दर्शन के लक्षण में 'प्रकीर्णक' ग्रन्थों का 
उल्लेख आया है।" इससे स्पष्ट है कि उस समय तक अंग, 
अंगबाह्य और प्रकीर्णक ग्रन्थों की रचना अवश्य हो चुकी होगी । 


३. चरणविधि नामक ३१वें अध्ययन में साधू को सूत्रकृताड्र, 
जञाता-सूत्र और प्रकल्प (आचाराज्भर-निशीथसहित) इन अंग्र-प्रन्थों 
तथा दशादि (दशाश्रुत, कल्प और व्यवहार) अंगबाद्य ग्रन्थों के अध्य- 
यन में यत्तवान्‌ होने का विधान किया गया है।* इससे स्पष्ट है कि 
तब तक ये ग्रन्थ अपने महत्त्व के कारण प्रसिद्ध हो चुके थे। अन्यथा 
इनके विषय में साधु को यत्नवान्‌ होने का उल्लेख न किया जाता । 


४ ग्रन्थ में बहुत्र ऐसा भगवान्‌ ने कहा है', 'कपिल ऋषि ने 
ऐसा कहा है” आदिरूप) से ग्रन्थोक्त वचनों की प्रामाणिकता का 
प्रतिपादन करने से यह तो स्पष्ट है कि यह ग्रन्थ साक्षात्‌ महावीर- 
प्रणीत नहीं है अपितु अर्थतः महावीर-प्रणीत है और शब्द किसी 
अन्य व्यक्ति के है। इसका और अधिक स्पष्ट उल्लेख १०वें अध्ययन 
की अन्तिम गाथा (बुद्धस्प निसम्म भासियं, सुकहियमट्ठ पओवसो- 
हिय) मे मिलता है। इसके अतिरिक्त अंगग्रन्थों का महावीर के 
प्रधान शिष्यों द्वारा और अगबाद्य का तदुत्तरवर्ती शिष्यों द्वारा 
प्रणयन माना जाने से भी सिद्ध है कि उत्तराध्ययन शब्दत: महावी र- 
प्रणीत न होकर उनके शिष्यों द्वारा रचित रचना है । 


५. केशिगौतम-संवाद के सचेलकत्व (सान्तरोत्तर ) और 
अचेलकत्वविषयक सवाद से सघभेद का स्पष्ट सकेत मिलता है। 
१. वही । 
२. 3० ३१.१३-१४, १६-१८० 
विशेष के लिए देखिए--परिशिष्ट ३० 
३. देखिए--पू० १८, पा० दि० १; १० २३, पा० टि० १; 3उ० दूसरे 
एवं १६वें अध्ययन का प्रारम्भिक गद्य ! 


३४ ] उर्राध्ययत-सूत्र : एक परिशीलन 
६. द्रव्य, गुण, पर्याय आदि सैद्धान्तिक विषयों की इतनी संक्षिप्त 
एवं परिमाजित परिभाषाएँ? यह सिद्ध करती हैं कि इनका 


प्रणयन दार्शनिक क्रान्ति के काल में हुआ है क्योकि आगमों मे इस 
प्रकार की सक्षिप्त परिभाषाएँ उपलब्ध न होकर प्राय' विवरणा- 


त्मक अर्थ ही मिलते हैं । 


७. उत्तराष्ययन का प्राय' बहुवचनात्मक प्रयोग मिलने से 
ज्ञात होता है कि यह एककतृक न होकर अनेक अध्ययनों का 
संकलन है ।* 

इन सभी तथ्यों के आधार पर कहा जा सकता 
है कि वर्तमान उत्तराध्ययत किसी एक काल की एवं क्रिसी एक 
व्यक्ति की रचना नहीं है अपितु एक सकलन-प्रन्थ है जिसका 
प्रणणन किसी निश्वचितकाल में न होकर विभिन्न समयों में हुआ 
है। इसमें पाए जानेवाले परिवर्तन एवं सशोधन आदि महावीर- 
निर्वाण के काल से लेकर तृतीय--वलभी-वाचना के समय (महावी र- 
निर्वाण से लेकर करीब १००० वर्ष-ई० पू० ५ वी शताब्दी से 
ई० सन्‌ ५वी शताब्दी) तक के अथवा इसके भी कुछ समय 
बाद तक के प्रतीत होते है। क्‍योंकि तृतीय-वबाचना के समय 
लिपिवद्ध किए गए समवायाग-सूत्र मे उत्तराध्ययन्त के जिन ३६ 








१. गुणाणमासवों दव्ब एग दव्वस्सिया गुणा | 
लक्खणं पज्जवाणं तु उभओ अस्सिया भवे ॥ 


“-उ० २८, ६. 
तथा देखिए-प्रकरण १, घर्मादि द्रब्यों की परिभाषा । 


२. ऐतेति चेव छत्तीसाए उत्तरज्ञयणाणं समुदयसमितिसमागमेणं उत्तरज्य- 
यणभावसुतवर्ंघेति लब्मइ, ताणि पुण छुत्तीयं उत्त रज्ञमणाणि इमेहि 
नामेहि अणुयंत्तव्वाणि । 

>-घुछ चूणि, पृ० ८, 

तथा देखिए-पृ० १२, पा० दि० १; पृ० ३१, पा० टि० १; 
2० ३६, प्रा०टि० १; नंदी, सूत्र ४३; उ० बृहदवृत्ति, पत्र 
१; समवा०, समवाय ३६. 


प्रास्ताधिक : जैन आममों में उत्तराष्ययन-सृत्र [१५४ 


अध्ययनों के नामों का उल्लेख मिलता है उनसे वर्तमान में उपलब्ध 
उत्तराध्ययन के नामों में कुछ वेषम्य है। यह वैषम्य यद्यपि नगण्य 
है फिर भी इससे उसके परिवर्तंत व संशोधन की स्पष्ट प्रतीति 
होती है । 

नियु क्तिकार ( ६ ठी शताब्दी ) प्रकृत ग्रन्य को एककतृंक 
स्वीकार न करते हुए भी उत्तराष्ययन की अन्तिम गाथा के 
व्याख्यान में इसे भगवान्‌ महावीर के परिनिर्वाण के समय का 
उपदेश बतलाते हैं। वास्तव में नियुक्तिकार का उपयुक्त कथन 
प्रकृत पद्य का व्याख्यान मात्र है। संभव है, यह पद्य उत्तराध्ययन के 
महत्त्व को प्रकट करने के लिए बाद में जोड़ दिया गया हो और 
नियु क्तिकार ने पूव॑-परम्परा का निर्वाह किया हो। छत्तीसवें 
अध्ययन की अन्त की कुछ गाथाओं को देखने से तथा अठारहवें 
अध्ययन की चौबीसवी गाथा के साथ छत्तीसवें अध्ययन की अन्तिम- 
गाथा की तुलना करने से उपयुक्त कथन की पुष्टि होती है।* 
बृहद्वृत्तिकार शान्त्याचा्य भी उत्तराध्ययन को भगवान्‌ 
महावीर के परिनिर्वाण के समय का अन्तिम उपदेश मानने को 
पूर्णंत: तैयार नही हैं। अतः उन्होंने 'परिनिव्वुए! शब्द का अर्थ 
स्वस्थीभूत' किया है।* 








१. इद पाउफरे बुद्धे नायए परिणिव्युए। 
विज्ञाचरणसंपन्ने सच्चे सच्चपरक्‍्कमे ॥। 
30 शैप, २४. 
इस उद्धरण का पृ० १२, पा० ८ि० १ से मिलान कीजिए । 
२. अथवा पाउकरे, त्ति प्रादुरकार्षीत्‌ प्रकाशितवान्‌ , शेष॑ पूर्वक्त नवरं 
'परिनिव्‌'तत:' क्रोधादिदहनोपशमत: समन्‍्तात्स्वस्थीभूतः । 
--उ3० बृहदुवृत्ति, पत्र ७१२८ 


इत्येत्रं रूप॑ 'पाउकरे” त्ति प्रादुरकार्षीतू-प्रकटितवानू ४ 
'परिनिव्‌'त:” कषायानलविध्यापनात्समन्ताच्छीवीभूत: । 
“-3० बृहद्वृत्ति, पत्र ४४४. 


३६ ॥ उत्तरा्ययन-्धृत्र : एक परिशीलन 


नियु क्तिकार ने ग्रन्थ की प्रशंसा में उत्तराष्ययन को जो जिन- 
प्रणीत कहा है" उसका तात्पय॑ शब्दतः जिन-प्रणीतता से 
नहीं है अपितु अर्थतः जिन-प्रणीतता से है। अर्थ की अपेक्षा 
से सभी मान्य ग्रन्थ जिन-प्रणीत ही है अन्यथा उनमें प्रामाण्य ही 
न रहेगा। उत्तराध्ययन के अंगबाह्य-ग्रन्थ होने से भी स्पष्ट है कि 
इसकी रचना न तो भगवान्‌ महावीर ने की और न उनके प्रधान 
शिष्यों ( गणधरों ) ने; अपितु तदुत्तरवर्ती श्रुनज्ञों ने की है। 
इसीलिए बृहद्वृत्तिकार जिन! शब्द का अर्थ श्रुतनणिन' या 
“श्रुतकेवली” करते हैं ।* 

इस विवेचन से इतना तो स्पष्ट है कि उत्तराध्ययन शब्दत' 
भगवान महावी र-प्रणीत नही है। इसके अतिरिक्त इसका प्रारम्भिक 
रूप दशवकालिक की रचना (वी० नि० १ नी शताब्दी, 
ई पु० ४४२-४२६) के पूर्व निर्धारित हो चुका था क्योंकि 
दशवेकालिक की रचना हो जाने के बाद उत्तराष्ययन की अध्ययन- 
परम्परा का क्रम दूसरे से तीसरा हो ग्रया था ।? चूर्ण के एक 
वैकल्पिक उद्धरण के आधार पर आवचाय॑ तुलसी की यह सभा- 
वना कि उत्तराध्ययन का छठा अध्ययन भगवान्‌ पांव द्वारा 


कथित है,” उचित प्रतीत नही होती 





न्न्नानीतजलजि+ ++ ++> «० 


१. जे किर भवसिद्धीया परित्तसंसारिया य जे भव्वा । 
ते किर पढति एए छत्तीस उत्तरज्ञाएं ॥ 
तम्हा जिणपण्णत्ते, अणंतगम-पज्जवेहि सजुत्ते । 
अज्ञाए जह॒जोगं, गुरुप्पताया अहिज्जिज्जा ॥ 

-उ०, ने० ब॒०, पृ० ३९१. 


२ तस्माज्जिन, श्रुतजितादिशि: प्रूपिता: । 
“3० दृह्दद्वृत्ति, पत्र ७१३. 


३. देखिए-प० १४, पा० हि० १. 
४. केचिदन्यथा पठत्ति-- 
एवं से उदाहु अरहा पासे पुरिसादाणीए । 
भगवंते वेसालीए बुद्धे परिणुब्बुड़े ॥ 
“3० चूणि, पृ० १५७. 
तथा देखिए-द० उ०, भूमिका, पृ० २४, २६. 


प्राश्ताविक : जेब आगसों में उत्तराष्ययन-सूत्र [ ३७ 


इस तरह उत्तराष्ययन की रचना का आदिकाल वी० नि० 
की १ ली शताब्दी का प्रारम्भिक काल निश्चित होता है। 
उत्तराष्ययन में देवधिगणि की वाचना के समय (वी० नि० 
६८०-६६३) तक के तथा इससे भो कुछ समय बाद तक के परिवतंन 
उपलब्ध होने से इसका अन्तिम रूप वी० नि० के १००० वर्ष 
बाद तक का है। इसके संवाद, कथा एवं उपदेश-प्रधान अध्ययनों 
का प्रणयन सेद्धान्तिक अध्ययनों की अपेक्षा प्राचीन प्रतीत 


होता है ।" 


इन सभी बातों पर विचार करने से हम इस निष्कर्ष पर 
पहुँचते हैं कि उपलब्ध उत्तराधष्ययन में भगवान महावीर के 
निर्वाण से लेकर करीव १००० वर्ष तक की कुछ न कुछ विचार- 
घारा मौजूद है। अतः उत्तराध्ययन किवी एक व्यक्ति की किसी एक 
कालविशेष की रचना न होकर विभिन्न समयो मे सकलित किया 
गया एक सकलन-प्रन्थ है। शार्पेन्टियर, विन्टरनित्स आदि सभी 
विद्वान प्राय इसी मत से सहमत है ।* 


उत्तराध्ययन-सूत्र : यह नाम क्‍यों . 


उत्तराध्ययन-मृत्र में तीन शब्द हे-उत्तर+अध्ययन +सूत्र । 
उत्तर शब्द के तीन अर्थ सभव है?*-- १. प्रधान, २ जवाब 


१. तथा, ऋषिभाषितास्युत्तराष्यवन्रानि तेषु च नमि-कपिलादिमहर्पीणा 


सम्बन्धीनि प्रायो घमस्यानकान्येव कथ्यन्त इति धर्मकथानुयोग एव 
तत्र व्यवस्थापित: ॥ 


-“विशेषावश्यकभाष्य (गाथा २२९४)-मलवघ।/री-टीका, पृ० ६३६१. 
२. देखिए--प० ४४, पा० हि० १; पृ० ४४, पा० टि० १. 





नियुक्तिकार भी उत्तर शब्द के सभाव्य अर्थों को सूचित करते हुए 
लिखते है-- 


जह॒ण्णं सृत्तरं खलु उक्‍्कोस वा अणत्तरं होई । 
सेसाइ उत्तराई अणुत्तराइ च नेयाणि ॥ 


“--उ० नि०, गाथा २, 


इ८ ] उत्तराध्ययन-सूंत्र , एक परिशोलन 


और ३. पश्चादभावी। यद्यपि अध्ययन शब्द का अर्थ पढ़ना 
होता है परन्तु यहाँ पर अध्ययन शब्द परिच्छेद (प्रकरण या 
अध्याय) के अर्थ मे प्रयुक्त है। निर्युक्तिकार और चूणिकार ने 
इसका कुछ विशेष अर्थ भी किया है।" परन्तु तात्पर्य परि- 
च्छेद से ही है क्योकि ग्रन्थ में प्रत्येक परिच्छेद के लिए अध्ययन! 
शब्द का प्रयोग हुआ है। सूत्र शब्द का सामान्य अर्थ है-जिसमें शब्द 
तो कभ हो और अर विपुल हो । ज॑से-तत्त्वार्थसुत्र, पात#जल-योग- 
सूत्र, ब्रह्सूत्र आदि। उत्तराध्ययन में इस प्रकार की सूत्ररूपता 
नही है अपितु इसके विपरीत शब्दों का विस्तार ही अधिक हुआ 
है। यद्यपि चरणविधि आदि कुछ अध्ययनों के कुछ स्थल ऐसे भी 
हैं जहाँ पर शब्द कम और अर्थ अधिक है। प्राय: अन्यत्र 
विषय का विस्तार ही अधिक है। यद्यपि आत्मारामजी 
मे उत्तराष्ययन की भूमिका में कुछ निर्युक्ति की गाथाएँ उद्धृत 
की है तथा सूत्र शब्द की कई प्रकार से व्युत्पत्ति करके उत्तराध्ययन 
को 'सूत्र-प्रन्थ” सिद्ध किया है।* परन्तु सामान्य व्यवहार में प्रयुक्त 
सूत्र शब्द का लक्षण यहाँ घटित नहीं होता है। इसका प्राकृत 
रूप 'सुत्त! है और यह बेदिक सृक्तो (मन्त्रों) की ही तरह 
गाथा! के अर्थ का सूचक है। “त्तराध्ययन-सूत्र! शब्द का 
सामान्य अर्थ यही है। 'उत्तर' शब्द के अर्थ में 'मूलसूत्र' की तरह 
विद्वानों में कुछ मतभेद है। इसका कारण है-उत्तराध्ययन की 
रचना के विषय में विभिन्न सकेत। अतः यहाँ उत्तर' शब्द 
का अर्थ विचारणीय है । 








१- अज्झप्पस्साणयण कम्माणं अवचओ उवचियाणं । 
अणू वचओ 7 णवाणण तम्हा अज्ञयणमिच्छंति ॥ 
अहिगम्मंति व अत्या अगेण अहिय वे णयरणमिच्छति । 
अष्टिय व साहु गच्छुइ तम्हा अज्ञणमिच्छति ॥। 
“-उ० नि०, गाथा ६-७. 
तथा देखिए-3० बृहदद्‌ त्ति, पृ० ६-७, उ० चरणि, पृ० ७ 


२. 3० भा० टी०, भूमिका, पृ० १३०२१. 
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निर्यक्तिकार ने उत्तर शब्द का अर्थ किया है-जिसका आचा- 
राज़ आदि के बाद अध्ययन किया जाय ।" इसका अथ्थे यह हुआ 
कि आचाराज्भादि के बाद पढ़े जाने के कारण इसकी “उत्तर! 
संज्ञा हुई है। चूणिकार, बृहद्धत्तकार आदि इसी मत का 
समर्थन करते हैं ।* 


उत्तर शब्द के पूर्व-सापेक्ष होने से तथा उत्तरकाण्ड, उत्तरराम- 
चरित आदि में प्रयुक्त 'उत्तर' शब्द का अर्थ पश्चादुभावी होने से 
उत्तराध्ययन में प्रयुक्त 'उत्तर' शब्द का अथे 'पश्चादभावी' समु- 
चित प्रतीत होता है। इसके अध्ययन उत्तरोत्तर प्रधान (श्रेष्ठ) 
हैं इसलिए इसकी उत्तर सज्ञा हुई है यह उपलब्ध उत्तराष्ययन के 
आधार पर नही कहा जा सकता है। इसी प्रकार 'जबाब' (बिना 
यूछे प्रश्नों का उत्तर) अर्थ भी उपलब्ध उत्तराब्ययन की' अपेक्षा 
समुचित नहीं कहा जा सकता है। यद्यपि धवला-टीका आदि 
दिगम्बर-ग्रन्थों तथा कल्प-सूत्र, तिषप्टिशलाकापुरुषचरित आदि 
श्वेताम्बर-ग्रन्थो मे उल्लिखित उत्तराध्ययन के विषय से यह अर्थ 
कथश्चित्‌ सगत हो सकता है।* परन्तु उपलब्ध उत्तराध्ययन 
के आधार पर ऐसा कहना सभव नही है। 


उपर्युक्त विवेचन से उत्तर” शब्द का अर्थ पश्वाद्भावी ही सिद्ध 
होता है। यहाँ एक प्रश्न और है कि पश्चादभावी से क्‍या तात्पर्य 
है? बाद की रचना या बाद मे जिसका अध्ययन किया जाय। 
मेरा विचार है कि उत्तराष्ययन-नियु क्ति आदि श्वेता म्बर-प्रन्थों 
तथा ग्रोम्मटसार-जीवकाण्ड आदि दिगम्बर-प्रन्यो के आधार से 





१. कम उत्तरेण पयय आयारस्सेव उवरिमाइ तु ॥ 
तम्हा उ उत्तरा खलु अज्ञयणा हुंति गायव्वा ॥। 
-उ3० नि०, गाथा ३. 
२. उ० नति०, गाया हे पर चूणि और वृह्द्‌व॒त्ति 
तथा देखिए-पृ० १४, पा० दि० १. 
३. उत्तराणि अधोयते पद्य॑ते आल्मान्नति उत्तराध्ययनम्‌ । 
>गो> जोर ६ गज ३६७ / जीवनदोबिनी संस्क्ृत-टीका । 
तथा देखिए-पू० २६, पा० दि० ३; प्रृ० ३१, पा० टि० २. 
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बाद में जिसका अध्ययन किया जाय, यही अर्थ उचित श्रतीत 
होता है। उत्तराध्ययन में प्रयुक्त अध्ययन शब्द से भी यही अर्थ 
प्रतीत होता है क्योंकि अन्य किसी आगम-प्रन्थ के साथ अध्ययन 
शब्द का प्रयोग नहीं हुआ है । 


भाषा-शेली और महत्व : 

भाषा-शैली की दृष्टि से उत्तराध्ययन का महत्त्वपूर्ण स्थान 
है। भाषाशास्त्रियों की दृष्टि में उत्तराध्ययन की भाषा अत्यन्त 
प्राचीन है। आचाय॑ तुलसी ने उत्तराष्ययन की भाषा को महा- 
राष्टी से प्रभावित अर्धभागवी कहा है।' भाषा और विषय की 
प्राचीनता की दृष्टि से समस्त अंग और अंगबाह्य आगम-साहित्य 
में आचाराज्भ और सूत्रकृताज़ की भाषा के बाद तीसरे स्थान 
पर उत्तराष्ययन का नाम गिनाया जाता है।'* भाषा-शैली की 





2. द० 3०, भूमिका, पृ० ४२-४२; 
व्याकरण-विमश के लिए देखिए-द० उ०, भूमिका, पृ० ३७-३६, 
उ० समी०, १० ४७१-४८८; 
छुन्दो-विमर्श के लिए देखिए-3० समी०, पृ० ४६३-४७०, 

2. फ्र68०8०१8० 0 था ट्वग07 75 8 शिद्वीदा। जवोाटी ॥$ 00७7 
88 कीफव (३, 6, 6 87089388 ०6 रिहा? ) 6# 470॥8 - 
४६894 (३ 6, "द्वा-विलुक्तधथा? )। "वबाद्शात पंशइश 
इं$ इच्ांते 00 8४९ श्बलाल्त॑ वंच धोंड वेैधयाहुपगयट2,.. 676 ३5 
ह०छ९२७०, 3 छरीशरा०९ 9९ए९शा परी९ 4पएप48० 0 97056 पते 
पडा रण एशहाइ28,. 8$ ४४०३ (06९ 2838९ शांत 6 ९६ ए९7४८५ 
गा 6 ऊ्रेपचताांडए (एश्ञा00, क्ैश-४ (00) 6 ४९४४९४ फ़ाष्ड्शा। 
7706 ब्राएंओं 078, व्नट णाएड बाबा |ब080388 75 0 
ए8 िफाव ग्य पीए दीएद्नाबाा22--5घ७, ब्यते हरड। (0 धांड, 
0 पाल उत्तरब्नछुबगैंबत्ताह१-5४ए४ बाते प्रिर एफबाद 4 एड99- 
$70॥9-१[६280 हे ४ तृफी€ तीरीकशा! #00 [क्या (०॥5675५0॥, 
चार ताशोए्टं 06 6 प्रणम-टबग0प्रार्ता [8703 (€डड, 

”5हिं० ३० लि०, भाग-२, पृ० ४३०-४३१. 
क#0प- टब्ज0्गांट३) (४5, (96 ॥8 (7९९ ०0 जरप॑टी बए९ फप्र० 


पर्शाप्ए0काए रएथशा गि07 ऐ्8 भ्राशबाए ए0एं१६ ० ए९५, 876 
06९8८070९0 35 १(8]2-50 (7 88. 


“वही, पृ० ४६५०-६६. 
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दृष्टि से इसमें साहित्यिक गुण भी मौजूद हैं । इसे केवल नीरस और 
शुष्क साहित्य नहीं कहा जा सकता है। यद्यपि ग्रन्थ में बहुत्र पुनरु- 
क्तियाँ हैं और संद्वान्तिक अध्ययनों में नीरसता भी है फिर 
भी अन्य आगम-प्रन्थों की तुलना में इसकी भाषा-शैली साहित्यिक, 
सरल, नेसग्रिक, उपदेशात्मक, दृष्टान्त-अलंकारबहुल और सुभा- 
षितात्मक है। इसमें कोई सन्देह नहीं है यदि उत्तराष्ययन में से 
सैद्धान्तिक (वर्णनात्मक) प्रकरणों को पृथक्‌ कर दिया जाय तो 
यह विशुद्ध घाभिक काव्य-प्रन्थ हो सकता है। उपदेशात्मकता 
और पुनरुक्तियों के वतंमान रहने पर भी इसका साहित्यिक महत्त्व 
घटता नही है क्योकि उपमा, दुृष्टान्त आदि अलकारों के साथ 
आख्यानो और सवादों के हृदयस्पर्शी प्रयोग से इसमे प्रभावशालिता 
आगई है। जैसे: 

१. उपमा और दुष्टान्त अलकार”--विषथ को सुबोध बनाने 
के लिए प्रचलित दणष्टान्तों का प्रयोग बहुत किया गया है। ज॑से- 








१. उत्तराध्ययन में प्रयुक्त उपमा और दुष्टान्त अलकारो की सूची 


अध्ययन गाथा-संख्या अध्ययन गाथा-संख्या 
संख्या संख्या 

१. ४ ५, १२, ३७, ३६, ४५. २. ह, १०, १७, २४ 

३७५ ४, १२, १४, है हे। ०५६ ५ 

डर ४, १०, १४-१६, २७ ६८ १६६ 

७ १-६, ११, १४-१५, २३, २४. ८५. ४-७, ६, १ ८. 

€. ४५८; ५३, ६२. १० १-२, २5, ३3३ 
११. १५-३१. १२. १२, २६-२७. 
१३, २२, ३०-३१. १४. १, १८, २६-३०, 

३३-३६, ४१-४०. 

१६. 5 १७, २०-२१. 


१८८ १३, १५, ३६, ४७-४८, ५२- १६. ३, १२, १४, १८-२४, 
३४, २६-४३, ४८०४६, 
५१, ४४ ६६८४८, 
दूृ४-६८, ७०, ७८६-प८४, 
छघ७-५८, ६३, ६७. 
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रात्रि और दिन का अतिक्रमण होने पर वृक्ष का पत्ता जिस प्रकार 
पीला पड़कर नीचे गिर जाता है उसी प्रकार मनुष्यों का जीवन भी 
( परिवर्ततशील--नश्वर ) है। अतः हे गौतम ! क्षणभर का भी 
प्रमाद मत कर।" यहाँ उपदेश भी है और सरल दृष्टान्त के द्वारा 
विषय को स्पष्ट भी किया गया है। इससे पाठक के हृदय पर 
अमिट छाप बन जाती है। इसी प्रकार के अन्य उपमा और 
दृष्टान्त अलंकारों का प्रयोग प्रकृत ग्रन्थ में बहुतायत से 
हुआ है । 

२. प्रतीकात्सक-रूपक- धर्म की आध्यात्मिक व्याख्या में 
प्रतीकात्मक रूपको का प्रयोग किया गया है। ज॑ंसे-इन्द्र-तमि 
संवाद में दीक्षाविषषक, केशि-गौतम सवाद में धर्मभेदविषयक, 
हरिकेशीय अध्ययन में यज्ञविषयक आदि । इसी प्रकार महा- 
निग्नेन्धीय अध्ययन मे अनाथी मुनि अनाथ शब्द की व्याख्या में 


वक्रोक्ति का प्रयोग करते है । 


२०. ह, २०-२१, ४२, ४४, २१ ७; १४, १७, १६, 
४एन्डें८प, ५० ४५८, ६० २३-२४. 

२२९. ७, १०, ३०, ४१, २३, १६५, 
४४-४७, ५१ 

२५०५ १७-१६, २१, २७, २७ छ, १२३०१ ४, १६. 
४२०४३. 

र्८. रबर, २६, १२, ४२६ 

३०. ४०६. ३२. ६५ ५ 9-०१ ३, श्द्द, २०, 


रे, ३४, २७, ४७, ५०, 
६०, ५३, ७२, ७६ 5६, 


८९, ६९. 
३४. ४-१६. ३६, ६००६१. 
नोट--इनमे से कुछ दुष्टान्त सामान्य हैं और कुछ प्रकारान्तर 


से भी आए है । 
१ दुम पत्तए पंडुयए जहा निवडइ राइगणाण अच्चए । 


एवं मणयाण जीविय समय गोयम ! मा पमायार ॥| 
>-उ3७ १०, १. 
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३. सुभाषित"--धर्म-प्रधान ग्रन्थ होने से इसमें स्वाभाविक- 
रूप से सुभाषितों का प्रयोग हुआ है। उपमा और प्रतीकात्मक-रूपक 
अलंकारों के प्रयोग में सुभाषितों की झलक अधिक मिलती है । 


४. पुनरक्ति-लोगों की प्रवृत्ति विषय-भोगों के प्रति अधिक 
होने से तथा धर्म के प्रचार का प्रारम्भिक काल होने से प्रतिपाद्य 
विषय के स्पष्टीकरण में पुनरुक्ति का होता स्वाभाविक है। कहीं 
एक चरण में, कही दो चरणों में, कही तीन चरणों में तथा 
कही-कहीं सम्पूर्ण गाथा ज्यों की त्यो पुनरुक्त है।' शब्द और 
अर्थ की यह पुनरुक्ति दोषजनक नहीं है क्योंकि विषय के स्पष्ठी- 
करण के लिए इस प्रकार की शैली का प्रयोग वेदों और बौद्ध 
त्रिपिटक-ग्रन्थो में भी बहुतायत से पाया जाता है । 


५. कथा एवं संचाद-कथा-विभाग में गिनाए गए अध्ययनों 
में कथा एवं सवादों के द्वारा धामिक और दार्शनिक विषयों को 
१. उ० १. २-५, ७, २८-२६, ३७-३६, ४४-४५; २. १६-१७; ३. 
१, ४७ ७०१२; ४. ३०६, ६-१३; *. ५, ६-१०, १४-१६, २१-२२, 
र४ं; ६६ ३े। ६:१६; ७. ४, ७, ६, ११-१२, ८५ २, ५०३, ६; 
६,६-१०, १२-१२, १५-१६, २४-३६, ४८५, ५३; १०. १-०२, २८ २९, 
३३४३ ११ १४०१६: १२ २६०२७; १३. २२,२५, ३०-३१; १४ 
१६, २३-२४, २६, रे४, २६, ४१०४४; १५. १४५४ १७ २०, २१; 
१८ १३; १६. १०, २१०२४, शे४ढ, २७; ८०, ४४, ४७; २१. २०; 

२५ ४१-४३, ३१. ३२३; २२. १६-१७ आदि । 

२. ते बय॑ बूम माहुणं! यह चरण २५. १६-२६, ३४ में तथा समय 
गोयम मा पमाय९” यह चरण १०. १-३६ में ज्यों का त्यों पुनरक्त 
है। जे भिक्‍खू जयई निज्च, से न अच्छह मंडले' ये दोनों चरण 
३१, ७-२० मे पुनरुक्त है। 'एयमटर् निसामित्ता हेऊकारण चोइडठ। 
तउ नि रायरिसि देविन्दो इण मठबवी! (९, ११, १७ आदि) यह 
इन्द्र की उक्ति और 'एयमद्‌ठं निसामित्ता७” (६, ८५, १३ आदि) यह 
नमि की उक्ति (चारों चरण सहित) नौ-नो बार पुनरुक्त है! ऐसे 
अन्य कई स्थल है जिन्हें यहा दिखलाना सम्भव नहीं है ! 
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समझाया गया है। जैसे--इन्द्र-नमि-संवाद में प्रव्नज्या के समय उत्पन्न 
होनेवाले अन्तह॑न्द्व का समाधान, हरिकेशी और ब्राह्मणों के 
संवाद में यज्ञ की आध्यात्मिक व्याख्या, मृगापुत्र और उसके 
माता-पिता के साथ हुए सवाद में साधु के आचार का प्रति- 
पादन | इसी प्रकार के अन्य कई सवादस्थल हैं जो बहुत ही सम- 
योपयोगी और प्रभावोत्पादक हैं। जंसे--अनाथी मुनि और राजा 
श्रेणिक के बीच हुआ अनाथ-विषयक सवाद, अग्रुपुरोहित और 
उसके पुत्रह्य के बीच हुआ आत्मा के अस्तित्व-विषयक संवाद, 
भ्रगुपुरो हित और उसकी पत्नी के बीच हुआ दीक्षा-विषयक सवाद, 
इषपुकार राजा और उसकी पत्नी कमलावती के बीच हुआ राजा 
के कर्तव्यविषयक सवाद, केशि और गौतम के बीच हुआ 
आध्यात्मिक सवाद । 


इन सभी तथ्यों के कारण विन्टरनित्स, कानजी भाई 
पटेल आदि उत्तराष्ययन को श्रमण धामिक-काव्य स्वीकार करते 
हैं।” इसके अतिरिक्त याकोबी, शार्पेन्टियर, विन्टरनित्म आदि 
प्रसिद्ध विद्वानों ने इसकी तुलना धम्मपद, सुन्ननिपात, जातक, 


] &#06र7ह€ था, पी6 75 छिंश्ाघ-5६७७, (6 एतादइग8% 393 07 
एतब्ा50%ए4एद्ा72-50098, 35 3 7श0ॉं80प75 ए०९77 78 076 ० 
6 72908 एड७380]6 एछ0700०08 0 ऐ€ ट्य700. %6 छ०ठ-४, 
९ठाशंडएंत्‌र्‌ रण 36 8९८पघंठ्ाड। बह व. एणााफोब्रत07.. 0 ए00प5 
(आई, जारी छाए ०0० एबजो०0पड8 ए९लं0०085.... फ्लू 0665 
एचटीलए5 टणाडांड55 रण १ एच्री€ फला5--४९४७१ ० छुघ0०ए2 
ब7907575, एब्रबउंटड राव प्राण, 07908 0९१ 800 93]|30%5 
"ाध्ययरी ऐ2लणाड ॥0. ऐड 45८९७८० ए0०९:ए ० ब्रा00९7६ गत, 
बाग 3480 7306 टला: एऐगनरीटेड क. ऊैत907॥5 ॥शवप्रए९ 48 
ए47६. 


-हिं० इ० लि०, पृ० ४६६. 


तथा देखिए-श्रमण , मर्ट-जत १६६४, प्र० ४८ 
५५ श्ट 
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महाभारत आदि प्रसिद्ध जनेतर ग्रन्थों से की है।* आचा- 
राज़, सूत्रकृताड़, दशवैकालिक आदि जैन आगम-प्रन्थों से भी 





१. चुलना कीजिए-- 


उत्तराष्ययन धम्मभपद उत्तराष्ययन सुत्त-निपात 
११५ १२.४ महानिर्गरन्थीय पथ्वज्जासुत्त 
& ३४ ८.४... (३०वाँ अध्ययन) (महावर्ग-१) 
६.४० ८.७ उत्तराधष्ययन महाभारत 
& ४४ ५०११ १, इषुकारीय शाल्तिपर्व 
२५.२७ २६.१६ (अ० १४) (अ० १७५, २७७) 
२५ २६ २६.२५ २. नमिप्रन्नज्या शान्तिपवं 
२५ ३४. २६.४० (अ० ६) (अ० १७८-२७६ ) 
उत्तराष्ययन जातक 
१. चित्तसम्भवीय चित्तसम्भूत 
(अ० १३) (स० ४६८) 
२. इषुकारीय हत्यिपालजातक 
( भ्रगुपु रो हित- (सं० ५०६) 
अ० १४) 
हे. दरिकेशिबल मात गजातक 
(अ० १२) (स० ४६७) 
४. नमिप्रत्रज्या महाजनकजातक 
(अ० ६) (सं० ५३६) 


४९ ॥799 मार गराइ799 इ०छॉंग88 एटा ालश  9फांपपत८ ० 
८०फछबा30ा 07 एॉफांगट35 ण िप्र8ठण१2९.. # वा (2 5प्रा- 
गाए बा0 प९ जिशाशयगाबएब्बते3, 50776 ० धालइ९ 5९९5 ० 
इक्षछांफ25 27९ ए०पात (०६४९०ऐटस: एछए & रणायगाताय -॥९ण्िथांए, 


“«-हि० इ० लि०, पृ० ४६६. 


एफ ए।प््ाइतए2फएथ23 483 घ00 फ९ जणरडे छा 076 आंगर्री6 
ब्पप0-, एप ३38 ० ००ीारटयंणा णी फाबांलांयोड3 4 286 अगवते 
प्रथांएटत #0०ण तांगशिस्ा 50प्ाएटड,. 3 ए8 एटलणी9 78 ६ 75 
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इसकी तुलना की जाती है।* इस तरह उत्तराध्ययन-सूत्र न केवल 
अंगबाह्यम-प्रन्यों से अपितु समवायाग आदि अंगग्रन्थों से भी 
प्राचीन और महत्वपूर्ण सिद्ध होता है। उत्तराष्ययन के ३६ वें 
अध्ययन के अन्तिम पद्म की निर्युक्ति में आचार्य भद्रबाहु ने इसका 
महत्त्व प्रकट करते हुए इसे जिन-प्रणीत तथा अनन्त गूढ शब्दाथों 
से युक्त बतलाया है।* निर्यक्तिकार के इस कथन से उत्तरा- 
ध्ययन के महत्त्व और प्राचीनता दोनों का बोध होता है। 


गांशाएबों ०00/९07088 70९ ९ फल ०त ऊ्प्रवंतधाड। छ०्तड, 








[86 ॥)॥क॥773 93048 8700 [6 $प्र4-राए49- 

“--3० शा०, मूमिका, पृ० ४०. 
तथा देलिए--हि० इ० लि०, पृ० ४६७-४७०; उ० आ० टी०, 
भूमिका, पृ० २२-२५; जै० सा० बृ० इ०, माग-२, पृ० १४७, 
१५२, १५६, १५७, १५६, १६३, १६५, १६७; उ० 
समी०, कथानक-सक्रमण, प्रत्येकबद्ध तथा तुलनात्मक-अध्ययन 
प्रकरण, पू० २५५-३७०, ४३६-४५५. 


१. उत्तराष्यनन दशर्वकालिक उत्तराष्ययन सृत्रकृताड 


२२. ४२-४६ री । ३२, १८ है ३, १६ 
विनय विनय-समाधि ८, श्८ १४ १८ 
(पहला ) (नौवा ) उत्तराष्ययन के पच्चीसवें अध्य- 
सभिक्ष समिक्ष अध्ययन यन में तथा सूत्रकृताज़ु, प्रथम 
( पन्‍्द्रहवा ) (दसवां ) भाग के नौवें ओर बारहदवें अध्य- 


उत्तराष्यन. भ्रगवती यन मे ब्राह्मण और जैन-साधु को 
२६ वाँ अध्ययन १७ ३ ६०० समान बतलाया गया है । 
“>देखिए-जै ० सा० बृ० इ०, भाग-२, पृ. १८१. 

२. देलिए--पृ० ३६, पा० दि० १. 
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दिगम्बर-परम्परा में इसका सविशेष उल्लेख होने से तथा 
इसके विपुल टीका-साहित्य से इसके महत्त्व और प्राचीनता के 
साथ इसकी लोकप्रियता का भी पता चलता है। यदि हम सक्षेप 
में कहना चाहें तो कह सकते हैं कि उत्तराध्ययन अंगबाह्य-प्र 
होने पर भी अंगग्रन्थों से कम महत्त्ववृर्ण नही है । 


इसके अतिरिक्त इसके उपदेशात्मक, धामिक एवं दाशंनिक 
ग्रन्थ होने पर भी इसमें धामिक-काव्य के सामान्य ग्रुणों का 
अभाव नही हुआ है। जैसा कि कहा जाता है कि साहित्य समाज 
का दर्पण होता है, तदनुसार उत्तराध्ययन में तत्कालीन समाज 
एवं संस्कृति आदि का भी पर्याप्त समावेश हुआ है। विविध 
प्रकार के सवादो, प्रतीकों, उपमाओं, सुभाषितों आदि के प्रयोग 
से इसमें रोचकता आ गई है। इसीलिए उत्तराध्ययन को जैन 
समाज में हिन्दुओं की भगवद्गीता तथा बौद्धों के धम्मपद की तरह 
महत्त्वपूर्ण कृति माना जाता है । 


टीका-साहित्य : 


पालि-तिपिटक पर लिखी गई अट्टठकथाओं की भाँति जैन 
आगम-साहित्य पर भी कालान्‍्तर में विपुल व्याख्या-साहित्य 
लिखा गया। उत्तराष्ययन के महत्त्व और लोकप्रियता के कारण 
इस पर अपेक्षाकृत अधिक व्याख्यात्मक-साहित्य मिलता है। सरस- 
कथानक, सरस-सवाद और सरस-रचना-शैली के कारण अंग और 
अंगबाह्य-प्रन्थों में इसकी लोकप्रियता सर्वाधिक रही है। इसके 
परिणामस्वरूप कालान्तर में उत्तराध्ययन पर सर्वाधिक टीका- 

ग्रन्थ लिखे गए । कुछ प्रमुख टीका-प्रन्थ निम्नोक्त है : 

१. निर्वुक्ति-व्याख्यात्मक-साहित्य में निर्युक्ति का स्थान 
सर्वोपरि है। निर्युक्ति का अर्थ है-सूत्र में निबद्ध अर्थ का सयुक्तिक 
प्रतिपादन ।' उत्तराष्ययन पर सबसे आचीन टीका भद्गवाहु- 
मर दल नम 


१. निर्यक्तासामेव सूत्रार्थाना युक्ति: 7-परिपाट्या योजन । 
-दशवैकालिकवृत्ति, पृ० ४ (उद्धृत-प्रा० सा० इ०, १० १६४, 
फुटनोट ) । 
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द्वितीय (वि०की ६ ठी शताब्दी) की निर्युक्ति है। इसमें प्राकृत- 
भाषा में निबद्ध ५५६ गाथाएँ हैं। ये मूल उत्तराध्ययन की गाथाओं 
(करीब १७४६ गाथाएँ तथा ८७० गद्याश) से बहुत कम हैं। इसके 
बहुत ही सक्षिप्त और साकेतिक होने से कालान्तर में उत्तरा- 
ध्ययन के साथ निर्युक्ति पर भी टीकाएँ लिखी गई । उत्तराध्ययन 
के ग्रुरु-परम्परागत अर्थ को समझने के लिए भद्गबाहु की निर्युक्ति 
बहुत ही महत्त्वपूर्ण है। इसीलिए यह उत्तरवर्ती सभी टीका-प्रन्थो 
की आधारभित्ति रही है। इसमे विषय को रपष्ट करने के 
लिए कह्दी-कही दृष्टान्त और कथानको का भी प्रयोग किया 
गया है ।" 


२. चूणि--उत्तराष्ययन और उसकी निर्युक्ति पर जिनदास- 
गणि महत्तर (ई० सन्‌ ६ ठो शताब्दी) ने सर्वप्रथम चूणि की रचना 
की है। इसमें मूलग्रन्थ के साथ निर्थयक्ति के भी अथे को स्पष्ट 
किया गया है। यह प्राकृत-सस्क्ृत भाषा से मिश्रित गद्य रचना है। 
इसमें कई शब्दों की विचित्र व्युत्पत्तियाँ भी मिलती हैं ।* भाषा- 
शास्त्र को दृष्टि से इसका बहुत महत्त्व है। तत्कालीन समाज 
और सस्कृति का चित्रण भी इसमें मिलता है! इसमें अन्तिम 
अठारह अध्ययनो का व्याख्यान बहुत ही सक्षिप्त है 


३. शिष्यहिता-टीका या बृहदब॒त्ति (पाइय-टीका)--इसके 
रचयिता वादिवेताल शान्तिसूरि (मृत्यु, सन्‌ १०४०) हैं। यह 
उत्तराध्ययनत और उसकी नियुक्ति पर सस्कृत-गद्य मे लिखी गई 


१ कडए ते कुंडले व ते अंजियविखि ! तिलयते य ते । 
पवयणस्स उड्डाहकारिए । दुट्ठा सेहि | कतो सि आगया ॥। 
राईसरिसवमित्ताणि परछिदाणि पाससि । 
अप्पणो बिल्लमित्ताणि पासंतो5ति न पाससि ।॥। 
--उ० नि० १३६-१४०, 


२. घूर्णत इति घोरा, परतः क्रामतीति पराक्रम', पर बा क्रामति"' 
दस्यते एभिरिति दन्ता: । 
“3० चूरणि, पृ० २०८. 
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टीका है। यह भी कई दृष्टियों से महत्त्वपूर्ण है।" संस्कृत 
टीकाओं में यह सर्वाधिक महत्त्वपूर्ण है। बीच-बीच मे प्राकृत 
कथाएँ भी उद्धृत की गई हैं । 


४. सुखबोधा-टीका या बृत्ति - शान्तिसूरि की शिष्यहिता- 
टीका के आधार पर बृहदगच्छीय श्री नेमिचन्द्राचायं (वि०सं० 
११२६) ने मूल-ग्रन्थ पर सस्क्ृत-गद्य में सुखबोधा-टीका की रचना 
की है। इसमें निर्युक्ति की गाथाओं को भी यथास्थान उद्घृत 
किया गया है। दीक्षा के पूर्व आप देवेन्द्रणणि कहलाते थे। संस्कृत 
में मूल सूत्र-प्रन्थ का अध्ययन करने के लिए यह बहुत उपयोगी 
टीका है ।* 


इनके अतिरिक्त कालानन्‍्तर में अन्य अनेक विद्वानों ने उत्तरा- 
ध्ययन पर कई व्याख्यात्मक टीकाएँ लिखी हैं। जैसे-तपागच्छाचार्य 
देवसुन्दरसूरि के शिष्य ज्ञानसागरसूरि (वि०सं०१४४१) की 
अवचूरि, महिमरत्न के शिष्य विनयहूंस (वि०स० १५६७-८१) 
की वृत्ति, सिद्धान्तसूरि के शिष्य कीतिवललभगणि (वि०्स० 
१५५२) की टीका, खरतरगच्छीय जिनभद्रसूरि के शिष्य कमल- 
संयम उपाध्याय (विग्स० १५५४) की वृत्ति, तपोरत्नवाचक 
(वि०स० १५५०) की लघृवृत्ति, मेरुतुगसूरि के शिष्य माणिक्य- 
शेखरसूरि की दीपिका-टीका, महेश्वरसूरि के शिष्य अजितदेव- 
सूरि (वि० स० १६२६९) की टीका, गरुणशेखर की चूणि, लक्ष्मी- 
वललभ ( बि० १८ वीं शताब्दी ) की दीपिका, भावविजयगणि 
(वि० सं० १६८६) की वृत्ति, हर्षनन्दनगणि (वि० सं० १७११) 
की टीका, धर्ममन्दिर उपाध्याय (वि० सं० १७५०) की मक रन्द- 
टीका, उदयसागर (वि० स० १४४६) की दीपिका-टीका, हर्षकुल 
( वि० सं० १६०० ) की दीपिका, अमरदेवसूरि की टीका, 
शान्तिभद्राचायं की वृत्ति, मुनिचन्द्रसूरि की टीका, ज्ञानशीलगणि 


१. उ० शा०, भूमिका, पृ० ५२- ५३. 
२. शापेंन्टियर ने भी इस टीका को शिष्यहिता-टीका से अधिक उपयोगी 
माना है और इसीका उपयोग किया है। 
“-देखिए-उ० शा०, प्रीफेस, यृ० ६ तथा मूमिका, पृ० ५५, 
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की अवचूरि आदि।" इन टीकाओं में अधिकांश अप्रकाशित हैं । 
वर्तमान मे अग्नेजी, हिन्दी और ग्रुजराती अनुवाद आदि के साथ 
कुछ टीकाएँ प्रकाशित हुई हैं। ग्रन्थ की लोकप्रियता और महत्ता 
के कारण वर्तमान में इसके विविध-संस्करण प्रकाशित हो चुके 
हैं: और आगे भी प्रकाशित होते रहेंगे। जाल॑ शार्पेन्टियर 


न 








१, जिनरत्नकोश-पग्रन्थविभाग, १० ४२ ४६ मे इसकी विस्तृत सूची है ! 
तथा देखिए-जैन भारती, वर्ष ७, अक ३३, 9१० ५६५-६८५० 

२ (क) अंग्रेजी प्रस्तावना और टिप्पणी के साथ जाल शार्पेल्टियर का 
संशोधित मूल संस्करण, सर १६२२; (ख) याकोबी का अंग्रेजी 
अनुवाद-से ० बु० ई०, भाग-४५, आक्सफोर्ड, १८६५; (ग) लक्ष्मी- 
वल्लभ की अरथंदीपिकान्टीका के साथ गुजराती भाषानुवादं, आगम« 
संग्रह, कलकत्तल, सनू १६३४-३७; (ध) जयकीति-टीका के साथ 
हीरानाल हंसराज, जामनगर, सन्‌ १६०६; (ह) भद्रबाहु की 
नियुक्ति और शान्तिसूरि की शिष्यहिता-टीका के साथ, देव चन्द्र 
लालभाई जैन पुस्तकोद्धार, बम्बई, सन्‌ १६१६-१७; (थे) भाव- 
विजयगणि की सृत्रवृत्ति (विवृति) सहित, विनयभक्ति सुन्दरचरण 
ग्रन्थ माला, वेणप, वि० सं० १६६७; (छ) कमलसंयम की टीका के 
साथ, यशोविजय जैन प्रन्थमाला, भावनगर, सन्‌ १६२७, (जे) 
नेमिचनद्र की सुखबोधा वृत्तिसहित, आत्मवल्लभग्रन्थावली, बलाद, 
अहमदाबाद, सन्‌ १६३७; (झ्) जिनदासगणि महत्तर की चूणि मात्र 
इवेताम्बर संस्था, इन्दौर प्रकाशन, सन्‌ १६३३; (ज ) घासीलाल की 
प्रियदर्शिनी संस्कृत-टीका एवं हिन्दी-मुजराती अनुवाद के साथ, 
जैन शास्त्रोद्धार समिति, राजकोट, सन्‌ १६५६-६१; (ट) लक्ष्मी- 
वल्लभटीका एवं गुजराती अनुवाद के साथ, मुद्रक-श्रीश चन्द्र 
भट्टाचार्य, कलकत्ता-७१; (5) भोगीलाल सॉडेसरा (3० १-१८) के 
गुजराती अनुवाद आदि के साथ, गुजरात विद्यासमा, अहमदाबाद, 
१६५२; (3) रतनलाल डोशी के हिन्दी अनुवाद आदि के साथ, 
क्री अ० भा० साधुमार्गी जैन संस्कृति रक्षक संघ, सलाना (म० प्र०), 
वी० सं० २४८६; (ढ) आत्माराम के हिन्दी अनुवाद आदि 
के साथ, जैन शास्त्रमाला कार्यालय, लाहोर, सन्‌ १९३६-४२; 
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का अंग्रेजी प्रस्तावगा और टिप्पणी के साथ संशोधित मूलपाठ, 
सेक्रेड बुक्स आफ द ईस्ट, भाग-४५ में याकोबी का अंग्रेजी अनुवाद, 
आर० डी० वाडेकर तथा एन० व्ही० वैद्य का संशोधित मूलपाठ, 
भोगीलाल सांडेसरा का मूल के साथ गुजराती अनुवाद, आत्मारामजी 
का मूल के साथ हिन्दी अनुवाद, आचाये तुलसी का मूल के साथ 
हिन्दी अनुवाद आदि उत्तराधष्ययन के महत्त्वपूर्ण मंस्करण हैं । 


इस तरह उत्तराष्ययन के इस विपुल व्याख्यात्मक टीका- 


साहित्य से इसके महत्त्व और लोकप्रियता का पता चलता है। 


(ण) घेवरचन्द्र बाठिया के अनुवाद के साथ, सेठिया जैन ग्रन्थमाला, 
बीकानेर, सन्‌ १६५३४ (त) मुनि अमोलक के हिन्दी अनुवाद 
के साथ, हैदराबाद, जैन शास्त्रोद्धार मुद्रणालय, वी७ सं० २४४६; 
(थ) मुनि त्रिलोक, आत्माराम शोध संस्थान, होशियारपुर, पंजाब, 
(पृथक्‌-पृषक्‌ अध्ययन के रूप में प्रकाशित हो रहा है); (द) महावीर 
स्वामिनो अंतिम उपदेश के नाम से मुजराती छायानुवाद, गोपालदास 
जीवाभाई पटेल, जैनसाहित्य प्रकाशन समिति, अहमदाबाद, सन्‌ 
१६३८; (ध) गुजराती अर्थ एवं कथाओ आदि के साथ (१-१५), 
जन प्राच्य विद्या-मवन, अहमदाबाद, सन्‌ १६५४; (न) मूल 
सुत्ताणि, संपादक-मुनि श्री कन्हैयालाल 'कमल', ग्रुरुकुल प्रिंटिंग प्रेस, 
व्यावर, वि० सं० २०१०; (१) मुनि सौभाग्यचन्द्र सन्तवाल 
( हिन्दी मात्र ), श्वे० स्था० जैन कान्फरेंत, बम्बई, वि० सं० 
१६६२; (फ) आर० डो० वाडेकर तथा एन० उही० बेच्य (मूलमात्र), 
पूता १९५४; (ब) जीवराज घेलाभाई दोशी (मूलमात्र), अहमदाबाद, 
सन्‌ १६११; (भ) गुजराती अनुवाद-संतबाल, अहमदाबाद; 
(म) जयन्तविजय-टीका, आगरा, सन्‌ १६२३, (य) आचार्ये 
तुलसी- हिन्दी अनुवाद आदि के साथ, आगम अचुसन्धान ग्रन्थमाला, 
सन्‌ १६६७; आदि | इन विविध सस्‍स्करणो के अतिरिक्त और भी 
अनेक संस्करण, लेख आदि उत्तराध्ययन के विविध-विविध अंशो पर 
समय-समय पर प्रकाशित हुए हैं । 


जै 


प्रकरण १ 
ब्रन्य-निचार 


यह विश्व जो हमें दृष्टिगोचर हो रहा है, वह इतना ही है 
जितना हमें दिखलाई पड़ता है अथवा इससे भी परे कुछ है ? 
इसका प्रारम्भ कब से हुआ ? इसका कभी अन्त होगा या नहीं ? 
इसके मूल में क्या है जिससे इसका इतना विकास हुआ ? इसके 
मूल में कुछ है या नहीं अथवा सिर्फ भ्रम है ? इसका कोई व्यव- 
स्थापक है या नही ? आदि अनेकों प्रश्न आज भी मानव के हृदय में 
जिज्ञासा के विषय बने हैं। इन जिन्नासापूर्ण प्रश्नों का समाधान 
विभिन्न तत््ववेत्ताओं ने विभिन्न प्रकार से किया है। आज का 
विज्ञान भी इसी तथ्य की खोज मे अनवरत प्रथत्नशील है। जैन- 
तत्त्वज्ञान पर आधारित उत्तराध्ययन-सूत्र से इस विषय में जो 
जानकारी प्राप्त होती है उसे निम्न प्रकार से अभिव्यक्त किया 
जा सकता है : 


१. प्रत्यक्ष दिखलाई पड़नेवाले इस संसार के परे बहुत कुछ 
है । हमे जो दिखलाई पड़ रहा है वह समुद्र की एक बिन्दु के बराबर 
भी नही है। आज का विज्ञान जितनी खोज कर सका है वह भी 
बहुत ही अल्प है। यह प्रत्यक्ष-दृश्यमान संसार और इससे परे 
अनन्त-भाग को हम विश्व शब्द से कहते है। इससे इस विश्व 
के विस्तार का सिर्फ अनुमान किया जा सकता है। मुख्यतः: इस 
विश्व के दो भाग है: १. जहां पर सृष्टि-तत्त्वों की मौजूदगी 
है (लोक) और २. जहा शुद्ध आंकाश को छोड़कर अन्य सभी सृष्टि- 
तत्त्वों का पूर्ण अभाव है ( अलोक )। इसमे से जितने भाग में 
सृष्टि-तत्त्व वर्तमान हैं उसकी तो कुछ सीमा है परन्तु इसके परे 
जो सृष्टि-तत्त्वों से शून्य शुद्ध आकाश प्रदेश है उसकी कोई सीमा 
नहीं है । 
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२. इस विश्व का प्रारम्भ कब से हुआ और यह कब तक 
चलेगा ? इस विषय में कोई सीमा निर्धारित नहीं की गई है। 
प्रायः सभी भारतीय दर्शन इस विषय में एकमत हैं कि इस सृष्टि 
का प्रारम्भ-काल और अन्त-काल नहीं है। अतः इसे अनादि 
और अनन्त कहा है। किसी वस्तु की वतंमान अवस्था-विशेष की 
दृष्टि से प्रारम्भ और अन्त दोनों सभव हैं । 

३. यह विश्व शून्यवादी बौद्धों की तरह अभावरूप (शुन्य- 
रूप) तथा वेदान्तियो की तरह कल्पनाप्रसूत (मायारूप) नही है । 
अपितु यह उतना ही सत्य और ठोस है जितना हमें प्रतीत होता 
है। यह बात अवश्य है कि इसमें प्रतिक्षण परिवर्तन हो रहा है 
परन्तु परिवर्तन के होते रहने पर भी उसका स्वंथा विनाश नही 
होता है, क्योकि यह सबंमान्य सिद्धान्त है कि विद्यमान (सत) 
का कभी विनाश नहीं होता और अविद्यमान्‌ (असत्‌) का कभी 
आविर्भाव नही होता है।' ससार की असारता, नश्वरता, म्रम- 
रूपता आदि का जो वर्णन ग्रन्थ में किया गया है वह आध्यात्मिक 
दृष्टि से किया गया है । 


४. इस विश्व का व्यवस्थापक या रचयिता कोई ईश्वर आदि 
नही है। यह स्वचालित-यत्र की तरह अनवरत एवं अबाधरूप 
से चल रहा है। 

इन उपयुक्त तथ्यो का विश्लेषण आवश्यक होने से सर्वप्रथम 
लोक-रचना का निरूपण किया जाएगा। 
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पहले लिखा जा चुका है कि यह विश्व दो भागों में विभाजित 
है : एक वह भाग जहां पुरुष, स्त्री, गाय, बेल, कीड़े, पत्थर, 
जलाशय आदि की स्थिति है जिसे 'लोक' या 'लोकाकाश' के नाम 
से कहा गया है तथा दूसरा वह भाग जहाँ पुरुष, स्त्री, गाय, बैल, 
कीड़े, पत्थर, जलाशय आदि किसी की भी सत्ता त्रिकाल में संभव 


अकिशननननीनननण जे लए नल+ 


१. नाखतों विद्यते भावों नाभावों विद्योते सत' ॥ 
+>गीता २. १६, 


हे. आओ. भकतलिननग)तत-त- <333>3--3५3 3 अलमनन नमन ननीनी अनबन -3+-क+क+ नंनानतानननन »+ ->मजनजननता+०७०-०५०५- ७००--.. 
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नहीं है--सि्फ आकाश प्रदेश है जिसे 'अलोक' या 'अलोकाकाश!' के 
नाम से कहा गया है ।" इस तरह के विभाजन का आधार है 
सृष्टि-तत्त्वों की मौजूदगी अथवा गरमौजूदगी । यदि इस तरह का 
विभाजन न किया जाता तो इस विश्व को असीम मानना पड़ता। 
आकांश-प्रदेश की कोई सीमा न होने से इसकी लोक के वाहर 
(अलोक में) भी सत्ता मानी गई है। अलोक की कोई सीमा न होने 
से तथा वहाँ किसी भी जीव की गति संभव न होने से विवेचनीय 
विषय लोक ही है | 


क्षेत्र की दृष्टि से लोक को तीन भागों मे विभाजित 
किया गया है* : १ ऊपरी-भाग (ऊध्वलोक ), २. मध्यभाग 
(तियंक्लोक या मध्यलोक) तथा ३ अधोभाग (अधोलोक) । 
लोक के जो ये तीन भाग किए गये हैं इनका यद्यपि ग्रन्थ में विस्तृत 
वर्णन नही है फिर भी इसे समझे बिना आग्रे का विवेचन समझना 
सरल नहीं है। अतः ग्रन्थ में प्राप्त सकेतो के आधार पर तीनों 
लोको का वर्णन आवश्यक है। 


ऊध्वलोक : 


जहाँ हमारा निवास है उसके ऊपर के भाग को ऊर्ध्वलोक 
कहते हैं। ऊध्वंलोक में मुख्यरूप से देवों का निवास होने के 
कारण इसे देवलोक, ब्रह्यलोक, यक्षलोक्र तथा स्वर्गलोक भी 





१० जीवा चेव अजीवा य एस लोए वियाहिए । 
अजीवदेसमागासे अलोए से वियाहिए ।। 
“3७ ३६. २० 
तथा देखिए--3० २८- ७; ३६, ७८ 
२. उड्ढ अहे य तिरियं च । 
-उ. ६६. ५०. 
तथा देखिए--उ, ३६० ५४५ 


३० विशेष के लिए देलिए-तत्त्वाथंसूत्र, अध्याय ३; तिलोकप्रशप्ति, 
जीवामिगमसूत्र, चन्द्रश्रशप्ति, मगवतीसुत्र आदि | 
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कहा गया है।१ इस ऊध्वलोक में ऊपर-ऊपर देवताओं के कई 
विमान हैं। सब प्रकार की अभिलाषाओं को पूर्ण करनेवाले 

'सर्वार्थसिद्ध नामक अन्तिम विमान से १२ योजन (करीब 

४८००० क्रोश क्षेत्र-प्रमाण) ऊपर एक 'सिद्ध-शिला' है। यह 

सिद्ध-शिला ४५ लाख योजन लम्बी तथा इतनी ही चौड़ी है। 

इसकी परिधि (घिराव) कुछ अधिक तीन गुनी (१४२३०२४६ 

योजन से कुछ अधिक) है। मध्यभाग मे इसकी मोटाई आठ 

योजन* है जो क्रमशः चारों ओर से कृश होती हुई मक्‍खी के 
पर से भी अधिक कृश हो गई है। इसका आकार खोले हुए छत्र 
के समान है। शंख, अक-रत्न (श्वेत कान्तिवाला रत्न-विशेष ) 
और कुन्द-पुष्प के समान स्वभावतः सफेद, निर्मल, कल्याणकारिणी 
एवं सुवर्णमयी होने से इसे 'सीता” नाम से कहा गया है। ऊपरी- 
भाग में अत्यन्त लघु होने के कारण इसे ईषत्प्राग्भारा' नाम से 
भी उल्लिखित किया गया है। इससे एक योजन-प्रमाण ऊपर 
वाले क्षेत्र को लोकान्तभाग कहा गया है क्योंकि इसके बाद लोक 
की सीमा समाप्त हो जाती है और अलोक का प्रारम्भ हो जाता 
है। इसी एक योजन-प्रमाण बोकान्त-भाग के ऊपरी क्रोश के 
छठे भाग में मुक्त-आत्माओं का निवास माना गया है । ग्रन्थ में 

१ कम्मई दिव --3० ५. २२; 'देवलोगचुओ सतो” --उ० १६९, ८; 'से 
चुए बम्भलोगाओ -उ० १८- २९; गच्छे जक्खसलोगयं --उ० 
५. २४; 'खाए समिद्धे सुरलोगरम्मे' --उ, १४. १. 

२. अवचूरिकार ने आठ योजन प्रमाण में 'उत्सेधाइगुल' से तथा 
अनुयोगद्वार में 'प्रमाणाझ गुल” से क्षेत्रसीमा नापने की कल्पना की 
है। इससे क्षेत्रन्सीमा मे काफी अन्तर हो जाता है । 

“उ० भा० टी०, पृ० १६६८. 

३, बारसहि जोयणेहि सब्वट्ुस्सुवरि भवे । 
ईसिपब्मारनामा उ पुढवी छत्त संठिया ॥ 
प्रणधालसयस हस्सा जोयणाण तु आयया । 
तावहय॑ चेव वित्थिण्णा तिगुणों तस्सेव परिरक्षों ॥ 
अट्टजोयणबाहल्ला सा मज्ञम्मि वियाहिया । 
परिहायन्ती चरिमन्ते मब्छिवपत्ता तणुयरी ॥। 
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लोकान्त”' को ही 'लोकाग्र' भी कहा गया है क्‍योंकि यह प्रदेश 
लोक का सर्वश्रेष्ठ भाग होने से शीर्ष स्थानापन्‍न भी है।* 


मध्यलोक (तियंक्लोक) : 


ग्रन्थ में मध्यलोक को 'तियंक्लोक' कहा गया है* क्योंकि इस 
लोक में असंख्यात द्वीप और समुद्र परस्पर एक-दूसरे को घरे हुए 
तियंक्रूप (आजूबाजू-तिरछे) से (स्वयम्भ्रमण समुद्र तक) अवब- 
स्थित हैं तथा इसका आकार खड़े किए गए सृदंग के अधेभाग सदुश 
है।* इतने विशाल क्षेत्र मे से केवल ढाई-द्भीपों में ही मानव 
का निवास माना गया है ।* ढाई-द्वीप को 'समयक्षेत्रिक'" कहा गया 





अज्जुणसुवण्णयमई सा पुढवी निम्मला सहावेण । 
उत्ताषगच्छत्तगर्संठिया य भणिया जिंणवरेंहिं ॥ 
संश्ंककुंदसंकाप्ाा पडुरा निम्मला सुहा । 
सीयाए जोयणे तत्तो लोयंतो उ वियाहिओ ॥॥ 
जोयणल्स उ जो तत्यथ कोसो उवरम्मि भवे । 
तस्स कोसस्स छब्भाए सिद्धपोगाहणा भवे ।॥। 

“+उ. ३६. ५७-६२. 
तथा देखिए--डा० जे०, प१ृ० २४६: 

१. अलोए पडिहया सिद्धा लोयग्गे य पहटिठिया । 

“उ. ३६६ ५६. 

२. देखिए-प्ृ० ५५, पा० टि० २. 

३. तश्वसमुच्चय, पृ० ६७. तथा वृत्त-चित्र १०२. 

४. प्राढ मानुषोत्तरान्मनुध्या: । 

>-त० सू७ ३.३५. 

५ समय-क्षेत्र वह क्षेत्र है जहाँ समय, आवलिका, पक्ष, मास, ऋतु, 
अयन आदि का कालविभाग परिज्ञात होता है। समय-क्षेत्र का दूसरा 
नाम मनुष्य-क्षेत्र भी है बयोकि जन्मतः मनुष्य केवल समय-द्षेत्र 
(ढाई द्वीप) में ही पाए जाते हैं। समय-क्षेत्र के बाहर काल-विभाग 
नही होता है क्‍योंकि मनुष्य-क्षेत्र में विद्यमान सूर्य-चन्द्रमा ही अपनी 
गति द्वारा समय, मास आदि का विभाजन करते हैं। मनुष्य-क्षेत्र 
के बाहुर यद्यपि असंख्यात सुर्य और चन्द्रमा हैं परन्तु वे गतिशील 
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है।' उन ढाई-द्वीपों के नाम हैं--जम्बूढ्ीप, धातकीखंडद्वीप और 
आधा पुण्करद्वीप (पुष्कराध॑ ) । हन ढाई द्वीपों की रचना एक समान 
है; अन्तर केवल इतना है कि इनका क्षेत्र क्रमशः दुगुना-दुगुना 
होता गया है । पुष्कर-द्वीप के मध्य में मानुषोत्तर पंत आ जाने के 
कारण पुष्करद्वीप आघा लिया गया है। अत: इसका क्षेत्र-फल 
घातकीखण्ड द्वीप के ही बराबर है।* जम्बू-द्वीप में ७ प्रमुख 
क्षेत्र है#-भरत, हैमवत, हरि, विदेह, रम्यक, हैरण्यवत और 
ऐराबत ।? विदेह-क्षेत्र में दो अन्य प्रमुख क्षेत्र हैं जिनके 
नाम हैं-देवकुरु और उत्तरकुर। धातकीखंड और पुष्कराधं-द्वीप 
में इन सभी क्षेत्रों की दुगुनी-दुगुनी संख्या है। ये सभी क्षेत्र 
कमंभूमि, अकमंभूमि और अन्तरद्वीप के भेद से तीन भागों में 
विभाजित हैं ।९ 


नही हैं। अतः व्यवहार-काल का विभाग मनुष्यक्षेत्र तक ही सीमित 
होने से मनुष्य-क्षेत्र को समय-दक्षेत्र कहा जाता है । 
“देखिए-उत्तरज्ञयणाणि (आ० तुलसी), भाग-२, १०३१६. 
१. समए समयखेत्तिए । 
“3० ३६.७ 
२. इन क्षेत्रों मे जम्बूद्वीप जो थाली के आकार का है सबके बीचो- 
बीच है। इसके चारों ओर लघणसमुद्र है। इसके बाद चूडी के 
आकार में धातकीखण्डद्वीोप लवणसमुद्र के चारों ओर स्थित है। 
इसके बाद धातकीखण्डद्वीप के चारो ओर कालोदघिसमुद्र है। इसके 
बाद कालोदघिसमुद्र के चारो ओर पुष्करद्वीप है। इसीप्रकार 
आगे भी समुद्र और द्वीप के क्रम से स्वयम्भम्रमण समुद्र तक रचना है । 
-देखिए--वृत्त-चित्र २. 
३. मरतहैमवबतहरिविदेहरम्यक हैरण्यवर्त रावतवर्षा, क्षेत्राणि । 
>तं०सयु० ३.१०- 
४. कम्मअकस्मभूमा य अंतरदहीवया तहा । 
“उ० ३६० १६५. 
पन्नरसतीसविहा भेया अट्ुवीसइ । 
संखा उ कमसों तेसि इइ३ एसा वियाहिया ॥। 


«3० ३६,१६६. 
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(क) कर्मभूसि--जहाँ पर मनुष्य कृषि, वाणिज्य, शिल्पकला 
आदि के द्वारा जीवन-निर्वाह करते हैं अर्थात्‌ जहाँ बिना कर्म किए 
जीवन-यापन संभव न हो उसे 'कर्ममूमि” कहते हैं। यहाँ का जीव 
ही सबसे बड़ा पाप-कर्म और सबसे बड़ा पुण्य-कर्म कर सकता 
है। इसकी सीमा में भरत, ऐरावत तथा महाविदेह (विदेह का 
वह भाग जो देवुकुरु और उत्तरकुरु क्षेत्र से रहित है) ये तीन 
क्षेत्र आते हैं।' ये तीन क्षेत्र ही ढाई-द्वीपों में १५ क्षेत्रों की संख्या 
पूर्ण कर लेते हैं। जैसे-जम्बूद्वीप में एक भरत, एक ऐरावत और 
एक महाविदेह है। धातकीखड दीप में दो भरत, दो ऐराबत और दो 
महाविदेह हैं । प्रुष्कराधंद्वीप मे दो भरत, दो ऐरावत तथा दो 
महाविदेह हैं। इस तरह ढाई-द्वीपो में कमंभूमि के कुल मिलाकर 
१४ क्षेत्र हैं।। आज का विज्ञान जितने भू-खण्ड की खोज कर 
सका है वह सब कर्मभमि के जम्बूद्ोप स्थित भरतक्षेत्र का बहुत 
छोटा-सा भाग है। इससे इस पूरे मध्यलोक तथा तीनों लोकों 
के विस्तार का सिर्फ अनुमान लगाया जा सकता है । 


ख) अकमंभमि (भोगभसि)-जहाँ कृषि आदि कर्म किए 
बिना ही भोगोपभोग की सामग्री उपलब्ध हो जाती है और 
जीवन-यापन करने के लिए कोई प्रयत्न नहीं करना पडता है उसे 
अकमंभूमि' कहते हैं। यहाँ पर भोगोपभोग की सामग्री इच्छा 
करने मात्र से उपलब्ध हो जाती है जिससे लोग भोगों में लीन 
रहते है। इसीलिए इसे भोगभूमि” भी कहते हैं।* आदिकाल 
का जो प्राकृतिक-सा म्यवाद इतिहास में मिलता है प्रायः उसी 
तरह का सुविकसित-रूप भोगभूमि के विषय में मिलता है। 
देवताओं के सुखसदश यहाँ सुख की ही प्रधानता है। अवशिष्ट 
(कर्मभूमि के १५ क्षेत्र छोड़कर) ३० क्षेत्रों में भोगभूमियाँ मानी 





१. भरतैरावतविदेहाः कर्म मूमयोप््यत्र देवकु रूत्त रकुरुभ्य: । 
--त० सू० ३.२७. 

२. बही, तथा उ० ३६.१६६ (आत्माराम-टीका ) 

३. बह्ौ । 
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गई हैं ।* ज॑से-जम्बूद्ीप में एक हैमवत, एक हरि, एक रम्यक, 
एक हैरण्यवत, एक देवकुरु और एक उत्तरकुरु-ये ६ क्षेत्र हैं। 
इसी तरह धातकीखण्डडीप और पुष्कराघंद्वीप में हैमवतादि 
प्रत्येक के २-२ क्षेत्र होने से दोनों द्वीपों के १२-१२ क्षेत्र हैं । 
इस तरह कुल मिलाकर अकमंमभूमि के ३० क्षेत्र माने गए हैं । 

(ग) अस्तरहीप-कर्म भूमि और अकमंभूमि के प्रदेश के अतिरिक्त 
जो समुद्र के मध्यवर्ती द्वीप बच जाते है उन्हे “अन्तरद्वीप' कहते हैं । 
इसके २८ क्षेत्रों) में भी मनुष्यों का निवास माना गया है । 

इस तरह इस मध्यलोक के इतना विशाल होने पर भी तीनों 
लोकों के क्षेत्रफल में इसका क्षेत्रफल शुन्य के बराबर है | 

अधघोलोक : 


यह मध्यलोक से नीचे का प्रदेश है। इसमें क्रमश नीचे-नीचे 
सात पृथिविया है जो क्रमश” सात नरकों के नाम से प्रसिद्ध हैं । 





१. वही । 

२. जम्बृद्वीप के चारो ओर फैले हुए लवणसमुद्र मे हिमवान्‌ पर्॑तसम्बन्धी 
र८ अन्तरद्वोप हैं। ये अन्तरद्वीप सात चतुष्को मे विद्यमाय हैं । इनके 
ऋरमश: नाम ये हैं : 
प्रथम चतुष्क--एकोरुक, आभाषिक, लाइ गूलिक और वैषाणिक । 
द्वितीय चतुष्क--हयकर्ण, गजकर्ण, गोकर्ण और शष्कुलीकर्ण । 
तृततीय चतुष्क- आदशंमुख, मेपमुख, हयमुख और गजमुख । 
चतुर्थ चतुष्क-अश्वमुख, हस्तिमुख, सिहमुख और व्याघुमुख । 
पंचम चतुष्क--अश्वकर्ण, सिहकर्ण, गजकर्ण और कर्ण प्रावरण । 
षष्ठ चतुष्क--उल्करामुख, विद्युन्मुख, जिल्लामुख और मेघमुख । 
सप्तम चतुष्क-- घनदन्‍्त, गृढदन्त, श्रेष्ठदन्त भौर शुद्धदन्त । 

इसी प्रकार से शिखरणीपवंत सम्बन्धी भी २८ अन्तरद्दीप हैं । इस 
तरह कुल मिलाकर ५६ अन्तरद्वीप होते हैं। परन्तु दोनों को अभिन्न 
मानकर ग्रन्थ में अन्तरद्वीपे के २८ अवान्तरदहीव गिनाए है । 
-देखिए-३६.१६६. ( आत्माराम-टीका, पृ० १७५६-१७६० ; 
घासीलाल-टीका, भाग-ड पृ० ६€०५-६०७ ) 
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इनमें भुख्यतया नारकी जीवों का निवास है। उनके क्रमशः नाम 
ये हैं- रत्नप्रभा, शकेराप्रभा, वालुकाप्रभा, पकप्रभा, घृमप्रभा, 
तम:प्रभा तथा महातम:प्रभा।" इनके साथ जो “प्रभा' (कान्ति) 
शब्द जुड़ा हुआ है वह उनके रंग को अभिव्यक्त करता है । 


इस तरह इस लोक-रचना के तीन प्रमुख भागों में से ऊध्वंलोक 
के सबसे ऊपरी-भाग में मुक्त आत्माओं का निवास है। उसके नीचे 
'सिद्धशिला' नामकी पृथिवी है तथा उसके नीचे देवताओं के आकाश- 
गामी विमान हैं। उसके नीचे मध्यलोक में मुख्यरूप से मानवजगत्‌ 
है । इसके बाद सबसे नीचे अधोलोक में नरकसम्बन्धी सात पृथिवियां 
हैं जिनमें मुख्यरूप से नारकी जीव रहते हैं। इस लोक की सीमा के 
चारों ओर अनन्त--सीमारहित अलोकाकाश है। यह लोक-रचना 
इतनी विशाल एव जटिल है कि आज का विज्ञान इसके बहुत ही 
सूक्ष्म-अंश को जान सका है। 


बत-ख्यल्म्व 


सम्पूर्ण लोक में सामान्य तौर से दो ही तत्त्व पाए जाते हैं : 
चेतन और अचेतन | ग्रन्थ में इनके क्रमश: नाम हैं-जीव-द्रव्य 
और अजी व-द्रव्य ।* इन दो द्र॒व्यों के सपोंग और कियोग से ही 
इस नाना प्रकार की सृष्टि का आविर्भाव एवं तिरोभाव होता है। 
यहा एक बात ध्यान रखने योग्य है कि ये दोनों द्रव्य जिन्हे तत्त्व 
शब्द से भी कहा गया है, सांख्य-दर्शन के पुरुष (चेतन) और 


१. नेरश्या सत्तविहा पुठवीसू सत्तसू भवे | 
रयणामसक्कराभा बालुधाभा य आहिया )। 
पंकामा धमाभा तमा तमतमा तहा। 

“उ० ३६. १५६-१५७. 

विशेष- लोक में कुल आठ पृथिवियां हैं जितमे से सात अधोलोक मे हैं 
और एक सिद्धशिला नाम की ऊर्वलोक में है। मध्यलोक में जो पृथिवी 
है वह अधोलोक की रत्लप्रमा नाम की प्रथम पृथिवी की ऊपरी 
सतह है । 

६. देखिए-पृ० ५५, पा० टि० १-० 
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प्रकृति (अचेतन) की तरह एकरूप नहीं हैं। यद्यपि चेतन-तत्त्व 
सांख्य के पुरुष की तरह अनेक हैं परन्तु उनके स्वरूप में भिन्नता 
है। इसी तरह अचेतन-तत्त्व भी अनेक हैं। वे सांख्य की प्रकृति 
की तरह एकरूप नहीं हैं अपितु मुख्यरूप से पांच स्वतन्त्र तत्त्वों 
वाले हैं। उन पाच अचेतन तत्त्वो के नाम हैं-गतिद्रव्य (धर्मंद्रव्य ), 
स्थितिद्रव्य (अधमंद्रव्य), समयद्रव्य (काल), प्रदेशद्रव्य (आकाश) 
और रूपोद्रव्य (पुदूगल)। ऐसा नहीं है कि किसी एक अचेतन- 
तत्त्व से इन पाचों का आविर्भाव हुआ हो। अपितु ये पाचों ही 
द्रव्य अपने आप में पूर्ण स्वतन्त्र है। चेतन और अचेतन ग्रुण के 
सदभाव और असदूभाव के आधार पर ही लोक के समस्त द्रव्यो 
को दो भागों में विभाजित किया गया है। अतः मुख्यरूप से 
चेतन और अचेतन ऐसे दो मूल-तत्त्व मानने के कारण सांख्य की 
तरह हेतवाद नही कहा जा सकता है। दो से अधिक मूल-तत्त्वों 
की सत्ता स्वीकार करने से बहुत्ववाद ही कहा जा सकता है। 
जिस तरह चेतन गुण के सदभाव और असदभाव के आधार से द्रब्यों 
के दो भेद सभव हैं उसी प्रकार रूपादियुण के सदुभाव और असद्भाव 
से, बहुप्रदेशत्व (अस्तिकाय) ओर एक-प्रदेशल (एक-प्रदेशवर्ती- 
अनस्तिकाय) के आधार से, लोक-प्रमाणत्व और लोकालोक- 
प्रमाणत्व के आधार से, एकत्वसख्या-विशिष्टट्व और बहुत्व- 
सख्या-विशिष्टत्व आदि के आधार से और भी अन्य अनेक 
हतात्मक भेद सभव हैं। इनका आगे यथा-प्रसंग वर्णन किया 
जाएगा। परन्तु इस प्रकार का द्वेतात्मक-विभाजन ग्रन्थ में 
अभिप्रेत नहीं है क्योकि इससे चेतन-तत्त्व की स्वतन्त्र सत्ता में बहुत 
बड़ा आधात पहुंचता है और जबकि अचेतन-तत्त्व से चेतन- 
तत्त्व की स्वतन्त्र सत्ता सिद्ध करना ग्रन्थ का मुख्य उद्देश्य है। 
अतः इस प्रकार का द्वंतात्मक-विभाजन सभव होने पर भी लोका- 
लोक में पाए जाने वाले सभी द्र॒व्यों को मुख्यरूप से छः स्वतन्त्र 
भागों में विभक्त किया गया है।" इन छ: द्रव्यों के स्वतनत्र भेदों 





१० पम्मो अधम्मों आगासं कालो पुग्गल-जन्तवों । 


एस लोगो त्ति पन्‍तत्तो जिणेहि बरदंसिहि || 
न्उ0 २८,३७६ 
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में चेतन जीव-द्र्य के अतिरिक्त अचेतन-द्रव्य-सम्बन्धी पांच स्वतन्त्र 
द्रग्यों को भी मिला लिया गया है। इस तरह छः: द्रव्यों के नाम ये 
हैं-१. चेतत-जीव, २. रूपी-अचेतन-पुद्गल, ३. गति-हेतु--पर्म, 
४५ स्थिति-हेतु-अधमं, ५- समय-काल और &, प्रदेश (अब- 
काश)--आकाश । 


यद्यपि इन छः: द्रव्यों में से जीव, पुद्गल और काल द्रव्य के 
अन्य अवान्तर अनेक स्वतन्त्र भेद हैं परन्तु उन्हें सामान्यगुण 
की अपेक्षा से एक में अन्तर्भाव करके छः ही स्वतन्त्र द्र॒व्यों को 
गिनाया गया है। इन छ: द्रव्यों के अतिरिक्त सम्पूर्ण लोक तथा 
अलोक में कोई अन्य स्वतन्त्र द्रव्य नहीं है। इन छः: मूल द्रव्यों से 
ही इस सृष्टि का संचालन होता है। इनके अतिरिक्त ईश्वर आदि 
अन्य कोई संचालक तत्त्व नहीं है । 


अल्प-विषय होने से पहले अचेतन-द्रव्य का वर्णन किया जाएगा । 


अचेतन द्रव्य : 


अचेतन-द्रव्य से तात्पयं है जिसमें जानने और देखने की शक्ति 
नहीं है । यह मुख्यरूप से दो प्रकार का है' : १ जिसमें रूपादि का 
सदभाव पाया जाता है वह 'रूपी' तथा २ जिसमें रूपादि का अभाव 
रहता है वह “अरूपी' । जिसका कोई ठोस आकार-प्रकार आदि संभव 
है उसे रूपी या मूर्तिक कहते हैं तथा जिसका कोई ठोस आकार- 
प्रकार आदि संभव नहीं है उसे अरूपी या अमूर्तिक कहने हैं। 
इन दोनों प्रकारों में रूपी-द्रव्य का मुख्यरूप से एक ही भेद है जिसका 
नाम है--पुदूगल। अरूपी-अचेतन-द्रव्य के प्रमुख चार भेद हैं 
जिनके नाम ये हैं-धमं, अधर्म, आकाश और काल। इस तरह 
कुल मिलाकर अचेतन-द्वव्य के प्रमुख पांच भेद हैं। इसके अति- 


१. रूविणों वेवरूवी य अजीवा दुविहा भवे । 
अखूयवी दसहा वृत्ता रूविणौ य चउव्विहा ॥। 
““उ० ३६.४. 
तथा देखिए-3०३६,२४६. 


ध४ड] उत्तराष्यपन-सृत्र : एक परिशीलन 


रिक्त जो अन्य अवान्तर-भेद किए गए हैं वे सब इनके ही अवान्तर- 
रूप हैं। अचेतन-द्रव्य के अवान्तर भेद निम्नोक्त हैं :" 





७०७७३४७५ 
। 
रूपी ( पुदुगल ) अछूपी 
| | 
| । | । | 
स्कन्ध देश प्रदेश परमाणु । 
हू । | । 
धरम अधमें आकाश काल 


॥ | 
[क्या 
स्कन्ध देश प्रदेश स्कन्ध देश प्रदेश स्कन्ध देश प्रदेश 


अब क्रमश: इन द्रव्यों का विचार किया जाएगा । 


(क) रूपी अचेतन-द्रव्य (पुदूगल) : 


रूपी अचेतन-द्रव्य से तात्पयें है-जिसमें रूप, रस, गन्ध, स्पर्श 
और आकार पाया जावे। जो सुना जा सके, खाया जा सके, 
तोड़ा जा सके, देखा जा सके वह सब रूपी अचेतन-द्रव्य है। इसका 
एक विशेष नाम दिया गया है--'पुदूगल'। छ द्रव्यों में 'पुदगल! 
ही एक मात्र ऐसा द्रव्य है जिसमें रूपादि गुण पाए जाते हैं । 


१. वही । 
घम्मत्यिकाए तहेसे तप्पएसे ये आहिए । 
अहम्मो तस्स देसेय तप्पएसे य आहिए ॥। 
आगासे तस्स देसे य तप्पएसे य बाहिए। 
अद्धासमए चेव अरूवी दसहा भवे ॥ 
“3० ३६, ५-६. 
खंधा य खंधदेसा य तप्पएसा तहेव यव। 
प्रमाणुओ य बोद्धव्वा रूविणो य. चउव्विहा ॥ 
--3० ३६५१०, 





प्रकरण १ : प्रथ्य-वियार [६५ 


रूपादि गुणों के भेद-प्रभेद और उनका परस्पर सम्बन्ध-पुद्गल 
द्रव्य में पाए जानेवाले रूपादि गुणों के प्रमुख पांच भेद हैं। इन 
पांचों भेदों के अन्य अवान्तर पच्चीस भेद निम्नोक्त हैं :१ 


१. रूप (वर्ण)--रूपया वर्ण से तात्पय है-द्रव्य में पाया 
जाने वाला 'रंग” जिसका बोध हमें अपनी आँखों से होता है। इसके 
मुख्य पाँच प्रकार इस प्रकार गिनाए हैं-काला (कृष्ण), नीला 
(नील), लाल (लोहित), पीला (पीत) और सफेद (शुक्ल) । इन 
प्रमुख ५ रंगों के अतिरिक्त जो अन्य रंग हमें दिखलाई पड़ते हैं वे 
इन्हीं के सम्मिश्रण से बनते हैं। अतः उनका परथक कथन न करके 
इन्हीं में अन्तर्भाव कर लिया गया है। 

२. रस-रस से तात्पय है-“स्वाद”! जिसका बोध हमें अपनी 
जिद्दा इन्द्रिय से होता है। इसके भी प्रमुख पाँच प्रकार ग्रिनाए 
हैं-चरपरा (तिक्त), कड॒आ (कटुक), कसेला, खट्टठा (अम्ल) 
और मीठा (मधर) | 


३. गन्ध-गन्ध से तात्पयें है-नासिका इद्रिय द्वारा अनुभव 
की जानेवाली 'सुगन्ध या दुर्गन्‍्ध! । इसके प्रमुख दो प्रकार हैं-- 
सुगन्ध ( जिससे आसक्ति बढ़े । जंसे--चन्दतादि से निकलनेवाली 
गन्ध ) और दुर्गंन्‍्ध (जिससे घृणा पैदा हो। जैसे-लशुन आदि 
से निकलनेवाली गन्ध) । अमुक वस्तुएँ सुगन्‍्धवाली हैं और अमुक 
वस्तुएं दुर्गन्धवाली हैं ऐसा विभाजन संभव नहीं है क्योंकि 
इस विषय में अलग-अलग जीव की अलग-अलग अनुभूति है। 


१. वण्णओं परिणया जे उ पंचहा ते पकित्तिया । 
किण्डा नीला य लोहिया, हालिदा सुक्किला तहा । 


संठाणओों परिणया जे उ पंच्रहा ते पक्ित्तिया । 
परिमंडला य वट्टा य तंसा चउरंसमायया ।। 
““उ० ३६. १६-२१० 
न्यायद्शंन में रूपादि के भेद-प्रभेद भिन्न प्रकार से गिनाए हैं । 
-देखिए-तकंसं ग्रह, प्रत्यक्ष-परिच्छेद, पृ० ११-१२« 
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एक ही वस्तु किसी को सुगन्धित लग सकती हैं और किसी को 
दुर्गन्धित । 

४. स्पर्श-स्पर्श से तात्पयं है-हस्तादि के द्वारा छूने से होने 
वाला अनुभव । यह मुख्यरूप से आठ प्रकार का बतलाया गया 
है-- कठोर ( ककंश ), मुलायम ( मृदु ), वजनदार ( गुरु ), हल्का 
( लघ ), ठंडा ( शीत ), गरम ( उष्ण ), चिकना (स्निग्ध) 
और झूखा ( रुक्ष ) । 

५. संस्थान--संस्थान से तात्पयं है--आकृति या आकार 
( रचना )। इसका बोध हमें चक्षु इन्द्रिय एवं स्पर्शन इन्द्रिय के 
द्वारा होता है। इसके प्रमुख पाँच प्रकार हैं-गोलाकार ( परि- 
मडल-चड़ी की तरह गोल ), वृत्ताकार ( गेंद की तरह वर्तुला- 
कार ), त्रिकोणाकार ( ब्यत्र ), चतुष्कोण ( चतुरत्न--चार 
कोनों वाला ) और लम्बाकार ( आयत ) । 

रूपादि के इन पाँचो भेदों में परस्पर सम्बन्ध भी है। जिस 
द्रव्य में रूप के पाँच भेदों में से कोई एक रूप होगा उसमें रसादि 
के अवान्तर भेक्धों में से भी प्रत्येक का कोई न कोई भेद अवश्य 
होगा । कोई भी रूपी-द्र॒ब्य ऐसा नही है जिसमें कोई न कोई रस, 
स्पर्श, गन्ध और आकार न हो। अर्थात्‌ जिसमें रूपादि में से कोई 
गुण प्रकटरूप से होगा उसमें अन्य रसादि सभी गुण भी किसी न 
किसी मात्रा में अवश्य रहेंगे क्योंकि जिसमें रूप हो उसमे रसादि 
गुण न हों, यह संभव नही है। अतः इन रूपादि गुणों के परस्पर 
सम्मिश्रण की स्थिति-विशेषके भेद से ग्रन्थ में इनके ४८५२ भेद 
( भड्भ ) गिनाए हैं। जैसे" --रूप के पाँचों भेदों का रसादि 
के बोस भेदों के साथ सयोग करने पर (५७२० ) १०० भेद 
रूप»सम्बन्धी होते हैं! पाँच रस के भेदों का अन्य रूपादि के बीस 


१ वष्णओ जे भवे किण्हे भइए से उ गंघओं । 
रसओ फासओ चेव भइए संडाणओवि य ॥। 
जे आययसंठाणे भइए से उ बष्णओं । 
गंधओ रसभो चेव भदृए फासओवि ये ॥। 

“3० ३६. २२०४६. 
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भेदों के साथ संयोग करने पर (५५५२०) १०० भेद रस-सम्बन्धी 
बनते हैं। गन्ध के दो भेदों का तदितर रूपादि के तेईस भेदों 
के साथ संयोग करने पर (२»२३ ) ४६ भेद गन्धसम्बन्धी 
बनते हैं। स्पर्श के आठ भेदों का तदितर रूपादि के सत्रह भेदों 
के साथ संयोग करने पर ( ८» १७ ) १३६ भेद स्पर्श-सम्बन्धी 
बनते हैं।'" संस्थान के पाँच भेदों का तदितर रूपादि के बीस भेदों 
के साथ संयोग करने पर / ५५२० ) १०० भेद संस्थान-सम्बन्धी 
बनते हैं। यहाँ यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि स्वजातीय का 
स्वजातीय के साथ संयोग नहीं होगा क्‍योंकि जो क्ृष्णवर्ण वाला 
होगा वह श्वेतवर्ण वाला नहीं होगा । ग्रन्थ में रूपादि के जो ये 
डणरे भेद गिताए हैं वे सामान्य अपेक्षा से गिनाए हैं अन्यथा 
रूपादि के तरतमभाव की अपेक्षा लेकर यदि उपर्युक्त प्रकार से 
भेदो की कल्पना की जाएगी तो रूपादि के अनेक भेद हो जाएँगे । 


वायु आदि में रूपादि को सिद्धि-रूपादि के आपस के सम्बन्ध 
को देखने से पता चलता है कि जिसमें कोई भी रूप होगा 
उसमें कोई न कोई रस, गन्ध, स्पर्श और आकार भी अवश्य 
होगा । इसी तरह जिसमे कोई रस या गन्ध या स्पर्श या आकार 
होगा उसमें तदितर अन्य गुण भी किसी न किसी मात्रा में अवश्य 
होगे। ऐसा कोई भी रूपीद्रव्य नहीं होगा जिसमें रूप तो हो 
परन्तु रस-गन्ध आदि न हो, या गन्ध तो हो किन्तु रूप-रस आदि 
न हों। यह सभव है कि अन्य रसादि ग्रुणों की स्पष्ट 
प्रतीति न हो। अत: किसी पुदुगल विशेष में किसी ग्रुण विशेष 
का सर्वथा अभाव नहीं है। इस तरह इस सिद्धांत से 
वेशेषिकों द्वारा परिकल्पित वायु का यह लक्षण कि “जो रूपरहित 


न्‍अरमननन्‍नकननानन 


१. भ्रज्ञापना-सूत्र की वत्ति मे स्पश के १८४ भेद (मद) गिनाए हैं। वह 
इस आधार पर कि कर्कंश स्पश्शवाला तद्विरोधी मृदुस्पर्श को छोड़कर 
अन्य स्वजातीय स्पशंवाला सी हो सकता है। इसी प्रकार अन्य 
स्पशंवाला भी तवृबिरोधी स्पर्श को छोड़कर अन्य स्पशंवाला हो 
सकने से स्पश के (२३ ८ ८) १८४ भेद संभव हैं। 

--उ० भआ० टी०, पृ० १६५५० 
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स्पशंधाली वस्तु हो, वायु है" ठीक नहीं है क्योंकि बेशेषिकों 
ने वायु में स्पश को स्वीकार करके भी उसे रूप-रसादि से रहित 
माना है। अनुभव में आता है कि जब वायु किसी दीवाल आदि 
से अवरुद्ध हो जाती है तो उसका कोई न कोई ठोस आकार भी 
अवश्य होना चाहिए अन्यथा वायु को दीवाल आदि से रुकना नहीं 
चाहिए। वायु में जब कोई ठोस आकार है तो उसमें कोई न कोई 
रूप भी अवश्य होना चाहिए; भले ही वह हमें प्रत्यक्ष न हो | 
इस तर्क के द्वारा यह नही कहा जा सकता है कि चेतन आंत्मा में भी 
रूपादि होना चाहिए क्‍योंकि वह भी कोई वस्तु है। आत्मा 
ऐसी ठोस वस्तु नही है जो किसी दीवाल आदि से रुके । वायु की 
ही तरह जलादि में भी रूपादि पाँचों गुणो का सदभाष है क्योंकि 
प्रथिवी आदि सभी द्रव्य जब रूपी-पुद्गल के विकार (पर्याय) हैं 
तो फिर उनमें रूपादि पाँचों गुण क्‍यों नहीं होगे ? अतः जहाँ 
झूुपादि में से कोई भी गुण प्रकट होगा वहां रसादि अन्य गुण भी 
किसी न किसी अश में अवश्य होंगे। इस तरह जलादि में पाँचों 
गुणों का सद्भाव न मानने वाले वेशेषिकों की मान्यता का खण्डन 


हो जाता है । 


पुदगल का लक्षण-प्रत्थ में पुद्गल का लक्षण करते हुए शब्द, 
अन्धका र, उद्योत (प्रकाश), प्रभा (कान्ति), छाया, आतप, 
वर्ण, रस, गन्ध और स्पर्श इन १० नामों को गिनाया है।* 


१. रूपरहितस्पशेवान्वायु: । 
“तक सग्रह, पृ० ७. 

वेैशेषिकदर्शन की मान्यता है कि प्रथिवी मे रूप, रस, गन्धष और स्पर्श 
ये चारो गुण पाए जाते हैं परन्तु जल में गन्ध का, तेज में गन्ध और 
रस का, वायु में रूप-रस और गनन्‍्ध का अभाव है। वेदान्तदर्शन के 
अनुसार ये सब ब्रह्म के ही विकार हैं। इनका उत्पत्ति क्रम है-अआकाश 
से थायु, वायु से अग्नि, अग्नि से जल और जल से पृथिवी । 

२. सहन्धयार-उज्जोओ पभा छाया तवो इ वा । 
वण्णरसगन्धफासा पुग्गलाणं तु लक्र्ण ।। 

“3० २८. १२ 
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इसका तात्पर्य है कि शब्दादि सभी पुद्गल हैं। शब्द, अन्धकार, 
उद्योत, प्रभा, छाया, आतप ये सभी पुदुगल ही हैं यह बात सिद्ध 
करने के लिए ही पुद्गल के लक्षण में इन्हें गरिनाया गया है; 
अन्यथा वर्णादि के कहने मात्र से पुद्गल का लक्षण हो सकता 
था। ज॑ंसा कि तत्वार्थसूत्रकार ने किया है।" यहाँ एक बात 
विचारणीय है कि पुद्गल के लक्षण में वर्णादि के उल्लेश के साथ 
संस्थान (आकार) को क्‍यों छोड़ दिया गया है ? जबकि रूपादि के 
भेदों में संस्थान को भी गिनाया गया है। तत्त्वाथंसूत्रकार ने भी 
पुदुगल के लक्षण में संस्थान का सन्निवेश नहीं किया है, जबकि 
पुदगल की विभिन्न अवस्थाओं (पर्यायों ) का उल्लेख करते 
समय शब्दादि के साथ संस्थान का भी तत्वार्थसूत्रकार ने सन्नि- 
वेश किया है ।* इससे प्रतीत होता है कि पुद्गल के लक्षण में 
संस्थान भी गतार्थ है। क्योकि जब किसी पुद्ूगल मे रूपादि चार 
गुणों का सदभाव होगा तो उसका कोई न कोई आकार भी 
अवश्य होगा। अतः ग्रन्थ में पुदूगल के स्वभाव (परिणाम) 
का वर्णन करते हुए उसे स्पष्टरूप से रूपादि पाँच गुणों से युक्त 
बतलाया है । १ 


शब्दादि में पुद्गलत्व की सिद्धि-वेशेषिकदर्शन में शब्द' को 
आकाश का गुण माना है।* जबकि यहाँ पर शब्द को पुदुगल- 
द्रव्य की अवस्था विशेष (पर्याय) माना गया है। हम श्रवणणेन्द्रिय से 
शब्द का ज्ञान करते हैं परन्तु उसमे न तो कोई रूप है, न रस 


१० स्पर्श रसगन्धवर्ण वन्तः पुदूगला: । 
>त० सू० ४, २३. 
२. शब्दबन्धसौक्षम्पस्थील्यसंस्थानभेदत मश्छायातपोद्योतवन्तश्च । 
“>त० सू७० ४. २४. 
है. वण्णओ गंधओ चेव रसओं फासओ तहा । 
संठाणओ ये विन्नेओ परिणामों तेसि पंचहा ॥। 
+-3० ३६.१४. 
४. शब्दगुणक माकाशम्‌ । 
--तर्कसंप्रह, पृ० ६.' 
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और न गन्ध । शब्द का स्पर्श भी ऐसा नही होवा जिसे हम छूकर 
बता सके कि इसमें कठोर या मृदु स्पश है। परन्तु कर्ण-इन्द्रिय से 
शब्द का सम्पर्क होने पर उसका ज्ञान अवश्य होता है। हम शब्द 
को तालु आदि के प्रयत्न से उत्पन्न करते हैं और उसे रिकार्ड भी कर 
लेते हैं जिससे ज्ञात होता है कि उसका कोई आकार एवं स्पर्श भो 
अवश्य होना चाहिए । जब शब्द में आकार और स्पर्श है तो रूपादि 
अन्य गुण भी अवश्य होने चाहिए जिनका हमें प्रत्यक्ष-ज्ञान नहीं 
होता है। शब्द की तरह “अन्धकार” भी प्रकाश का अभाव मात्र 
नही है अपितु वह भी रूपादि से युक्त होने के कारण प्रुदूगल की 
ही अवस्था विशेष (पर्याय) है। यदि “अन्धकार' मात्र प्रकाश का 
अभाव होता तो उसका प्रत्यक्ष नही होना चाहिए क्‍योंकि अभाव 
का कभी प्रत्यक्षात्मक अनुभव नही होता है। यद्यपि प्रकाश के 
आने पर अन्धकार नष्ट हो जाता है और प्रकाश के चले जाने पर 
अन्धकार छा जाता है। परन्तु इससे उलटा भी कहा जा सकता 
है कि अन्धकार के आने पर प्रकाश चला जाता है और अन्धकार 
के चले जाने पर प्रकाश आ जाता है। अतः अन्धकार अभाव- 
मात्र न होकर प्रकाश की तरह सत्तात्मक पुद्गल द्रव्य है। 
इसी तरह “छाया', आतप', 'प्रभा' और “डद्योत' आदि को 
भी पुदुगल-द्रव्य की पर्याय जानना चाहिए। विज्ञान भी 
इस तथ्य को स्वीकार करता है।" इस तरह शब्द, अन्ध- 
कार आदि में रूपादि ग्रुणों का सदभाव होने से ये सभी 
पुद्गल-द्रव्यरूप ही हैं। इसके अतिरिक्त पृथिवी, जल, तेज (अग्नि) 
और वायु ये चारों भौतिक द्रव्य वेशेषिकों की तरह स्वतन्त्र द्रव्य 
नही हैं अपितु ये सभी पुदुगल की ही विभिन्न अवस्था-विशेष 
(पर्याय) हैं। इसके अतिरिक्त राग्-द्वेष के कारण मानव के द्वारा 
किए गए अच्छे और बुरे कर्म भी पुद्गलरूप ही हैं। इसका आगे 
वर्णन किया जाएगा। इस तरह आधुनिक विज्ञान के मेटर और 
एनर्जी सभी पुद्गलरूप ही हैं ।* 

१. देखिए-मोक्षशास्त्र (५. २३०२४)-पं० फूलचन्द्र, पृ० २२६-२३६. 

२. पंचास्तिकांय (गाथा ५२) में पुदूगल के समसस्‍्त-विषय का उल्लेख 

करते हुए स्पष्ट लिखा है-- 
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के भेव और उनका स्वरूप--प्रन्थ में रूपी पुद्गल-द्रव्य 
के जिन चार भेदों का कथन किया गया है उनके नाम ये हैं : १८ 
स्कन्ध (समुदाय), २. देश (स्कन्घ का कल्पित-भाग), ३ प्रदेश 
(स्कन्ध से मिला हुआ समूहात्मक द्रव्य का सबसे छोटा अवि- 
भाज्यांश) तथा ४. परमाणू ( स्कन्‍्ध से पृथक सबसे छोटा अवि- 
भाज्य अंश )। रूपीद्रव्य का वह भाग जो कम-से-कम दो भागों में 
विभक्त किया जा सके 'स्कन्ध' (समूह-समुदाय ) कहलाता है । दुष्टि- 
गोचर होने वाले सभी द्रव्य स्कन्ध-रूप ही हैं क्योकि उन्हें दो या 
अधिक भागों में विभक्त किया जा सकता है | रूपी-द्रृव्य का वह भाग 
जो दो भागों में विभक्त न किया जा सके ऐसा सबसे छोटा अंश 
(जो समूहात्मक द्रव्य से पृथक हो) 'परमाण' कहलाता है। जब 
परमाणु किसी समूहात्मक द्रव्य से सम्बद्ध हो जाता है तो उसे 
प्रदेश” कहते हैं। अर्थात्‌ स्कन्ध के सबसे छोटे अंश को प्रदेश 
कहते हैं और उस सबसे छोटे अविभाज्य अश के स्कन्ब से पृथक हो 
जाने पर उसे ही परमाणु कहते हैं। बड़े स्कन्‍्ध के कल्पित भाग- 
विशेष को जो सबसे छोटा अंश न हो देश” कहते हैं।!' इस 
तरह 'देश' और “प्रदेश” इन दो भेदों के स्कन्धरूप होने से पुद्गल- 
द्रव्य के दो ही मुख्य भेद हैं : स्कन्ध और परमाणु । तत्त्वार्थवृ्‌त्रकार 
ने पुद्गल-द्रव्य के अणू और स्कन्ध के भेद से दो ही भेद किए है ।* 
उवभोर्ज्जामदि्ाह य इंदिय काया मणो य कम्माणि । 
जं हवदि मुत्तमण्णं त॑ं सब्बं पुर्गल जाणे ॥। 
१. देखिए-3० आ० टौ*, पृ० १६३२. 
पंचास्तिकाय (गाया ७४-७५) में भी पुद्गल के इसी प्रकार चार 
भेद किए हैं। परन्तु वहाँ स्कन्ध के आधे भाग को देश” और स्कन्घ 
के चतुर्धाश को “प्रदेश” कहा है-- 
खंघा य खंधदेसा खंघपदेसा य होंति परमाण्‌ । 
इंदि ते चदुव्वियप्पा पुग्गलकाया मुणेयव्वा ॥ 
संघं सयलसमत्यं तस्स दु अद्धं भणंति देसोत्ति 
अद्धद च पदेशों परमाणू चेव अविभागी ।। 
२. अणव: स्कन्धाश्च । 
ननत० सू० ५.२५. 
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परमाणु का यद्यपि चक्षु से प्रत्यक्ष-ज्ञान नहीं होता है फिर 
भी उसमें रूपादि का अभाव नहीं है। यदि उसमें रूपादि 
का अभाव मान लिया जाएगा तो उससम्रें पुदगल का सामान्य- 
लक्षण ही घटित नहीं होगा तथा अनेक परमाणुओं के संयोग 
होने पर भी स्कनन्‍्ध में कभी भी खूपादि की प्रतीति नहीं होगी 
क्योंकि सर्वथा असत्‌ से सत्‌ कभी भी उत्पन्न नहीं दोता है । 
परमाण के अतिसूक्ष्म होने के कारण हमें उसके रूपादि की 
प्रतीति नहीं होती है । 


पुद्गल परमाणु आकाश के एक प्रदेश (अतिसुक्ष्म स्थान) में 
और पुदुगल स्कन्ध आकाश के बहुत प्रदेश (अधिक स्थान) में ठहरता 
है। इस तरह सामान्यतौर से पुदुगल-स्कन्ध अधिक-स्थान (बहु- 
प्रदेश) को घेरता है परन्तु कुछ स्कन्ध ऐसे भी हैं जो अपने गुण- 
विशेष के कारण एकप्रदेश में भी ठहर जाते हैं। इसी प्रकार 
व्यक्ति की अपेक्षा से परमाणु के एकप्रदेशी होने पर भी शक्ति की 
अपेक्षा से उसमे भी बहुप्रदेशीपना माना गया है।" अत: पुदुगल-द्रव्य 
की स्थिति एक से अधिक प्रदेश में होने के कारण इसे जैनदर्शन 
में अस्तिकाय” कहते हैं।' अस्तिकाय का अर्थ है-जो बहुत 
प्रदेश में ठहरे। धारा-प्रवाह की अपेक्षा से ये स्कन्‍्ध और परमाणु 


१. एगत्तेण पृहुत्तेण खा य परमाणु य । 

लोएगदेसे लोए य भटयब्वा ते उ खेत्तओं ।। 

-3० बे६०११ 
अणवश्व महान्तश्च व्यक्तिशक्तिरूपाभ्यामिति परमाणृनामेकत्रदेशा- 
त्मकत्वेषपि तत्सिद्धि: । 
-पंचास्तिकाय-तस्वदीपिका टीका, पृ० १३. 

२ जीवा प्रगलकाया पम्माधस्मा तहेव आयास | 

अत्यितम्हि य णियदा अणष्णमहया अणुमहंता ।। 

““पंचास्तिकाय, गाया ४. 
ते चेव अत्थिकाया 
““पंचास्तिकाय, गाथा ६. 
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अनादि-काल से वर्तमान हैं और अनन्तकाल तक रहेंगे। 
इनका कभी अभाव ने था, न है और न होगा। परन्तु 
अमुक स्थितिविशेष की अपेक्षा से स्कन्ध और परमाणु का 
प्रारम्भभाल और अन्तकाल दोनों संभव हैं। अर्थात्‌ स्थिति-विशेष 
की अपेक्षा से स्कन्‍्ध और परमाणु में उत्पत्ति और विनाश 
दोनों होते हैं। इस उत्पत्ति और विनाश की एक सीमा 
है। जैसे"--यदि कोई परमाणु या स्कन्ध किसी एक निश्चित 
स्थान पर ठहरते हैं तो वे अधिक से अधिक (उत्कृष्ट) असंख्यात- 
काल (संख्यातीतव्ष ) तक और कम से कम (जघन्य) एक क्षण 
(समय) तक वहाँ रहेंगे । इस उत्कृष्ट अवधि के बाद वे किसी 
न किसी निमित्त को पाकर क्षेत्रान्तर में अवश्य चले जाएँगे। 
यदि कोई परमाणु या स्कन्ध किसी विवक्षित स्थान से स्थानान्तर 
में चला जाता है तो उसे पुन: उसी स्थान पर आने में कम-से- 
कम एक क्षण और अधिक से अधिक अनन्तकाल लग सकता है। 
मध्यम-सीमा का काल कम से कम (जघन्य) और अधिक से अधिक 
(उत्कृष्ट) सीमा के बीच कोई भी हो सकता है। 


इस तरह रूपादि ग्रुण से युक्त जो भी वस्तु दृष्टिगोचर होती 
है वह सब पुदुगल-द्रव्य है। बौद्धदर्शन में भी पुदूगल शब्द का 
प्रयोग मिलता है परन्तु वहाँ पर इसका प्रयोग शरीरधारी-प्राणियों 
के लिए किया गया है।* 





१. एत्तो कालविभागं तु तेति वृच्छ चउब्विह ॥ 

संतई पप्प ते5एणाई अपज्जवसिया वि य । 

ठिईँं पड़च्च साईया सपज्जवसिया विय ।। 

असंक्षकालमुक्को्सं इकक समय॑ जहन्नयं । 

अजीवाण थ €वीणं ठिई एसा वियाहिया !। 

अणंतकालमुक्कोसं इकक समय जह॒न्नयं । 

अजीवाण य रूवीण अंत रेयं वियाहियं ॥ 

- उ० ३६. ११०१४. 

२. पालि-अंग्रेजी शब्दकोष, पषर्ग, पृ० ८५५. 
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(ख) अरूपी अचेतन-द्रव्य (धमं-अधमं-आकाश-फाल) : 


रूपादि से रहित अचेतन-द्रव्य मुख्यतः चार प्रकार का है और 
अवान्तर भेदों के साथ १० प्रकार का बतलाया गया है। इसके 
अवान्तर भेद काल्पनिक है । इसके प्रमुख चार भेदों के नाम ये हैं-- 
धमंद्रव्य, अधमं द्रव्य, आका शद्रव्य और कालद्रव्य । धम्मंद्रव्य, अधर्म- 
द्रव्य और आकाशद्रव्य के बहुप्रदेशी होने के कारण इन्हें पुदूगल की 
तरह स्कन्ध, देश और प्रदेश के भेद से तीन-तीन प्रकार का बत- 
लाया गया है। इनके एक अखण्डरूप द्रव्य होने के कारण इनका 
परमाणुरूप चौथा भेद नही किया गया है। कालद्रव्य के परमाणु- 
रूप ही होने के कारण उसका कोई अन्य अवान्तर भेद नही किया 
गया है क्योकि बहुप्रदेशी द्रव्य मे ही स्कन्ध, देश और प्रदेश ये 
अवान्तर भेद बन सकते है। धर्मादि द्रव्यों के परमाणुरूप न होने 
और बहुप्रदेशी (अस्तिकाय) होने से ग्रन्थ मे धर्मादि द्र॒ब्यों को 
संख्या की अपेक्षा एक-एक अखण्ड-द्रव्य बतलाया है। काल-द्रव्य 
के परमाणुरूप होने तथा एकप्रदेशी (अनस्तिकाय) होने से उसे 
अनेक सख्यावाला बतलाया है।' इसीलिए तत्त्वार्थसूत्रकार ने 
भी कालद्रव्य को छोडकर शेष धर्मादे तीन अचेतन द्रव्यों को 
बहुप्रदेशी (अस्तिकाय) तथा निष्क्रिय कहा है ।'* 


ये चारो ही द्रव्य अरूपी होने से भावात्मक तथा शक्तिरूप हैं । 
इन्हें हम अपनी आँखों से देख नही सकते हैं। इनके कार्यों से इनकी 


लिन +ततत+तलतीत-ननन न न सन+--ननननतन लि न+3क न भन्‍>>«»« 


१. धम्मों अधम्मो आगास दव्व हक्किक्कमाहिय॑ । 
भणंताणि यदव्बाणि कालो पुग्गलजंतवों ।! 
> उ० २८. ८० 
२. अजीवकाया धर्माधर्माकाश पुद्गला. । 
“त० सू० ५. १. 
भा आाकाशादेक द्रव्याणि | निष्कियाणि च । 
-त० सू ५. ६-७. 
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सत्ता की केवल कल्पता कर सकते हैं। इन चारों द्रव्यों का न तो 
कभी विनाश होता है और न उत्पत्ति । अतः इन्हें सन्‍्तति-प्रवाह 
की अपेक्षा अनादि-अनन्त स्वीकार किया गया है। अपेक्षा-विशेष 
की दृष्टि से इनमें सादि-सान्तता (उत्पत्ति-विनाश भी है।" 
यद्यपि ग्रन्थ में सिर्फ काल-द्रव्य के विषय में सादि-प्तान्तता का 
कथन है परन्तु उपाधि की अपेक्षा धर्मादि द्वव्यों में भी सादि- 
सानन्‍तता अमीष्ट है।* धर्म और अधमं द्रव्य का स्थिति-क्षेत्र 
लोक की सीमा-प्रमाण (असंख्यात-प्रदेशी) माना है। आकाश- 
द्रव्य के लोक और अलोक में वर्तमान होने से उसे लोकालोक- 
प्रमाण (अनन्त प्रदेशी) माना है। मनुष्य-लोक में ही घड़ी, घटा 
आदि रूप से काल की गणना की जाने के कारण काल-द्रव्य 
को ढाई-द्वीपप्रमाण (समयक्षेत्रिक) कहा है।* अन्यथा अन्य 
द्रव्यो की तरह यह भी लोक-प्रमाण ही है। क्योंकि ऐसा न 
मानने पर ढाई-द्वीप के बाहर कानद्र व्यकृत परिवतंन कैसे संभव 
हो सकेगा ? अतः अन्यत्र जैन-ग्रन्थों में काल-द्रव्य को भी लोक- 


न्ााजणज--ज+++++++-++ न त-_+__+++__+ _+ 


१. धम्पराधम्मागासा तिनिति वि एए अणाइया । 

अपज्जवसिथा चेव सब्वद्धं तु वियाहिया ॥॥ 

समए वि संतई पष्व एनमेव वियाहिए । 

आएस  पष्प सईए सफज्जवश्तिए विय ॥॥ 

“3० ३६,८०६. 

२. वही । 
३. धम्माधम्मे य दो चेव लोगमित्ता वियाहिए ; 

लोगालोगे य आगासे समए समयखेत्तिए |। 

“3७ २६०७७ 


समयावलिकापक्षमासत्वंयनस डिज्ञता: । 
नुलोक एवं कालस्य वृत्ति्तान्यत्र कुत्रचित्‌ ॥। 
--उद्धुत उ० घा० टी०, भाग-५, १० ६६४. 
तथा देलिए-पू० ५७, पा० टि० ५. 
४. देखिए--पू० ५५, पा० दि० १. 
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प्रमाण माना है ।" इन धर्मादि अरूपी अचेतन द्रव्यों का स्वरूप 
इस प्रकार है : 


१. धर्संद्रव्य-यहाँ पर धमंद्रव्य से तात्परय पुण्य से नहीं है 
अपितु गति में सहायता देने वाले द्रव्य-विशेष से है। अतः ग्रन्थ 
में गति को धर्म का लक्षण बतलाया है।* धर्मेद्रव्य गतिमान्‌ 
चेतन और पुद्गल का मात्र गति में सहायक कारण है, प्रेरक 
कारण नहीं है ।* वास्तव में गति चेतन और पुदगल में ही है। 
इसे हम रेल की पटरी की तरह गति का माध्यम कह सकते 
हैं। यह लोकाकाश-प्रमाण एक अखण्ड-द्रव्य होने से स्वतः 
निष्क्रिय है। लोक को सीमा के बाहर चेतन और पुद्गल का 
गमन ने हो सके अत' इसे लोक की सीमा-प्रमाण माना गया है। 
अलोक में इस प्रकार के गति के माध्यम का अभाव होने से वहाँ 
जीवादि की गति का निरोध हो जाता है । 


२. अधर्मद्रव्य--धमंद्रव्य की तरह यह भी पापरूप अधर्म अर्थ 
का वाचक नही है अपितु इसके द्वारा चेतन और पुदगल जो क्विया- 
शील द्रव्य है उनके ठहरने में सहायता मिलती है। अतः स्थिति 
को अधमं का लक्षण बतलाया है।” अर्थात्‌ ठहरनेवाले द्रव्यो 
(जीव-पुदूगल) के ठहरने मे सहायता करना इसका कार्य है। इस 
तरह यह धर्मंद्रव्य से ठीक विपरीत द्रव्य है। धम्मंद्रव्य गमन में 
सहायक है तो अधमंद्रव्य ठहरने मे सहायक है। शेष सभी लक्षण 
धर्मद्रव्य की तरह है । 


घममंद्रव्य और अधर्मद्रव्य के मानने का मूल कारण है सृष्टि के 
नियन्ता ईश्वर को न मानना तथा वस्तु-व्यवस्था के साथ लोका- 


१. भा० सं? जै०, पृ० २२२. 
२. गई लक्खणो उ धम्मो | 
“+3० २८६६, 
रे. पंचास्तिकाय, गाथा ५३, ५५; कै० जै०, १० ६३. 
४. भहम्मो ठाणलक्खणों । 
“3० २८०६. 
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लोक का विभाजन सुनियोजित बनाए रखना। प्रेरक कारण 
न मानकर सहायक कारण मात्र मानने का कारण है पूर्ण व्यक्ति- 
स्वातन्त्रय को कायम रखना तथा द्र॒व्यों में परस्पर संघर्ष न होना । 
विश्व में जो हलनचलनरूप क्रिया देखते हैं उन सब में धरम द्रव्य कार्य 
करता है और जो हलन-चलन की क्रिया से रहित हैं उन सबतें 
अधमंद्रव्य कार्य करता है। दोनों के अचेतन एवं स्वतः निष्क्रिय 
होने के साथ गति-स्थिति में सहायक कारण मात्र होने से आपस 
में झगड़े का प्रश्न ही उपस्थित नही होता है। झगड़ा सक्रिय-द्रव्य 
में ही संभव है, निष्किय में नही । यहाँ एक बात और विचारणीय 
है कि गति और स्थिति में सहायक इन दो द्रव्यों के क्रमश: नाम 
धर्म और अधर्म क्यों रखे गए जबकि धर्म और अधर्म शब्द का 
प्रयोग सवंत्र क्रश प्रुण्यहूप और पापरूप कार्यों के अर्थ में प्रच- 
लित था | इसके अतिरिक्त प्रकृत ग्रन्थ में भी धर्म और अधर्म 
शब्द का प्रयोग क्रमशः अच्छे और खराब कार्यों के अर्थ में 
किया गया है।* अतः मालूम पड़ता है इसके मूल मे घामिक 
भावना कार्य करती है। वह यह कि अधर्म (बुरे कार्य) करने- 
वाला संसार में पड़ा रहता है और धमं (शुभ कार्य) करनेवाला 
स्वर्ग या मुक्ति के लिए ऊपर गमन करता है। इसीलिए धर्मंको 
गति का और अधमं को (संसार में स्थित रहने से) स्थिति 
का सहायक कारण मानकर उनके नाम क्रमश: गति और स्थिति 
न रखकर धर्म और अधमम नाम रखे गए हैं । 

३ आकाशब्रध्य - द्रव्यों के ठहरने के लिए स्थान (अवकाश) 
देना आकाश का काये है। यह सभी द्र॒व्यों का आधारभूत भाजन 
(पात्र-विशेष) है।* चेतन और अचेतन द्रव्यो के ठहरने के लिए 
किसी आधार विशेष की कल्पना आवश्यक थी क्योकि विना 
आधार के ये द्रव्य कहाँ ठहरते ? इसके लिए जिस द्रव्य की 
कल्पना की गई उसका नाम है-आकाश । आकाश कोई ठोस 
द्रव्य नहीं है अपितु खाली स्थान ही आकाश है। जहाँ हम उठते 
१. उ० २०. ३८; ७.१४-२१. 


२० भायणं सव्वदव्वाणं नहूं ओगाहलक्खर्ण । 
न्न्ज्0 २५.६. 
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हैं, बेठते हैं, चलते हैं, सोते हैं, सबंत्र आकाश है। अलोक में भी ऐसा 
कोई प्रदेश नही है जहां आकाश न हो । ऐसे द्रव्य की सत्ता स्वीकार 
कर लेने से द्रव्य अनाघार नहीं रहते हैं अन्यथा आधार के विना 
आधेय कहाँ रहेगे ? सर्वशक्तिसम्पन्न ईश्वर-द्रव्य को स्वीकार कर 
लेने पर ऐसे द्रव्य की कल्पना निरथ्थंक थी। यद्यपि बौद्ध, वैशेषिक, 
सांख्य और वेदान्त दर्शनों में भी आकाश-द्रव्य माना गया है 
परन्तु प्रकृत ग्रन्थ में स्वीकृत आकाश-द्रव्य से वहा भिन्‍नता है। 
बौद्धर्शन मे आकाश का स्वरूप आवरणाभाव माना है तथा उसे 
असंस्कृत-धर्मों (जिनमें उत्पाद-विनाश नहीं होता) में गिनाया 
है।" परन्तु उत्तराध्ययन में आकाश को अभावात्मक स्वीकार 
नही किया गया है। इसके अतिरिक्त आक्राश को असंस्कृत- 
घमं भी नहीं कह सकते हैं क्योंकि उसमें उत्पाद-विनाश और 
स्थिरतारूप द्रव्य का सामान्य लक्षण पाया जाता है। द्रव्य के 
इस स्वरूप का आगे विचार किया जाएगा । वेशेषिकदर्शन में आकाश 
को यद्यपि एक स्वतन्त्र द्रव्य माना गया है परन्तु वहाँ शब्द-गुण 
के जनक को आकाश कहा गया है। इसके अतिरिक्त दिशा! को 
आकाश से पृथक्‌ माना गया है।* उत्तराध्ययन में 'दिशा' को 
आकाश से पृथक नही माना गया है क्योकि आकाश के प्रदेशों मे 
ही दिशा की कल्पना की जाती है। इसके अतिरिक्त आकाश 
शब्द-गुण का जनक नही हो सकता है क्योकि शब्द मूरतिक पुदगल 
विशेष है और आकाश अमू्तिक द्रव्य है। अमूर्तिक द्रव्य मूतिक 
का जनक कंसे हो सकता है ? इसी प्रकार प्रकृति (अचेतन) का 
विकार या ब्रह्म का विवर्त भी आकाश नही हो सकता है? क्योंकि 
आकाश एक स्वतनन्‍त्र द्रव्य है । 


१. बौ० द०, पृ० २३६. 

२. तन्र द्रव्याणि पृथिव्यप्तेजोबास्वाकाशकालदियात्ममतासि नवेव । 
शब्दगुणकमाकाशम्‌ । तच्चेक॑ विभुनित्यं च | प्राध्यादिव्यवहार- 
हेतुदिक्‌ । 


“तर्क सं०, पृ० २,६९८ 
इ. आकाश को वेदान्तदशंन मे ब्रह्म का बिवर्त तथा साख्यदर्शन में प्रकृति 
का विकार माना गया है | 
“देखिए-वेदान्तसार, पृ० ३२; सां० का०, श्लोक ३. 
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यद्यपि धर्मंद्रव्य की तरह आकाश के भी स्कन्‍्ध, देश और 
प्रदेश ये तीन भेद किए गए हैं परन्तु प्रकृत-प्रन्थ में अन्य प्रकार से 
भी दो भेद मिलते हैं। उनके नाम हैं- लोकाकाश और अलोका- 
काश ।" लोकाकाश से तात्पयं है-आकाश के जितने भाग में 
धर्मादि द्रव्यों की सत्ता है, वह प्रदेश । अलोकाकाश से तात्पय है- 
जहाँ धर्मादि द्रव्यों की सत्ता नहीं है (अलोक)--मात्र आकाश ही 
आकाश है, वह प्रदेश । इस तरह आकाश का यह द्विविध विभाजन 
लोक की सीमा के आधार पर किया गया है। आकाश के 
उपर्युक्त सभी भेद काल्पनिक या उपाधिजन्य हैं क्योंकि इस प्रकार 
से आकाश के घटाकाश, मठाकाश आदि अनेक भेद हो सकते 
हैं। वास्तव भें आकाश भी धर्मादि-द्रव्य की तरह एक अखण्ड 
अस्तिकाय-द्रव्य है जिसे पुदरगल की तरह तोड़कर दो भागों में 
विभक्त नहीं किया जा सकता है ।* 


अलोक में धर्मादि द्रव्यों का अभाव होने से अलोकाकाश में 
आश्रय प्रदानरूप आकाश के सामान्‍य लक्षण का अभाव है, ऐसा 
नहीं कहा जा सकता है क्योंकि आकाश अलोक में भी आश्रय 
देने को तेयार है। यदि कोई द्रव्य किसी कारणवश वहाँ आश्रय 
प्राप्त करने के लिए नही जाता है तो इसमें आकाश का क्‍या दोष 
है ? वास्तव में धर्म और अधम द्रव्य के प्रतिबन्धक होने से 
ही अलोकाकाश में अन्य द्रव्यो की सत्ता नही है। सीमारहित होने 
के कारण आकाश को अनत माना गया है।? आधुनिक दर्शन- 
शास्त्र में धमें, अधर्म और आकाश इन तीनो द्रव्यों की शक्तियाँ 
आकाश में ही मानी जाती हैं ।* 


१. देखिए-पुृ० ५५, या० टि० १, पुृ० ७५, पा० टि० ३. 
२ देक्िए--पृ० ७४, पा० टि७ है; पृ० ५५ पा० टि० १. 
३. इच्छा हु आगाससमा अणन्तिया । 
न्न्उ० ६.४८. 
तथा देखिए-पुृ० ५५, पा० टि० १. 
4. 6७४७ एंगरर पिटसत॑त्यड ० इप्ेडंडणाट९, छा0०परएत गाते 7९४ 78 
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४. कालबद्रव्य-द्रव्यों में होनेवाले परिवर्तत से जो समय की 
गणना की जाती है उसे 'बतंना” कहते हैं और वतंना (वस्तुमात्र के 
परिवतंन में कारण होना) काल का लक्षण है।”" सब द्रब्यों के 
परिवर्तन (परिणमन) में कारण कालद्रव्य ही है। जन साहित्य 
में काल के दो भेद किए गए हैं-श१ निश्चयकाल और २. 
व्यवहारकाल ।* ग्रन्थ मे काल को जो ढाई-द्वीपप्रमाण (समय- 
क्षेत्रिक। कहा गया है वह व्यवहारकाल की दृष्टि से कहा गया है 
क्योकि परिवतेन तो सब क्षेत्रों मे प्रतितमय होता रहता है और 
उसकी (निश्चयकाल की ) द्रव्यात्मक सत्ता समस्त लीक में व्याप्त 
है। ग्रन्थ मे व्यवहारकाल की ही दृष्टि से काल को 'अद्धासमय”३ 
भी कहा गया है।* काल के जितने भी भेद सभव हैं वे सब 
व्यवहार की दृष्टि से ही सभव हैं क्योकि कालके परमाणुरूप 
होने से ग्रन्थ में अनत सख्यावाले काल का एक ही भेद गिनाया 
है। बौद्ध और वंशेषिक-दर्शन में भी काल का व्यवहार होता है। 
बौद्धदर्शन में काल स्वभावसिद्ध द्रव्य नहीं है। वह मात्र व्याव- 
हारिक काल है।" वंशेषिकदर्शन मे काल व्यापक और एक 


विन नननाननाननमननमनननननऊ-+-पन-»भजन. 5. 


१, तरत्तणा लक्खणों कालो । 


*उ० २८,१०. 
२. भा० स० जै०, पृ० २२२, त० सू० ५ ३६-४० (सर्वा्थ सिद्धि टीका) । 
३. यह देशज शब्द है। इमका अर्थ है-सूर्य आदि की क्रिया (परिभ्रमण) 
से अभिव्यक्त होनेवाला समय | 
“-पाइअसहमहण्णवो, पृ० ५२. 
कालशब्दो हि बर्णप्रमाणकाल।|दिष्वषि वर्तते, ततो5द्धाशबदेन विशिष्यत 
इत्ति, अय॑ च सूर्यक्रियाविशिष्टो मनुष्यक्षेत्रान्तवंर्ती समयादिरूपो$ब से यः । 
- स्थानाजु-सुत्र (४ १.२६४) वृत्ति, पत्र १९० ( उद्धुत-उत्त रज्ञय- 
णाणि भाग २, आ० तुलसी, पृ० ३१५, पा० टि० ३, 
तथा देखिए-पृ० ७४५ पा० दि० ३. 
४. देखिए--१० ६४, पा० टि० १. 
५० सो पनेस सभावतोी अविज्जम।नत्ता पठ्मत्तिमत्तको एवा लि वेदितव्वों । 
>अट्ठशालिनी १,३.,१६. 
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है।" परत्तु उत्तराष्यवत मे काल अणुरूप और अनेक 'संख्या- 
वाला है। कुछ श्वेताम्बर जैन-आचाये काल की स्वतन्त्र सत्ता 
स्वीकार नही करते हैं ।* 


इस तरह इन पाँचों प्रकार के रूपी और अरूपी अचेतन-द्रव्यों 
में पुद्गल-द्रब्य को छोड़कर शेष चार द्रव्य भावात्मक, निष्क्रिय 
और अरूपी हैं । पुदुगल ही एक ऐसा द्रव्य है जिसे हम देख सकते हैं, 
और स्पर्श आदि भी कर सकते हैं। इसका जीव के साथ घनिष्ठ 
सम्बन्ध है और जीवों के विभाजन आदि का आधार भी यही है। 


चेतनद्रव्य--जीव : 


अचेतन-द्वव्य के अतिरिक्त जिस द्रव्य की सत्ता है उसका नाम 
है-जीव । जीव से तात्पयं है जिसमे देखने एव जानने की शक्ति 
हो ऐसा चेतनात्मक द्रव्य । चैतन्य के होने पर ही होने वाले 
परिणाम को या चैतन्य को ही उपयोग कहते हैं। अतः 
ग्रन्थ मे जीव का लक्षण उपयोग (चेतना) बतलाया है।* 
जैनदर्शन मे यह उपयोग मुख्यरूप से दो प्रकार का माना गया है * 
दर्शनोपयोग (निराकारज्ञान-स्वसवेदनात्मक) और ज्ञानोपयोग 
(साकारज्ञान--परसवेदनात्मक ) ।* दर्शन शब्द का अर्थ है--किसी 
वस्तु का सामान्य अवलोकन करना। ज्ञान शब्द का अर्थ है-- 
किसी वस्तु के बारे मे विशेष जानकारी प्राप्त करना । अतः ज्ञान 
के पहले दर्शन अवश्य होता है। यहाँ पर दर्शनोपयोग से तात्पयें 
है स्व का निराकार सवेदन होना और ज्ञानोपयोग से तात्पयं है 
स्व और पर का साकार बोध होना । जिसमें ज्ञान-दर्शनरूप चेतना 


१. अतीतादिव्यवहा रहेतु: काल: । स॒ चंको विभूनित्यश्च । 
तक सं०, पृ७ «० 





२. जेनदर्शन-महेन्द्रकुमार, पृ० १६३. 
३५ जीवो उवओगलक्खणो । 
_-उ० २८.१०. 
४. उपयोगों लक्षणम्‌ । स द्विविधोष्ष्टचतु भेंद : । 
-त७ सू० २२८८-६५ 
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(उपयोग) नहीं है वह अचेतन है और जिसमें चैतन्य का कुछ 
भी अंश मौजूद है वह चेतन था जीव है । जीव ही आत्मा है। 


ऊपर जो जीव का लक्षण बतलाया गया है वह अचेतन से पृथक 
करने वाला स्वरूप-लक्षण है। जीव के इसी स्वरूप का समर्थन 
करते हुए ग्रन्थ में अन्य प्रकार से भी लिखा है कि ज्ञान, दर्शन, सुख, 
दुःख, चारित्र, तपस्या (तप), वीये और उपयोग--ये सब जीव के 
लक्षण हैं।" इस लक्षण में जीव के जिन असाधारण धर्मों का कथन 
किया गया है वे सिर्फ जीव में ही संभव हैं । यद्यपि वीय॑ (सामथये) 
अचेतन में भी पाया जाता है परन्तु अचेतनसम्बन्धी वीय॑ उपयोग- 
शून्य होने से यहाँ अभीष्ट नहीं है। क्योकि ज्ञान-दर्शन आदि 
असाधारण धर्मों का सम्बन्ध अन्ततः उपयोग से ही है। उपयोग 
के होने पर ही ज्ञान, दर्शन आदि देखे जाते हैं। अतः जीव के 
प्रथम लक्षण में सिफे उपयोग को ही जीव का लक्षण बतलाया 
गया है। तत्त्वार्थसूत्र में भी उपयोग को जीव का लक्षण बतलाकर 
उसे ज्ञान और दशशेन के भेद से दो प्रकार का बतलाया है। * 
अत: उपयोग या चेतना ही जीव का प्रमुख लक्षण है। 


शरीर से पृथक्‌ जीव के अस्तित्व के विषय में एक सबसे 
जबदं॑स्त शंका है कि यदि उसका अस्तित्व है तो दिखलाई क्‍यों 
नहीं पड़ता ? उत्तराध्ययन में जब अगुपुरोहित अपने पुत्रों को 
घन, स्त्री आदि के प्रलोभन द्वारा आक्ृष्ट नहीं कर पाता है तो वह 
धर्म के आधारभूत आत्मा के अस्तित्व में इसी प्रकार की शका 
करता हुआ कहता है कि जैसे अविद्यमान भी अग्नि अरणिमन्थन 
(दो लकडियों की रगड़ से) से, घृत दूध से, तिलों से तेल उत्पन्न हो 
जाते हैं वेसे ही चेतन जीव की चार भौतिकद्रब्यों (पृथिवी, अप, 
तेज और वायु) से उत्पत्ति हो जाती है ओर उनके अलग हो जाने 
१. नाण चदंसण चेव चरितत चतवो तहा। 
वीरियं उवओगो थ एयं जीवस्स लक्खणं ।॥। 
**उ० २८०११, 
२० देखिए--पृ० ८५१, पा० टि० ४ 
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पर चेतन (जीव) भी नष्ट हो जाता है। इसके अतिरिक्त कोई अन्य 
चेतनात्मक स्वतन्त्र जीव-द्रव्य नहीं है ।* 


इसके उत्तर में अ्रगुपुरोहित के दोनों पुत्र कहते हैं कि आत्मा 
(जीव) चूंकि रूपरहित (अमृत) है अतः उसका इन्द्रियों के द्वारा 
ग्रहण नहीं किया जा सकता है। जो अमूत॑ है वह नित्य भी है।'* 
इस तरह यहाँ बतलाया गया है कि आत्मा के अमू्त होने से उसका 
प्रत्यक्षज्षान नहीं होता है। जब मूर्त होकर भी वायु हमें दिखलाई 
नही पड़ती तो फिर जो अमूं जीव है उसका प्रत्यक्ष ज्ञान कैसे हो 
सकता है ? जीव के अत्तित्व का ज्ञान उसके कार्यों द्वारा ही (अनुमान- 
प्रमाण से) किया जा सकता है। ग्रन्थ में ऐसे चार मुख्य कार्य 
गिनाए हैं जिनसे जीव के अस्तित्व का ज्ञान होता है। के ये हैं : * 
१. मैं ज्ञानवान हूँ, २. मैं अपने आप को जानता हूँ, ३ मैं 
सुखी हैँ, ४ मैं दुःखी हूँ। इस प्रकार से तथा इसी प्रकार के 
अन्य अनुभवों से प्रतीत होता है कि शरीर से अतिरिक्त कोई 
चेतन द्रव्य है। भश्रगुपुरो हित ने अरणिमन्थन आदि से जो अविद्यमान 
अग्नि आदि की उत्पत्ति बतलाई है वह भी अनुभव से विपरीत 


१. जहा य अग्गी अरणी असन्‍्तो खीरे घय तेलल महातिलेषु । 
एमेव जाया सरीरत्ति सत्ता समुच्छई नासइ नावचिट्ठे ॥ 

“>उ3० १४,१५८. 

२ नो इन्दियग्गेज् अमुत्त मावा अमुत्तभावा वि य होह निच्चो ८ 

“3० १४.१६. 
३. नाणेण दंसणेणं च सुहेण य दुहेण य । 
न्न्न्सु0 २ ८,९१०. 

४, हम अनुभव करते हैं भेरा शरीर, 'मेरा हाथ आदि । इस प्रकार के 
मेदात्मक अनुभव से ज्ञात होता है कि शरीर और आत्मा भिन्न-भिन्न 
हैं। यदि शरीर और आत्मा अभिन्न होते तो मेरा शरीर' ऐसा 
अनुभव नहीं हो सकता। अगर कहा जाए कि मेरी आत्मा! ऐसा 
भी तो अनुभव होता है। तो हम कहेंगे कि इससे आत्मा स्वतः 
सिद्ध हो जाती है। क्योंकि यहाँ 'मेरी” शब्द का प्रयोग शरीर के लिए 
हुआ है । इस तरह आत्मा शरीर से भिन्न ही सिद्ध हुआ । 
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है। यदि अरणि में अग्नि, दूध में घी, और तिल में तैल पहले से 
विद्यमान न हो तो वे उनसे उत्पन्न ही नहीं हो सकते हें । यदि इस 
तरह असत्‌ से भी सत्‌ पैदा होने लग्रे तो फिर तैल आदि के लिए 
लिलों को ही क्‍यों खोजा जाता है ? बालू आदि के द्वारा क्‍यों नही 
तेल आदि निकाला जाता है ? 

इसके अतिरिक्त यदि शरीर से चेतन-द्रव्य पृथक्‌ नहीं है तो 
फिर क्‍या कारण है कि मृत-पुरुष को शरीर के वर्तमान रहने पर 
भी सुख-दुःख आदि का अनुभव नहीं होता है ? विशेषावश्यक-भाष्य 
में बतलाया गया है कि मृत-शरीर में यदि वायु का अभाव हो जाता 
है तो पम्प आदि के द्वारा हवा भरने पर उसे जीवित हो जाना 
चाहिए। यदि उसमे तेज का अभाव हो जाता है तो वायु की 
तरह तेज का प्रवेश कराने पर उसे जीवित हो जाना चाहिए । यदि 
उसमें विशिष्ट-प्रकार के तेज का अभाव है तो वह विशिष्ट-तेज 
क्या है ? आत्मा से अतिरिक्त वह तेज कुछ भी नहीं है।" किच्च, 
जिसका निषेध किया जाता है उसकी सत्ता अवश्य रहती है ।* 
इसीलिए उत्तराष्ययन में भी शरीर को जीवत्व के अभाव मे 
तुच्छ कहा है।' इसी प्रकार के अन्य अनेक तकॉ द्वारा प्रायः 
सभी आत्मवादी भारतीय दर्शन जीव या आत्मा के अस्तित्व की 
सिद्धि करते हैं । 

१० स्थादू-अज्ञातोपालम्भोज्य, तस्या भूतसमुदायोपलब्धिसिद्धे , ने मृत- 
शरोरे व्यभिचारातू, तत्र वाय्वाभावे न व्यभिचार इति चेतू, न, 
नलिका प्रयोगप्रक्षेपे्प्यनुपलब्धेट, तेजो नास्तीति चेतू, न, तस्थापि तथैव 
क्षेपेड्नुपलब्धे', विशिष्ट तेजो नास्तीति चेतू आत्मभाव इत्यारभ्यतां 


तहि भूम्यालिजुनम्‌ । 
--विशेषावश्यकभाष्यटी का *तृती यगण धर, पृ० ५१७. 


२ यप्निविध्यते तत्‌ सामास्येन विश्वते एवं । 

-षड़दशनसमुच्चय-गुणरत्न, पृ० ४८-४६ 
पाश्वात्यदर्शन में आधुनिक-युग के संस्थापक देकार्त भी इसी तरह 
आत्मा की सिद्धि करते हैं। 

--देखिए-पाश्चात्यदर्शन, पृ० ८६-८८, 
३. त॑ एनकर्ग तुच्छशरीरयं से । 
“उ० १३.२५. 


प्रकरण १ : ब्रध्य-विचार [ ८५ 


उत्तराष्ययन में जीव के सामान्य चेतन गुण के अतिरिक्त कुछ 
अन्य भी गुण बतलाए हैं जो अजीव से व्यावतंक तो नहीं हें परन्तु 
जीव के स्वरूपाधायक अवश्य हैं । जैसे : 


१ जीव असूतं हे'-संसारावस्था में जीव शरीर के सम्बन्ध 
से यद्यपि मूतिक की तरह है परन्तु वास्तव में रूप, रस, गन्ध आदि 
से रहित होने के कारण उसे अमूर्त स्वभाववाला माना है। अमृतं- 
स्वभाव होने के कारण ही वह हमारी इन्द्रियों के द्वारा प्रत्यक्ष नहीं 
देखा जाता है। 


२० जीव अविनश्वर है --जो अमृतं है उसका शस्त्रादि के 
द्वारा विनाश संभव न होने से वह अजर-अमर भी है। गीता में 
भी इसे अजरन्अमर कहा गया है।* ग्रन्थ में इसीलिए नश्वर 
ससार में जीव को सारवान्‌ वस्तु माना है।* अनादि काल से 
शरीर के साथ सम्बन्ध होने के कारण जीव एक शरीर के नाश होने 
पर दूसरे शरीर को प्राप्त करता है। अत: शरीर-सम्बन्ध के कारण 
जीव अनित्य भी है । 


३. जोव स्वदेहपरिमाणवाला है" --आत्मा स्वत' अमूतं॑ है 
परन्तु शरीर के सम्बन्ध से मूृतिक-सा हो रहा है। अत: जीव में 
१. देखिए-पृ० ८३, पा० टि० २ तथा प्रवचनसार २,८०० 
२. वही । 


नत्थिजीवस्स नासु त्ति । 
“3० २.२७. 


ह. नाय॑ हच्ति न हन्यते”* “ न हन्यते हन्यमाने शरीरे । 
>-गीता २.१९-२०. 


४. जहा गेहे पलित्तम्मि तस्स गेहस्स जो पद । 
सारभांडाणि नीणेइ असारं अवउज्ञइ ॥ 
एवं लोए पलित्तम्मि जराए मरणेण य । 
अप्पाणं तारइस्सामि तुब्भेहि अणुमन्निओं । 
-उ० १६ २३-२४. 
४. उस्सेह्रो जसस जो होई भवम्मि चरिमम्मि उ । 
तिभागहीणो तत्तो य सिद्धागोगाहणा मवे ॥ 
“उ० ३६.६४. 
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ह्वतः कोई आकार-प्रकार आदि के न होने से शरीर के सम्बन्ध 
के कारण उसे स्वदेह-परिमाणवाला माना है। जीव के स्वदेह- 
परिमाणवाला होने से वह न तो व्यापक है और न अणृरूप हो है । 
अपितु छोटे या बड़े शरीर मे जितना स्थान पाता है उतने में ही 
विस्तार या संकोच को प्राप्त करके रह जाता है। यदि उसे 
स्वदेह-परिमाण न मानकर व्यापक माना जाता तो उसे शरीर के 
बाहर भी सवेदन होना चाहिए था। यदि अणृरूप माना जाता 
तो प्रे-शरीर में सवेदन नही होना चाहिए था। हमें शरीर-प्रदेश- 
मात्र में ही सवेदन होता है, न तो शरीर के एक-प्रदेश में और न 
शरोर के बाहर। इसीलिए आत्मा को शरीर-परिमाण वाला 
माना है। यहा एक प्रश्न है कि मुक्त-जीवों के शरीररूपी बन्धन 
ने होने से उन्हे समस्त-लोक में व्याप्त हो जाना चाहिए। यहाँ मालूम 
पड़ता है कि मुक्त-जीवो के व्यापक मानने पर शरीर-प्रमाण 
वाले सिद्धान्त से विरोध होता है। अत: उन्हें भी व्यापक न मानकर 
पृव॑जन्म के शरीर-प्रमाण की अपेक्षा ह भाग न्यून क्षेत्रप्रमाण 
माना है।" पूर्व॑जन्म के शरीर की अपेक्षा $ भाग न्यून मानने का 
कारण है कि शरीर मे कुछ छिद्र भाग रहते हैं और मुक्त-जीवों के 
शरीर न होने से उनके आत्म-प्रदेश सघन हो जाते हैं। अतः 
पू्ष॑ जन्म के शरीर की अपेक्षा $ भाग न्यून क्षेत्र माना है। बन्धन 
का अभाव होने से तथा उसमे सकोच-विकास स्वभाव होने से 
मुक्त-जीव को या तो अणृरूप या व्यापक हो जाना चाहिए था। 
उसका अभाव माना नहीं जा सकता क्योकि सत्‌ का कभी 
विनाश नही होता है । 

४. जीब कर्ता-भोक्ता तथा पूर्ण स्वतन्त्र है" -स्वयं के उत्थान 
और पतन में जीव को पूर्ण स्वतन्त्र, कर्ता एव भोक्ता माना है। 

१. वही । 
२. अप्पा नई वेयरणी अप्पा मे कूडसामली । 
अप्पा कामदुहा घेणू अप्पा मे नन्‍्दर्ण वर्ण ॥ 
अप्पा कश्ता विकत्ता य दुह्मण य सुहाण य । 


अप्वा भित्त ममित्त भर दुष्पट्ठिव सुपट्ठिओ ।। 
“3० २० ३६०३७. 
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अतः ग्रन्थ में कहा है--आत्मा अपना कर्त्ता, विकर्ता (उत्थान 
और पतन का), अच्छा मित्र, खराब शत्रु, वंतरणी नदी ( एक 
नारकी नदी जो दु.खकर है), कूटशाल्मलि वक्ष (दुःख देने वाला 
पेड़), कामदुधा धेनु तथा नन्‍्दन वन (ये दोनों सुखकर हैं) है।* 
इसका तात्पयं है कि आत्मा जैसा चाहे वैसा कर्म करके अपने 
को अच्छे या खोटे मार्ग पर लेजा सकता है। यदि अच्छा काम 
करता है तो अपना सबसे बड़ा मित्र है, कामधेनु है तथा नन्‍्दनवन' 
है । यदि बुरे कार्य करता है तो अपना सबसे बड़ा शत्रु है, वेतरणी- 
नदी है तथा कूटशाल्मलि वृक्ष है। इसमें ईश्वर-कतृंक कोई हस्त- 
क्षेप नहीं है। जीव जंसा करता है वसा ही भोगता है। अच्छे 
कम करता है तो सुखी होता है और बुरे कम करता है तो दुःखी 
होता है। 

५. जीव ऊष्वंगमन-स्वभावबाला है *- मुक्त-जीवों का निवास 
लोक के ऊष्वंभाग में माना गया है। अत: जीव का स्वभाव 
भी ऊध्वंगमन वाला होना चाहिए जोकि बन्धन के कारण नीचे 
(ससार में) पड़ा हुआ है। यदि ऐसा न माना जाता तो मुक्त-जीवों 
को वही रहना पड़ता जहा शरीर का त्याग करते हैं । 

इस तरह ग्रन्थ में जीव को ज्ञान-दर्शन स्वभावरूप चेतनगुण 
के अतिरिक्त अमूतं, नित्य, स्वदेह-परिमाण, कर्त्ता, भोक्ता, स्वतनन्‍्त्र, 
ऊध्वंगमनस्वभाव तथा नश्वर संसार में सारभूत द्रव्य माना है। 
जीव का ऐसा ही स्वरूप अन्य जैन ग्रन्थों में भी मिलता है।* 

१. वही । 
२. अलोए पडिहया सिद्धा लोयरगे य पहट्ठया । 

हुईं बोदि चहत्ताणं तत्थ गंतृण सिज्लई ।॥ 

«**उ० ३६. ५६० 

तबनन्तरपृथ्य गश्छुत्यालोकान्तात्‌ ।'*"“तथागतिपरिणामाच्च । 
न्न्स० सु० १ ७. ४०६. 
३. जीवों उबओगमओ अमुततिकत्ता सदेह परिमाणों । 

भोत्ता संसारत्यो मृत्तो सो विस्ससोडढगई ।। 

““द्रग्यसंग्रह, गाथा २. 
तथा देलिए-भगवतीसूत्र २.१०; १३.४; स्थानाज़ू ५.३.४२३०; 
नवपदाये, पृ० २६५ 
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जीवों के भेंद--जीवों की संख्या ग्रन्थ में कालद्रब्य की तरह 
अनन्त बतलाई गई है।" हवा, पानी, पृथिवी, अग्नि, पौधा, कुत्ता, 
बिल्ली, पशु. स्त्री, पुरुष आदि में सवंत्र जीवों की सत्ता मानी 
गई है। इन सभी जीवों को सर्वप्रथम मुक्त और बद्ध की दृष्टि 
से दो भागों में विभाजित किया गया है। इन्हें ही क्रश: 'सिद्ध! 
और “संसारी” के नाम से कहा गया है ।* इन्हे क्रमशः “अशरीरी* 
और “'सशरीरो” भी कह सकते हैं क्योकि सभी मुक्‍्त-जीव शरीर- 
रहित होते हैं और सभी ससारी-जीव शरीर-सहित । ऐस कोई भी 
समय या स्थान नही है जब ससारी-जीब शरीर-रहित रहता हो । 
मृत्यु के उपरान्त (एक शरीर छोडकर दूसरे शरीर मे जाते समय) 
भी वह एक विशेष-प्रकार के शरीर [( कामंण-शरीर ) से युक्त 
रहता है। इन सिद्ध और ससारी जीवो के स्वरूपादि अधो- 
लिखित हैं : 

१. सिद्ध-जीव- जो बन्धन से रहित स्वस्वरूप मे स्थित 
है उन्हे सिद्ध-जीव कहते हैं। ये बन्चन का अभाव होने से "'मुक्त', 
शरीर से रहित होने के कारण 'अशरीरी', और पूर्ण-ज्ञान से युक्त 
होने के कारण “बुद्ध' कहलाते हैं। इनका निवास लोक के ऊष्बं- 
भाग ( लोकान्त ) में वतलाया गया है। इनका आकार पू्व-जन्म 
के शरीर की अपेक्षा ५ भाग न्‍्यून होता है। ये अनत-द्शन और 
अनन्त-ज्ञान के साथ अनन्त-सुख से भी युक्त होते हैं। इनके सुखो 
के समक्ष हमारे सुख तुच्छ ( नगण्य ) हैं। इनका संसार में पुन: 
आगमन नही होता है। आत्मा का जो शुद्ध स्वरूप बतलाया गया 
है वे उसी स्वरूप में सर्वदा रहते हैं । 

यद्यपि सिद्ध जीवो के ज्ञान, दशेन, सुख आदि में कोई भेद 
नही है क्योकि सभी स्वज्ञ, सर्वंदर्शी, अनन्त सुखों से युक्त तथा 

१. देखिए-पु० ७४, पा० टि० १. 
२ संसारत्या य सिद्धा य दुविहा जीवा वियाहिया । 
उ० ३६,४५८,२४६. 
संसारिणो मुक्ताएव । 
“>त० सू० २.१० 
३. उ० १०,३५; ३६.४५-६७; विशेष के लिए देखिए--प्रकरण ६. 
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सकल बन्धनों से रहित हैं परन्तु पूर्वजन्म की उपाधि की अपेक्षा 
से उनके भी कई भेद हो सकते हैं । 


२ संस्ारो-जीव--जो किए हुए कर्मों का फल भोगने में 
प्रतन्त्र हें, तथा शरीर से युक्त हें वे सब संसारी-जीव हैं । 
इन्हें 'बद्ध' या 'सशरीरी” जीव भी कह सकते हे। ये यद्यपि 
कर्म करने मे स्वतन्त्र हैँ परन्तु उत्तका फल भोगने में परतन्त्र 
हैं। इन्हें कर्ममफल भोगने के लिए शरीर का आश्रय लेना 
पड़ता है। ससार का अर्थ है - आवागमन । अर्थात्‌ जहाँ पर कर्म-फल 
भोगने के लिए एक शरीर से दूसरे शरीर को ग्रहण करना पड़े 
या जन्म-मरण के चक्र में चलना पड़े उसे ससार कहते है। अतः 
ससारी से तात्पर्य लोक में निवास करता नहीं है क्योकि ऐसा 
मानने पर सिद्ध जीव भी लोक के भीतर ही रहने के कारण ससारी 
कहलाएँगे । इस तरह ससारी से तात्पर्य है जो अपने शुद्ध-स्वरूप 
को प्राप्त न करके करममं-फल भोगने के लिए परतन्त्र हैं तथा शरीर 
से युक्त है। ससारी-जीवो के मुख्यरूप से पाँच प्रकार के शरीर 
माने गए है * १. औदारिक--वह स्थूल-शरीर जिसका छेदन-भेदन 
किया जा सके, २ वेक्रियक-जिसका छेदन-भेदन न हो सके 
परन्तु स्वेच्छा से छोटा-बडा, पतला-मोटा आदि अनेकहूप किया 
जा सके, ३ आहारक-किंसी विशेष अवसर पर मुनि के 
द्वारा बनाया गया शरीर, ४ तेजस- अन्नादि पाचन-क्रिया में 
तेज उत्पन्न करनेवाला और ४५. कार्मण-पुण्यपापरूप कर्मों 
का पिण्ड । इन पॉँच प्रकार के शरीरो में से तेजस और कामंण 
शरीर प्रत्येक ससारी जीव के साथ हमेशा रहते है । अत: इनका 
जीव के साथ अनादि सम्बन्ध है। इन दो शरीरों के अतिरिक्त 
जीवित अवस्था में जीव के साथ औदारिक और वेक्रियक में से कोई 
एक शरीर और रहता है। इस तरह सामान्यत: जीवित अवस्था 


१. तओ ओरालियतेयकम्माईं सव्वाहि विप्पजहणाहि विप्पजहित्ता “। 
-“उ० २६.७३. 


ओदारिकव क्रियकाहा रकते जसका में णानि शरीराणि । 
* “-त० सु० २,३६० 


तथा देखिए--२.३७-४६. 
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में एक जीव के एक-साथ तीन शरीर होते है। औदारिक और 
वेक्रियक शरीर का अभाव सिर्फ मृत्यु के समय होता है। दूसरा जन्म 
लेने पर औदारिक और वैक्रियक में से कोई न कोई शरीर पुनः प्राप्त 
हो जाता है। साधारणतया मनुष्य और पशु-पक्षियों (तियंञ्चों) 
में औदारिक-शरीर पाया जाता है। देव और नारकियों में 
वेक्रियक शरीर पाया जाता है। अत: संसारी जीवों को 'सशरीरी” 
या 'बद्ध' जीव कहने में कोई आपत्ति नहीं है । 


संसारी जोबों के विभाजन के स्रोत : 


ग्रन्थ में ससारी-जीवो के विभाजन के कई ख्रोत हैं उनमें से 
कुछ निम्नोक्त हैं : 


१. गमन करने की शक्ति'-जो जीव एक स्थान से दूसरे 
स्थान पर गमन कर सकते हैं उन्हें एक विभाग मे रखा जा सकता 
है और जो ऐसे सामथय वाले नही है उन्हे दूसरे विभाग में रखा 
जा सकता है। ग्रन्थ में इनके क्रमश: नाम त्रस और स्थावर दिए 
गए हैं। इसी विभाजन को मूल आधार मानकर आगे विभाजन 
किया गया है। यहाँ एक बात स्मरणीय है कि यद्यपि सभी जीव 
सक्तिय हैं परन्तु गतिशीलता के आधार पर जो विभाजन किया 
गया है वह वर्तमान में चलने-फिरने की शक्ति की अपेक्षा से है । 


२. शरीर की स्थलता और सूक्मता *--जिनका शरीर स्थूल 
है उन्हें एक विभाग में और जिनका शरीर सुक्ष्म (लघु) है उन्हें 


१, संसारत्या उजे जीवा दुविहा ते वियाहिया । 
तसा य थावरा चेव थावरा सलिविहा तहि ॥। 
“3० ३६,६५८. 
तथा देखिए--3० ५.८; ८.१०; २५.२३; त० सू० २.१२. 
२. तसाणं थावराणं च सुहुमाणं बादराण य । 
“>उ3० ३५५६: 
तथा देखिए--भा० सं० जै०, पृ० २१८-२१६. 
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दूसरे विभाग में रख सकते हैं। यहाँ स्थूलता से तात्पय॑ लम्बे- 
चौड़े शरीर से तथा सूक्ष्मता से तात्पयं छोटे-शरीर से नहीं है 
अपितु जो दीवाल आदि से अग्नि की किरणों की तरह रुके नहीं 
वे सूक्म हैं और जो रुक जावें वे स्थूल हैं। इस विषय में ग्रन्थ में 
एक कर्म-विशेष (नामकर्म ' स्वीकार किया है जिसका आगे वर्णन 
किया जाएगा । 


३. शरोर की उत्पत्ति (जन्म) "--जो भाता-पिता का संयोग 
होने पर माता के गर्भ से उत्पन्न होवे वे गर्भेज” हैं। जो माता-पिता के 
संयोग के बिना यत्र-तत्र अपवित्र स्थानों में पैदा होवें ते 'सम्मूच्छिम 
हैं। जो किसी स्थान-विशेष से ऐसे उठकर खड़े हो जावें मानों 
सोकर जाग रहे हों, वे 'उपपादजन्म' वाले जीव हैं। मनुष्य और 
पशु आदि में प्रथम दो प्रकार के जन्म सभव हैं। देव और नारकियों 
में तृतीय प्रकार का जन्म होता है। इस तरह शरीर की उत्पत्ति 
(जन्म) के आधार से ससारी जीवबो के तोन भेद होते हैं । 


४. शरौर की पूर्णता तथा अपूर्णता--शरीर की पूण्णता से 
तात्पयं है-जिस जीव को जिस प्रकार के शरीर को प्राप्त करना 
है उसका पूर्ण आकार-प्रकार बन जाना। जिन्हें शरीर की पूर्णता 
प्राप्त हो चुकी है वे 'पर्याप्तक' कहलाते हैं और जिन्हें शरीर की 
प्‌र्णता प्राप्त नहीं हुई है वे 'अपर्याप्तक” कहलाते हैं | जैनदर्शन में छ: 
पर्याप्तियाँ मानी गई हैं जिनकी मात्रा प्रथक्‌ू-पृथक्‌ जीवों में 
पृथक्‌-पृथक निश्चित है।* 

१. समुच्छिमा थ मणुया गब्मवकक्‍कंतिया तहा । 
““3० ३६.१६४., 
तथा देखिए --भा० सं० जै०, प१ृ० २१८६०२१६,. 
२. पज्जन्तमपज्जत्ता एकमेव दुह्या पुणी । 
--उ3० ३६.७०, 

तथा देखिए--उ3० ३६,८५४, ६२,१०५,११७ आदि । 

३ आहारसरीरिदियपज्जती आणपाणभासमणों । 
चर्मारि पंच छप्पि य एडंदियवियलसण्णीणं ॥। 
-गो० जी०, गाया ११८ (टीका सहित) । 
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५. जन्मसम्बन्धी शरोर की अवस्था-विशेष ( गति )"-जन्म- 
सम्बन्धी शरीर की मुख्य चार अवस्थाएँ (पर्याएँ) हैं जिन्हें 
गति! नाम से कहा गया है। यद्यपि गति शब्द का सामान्य अर्थ 
गमन है परन्तु यहाँ देवादि चार अवस्था-विशेषों में जीव के गमन 
करने के कारण उन्हें गति कहा गया है। इस विषय में एक 
प्रकार का कर्म-विशेष स्वीकार किया गया है जिसके आधार पर 
इसकी व्याख्या, की जाती है। इस गति भेद के आधार से जो चार 
भेद जीव के है उनके नाम ये है-देव, मनुष्य, तिय॑च् (पशु-पक्षी, 
वृक्ष आदि) और नारक । 


६. धर्माचरण--जो अहिंसा आदि धर्म का पालन करते है 
वे 'सनाथी-जीव” है तथा जो ऐसा नहीं करते हें वे 'अनाथी-जीव' 
हैं ।* इस तरह दो भेद हेँ। इसे अन्य प्रकार से तीन भागों 
में भी विभक्त किया गया है ।? जैसे. मनुष्य जन्म को मूलघन मान- 
कर-- १, मूलधन-रक्षक -ऐसे कार्य करने वाला जिससे मनुष्य- 
जन्म की पुन: प्राप्ति हो, २० मूलधन-विनाशक-जो खोटे-कर्म 
द्वारा मूलधनरूपी मनुष्य जन्म को नष्ट करके पशु एवं नरकादि 
योनियो मे जन्म लेता है और ३. मूलधनवर्धक--जो अच्छे कार्यों 
को करके देवपने को प्राप्त करता है । 


१ पत्रिदिया उ जे जीवा चउव्विहा ते वियाहिया । 
नेरइया तिरिक्खा य मणया देवा य आहिया ॥। 
"53० ३६ १५५, 
२. इमा हु अन्ना वि अणाहथा निया तामेगचित्तों निहुओ सुणेहि में । 
नियण्ठधम्म लहियाण वी जहा सीयन्ति एम बहुकायरा नरा ॥। 
ब्ल्3० २० रेप 
तुज्ञं सुलद्ध खू मणस्सजम्म लाभासुलद्धा य तुमे महेनी । 
तुब्में सणाहा य सबन्धवा य ज॑ में ठिया मग्गि जिणुत्तमाण ।। 
“3० २० ५५. 
३. माणुसत्ता भवे मूल लाभो देवगई भवे | 
मूलच्छेएण जीवाणं नरगतिरिक्खत्तणं घुव॑ं ॥! 
“3० ७.१६. 
तथा देखिए--3० ७.१४,२१. 
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७. शानेन्चियाँ" --जान के स्रोत पाँच इन्द्रियाँ मानी जाती हैं । 
उनके क्रमशः नाम ये हें--स्पशंन, रसना, घराण, चक्ष, तथा कर्ण । 
इनमें से जो क्रमशः एक इन्द्रिय वाला है उसे एकेन्द्रिय, जो दो 
इन्द्रियों वाला है उसे द्वीन्द्रिय जो वीन इन्द्रियों वाला है उसे 
जीन्द्रिय, जो चार इन्द्रियों वाला है उसे चतुरिन्द्रिय और जो 
पाँचों इन्द्रियों वाला है उसे पञ्चेन्द्रिय जीव कहते हैं । इन इन्द्रियों 
की संख्य। में वृद्धि क्रमशः ही होती है । 


इस तरह ये कुछ मुख्य प्रकार हें जिनके आधार पर जीवों का 
विभाजन किया गया है। शरीर में पाए जानेवाले रूपादि के 
तरतमभाव तथा स्थान-विशेष आदि के आधार से जीव के अनन्त 
भेद हो सकते हैं जिनकी ग्रन्थ मे सूचना मात्र दी गई है ।* वस्तुत: ये 
सभी भेद शुद्ध जीव के नहीं है अपितु शरीरादि की उपाधि से 
विशिष्ट जीव (आत्मा) के हैं । 


गमन करने की शक्ति की अपेक्षा जो त्रस और स्थावर के भेद 
से दो भेद किए गये थे उनमे से प्रथम स्थावर जीवों के भेदादि 
का विचार किया जाता है। 


स्थावर जीव : 


चलने-फिरने की शक्ति से रहित जीव स्थावर कहलाते 
हैं। इसके प्रमुख तीन भेद किए गए हे*: १. पृथित्री शरीर 


'अीओिनिनीनी नी+ी-+-+4० नह हि आल ली3५+न>+3०...-++-००--- ५० कब न-+-+3५4>->4०-+4+-- ०-० 


१. उराला तसा जे उ चउहा ते पकित्तिया । 

बेइंदिया तेइंदिया चउरो पंचिदिया चेव ।। 

“उ० ३६ १२६ 

२. एएसि वण्णओ चेव गंधओ रसफासओ । 

संठाणादेसओ वाबि विहाणाई सहस्ससो ।॥। 

ब्_्ये० रे६.कर. 

तथा देखिए-3० ३६ ६१, १०५, ११६, १२५ आदि । 
३. पुढवी आउजीवा य तहेव य वणस्सई । 

इच्चेए थावरा तिविहा तेसि भेए सुणेह मे ॥। 


--उ० ३६.६६. 
तथा देखिए--उ० ३६ ६८, 
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वाले (पृथिवीकायिक), २ जल शरीर वाले (अप्‌कायिक) और 
३. वनस्पति शरीर वाले (वनस्पतिकायिक)। यह गमनकतृ क 
विभाजक रेखा ग्रन्थ में सबंत्र दृष्टिगोच्र नही होती है क्‍योंकि 
अन्यत्र अग्निशरीर वाले (अग्निकायिक) तथा वायु शरीर वाले 
(वायुकायिक) एकेन्द्रिय जीवों को भी इनके साथही गिनाया गया 
है तथा शेष को त्रस कहा है।' इसी तरह जहाँ त्रस जीव के भेद 
गिनाए गए है वहाँ द्वीन्द्रियादि को प्रधान (उराल) त्रस कहा गया 
है ।* इसका तात्पयं है कि वायुकायिक और तेजस्कायिक को किसी 
अपेक्षा से त्रस कहा जा सकता है। अन्यथा वे स्थावर ही है। 
अत' उन्हें हम अप्रधान त्रस शब्द से भी कह सकते हे । यहाँ एक 
बात और विचारणीय है कि जिस प्रकार अग्नि के ऊध्वंगमन 
करने से तथा वायु के तियंक्गमन करने से उनमें त्रसरूपता 
मानी जाती है उसी प्रकार जल में भी अधोगमन तथा वनस्पतियों 
में ऊध्ये और अधोगमन दोनों होने से जलकायिक और वनस्पति- 
कायिक में चसरूपता क्यो नहीं है? इसका तात्पयं है कि यदि 
अग्नि को त्रस कहा जाता है तो वनस्पति को भी त्रस कहना 
चाहिए क्योकि ये दोनो अपने मूल स्थान से सर्वथा न ह॒टते हुए ही 
गमन करते है । यदि वायु को स्वस्थान से हटने के कारण त्रस कहा 
जाता है तो जल में भी यही वात होने से उसे भी चरस कहना 
चाहिए। मालूम पड़ता है इस विषय को लेकर पहले भी स्थावर 
जीवो के विभाजन में मतान्तर रहे है । अत उत्तराध्ययन में बहुत 
स्थलों पर छ.काय के जीवो का उल्लेख किया गया है। छ'काय 
के जीवों में पाँच स्थावर और एक त्रस का भेद लिया गया है।* 





१. पुढबी-भा उक्‍्काए तेऊ-वाऊ-वणध्सइ-्तसाणं । 


--उ3० २६.३०. 
तथा देखिए-3० २६५३१ 
२, इसो उ तसे तिविहे व॒ुच्छामि अणुपुन्बसों । 
तेऊ वाऊ य बोधघव्वा उराला य तसा तहा ॥ 
“>-“उ० ईै६,१०६. 


तथा देखिए--3० ३१६.१०७, १२६० 
३. देखिए--पू० ६४, पा० टि० १० 
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इस तरह अग्निकायिक और वायुकायिक के जीवों में स्थावरपने की 
ही प्रधानता होने से तथा विषय की समानता होने से यहाँ पर 
एकेन्द्रिय के पाँचों भेदों को दृष्टि में रखकर विचार किया 
जाएगा : 


१ प्रथिथीकायिक जीव-जिनका पृथिवी ही शरीर है उन्हें 
पृथिवी कायिक जीव कहते है । सूक्ष्म और स्थूले (वादर) के भेद से 
इनके प्रथमतः दो भेद किए गए हे फिर इन दोनों के ही पर्याप्तक 
और अपर्याप्तक के भेद से अवान्तर दो-दो भेद किए गए हैं।'" 
बादर पर्याप्तक को प्रथमत: मृदु (शलक्षण) और कठिन (खर) इन 
दो भागों मे. विभक्त किया गया है। इसके बाद मृदु पृथिवी के 
सात और खर-प्ृरथिवी के छत्तीस प्रकारों को गिनाया गया है ।* 


(क) मृदु-पृथिवरी के सात प्रकार--काली, नीली, लाल, पीली, 
श्वेत, पाण्डू (कुछ श्वेत तथा कुछ अन्य रग वाली भूरी) तथा पनक- 
मृत्तिका (आकाश में फेलने वाली अत्यन्त सूक्ष्म रज) | इस तरह 
रंग के आधार पर ये सात प्रकार मृदु-प्थिवी के गिनाए गए हें। 


(ख) खर-पुृथिवों के छत्तोस प्रकार - शुद्ध-प्थिवी (समूहरूप), 
शर्करा, बालुका, उपल, शिला, लवण, क्षार, लोहा, ताम्बा, तर्आ 
(त्रपु), सीसा, रूप्य (चांदी), सुवर्ण, वतन (हीरा), हरिताल (पीली 
और सफेद), हिंगुलुक (शिंगरफ), मन:सिल, सासक (रत्न विशेष), 
अंजन (सुरमा), प्रवाल, अभ्रपटल (अभ्रक), अश्रवालुक, गोमेदक, 


१. दुविहा पुढवीजीवा य सुहुमा बायरा तहा । 
पज्जन्तमपज्ज ता एवमेव दुह्ा पृों ।। 
-उ० ३६ ७०. 
२ वायरा जे उ पज्जत्ता दुबिहा ते वियाहिया । 
सण्हा खरा य बोधव्या सण्हा सत्तविहा ताह ॥ 


एए खर पुठवीए भेया छत्तीसमाहिया 
एगविहमनाणत्ता सुहुमा तत्थ वियाहिया ॥। 
ब्न्न्जु७ ३ ६०७ रै न 
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रुचक, अंक, स्फटिक-लो हिता क्ष, मरकत-मसा रगल्ल, भू जमो चक, इन्द्र- 
नील, चन्दनगेरुक-हसगर्भ, पुलक, सौगन्धिक, चन्द्रप्रभ, वेडर्य, जल 
कान्त और सूर्यकान्त । खर-पृथिवी के इन ३६ प्रकारो में कठोर 
स्पशंवाले धातु पांषाण, मणि आदि को गिनाया गया है। गोमेदक 
से लेकर अन्त तक के सभी भेद मणि-विशेष के नाम हे। सूक्ष्म 
पृथिबीकायिक जीव एक ही प्रकार का है।” 


२. अपकायिक जीव--जल ही है शरीर जिनका उन्हें अप- 
कायिक जीव कहते हैं। सुक्ष्म-पर्याप्तक, सुक्ष्म-अपय प्तिक, बादर- 
पर्याप्तक और वादर-अपर्याप्तक के भेद से पृथिवीकायिक की तरह 
इसके भी चार भेद किए गए हैं ।* बादर-पर्याप्तक जीवों के पांच 
भेद गिताए है! -शुद्धोदक (मेत्र या समुद्रादि का जल), अवश्याय 
(ओस ), हरतनु, महिका* और हिम (बर्फ) । 

३. वनस्पतिकायिक जीव-वनस्पति (वृक्ष-पौधे आदि) ही है 
शरीर जिनका उन्हें वनस्पतिकायिक जीव कहते हे । प्रृथिवी के 
भेदों की ही तरह इसके भी यूक्ष्म-पर्याप्तक, सूक्ष्म-अपर्याप्तक, 
बादर-पर्याप्तक और बादर-अपर्याप्तक के भेंद से चार भेद किए गए 
है ।४ बादर-पर्याप्तक को पुन. दो भागो में विभकत किया गया 
है* : १ साधारणशरीर (जिनके शरीर में एक से अधिक जीवों 


१. चही ॥ मा च 
२ दुविहा आउजीवा उ (शेष पृ० ६५, पा० टि० १ की तरह) । 
>> 3० कर ८४. 
३. बायरा जे उ पज्जत्ता पचहा ते पकित्तिया । 
सुद्भोदए य उस्से हरतणू महिया हिमे ।॥ 
+-3० ३६.८४. 
४. 'हरतनु” स्निग्धपृथिवीसमुद्भव. तृणाग्र बिन्दु , 'महिका” गर्ममासेषु 
सुक्ष्मवर्षम्‌ । 
ब-न्‍उ> ने० बृ०, पु० ३८१. 
५. दुविहा वणस्सईजीवा ' (शेष पृ० ६५, पा० टि० १ की तरह) । 
--3० ३६०६२. 


६. बायरा जे उ पज्जत्ता दुविहा ते वियाहिया । 


साहारणसरीरा य पत्तोगा य तहेव य ॥ 
“-उ3० ३६.६३ 
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का निवास रहता है और एक के आहार आदि से सबका पोषण 
होता है ) तथा २, प्रत्येकष्शरीर (जिनके शरीर में एक ही जीव 
का निवास रहता है था जिस शरीर का एक ही स्वामी होता है) । 
इसके बाद इन दोनों के अनेक भेदों में से कुछ अवान्तर प्रकारों 
को गिनाया गया है । जैसे :" 


(क) साधारण-शरीर बादर पर्याप्तक के क॒छ प्रकार-आलू, 
मूली, श्रृड्रवेर (अदरक), हरिली, सिरिली, सिस्सिरिली, 
यावतिक, कन्दली, पलांड, लशुन, कुहुब्रत, लोहिनी, हुताक्षी, 
हुत, कुहक, कृष्ण, वज्ञकन्द, सूरणकन्द, अश्वकर्णी, सिंहकर्णी, 
मुसुण्ठी, हरिद्राकनद आदि अनेक कन्दमूल इस विभाग में आते 
है। इनके नामों का परिज्ञान वैद्यक निषण्टु्‌ तथा देश-देशान्तर 
की भाषाओं से हो सकता है । 


(ख) प्रत्येक-शरीर बादर पर्थाप्तक के कुछ प्रकार-वक्ष, ग्रुच्छ, 
गुल्म (नवमल्लिका आदि), लता (चम्पकादि), वलल्‍ली (करेला 
आदि), तृण (घास), वलय (नारियल आदि। इभमें त्वचा 
वलयाकार होती है; शाखाएँ नही होती), पर्वज (जो पर्व या सन्धि 
वाले है । जंसे-बास, ईख आदि), कुहुण (कुः>प्रथिवी का भेदन 
करके उत्पन्न होने वाले, छुत्राकार), जलरुह (कमल आदि), 
ओषधितृण (शाल्यादि धान्‍्य), हरितकाय (चुलाई आदि की शाक) 
आदि अनेक पेड़-पौधे इस विभाग में आते हैं । 


४. अग्निकायिक जी4--अगिन ही है शरीर जिनका उन्हें अग्नि- 
कायिक जीव कहते हैं | पृथिवी की तरह इसके भी चार भेद हैं ।* 


१. पत्तेबसरीरा उ णेगहा ते पक्ित्तिया । 


मुसु ढी य हलिदा य णेगह्दा एवमायओ ॥। 
“3० ३६.६४-६६, 
२६ दुबिहा तेऊजीवा उ'' (शेष पृ० ६५, पा० टि० १ की तरह) | 
न्न्यु० ३६.१० ७, 


हा 
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उनमें से वादर-पर्याप्तक के अनेक भेद हैं।* जैसे : अंगार (घूम 
रहित अग्नि), मुर्मुर (भस्मयुकत अग्निकण), अग्नि (सामान्य-- 
शुद्ध-अग्नि), अचि (समूल अग्निशिखा), ज्वाला (मूलरहित 
अग्निशिखा), उल्का, विद्युत्‌ आदि । 

५. बायुकायिक जीव-धायु ही है शरीर जिनका उन्हें वायु- 
कायिक जीव कहते हैं। प्रथ्वीकायिक की तरह इनके भी चार 
भेद हैं।* उनमें से बादर-पर्याप्तक वायुकायिक के अनेक प्रकार 
हैं।* जेसे : उत्कलिका ( रुक-रुक कर बहनेवाली ), मण्डलिका 
(चक्राकार), घन (नरकों में बहनेवाली ), ग्रुए़्जा ( शब्द 
करनेवाली ), शुद्ध ( मन्द-मन्द पवन ), संवंक ( जो तृणादि 
को साथ में उड़ाकर बहती है ) आदि । 


इस तरह स्रन्थ में संक्षेप से बादर ( स्थल ) एकेन्द्रिय स्थावर 
जीवों का विभाजन किया गया है। रूपादि के तरतम-भाव के 
आधार से इनके अन्य अवान्तर अनेक भेद हो सकते हैं।* सूक्ष्म 
एकेन्द्रिय सभी स्थावर जीवों का एक-एक ही भेद बतलाया गया 
है" क्योकि स्थूल में ही अवान्तर भेद सभव हैं। सभी सूक्ष्म 





१. बायरा जे उ पज्जत्ता णेगहा ते वियाहिया । 

इंगाले मुम्मुरे अगणी अच्चिजाला तहेव य ॥! 

उकका विज्जू य बोधव्या णेगहा एयमायओ | 

एगविहमणाणत्ता सुहुमा ते वियाहिया ।। 

-- 3० ३६.१०९-११०. 
२ दुविहा वाउजीवा उ* (शेष १० ६५, पा० टि० १ की तरह) । 
“3० ३६.११७. 

३. बायरा जे उ पज्जत्ता पंचहा ते पकित्तिया । 


उक्कलिया मंडलिया घणगुंजा सुद्धवाया य ॥ 
संवट्टगवाया य णेगहा एबमायओ । 
--3० ३६.११५८-११६. 
४. देखिए-पृ० €३, पा० टि० २० 
५. एगविहमणाणत्ता सुहुमा तत्थ वियाहिया । 


सुहमा सव्वलोगम्मि एगदेसे य बायरा ।। 
“3० ३६६.७७-७५, ८५६५ १००, ११०, ११६९-१२० 
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जीव चूंकि किसी से रुकावट को प्राप्त नहीं होते हैं अतः सवेलोक 
में व्याप्त हैं। इनका गमन सिद्धों के निवास-स्थान तक संभव 
है। इसीलिए प्रारम्भ में जो लोक का विभाजन किया गया 
है वह जीवों के निवास के आधार पर नहीं किया गया है। 
बादर-कायिक जीव चूँकि अवरोध को प्राप्त होते हैं अतः उनका 
निवास लोक के एक देश में माना गया है।" इन एकेन्द्रिय 
स्थावर जीवों की सनन्‍्तान-परम्परा अनादि काल से वरतंमान है तथा 
अनन्त काल तक रहेगी । परन्तु जब हम किसी जीव विशेष की 
अवस्था विशेष की अपेक्षा से विचार करते हैं तो उसका प्रारम्भ 
भी है और अन्त भी है।* इन सभी एकेन्द्रिय स्थावर जीवों की 
आयु ( भवस्थिति ) कम से कम अन्‍्तर्मुहृर्त ( एक अत्यन्त सूक्ष्म 
क्षण से लेकर ४५ मिनट तक ) तथा अधिक से अधिक पृथिवी- 
कायिक की २२ हजार वर्ष, अप्कायिक की ७ हजार वर्ष, वनस्पति- 
कायिक की १० हजार वर्ष, अग्निकायिक की तीन दिन-रात 
( अहोरात्र ) और वायुकायिक की ३ हजार वर्ष है।! इस 
आयु के पूर्ण होने के बाद ये जीव नियम से एक शरीर छोड़कर 
दूसरा शरीर धारण कर लेते हैं। यदि एक पृथिवीकायिक जीव 
मरकर पुन:-पुन: ( बारम्बार ) पृथिवीकायिक जीव ही बनता है 
तो उसे कायस्थिति कहेंगे। यह कायस्थिति सभी एकेन्द्रिय 
स्थावर जीवों की कम से कम अन्‍्तर्म हुते तथा अधिक से अधिक 
वनस्पतिकायिक को छोड़कर शेष की असंख्यातकाल ( संख्यातीत 
वर्ष ) है। वनस्पतिकायिक की अधिकतम कायस्थिति अन्ंतकाल 


१. वही । 
२. संतई पष्प णाईया अपज्जवसियाति ये । 
ठिईं पहुच्च साईया सपज्जवसियावि य ॥। 


--3० ३६.७९,८७, १०१,१ १२,१२१. 


३५ बावीससहुस्ताई वासाणुक्कोसिया भवे । 
झाउठिई पुढवीणं अंतोमुहुत्तं जहन्निया ।। 
ब््जउु० २६,5५०. 
अप्कायिक आदि के लिए देखिए--3० ३६०८८,१०२, ११६, १२२. 
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बतलाई गई है ।" यदि कोई पृथिवीकाय का जीव मरकर किसी अन्य 
काय वाला जीव बन जाता है और उसके बाद कालान्तर में 
पुन: पृथ्वी-कायिक जीव बनता है तो उस व्यवधान-काल को 
स्वकाय-अन्तर या अन्‍्तर्मान कहेंगे। इस प्रकार का अन्‍्तर्मान 
कम से कम अन्तमुह॒तें है तथा अधिक से अधिक अनंतकाल 
( सीमातीत ) है परन्तु बनस्पतिकाय का अधिकतम काल 


असंख्यात-काल है ।* 


इस तरह इन एकेन्द्रिय स्थावर जीवों में जीवत्व स्वीकार 
करने के ही कारण जैन-साधु को पृथिवी आदि पर मल-मूत्रादि का 
त्याग करते समय सावधानी वतेने को कहा गया है।* पृथिवी 
आदि में जीवत्व स्वीकार कर लेने पर पुद्गल-द्रव्य का अभाव नही 
होता है क्योंकि पृथिवी आदि की काया वाले जीवो का शरीर तो 


१, असंखकालमुक्कोसा अंतोमुहुत्त जह॒न्निया । हि 


कायठिई पुढवीणं तं॑ कार्य तु अमु चओ ।। 
न्-न्ड्0त ३६,८१७ 


अणंतकालमुक्कोसा अंतोमुहुत्तं जहप्निया । 
कांयठिई पणगाणं त॑ कायं तु अमृचंओ ।॥ 
>उ० २६.१०३. 
तथा देखिए--उ3० १०.५,६. 
अप्‌, तेज और वायुकायिक के लिए देशविए-उ3० ६६.८६,११४, " २३; 
१०.६-५. 
२. अणंतकालमुक्कोसं अंतोमुहुत्तं जहन्नयं । 


विजढंमि सए काए पुढवीजीवाण अंतर ॥। 
--उ० २६.८२ 


असंखकालमुक्कोम्त अंतोमुहुत्तं जहन्नयं 


विजढम्मि सर काए पणगजीवाण अंतर ॥ 
+-उ० ३६ १०४, 


अयू, तेज और वायुकायिक के लिए देखिए--3० ३६.६०,११५,१२४, 
३. देखिए--प्रकरण४, उच्चारसमिति । 
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पुदरगल का ही है। पृथिवी आदि में जीवों की सत्ता होने के 
कारण ही महाभारत में भी संसार को नाना जीवों से भरा हुआ 
बतलाया गया है।" 


त्रस जीव : 


दो इन्द्रियों से लेकर पाँच इन्द्रियों वाले जीव त्रस कहलाते 
हैं। इन्हें ही ग्रन्थ में प्रधान-त्रस कहा गया है। इनके 
प्रथमत: द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पड्चेन्द्रिय के भेद से 
चार भेद किये गए हैं।' इनमें स्थावर जीवों की तरह सूक्ष्म 
नाम का भेद नही पाया जाता है। द्वीन्द्रयादि जीव आकार में 
सूक्ष्म (छोटे) हो सकते हैं परन्तु ऐसे सूक्ष्म नही हैं जो दीवाल आदि 
से भी रुके नहीं। अतः ग्रन्थ मे द्वीन्द्रियादि जीवों के पर्याप्तक और 
अपर्याप्तक के भेद से प्रथमत: दो भेद किए गए हैं ।! परन्तु पञ्चे- 
न्द्रिय जीवो के विषय में इस प्रकार के भेद को बतलाने वाली कोई 
गाथा नही है | द्वीन्द्रियादि त्रस जीवों के भेदादि निम्नोक्त हैं : 

१. द्वीन्रिय जोव--जो स्पर्शश और रसना इन दो इन्द्रियों से 
युक्त है वे द्वीन्द्रिय जीव कहलाते हैं । जैसे.* क्रमि (विष्टा आदि 
अपवित्र स्थान में उत्पन्न होने वाले), धुमगल, अलस (यह वर्षा- 


१. उदके बहवः प्राणा: परुथिव्या च फलेषु च । 
न चर कश्चिन्न तानू हन्ति किमन्यत्‌ प्रणणयापनात्‌ । 
सूक्ष्योत्रीनि भूतानि तर्कंगस्थ।नि कानिचित्‌ ॥ 
पक्ष्मणो5पि निपातेन येषा स्यथात्‌ एकन्धपयय: ।॥॥ 
--महामारत, शान्तिपर्व, १५,२५-२६« 
२. देखिए-पृ० ६३, पा० टि० १०५ 
३. बेइंदिया उ जे जीवा दुविद्ा ते पकित्तिया । 
पज्जत्तमपज्जत्ता तेसि भेए सुणेह मे ॥ 
-उ3० ३६-१२७. 
इसी तरह त्रीर्द्रियांदि के लिए देखिए--उ3० ३६. १३६, १४५ तथा 
आ० टी०, पृ० १७१७. 
४. किमिणो सोमंगला चेव “णेगहा एबमायओ । 
“3० ३६:१२८-१३०. 
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शुक्ति, शंख, लघ्‌शद्ध (घोंधे आदि), पललक, अनुपल्लक, बराटक 
(कौड़ी), जलौका (जोंक आदि), जालका, चन्दना आदि । 

२. त्रीन्द्रिय जीव जो स्पशेन, रसना और ध्वाण इन तीन 
इन्द्रियों से युक्त हैं वे त्रीन्द्रिय जीव कहलाते हैं। जैसे:* कुन्थु, 
पिपीलिका, उहूंसा, उत्कलिका, उपदेहिका, तृणहारक, काष्ठहारक, 
मालुका, पत्रहारक, कार्पासिक, अस्थिजात, तिन्दुक, त्रपुष, मिंगज 
(मिज्जक), शतावरी, गुल्मी, इन्द्रकायिक, इन्द्रगोपक आदि । 

३. चत्रिन्द्रिय जीव-जो स्पश्न, रसना, ध्ाण और चरक्षु 
इन चार इन्द्रियो से युक्त हैं वे चतुरिन्द्रिय जीव कहलाते हैं। 
जैसे:* अन्धिका, पौक्तिका, मक्षिका, मशक, म्रमर, कीट, पतग, 
ढिकण, कुंकण, कुक्कुट, श्वद्भुरीटी, नन्द्यावतं, वृश्चिक, डोला, 
भूज़ूरीटक, विरली, अक्षिबेधक, अक्षिला, मागघ, अक्षिरोडक, 
विचित्र, चित्रपत्रक, उपधिजलका, जलकारी, नीचक, तामृक आदि । 

उपर्युक्त तीनों प्रकार के द्वीन्द्रियादि जीव स्थूल होने से लोक 
के एक देश में रहते हैं।! ये अनादिकाल से वर्तमान हैं और 
अनन्तकाल तक रहेंगे। ये किसी जीव विशेष फी स्थिति विशेष 
की अपेक्षा से सादि और सान्‍्त भी हैं।* इनकी स्थिति (आयु) 
कम से कम अन्‍्तर्मुहृ्त तथा अधिक से अधिक द्वीन्द्रिय की १२ वर्ष, 
त्रीन्द्रिय की ४६ दिन, चतुरिन्द्रिय की ६ मास है।”  कायस्थिति 
है फुंचुपिवोलिउड्डंसा णेगविहा एचमायओ | 

-+उ० ३६१३७-१३९. 
२ अंधिया पोक्तिथा चेव मच्छिवा मसभा तहा । 


इय चउरिदिया एए णेंगहा एचमायओ || 
““3० ३६.९४६०१४६, 


हे. लोगेगदेसे ते सठ्वे न सब्यत्यथ वियाहिया | 

“>उ० ३६,१३०, ११६, १४६, 
४. उ७० ३६-१३ह, १४०, १५० (पृ० ६६, पा० टि० २ की तरह ) 
५. वासाईं वारसा चेव उककोसेण वियाहिया । 


बेइंदियआउठिई अंतोमुहुत्त' जहन्निया ॥ 
5० ३६१३२. 
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कम से कम अन्‍्तर्मुहर्त और अधिक से अधिक संख्यात-काल है।'" 
अन्तर्मान कम से कम अन्तर्मूहुते और अधिक से अधिक अनन्तकाल 
है।* रूपादि के तारतम्य से इनके भो स्थावर जीवों की तरह 
हजारों भेद हो सकते हैं। एकेन्द्रिय से लेकर चतुरिन्द्रिय तक के 
सभी जीव तियंज्च ही कहलाते हैं । 


४. पड्चेन्द्रिय जीब--जो स्पर्शन, रसना, ध्राण, चक्ष्‌ु और 
कर्ण इन पाँचों इन्द्रियों से युक्त हैं वे पञ्चेन्द्रिय जीव कहलाते 
हैं। सभी जीवों में पब्चेन्द्रिय जीवों की ही प्रधानता है। नरक, 
तियंञ्च, मनुष्य और देव गति के भेद से इन्हें चार भागों में 
विभक्त किया गया है ।* इनका विशेष परिचय निम्नोक्त है : 


नारकी-जो पाप कर्मों के कारण दुःखों को झेलते हैं तथा 
अधोलोक मे निवास करते हैं उन्हे नारकी जीव कहते हैं। ये सभी 





एगूणपण्णहोरत्ता उक्‍कोसेण वियाहिया । 
तेद्दियआउठछिई अंतोमुहुत जहृन्रिया ॥ 

“-उ० शे६,१४१. 
छुच्चेव य मासाऊ उक्‍कोसेण वियाहिया । 
चरउरिदियआउठिई अंतोमुहुत्त जह॒न्चिया ॥ 

--उ० ३६.१५१. 

१. संखिज्जकालमुक्कोसा अंतीमुहुत्त जहन्निया । 
बेइंदियकायठिई त॑ कायं तु अमु चओ ॥ 
““उ3० ३६.१३ रे 
तथा देखिए-उ० ३६.१४२, १५२; १० १०-१२. 
२० अणंतकालमुक्कोसं अंतोमुहुत्तं जहन्नयं । 
बेइंदियजीवाणं अंतर च वियाहिय॑ ॥। 

--3० ईई६ १३४०५ 

इसौ तरह त्रीनिद्रिय आदि के लिए देखिए--3० ३६-१४३, १५३. 
३. देलिए--पूृ० ६२, पा० टि० १० 
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नपुंसक और उपपाद-जन्म वाले होते हैं।" अधोलोक में नीचे- 
नीचे सात पृथिवियाँ होने से उनके ही नाम से सात नरक माने 
गए है और तत्तत्‌ बरकों मे निवाप्ष करने वाले जीवों के भेद से 
नारकियों के भी सात भेद किए गए हैं।* इनकी अधिकतम आयु 
क्रमश: ( ऊपर से नीचे के नरकों में ) १ सागरः, ३ सागर, 
७ सागर, १० सागर,-१७ सागर, २२ सागर और ३३ सागर है । 
प्रथम नरक की कमसे कम आयु १० हजार वर्ष तथा अन्य नरकों 
में पूर्व-पुवं के नरकों की उत्कृष्ट आयु ही आगे-आगे के नरकों में 
निम्नतम आयु है ।* नारकी जीव मरकर पुन' नरको मे उत्पन्न 
नहीं होते । अतः इनकी आयु (भवस्थिति) और कायस्थिति में 
कोई भेद नही है। अर्थात्‌ नारकी जीवो की जो सामान्य आयु 
( भवस्थिति ) बतलाई गई है छतनी ही उनकी कायस्थिति भी 


न्‍न+नननमममननमन नमन कन-क-++4+4 हनकनीनाननननन-ऊ-3०७... बनना +५++०००. अलजनकफिलनन--झ+ओ आन तजतत_ --+ ० 


१. देवनारकाणामुपपाद: । ओपपादिक वैक्रियिकम्‌ । लब्धिप्रत्यय च॑। 
नारक सम्मूक्छिनों नपु सकानि | न देवा: । 
--व० सू० २ ३४, ४६०४७, ५०-५१. 





२. देखिए--१० ६१, पा० टि० १. 

३- सागर या सागरोपम का अर्थ-वद्योत्पन्न बकरे के अभेद्य सूक्ष्मतम 
रोम-अशों से भरे हुए एक योजन प्रमाण लम्बे और इतने ही चौडे गड्ढ 
से यदि प्रति १०० बर्ष के बाद एक रोम-छण्ड निकाला जाए तो जितने 
समय में वह गड़्ढ/ खाली होगा उसे पल्य, पत्थोपम या पालि कहेंगे । 
ऐसे दश कोटाकोटि (करोड » करोड) पल्‍यो का एक सागर या 
सागरोपम होता है । 

४. सागरोबममेग तु उककोसेण वियाहिया । 
पढमाएं जहन्नेण दसवाससहस्सिया ॥ 
तिष्णेंव सागराऊ उकक्‍्कोसेण वियाहिया । 


तेत्तीससागराऊ उककोसेण वियाहिया । 
सत्तमाए जहन्नेणं बावीयं सागरोबमा ।। 
“उ० ३६०१६०-१६६. 


प्रकरण १ : व्रत्य-विचार [ १०४ 


है।' शेष क्षेत्र और कालसम्बन्धी सभी बातें चतुरिन्द्रिय की 
तरह हैं ।* 

इन नारकी जीवों के दुःख मनुष्यों के दुःखों की अपेक्षा बहुत 
अधिक हैं तथा नीचे-नीचे के नरकों के दुख: पूर्व-पूर्व के नरकों की 
अपेक्षा कई गुने अधिक हैं!” इन नरकों में किस प्रकार के कष्ट 
मिलते है इसका विशेष वर्णन आगे किया जाएगा। 


तिर्यश्व--एकेन्द्रिय से लेकर चार इन्द्रियों वाले जीव तथा पञ्चे- 
न्द्रियों में पशु-पक्षी आदि तियंञ्च कहलाते हैं । उत्पत्ति को अपेक्षा से 
पञ्चेन्द्रिय तियंञ्चों के दो भेद हैं--१. सम्मूच्छिम और २. 
गर्भज । दोनों के पुन: जल, स्थल और आकाश में चलने की शक्ति 
की अपेक्षा से तीन-तीन भेद किए गए हैं ।" 


१, देवे नेरहइए ये अइएओ उक्कोर्स जीवो उ संवसे । 
इक्किक्कभवगहणे समय गोयम मा पमायए ॥। 
“7 3७० १०,१४७ 
जा चेव उ आउठिई नेरहइयाणं वियाहिया । 
सा तेसि कायठिई जहन्नुक्कोसिया भवे ॥॥ 
“--उ3७ ३६.१६९७. 
२, 3३० ३६ १५८-१५६€, (६८०१६६. 
३. जहा इहूं अगणी उण्हों इत्तोड्णंतगुणों तहि ! 
नरएसु वेबणा उण्हा अस्साया वेइया मए | 
“3० १६.४०. 
तथा देखिए--उ3० १६.४६; प्रकरण २, नारकीय कष्ट । 
४, पंचिदियतिरिक्साओ दुविहा ते वियाहिया । 
समुच्छिमतिरिक्शाओ गरब्भवक्‍्कंतिया तहा || 
>“उ० ३६,१७०. 
जरायुजाण्डजपोतानां गर्भ: । शेवाणा सम्मृूच्छेनम्‌ । 
>त० सू० २.३ २३०१४. 
५. दुविहा ते भवे तिविहा जलयरा यलयरा तहा । 
नहयरा य ओोधण्वा तेसि भेए सुणेह मे ॥ 
*जु० ३६,१७६. 
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के, जलचर तियंश्व-जल में चलने-फिरने के कारण इन्हें 
जलचर तियंज्च कहते हैं। इनके पाँच भेद गिनाए है। उनके नाम 
ये हैं-मत्स्य, कच्छप, ग्राह, मकर और सुंसुमार ।" ख. स्थलचर 
तियेश्व- स्थल (भूमि) में चलने के कारण इन्हें स्थलचर तिय॑अ्च 
कहते हैं। इनमें कुछ चार पैरों वाले (चतुष्पाद) और कुछ रेंगने 
वाले (परिसर्प ) हैं। चार पेरवालों में कुछ एक खुर (पैर के नीचे 
एक स्थूल अस्थिविशेष , वाले हैं (जैसे-अश्व आदि), कुछ दो खूर 
वाले हैं (जैसे--गवादि ), कुछ वर्तुलाकार (गड़ीपद - गोल पैर बाले 
हैं (जैसे--हस्ती आदि) तथा कुछ नखो से युक्त पैर वाले (सनखपद) 
हैं (जैसे- सिंहादि पशु)। रेगने वाले जीवों में कुछ भूजाओं 
के सहारे रेंगते हैं (भुजपरिसपं, जेसे--गोधा--छिपकली आदि) और 
कुछ वक्षस्थल के सहारे रेगते हैं (उर:परिसपं, जैसे-सर्प आदि) ।* 
ग. नभचर तियेड्च-आकाश मे स्वच्छन्द विचरण करने में समर्थ 
जीव नभचर तियंज्च कहलाते हैं। ऐसे जीव मुख्यत: चार प्रकार 
के बतलाए गए हैं : १. चमंपक्षी (चमड़े के पंखों वाले। ज॑से-- 
चमगावड़), ९. रोमपक्षी (हस, चकवा आदि), ३. समुद्गपक्षो 
(जिनके पल सदा अविकसित रहते हैं और डब्बे के आकार सदृश 
सदा ढके रहते हैं) और ४. विततपक्षी (जिनके पंख सदा खुले 
रहते है) ।* 
१. मच्छा ये कच्छुमा थ गाहा ये भगरा तहा । 
सुसुमारा य बोधव्या पंचहा जलयराहिया ।। 
“3० ३६ १७२. 
२. चठउप्पया य परिसप्पा दुविहा यलयरा भवे । 
खउप्पया चउबिहा ते मे कित्तयभों सुण ।। 
एगखरा दुखूरा चेव गंडीपय सणप्पया । 
हयमाई गोणमाई गयमाई सीहमाइणो ॥॥ 
भुओरगपरिसप्पा य परिसप्पा दुविहा भवे | 


गोहाई अहिमाई य एक्केक्का णेगहा भवे ।॥। 
“3० ३६ १७६-१८५१ 


३. धम्मे उ लोमपवकखी य तडया समुर्ग पक्खिया । 


वियय पकक्‍्खी य बोधब्वा पक्खिणों य चउध्विहा ।। 
“-उ० ३६,१८७. 
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इस तरह ये सभी पश्चेन्द्रिय तिय॑उ्च मुख्यतः तीन प्रकार के हैं । 
इनकी निम्नतभ आयु अन्‍न्तर्मुहुर्तं तथा अधिकतम आयु जलचर की 
१ करोड़ पृ," स्थलचर की ३ पल्योपम और नभचर की 
पल्योपम के असंख्येयमाग प्रमाण बतलाई है ।* इनकी कायस्थिति 
निम्नतम अन्‍्तर्मुहृत तथा अधिकतम क्रमश: पृथक्त्वपूर्व करोड़, 
३ पल्योपम सहित पृथकक्रोटि तथा पल्योपम के असंखू्येयभाग 
अधिक प्रृथकत्वपृर्वकोटि बतलाई है।* शेष क्षेत्र एवं काल- 
सम्बन्धी सभी बातें द्वीन्द्रियांदि की तरह है ।* 


१, ७०५६००० करोड वर्षों का एक 'पृ्व॑! होता है । दो से लेकर नव तक 
की संख्या 'पृथक' कहलाती है। अतः पृथकृपूर्व' का अर्थ हुआ २ से 
लेकर € पूर्व के मध्य की अवधि । 

२ एगा य पृब्बकोडीओ उक्कोसेण वियाहिया । 
आउठिई जलवथराण अतोमुहुत्त जहन्निया ।॥ 

“-+3० ३६१७५. 
पलिमोवमाई तिन्नि उ उक्‍कोसेण वियाहिया । 
आउठिई यलयराणं अंतोमुहुत्तं जह॒ज्िया ॥। 
-+उ3० ३६.१८४. 
पलिओवमस्स मागो असंखेज्जइमो भवे । 
गाउठिई खहयराणं अंतोमुहुत्त जहन्निया ।। 
>>उ3० २६,१६०. 

३. पुव्वकोडिपुहुत्त तु उक्‍्कोसेण वियाहिया । 

कायठिई जलयराणं अंतोमहुत्तः जहृश्नयं ॥ 
“3० ३६.१७६. 

पलिओोवमाइं तिन्नि उ उककोसेण वियाहिया । 
पुष्बकोडिपुठुत्त ण अंतोमुहुत्तं जद्॒न्निया । कायठिई थलयराण । 

-+उ० ३६ १८५० 
असंख मागो पलियस्स उक्‍्कोसेण उ साहिया। 
पृथ्वक्रोडिपृहुत्त ण अंतोभृहु्त जहन्निया । कायठिई खहय राणं । 

“ 3० ३६.११. 

४. 3० ३६.१७३-१७४, १७७-१७८, १८२०१८३, १८६, १८८० है ८९, 

१९२०१ ६९३. 
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सनुष्य-मध्यलोक के २३६ द्वीपप्रमाण मनुष्य-क्षेत्र में निवास 
करने वाली मानवजाति इस कोटि मे आती है । इसके सुखादि बैभव 
को यद्यपि देवों के वेभव की अपेक्षा अनन्तग्रुणा हीन बतलाया 
गया है" फिर भी सभी संसारी जीवों में इसका महत्त्वपूर्ण स्थान 
है तथा चार दुलंभ अद्भो की प्राप्ति में मनुष्यजन्म भी एक 
है।* मोक्ष, जोकि प्रत्येक जीव का चरम लक्ष्य है, को मनुष्य ही 
प्राप्त कर सकता है। मनुष्य-पर्याय की प्राप्ति पुण्यकर्म विशेष से 
होती है।* ग्रन्थ में उत्पत्ति-स्थान की अपेक्षा से मनुष्यों के तिय॑डुचों 
की तरह सम्मूच्छिम और गर्भव्युत्कान्तिक (गर्भज) ये दो भेद 
किये गए है ।* इसके बाद दोनो प्रकार के जीवों के कमंभमि, 
अकमंभूमि तथा अन्तरद्वीप के क्षेत्रो (१५--३०+-२८७ ७३) मे 


१ एवं माणस्सगा कामा देवकामाण अन्तिए । 
सहस्सगुणिया भुज्जो आउं कामा य दिवश्विया ॥। 


-उ3० ७.१२. 
जह। कुसग्गे उदगं समुद्देण सम मिणे । 
एवं माणुस्सगा कामा देवकामाण अतिए ॥। 

-+3० ७,११३. 
तथा देखिए - 3० ७.२४. 
२ चत्तरि परमगाणि दुल्नहाणीहू जन्तुणो ; 
माणसत्त' सुइ सद्धा संजमम्मि य वीरिय । 
-3० र३.१० 
दुल्लहे खलु माणुसे भवे चिरकालेण वि सव्वपाणिणं । 
“>“-उ0 ६० ४. 


तथा देखिए--3० १०.१६. 
३. कम्माण तु पहाणाएं आणुपुष्बी कयाइ उ। 
जीवा सोहिमणुप्पत्ता आययंति मणुस्सय ॥। 
>>उ० ३.७० 
तथा देखिए--3० ३५६,२०, २०.११; २२.३५. 
४. भणूया दुविहभेया उ ते मे कित्तयओ सुण । 
संमुच्छिमा य मणुया गब्भवक्‍कतिया तहा ॥ 
>-उ० ३६,६९४. 
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निवास करने की अपेक्षा से तत्तत क्षेत्रों के भेदों के आधार पर 
मनुष्यों के भी ७३ भेद गिनाए गए हैं ।'* 


इनकी निम्नतम आयु अन्तर्मुहर्त तथा अधिकतम आयु ३ पल्‍्यो- 
पम्र बतलाई गई है ।* एक जगह कुछ कम १०० वर्ष आयु बतलाई 
गई है? जो वतंमान की अपेक्षा से जनसामान्य की आयु मालूम 
पड़ती है। कायस्थिति ३ पलल्‍्यसहित पृथक-पूर्व-कोटि है ।* एक 
स्थल पर किसी भी व्यक्ति द्वारा सात या आठ बार लगातार मनुष्य- 
पर्याय में जन्म लेने की सीमा बतलाई गई है।" शेष क्षेत्र, अन्त- 
मान आदि का वर्णन चतुरिन्द्रिय जीवों की तरह ही बतलाया 
गया है ।६ 


१. गब्मवकक्‍कंतिथा जे उ तिबिहा ते वियाहिया । 
-3० ३६.१६५. 
संमुच्छिमाण एसेव भेओ होई वियाहिओ । 
“35० २३६.१६७. 
विशेष के लिए देखिए--पूृ० ५७-६०, मध्यलोक का वर्णन । 
२. पालिओवमाई तिन्नि य उक्कोमेण वियाहिया । 
आउठिई मणुयाणं अंतोमुठुत्तं जहन्निया ।। 
--उ3० ३६ १६६. 
३. जाणि जीयन्ति दुम्मेहा ऊणे घाससयाउए । के 
--3० ७.१३. 
४. पालिओवमाईं तिन्निउ उक्कोसेण वियाहिया | 
पुग्वकोडियुहुत्तेण अंतोमुहुत्तं जहन्िया ॥। 
कायठिई मणयाणं ढ ॥ 
“उ० ३६०२०००२०१. 
५. पंचिदियकायमइगओं उक्कोसं जीवो उ संवसे । 
सत्तट्ठभवगहुणे समय गोयम मा परमायए ।॥। 
«-उ० १००१ २० 
यहाँ 'पंचिदिय' से तात्पर्य पस्चेन्द्रिय तिर्यअ्च और मनुष्यों से है 
क्योंकि देव और नारकी पुनः उसी काया में उत्पन्न नहीं होते हैं । 
६, उ० ३६.१९७-१६८, २०१-२०२« 
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देव-सा मान्यत: पुण्य कर्मों का फल भोगने के लिए जीव 
देवपर्याय को प्राप्त करते हैं।" पुण्य कर्मों के प्रभाव से मनुष्य- 
पर्याय की और खोटे तपादि के प्रभाव से देव-पर्याय की भी प्राप्ति 
होती है। जो खोटे तपादि के प्रभाव से देव-गति को प्राप्त करते 
हैं वे बहुत ही निम्न श्रेणी के देव कहलाते हैं। सभवत: उनकी 
स्थिति मनुष्यों से भी बदतर होती है ।* अतः सर्वेस्तामान्य देवों की 
परिभाषा इन शब्दों में दी जा सकती हैः 'जो उपपाद-जन्म वाले तथा 
जन्म से ही इच्छानुकूल शरीर घारण करने की सामर्थ्य (वेक्रियक- 
शरीरधारी) वाले स्त्री और पुरुष हैं वे देव कहलाते हैं।” यद्यपि 
मनुष्य भी तपादि के प्रभाव से वेक्रियक-शरीर धारण कर सकते हैं 
परन्तु जन्म से नहीं। यद्यपि नारकी जीव उपपाद-जन्म वाले तथा 
जन्म से ही वेक्रियक शरीरघधारी होते है परन्तु बे नपूंसक ही 
होते हें ।* इस तरह “उपपाद-जन्म वाले ( सोते से जागते हुए 
की तरह जो पलज्भर पर से उठ खड़े होते हैं ) स्त्री-पुरुष” ऐसा 
लक्षण भी देवों का कर सकते हे क्‍योंकि मनुष्यों और तियंण्चों 
का उपपाद-जन्म नहीं होता है तथा नारकी उपपाद-जन्म वाले 
होकर भी स्त्री-पुरुष नहीं होते है। ऐश्वयें, आयु, अजरता, 
निवास-क्षेत्र आदि के आधार पर देवों का स्वरूप वर्णित नही किया 
जा सकता है क्योकि मनुष्यों आदि में भी उत्कृष्ट ऐश्व्य आदि पाया 
जाता है तथा कुछ निम्न जाति के देवों की स्थिति बहुत ही बदतर 


१. धीरस्स पस्स घीरत्त' सब्वधम्माणवत्तिणों । 
जिच्चा अधम्मं घम्मिटठे देवेसु उववज्जई ॥। 
>->उ3० ७.२६ 
तथा देल्िए--3० ७.२१,२६; ५.२२, २६-२७. 
२. परमाहम्मिएसु य | 
“3० ३१.१२. 
यहाँ पर परमाधाभिक देवों को गिनाने से स्पष्ट है कि कुछ देव निम्न 
श्रेणी के भी होते हैं। अत: कहा भी है: 'एता भावना भावयिरवा देव- 
दुर्गेति यान्ति, ततश्य च्युता: सन्त: परयंटन्ति भ्वसागरमनम्तम्‌ ।! 
देक्षए--3 ० जा० टी०, प१ृ० १८०६-१८१३- 
३. देखिए--पृ० १०४, पा० हि० १, 
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होती है। आयु की अपेक्षा से नारकी जीव भी देवों के समान आयु 
वाले होते हें। इसके अतिरिक्त देवों को अमर नहीं माना गया है। 
देवों का निवास सिफे ऊध्वंलोक में ही नहीं है अपितु मध्य और 
अधोलोक में भी उनका निवास है। अत. ग्रन्थ में 'देव-गति' 
नामक एक कम विशेष स्वीकार किया गया है जिसके उदय से 
जीव को देव-पर्याय की प्राप्ति होती है।* इन देकों को प्रमुख- 
रूप से चार भागों में विभक्त किया गया है*--१. भवनवासी 
( भवनपति ), २. व्यन्तर ( स्वेच्छाचारी ), ३ ज्योतिषा 
( सूर्यादि ) तथा ४ वेमानिक ( विशेष पूजनीय )। इनके 
अवान्तर प्रमुख २५ भेद किए गए हे ।? इकतीसवे अध्ययन में 
जिन २४ प्रकार के देवों ( रूपाधिक देवों )* की सख्या का 
उल्लेख किया गया है वे मेरी समझ से प्रसिद्ध २४ जैन तीर्थद्धूर 
ही है। टीकाकारों ने वैमानिक देवो का एक भेद मानकर 
भवनवासी आदि २४ देवों को भी गिनाया है ।" 


भवनवासी देव-भवनो ( महलो ) में रहने एवं उनके स्वामी 
होने के कारण इन्हे 'भवनवासी” या 'भवनपति' कहते है । आहार- 
विहार, वेषभूषा आदि राजकुमारों की तरह होने के कारण इन्हें 
कुमार' शब्द से अभिहित किया जाता है। इनकी प्रमुख १० 
जातियां हैं-१. असुरकुमार, २. तागकुमार, ३. सुपर्णकुमार, 
४. विद्युत्कुमार, ५. अग्निकुमार, ६. द्वीपकुमार, ७. उदधिकुमार, 





१. देखिए--प्रकरण २, कर्म-विभाजन । 
२. देवा चउ्विहा वृत्ता ते मे कित्तयओ सुण । 

भोमिज्ज वाणमंतर जोइस वेमाणिया तहा ।। 

“उ० ३६. २०३०» 

तथा देखिए--3० ३४. ५१. 
३. दसहा उ मवणवासी अट्टृह्ा वणचारिणो । 

पंचविहा जोइसिया दुविह। वेमाणिवा तहा ॥। 

उ० ३६, २०४० 
४. खूवाहिएसु सुरेसु य । 
--3० ३१.१६ 

४, उ० आ० दी०, पूृ० १३६६९; उ० ने० वृ० , पु० ३४८० 
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८. दिक्‍कुमार, &६, वायुकुमार, और १०. स्तनितकुमार ।* इनका 
निवास अधोलोक की प्रथम पृथिवी का मध्यभाग माना गया है । 

व्यन्तर देव- इन्हें “बाणव्यन्तर' तथा 'वनचारी” देव भी कहा 
गया है* क्योकि ये देव तीनों लोकों में स्वेच्छापूर्वक म्रमण 
करते हुए पर्वत, वृक्ष, वन आदि के विवरस्थलों में निवास करते 
हैं। इनकी प्रमुख आठ जातिया बतलाई गई हें-१. पिशाच, 
२. भूत, ३. यक्ष, ४. राक्षस, ५ किन्नर, ६ किपुरुष, ७. महोरग 
और ८. गन्धवं ।* ये देव जिनके ऊपर प्रसन्न हो जाते हैं उनकी 
रक्षा, सेवा आदि भी करते हैं ।* 

ज्योतिषी देव-- ज्योतिरूप होने से इन्हें ज्योतिषी देव कहते हैं। 
सूर्य, चन्द्रमा, नक्षत्र, ग्रह और तारागण के भेद से ये मुख्यतः 
पाँच प्रकार के बतलाए गए हैं।* इन देवों मे से कुछ स्थिर हैं 
और कुछ गतिमान। मनुष्य-क्षेत्र के ज्योतिषी देव ग्तिमान हैं । 
इनके गमन से ही घड़ी, घटा आदि रूप से समय का ज्ञान होता है। 
मनुष्यक्षेत्र से बाहर के ज्योतिषी देव स्थिर हैं । इसीलिए काल- 
द्रव्य को मनुष्य-क्षेत्रप्रमाण कहा गया है। सूय, चन्द्र आदि रूप जो 
ज्योतिषी देवों के भेद गिनाए गए हे वे उनके निवास-स्थान की 
अपेक्षा से हें । 


१. असुरा नागसु वष्णा विज्ज बग्गी य आहिया ) 
दीवोदहिदिसा वाया धथणिया भवणवासिणो !| 
“3० ३६६० २०५. 
२. पिसायभूया जक्ला य रवखसा किन्‍्नराकिपुरिसा । 
महोरगा य गंधव्वा अट्टुबिहा वाणमतरा ॥॥ 


““उ० ३६. २०६. 
तथा देखिए--प० १११, पा० टि० ३. 
8१. वही । 
४. जक्खा हु वेयावडियं करेन्ति । 
-उ० १२. ३३. 


५. चंदासूरा य नक्‍खत्ता गहा तारागणा बहा । 


ठियावि चारिणों चेव पंचहा जोइसालया ॥॥ 
न्न्न्सु छे धै -] छः २ ०७७ 
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भवनवासी आदि तीनों प्रकार के न देवों की अधिकतम आयु 
क्रमश: कुछ अधिक १ सागर, १ पल्योपम और लाख वर्ष अधिक 
पल्‍्योपम है। निम्ततम आयु क्रमशः १० हजार वर्ष, १० हजार 
वर्ष और पल्योपम का आठवां भाग हैं ।!* इनकी कायस्थिति आयु 
(भवस्थिति) के ही बराबर है क्‍योंकि नारकी जीवों की तरह देव 
भी मरकर पुन: देव नही होते है । देव मरकर या तो मनुष्य होते हैं 
या तियंञड्च । इसीलिए देवो की आयु से पृथक कायस्थिति नही 
बतलाई गई है।'* इनमें अन्‍्तर्मान, क्षेत्रस्थति आदि सभी बाते 
मनुष्यों की ही तरह हें |? 

यैमानिक देव--विशेषरूप से माननीय (सम्मानाहँ) होने के 
कारण तथा विमानों में निवास करने के कारण ये बैेमानिक कह- 
लाते है । इन्ही देवो को लक्ष्य में रखकर प्राय: देवों के ऐश्वर्य आदि 
का वर्णन किया जाता है। ये कल्पोत्पन्न और कल्पातीत के भेद से 
दो प्रकार के है ।* क. कल्पोत्पन्न वेमानिक देव-कल्प शब्द का 
अथे है-मर्यादा या कल्पवृक्ष (जो इच्छा करने मात्र से अभीष्ट वस्तु 
को दे देते हे) । अत: जो अभीष्ट फल देने वाले इन कल्पों में उत्पन्न 
होते है वे कल्पोत्पन्न वेमानिक देव कहलाते हें। इन्द्र आदि की 
कल्पना कल्पोत्पन्न देवो में ही होती है क्योकि इसके ऊपर के सभी देव 
अहमिन्द्र! कहलाते है। अतः स्वामी-सेवक भाव यहाँ पर ही होता है, 


१. साहिय सागर एक्क उक्‍्कोसेण ठिई भवे । 


पलिगोवमट्टुभागों जोइसेसु जहृन्निया ।। 
“उ० ३६,.२१५-२२०- 

२. जा चेव उ आउठिई देवाणं तु वियाहिया । 

सा तेसि कायठिई जहन्नुकोसिया भवे ॥। 

ब*उ० ३६.२४४. 

तथा देखिए-पृ० १०५. पा० टि० १. 
३. 3० ३६.२१६-२१७, २४६० 
४ वेमाणिया उ जे देवा दुविह्न ते वियाहिया । 


कप्पोवगा य बोघव्या कप्पाईया तहेव य ॥। 
“-उ० ३६.२०५. 
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इसके ऊपर नही । कल्पों की सख्या १२ होने से इनके भी १२ भेद 
गिनाए गए हैं।" इनके क्रमशः नाम ये है: सौधरं, ईशान, 
सनत्कुमार, माहेन्द्र, ब्रह्म, लान्तक ,लान्तव), महाशुक्र, सह्नार 
आनत, प्राणत, आरण और अच्युत ।* ये सभी क्रमश: ऊध्वेलोक में 
ऊपर-ऊपर हैं। ख कल्पातीत वेमानिक देव-कल्प मर्यादा, 
स्वामी-सेवकभाव ) से रहित होने के कारण इन्हें कल्पातीत कहते 
है। ये दो प्रकार के है - ग्रेवेयक और अनुत्तर । १. पग्रेवेयक -- 
जिस प्रकार ग्रीवा .गर्दन) में कीमती हार आदि आभूषण धारण 
किए जाते हे उसी प्रकार जो पुण्यशाली जीव लोक के ग्रीवाभूत 
ऊपर के भाग में निवास करते हें उन्हें ग्रेवेयक कहते है । इनकी 
सख्या नव बतलाई गई है और ये तीन त्रिको (अधोभाग के तीन 
भाग, मध्यभाग के तीन भाग तथा ऊध्वंभाग के तीन भाग | में वि- 
भक्त किए गए हे ।“ २. अनुत्तर (न उत्त र-श्रेष्ठ- अनुत्तर)-जिन के 
समान ऐश्वयं किसी अन्य ससारी जीव का न हो उन्हे अनुत्त रदेव 
कहते हैं । ये पाँच प्रकार के बतलाए गए हे : विजय, वैजयन्त, जयन्त 
अपराजित और सर्वार्थसिद्ध ।" अगले भव मे नियम से मुक्त होने वाले 


१. इस विषय में दिगम्बर-श्वेताम्बर मतभेद के लिए देखिए--त० सू० 
४१६ पर पं० फूलचन्द्र शास्त्री और ५० सुखलाल सघवी की टीकाएं । 
२. कप्पोवगा धारसहा सोहम्मीसाणगा तहा । 
सर्णकुमारमाहिदा बम्मलोगा य लंतगा ॥। 
महासुक्का सहस्सारा आणया पाणया तहा । 
आरणा अच्चुया चेव इइ कप्पोवगा सुरा ॥। 
-“5उ० ३६.२०६-२१०, 
३ कप्पाईया उ जे देवा दुविहा ते वियाहिया । 
गेविज्जाणुत्त रा चेव री] 
“3० ३६२११ 
४ गेविज्ञा नवविहा तह इय गेविज्जगा सुरा ॥ 
-“उ3उ० ३६.२११-२१४,. 
तथा देखिए--उ3० भा० टी०, पृ० १७७२. 
४. विजया वेजयंता य जयंता अपराजिया ॥ 
सथ्वत्थसिद्धिगा चेव पंचह्वाणृत्तरा सुरा । 
“3० ३६,२१४-२१५. 
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जीव ही अनुत्तर देवलोक को प्राप्त करते हें। इनके ऊपर अन्य 


देवों का निवास नहीं है । बे के 
इन २६ प्रकार के वैमानिक देवों में से आदि के सात देवों (सौ- 


धर्म से लेकर महाशुक्र तक) की अधिकतम आयु क्रमशः २ सागर, 
कुछ अधिक २ सागर, ७ सागर, कुछ अधिक ७ सागर, १० सागर, १४ 
सागर, १७ सागर बतलाई गई है। इसके बाद सहस्नार देव से लेकर 
नवग्रेवेयक तक क्रमश: १-१ सागर बढते हुए ३१ सागर तक है। 
पाँचों प्रकार के अनुत्तरवासी देवों की अधिकतम आयु ३३ सागर 
है। सौधर्मादि मे आदि के पाँच देवों की निम्नतम आयु क्रमश: १ 
पल्योपम, कुछ अधिक एक पल्य, २ सागर, कुछ अधिक २ सागर 
और ७ सागर है। इसके बाद चार अनुत्तर पर्यन्त पूव॑-पू्व के देवों 
की उत्कृष्ट आयु ही आगे-आगे के देवों की निम्नतम आयु बतलाई 
गईं है। सर्वार्थसिद्धि के देवो की अधिकतम और निम्नतम आयु ३३ 
सागर ही बतलाई गई है।" यद्यपि ग्रन्थ में कहीं-कहीं देवों की आयु 

अनेकवर्ष नयुत”* तथा १०० दिव्य वर्ष भी बतलाई गई है” परन्तु 

१. दो चेव सागराह उक्‍कोसेण वियाहिया | 

सोहम्मम्मि जहन्नेण एगं च पलिओवमं ।। 





अजहृन्नमणुक्कोसा तेत्तीसं सागरोबमा । 
महाविमाणे सब्बदठे ठिई एसा वियाहिया ॥ 
3० ३६.२२१-२४३. 

२. अनेकबर्दभयुल--5४ लाख वर्षों का एक पूर्वाज़” होता है। एक 
पूर्वाड्ध में ८४ लाख का ग्रुणा करने पर एक पूर्व” होता है। एक 
पूर्व में पुन. 5४ लाख का गुणा करने पर एक “नयुताऊु” होता है। एक 
नयुताझु मे पुनः ८४ लाख का गुणा करने पर एक 'नयुत” होता है। 
ऐसे असंख्य वर्षों वाले नयुत को “अनेकवर्ष नयुत' कहते हैं । 

-- उ० आ० टी०, १० २८०. 

३. अणेगवासानउया जा सा पण्णावओं 6िई | 
जाणि जीयन्ति इम्मेहा ऊणे वाससयाउए ॥ 

“ उ०७,१३. 
अहमासी महापाणे जुइमं वरिससओवमे । 
जा सा पालीमहापाली दिव्या वरिससओवमा ॥ 
ब्ग्ग्उ्७ रै ६5.२८५ 
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वह सामाग्य कथन की अपेक्षा से है। सौधम देव से लेकर सहस्नार देव 
पर्येन्त अधिकतम अन्‍न्तर्मान अनन्तकाल है तथा जघन्य अल्तर्मानत 
अन्तर्महुतं है। आनत से लेकर नवग्रैवेयक प्यन्‍्त जघन्य अन्तर्मान 
पृथक्वर्ष है क्योकि ये देव मरकर ऐश्वर्यंसम्पन्न मनुष्य ही होते 
है । इनका उत्कृष्ट अन्तर्मान अनन्तकाल है।' प्रथम चार अनुत्तर 
देवों का जधन्य अन्तर्मान पृथककाल है तथा अधिकतम अन्तर्मान 
संख्येय सागर है ।* सवर्थिसिद्धि के देव एकभवावतारी होते है । 
ये अपनी आयु पूर्ण करने के बाद मरकर मनुष्य गति में पैदा होते 
हैं और मनुष्य जन्म के बाद ये नियम से मुक्त हो जाते हैं। अतः 
इनके अन्तर्मान का प्रश्न ही नही उठता है। शेष क्षेत्रादि-सम्बन्धी 
सभी बातें भवनवासी आदि देवों की तरह है ।? 

देवों के विषय में कुछ अन्य ज्ञातव्य बातें-ये देव अजर होकर भी 
अमर नही होते है क्योकि एक निश्चित आयु के बाद मनुष्य या तिये- 
रूचगति में जन्म लेकर अपने शेष कमों का फल अवश्य भोगते हे ।४ 
देवो की बहुत अधिक लम्बी आयु होने के कारण उन्हें अमर कहा 
जाता है। सवर्थिसिद्धि के देव भी, जो देवों में सर्वोत्तम है, अपनी 
आयु के पूर्ण होने पर मनुष्य-लोक में जन्म लेते हैं। गीता 
में भी कहा है: पुण्य कम के क्षीण हो जाने पर देव विशाल 
स्वर्गेंलोक से मनुष्यलोक में प्रवेश करते हैँ ।'" ये देव अपने-अपने 

१ अणतकालमुक्कोस अंतोमुहुत्त जहन्नय॑ । 
विजठम्मि सए काए देवाणं हुअुज अंतर ॥। 
अगंतकालमुक्कोसं वासपुहुत्त जहन्नय॑ । 


आणयाईण देवाणं गेविज्जाणं तु अंतर ॥ 
++उ० ३६.२४५-२४६, 


. संखेज्जसागरुक्‍्कोसं वासपुदुत्त जहन्नय॑ । 
अणत्तराणं देवाणं अंतरेयं वियाहियं ।। 
“3० ३६.२४७, 


ज्फ 


« ० ३६.२१६-२१७, २४८० 
४. उ० १४.१-२; ३.१४,१६; ६.१; १३.१; १६.८. 
५, ते त॑ भुकत्वा स्वगेंलोक विशालस्‌ । 


क्षीणे पृण्ये मत्मंलोक॑ विशन्ति ॥। 
“गीता €,२१. 


जज 


प्रकरण १ : प्रव्य-ब्चार [ ११७ 


अवशिष्ट पुण्य-कर्मों के अनुसार मनुष्य-लोक में सांसारिक भनुष्य 
सम्बन्धी १० प्रकार के ऐश्वयाँ को प्राप्त करते हें। इनका ऐश्वर्य 
और प्रभाव सामान्य मनुष्यों की अपेक्षा अधिक होता हूँ । इनके 
ऐश्वर्योपभोम सम्बन्धी १० साधनों के नाम ये हैं : १. क्षेत्र, वास्तु, 
हिरण्य, पशु आदि का समूह, २. मित्र, ३. सम्बन्धीजन, ४. 
उच्चगोत्र, ५. सुन्दररूप, ६. निरोगशरीर, ७. महाप्रानन, 5. 
विनय, €. यश और १० बल ।" इस तरह ये जीव मनुष्य-लोक 
में आकर यदि विशुद्ध-आचार का पालन करते हे तो मोक्ष को 
प्राप्त करने में समर्थ हो जाते हैं। यदि विशुद्ध-आचार का 
पालन नहीं करते हैं तो ससार-चक्र में भटकते रहते हैं।* 


जिस प्रकार मनुष्यों और तियंडचों का विषभक्षण आदि के 
द्वारा अकालमरण देखा जाता है उस प्रकार देवों का अकालमरण 
नहीं होता है। ये अपनी पूर्ण आयु का भोग करके ही मृत्यु को 
प्राप्त होते हैं। इनके ऐश्वयं और आयु के समक्ष मनुष्यों के 
ऐश्वयं और आयु कुशा के अग्रभाग में स्थित जलबिन्दु की तरह 
नगण्य हैं। साधारण मनुष्यो की अपेक्षा चक्रवर्ती राजाओं का 
ऐश्वयं अनन्तगरुणा अधिक होता है तथा उनसे भी अनन्तगुणा 
अधिक ऐश्वरयं देवों का होता है।* इनका तेज अनेक सूर्यों से 
भी अधिक होता है तथा ये इच्छानुकल शरीर घारण करने की 
सामथ्यं से युक्त होते हैं।* सौधरमं देवलोक से लेकर अनुत्तर 





१ तत्थ ठिच्चा जहाठाणं जब्सा आउक्खए चुथा | 

उवेन्ति माणुसं जोणि स दसंगेडभिजायए ॥॥ 

“>उ० ३ १६० 

तथा देखिए--3० ३, १७-१०, ७.२७. 
२. भोच्चा माणस्सए भोए अप्पडिरूवे अहाउयं । 

पुथ्वि विसुद्ध संडम्मे केवल बोहि बुज्किया ॥ 

“3० ३१६. 

३. देखिए--पृ० १०८५, पा० हि० १. 


४. विसालिसेहि सीलेहि जब्खा उत्तर उत्तरा । 
महासुबका व दिप्पंता मन्‍नंता अपुणच्चय ॥। 
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देवलोक पर्यन्त देवों का यश, प्रकाश, ऐश्वयं आदि उत्तरोत्तर बढ़ता 
जाता है तथा मोह, जो संसार का हेतु है, क्रमशः: कम होता जाता 
है।" असुर, यक्ष, राक्षस, पिशाच आदि निम्न श्रेणी के देव कहलाते 
हैं । अतः ग्रन्थ में जहाँ भी देवों के ऐश्वरयं आदि का वर्णन किया गया 
है वह श्रेष्ठ देवों की अपेक्षा से किया गया समझना चाहिए । 


इस तरह चेतन और अचेतन-रूप षड-द्रव्यो का वर्णन किया 

गया । 
ब्ाब्ग्ग-ल्ठक्षपण 

छ: द्रव्यों का पृथकू-पृथक्‌ स्वरूप ज्ञात कर लेने के बाद प्रश्न 
उठता है कि आखिर द्रव्य का स्वरूप क्‍या है ? जिसके आधार 
से इन छः द्रव्यों में ही द्रव्यता है, कम या अधिक में नहीं। जैन- 
दर्शन मे उत्पाद, विनाश और श्रुवता इन तीन विशेषणों से 
विशिष्ट सत्तावान्‌ को द्रव्य कहा गया है।* इसका तात्पयं है कि 
द्रव्य सत्रूप है, अभावात्मक नहीं है। वह वेदान्तियो की तरह 
कटस्थ-नित्य तथा बौद्धो की तरह एकान्ततः अनित्य नहीं है। 
वास्तव में द्रव्य नित्य होकर भी प्रतिक्षण कुछ न कुछ परिवतेंनों 
से युक्त है। इन परिवतंनों के होते रहने पर भी द्रव्य की नित्यता 
में व्याघात नही होता है ।* 


अध्पिया देवकामाण कामरूव विउब्विणों । 
उड्ढं कप्पेतु चिट्ठुन्ति पुव्वा वाससया बहू ॥ 
“3० ३६१४-१५ 
तथा देखिए--3० ५.२७ 
१. उत्तराईं विमोहाइ जुदमम्ताउणुपुब्यसो । 
समाइण्णाई जक्लेहि अआवासाई जसंसिणो ।। 
“3० ५७ २६० 
२. सत्‌ द्रव्यलक्षणम्‌ । उत्पादव्ययश्रोव्ययुक्तं सत्त्‌ 
-+त० सू० ५०२६-३० 
३० जैसे सोने के पिण्ड से घट बनाने पर पिण्डरूप पर्याय का बिनाश, 
घटरूप पर्याय की उत्पत्ति तथा सुवर्णरूपता की स्थिरता वर्तमान रहती 
है वेसे ही द्रव्य में अनेक परिवर्तेनों के होते रहने पर भी ध्ूवांश 
सर्वेथा विनष्ट नहों होता है । 
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इस तरह द्रव्य की इस परिभाषा के अनुसार द्रव्य में परस्पर 
विरोधी दो अंश हैं : १. नित्य (ध्रुव) और २. अनित्य (उत्पाद 
और व्यय) । नित्यांश को ग्रुण” कहा जाता है और अनित्यांश को 
पर्याय” ( अवस्था-विशेष ) | ये दोनों अंश द्रव्य से सर्वथा 
पृथक-प्‌थक नही हैं क्योंकि श्रुवांश परिवर्तन के अभाव में और 
परिवतंनरूप अंश भ्रुवांश के अभाव में कुछ भी नहीं है। अत' गुण 
और पर्याय को सिर्फ समझाया जा सकता है, उनकी द्रव्य में 
पृथक्‌-पृथक्‌ स्थिति नहीं बतलाई जा सकती है कि अमुक द्रव्यांश 
गुणरूप है और अमुक पर्यायरूप है। जिस प्रकार गुण और पर्थायों 
को द्रव्य से पृथक-पृथक नहीं बतलाया जा सकता है उसी प्रकार 
गुण और पर्यायों से पृथक द्रव्य को भी नही बतलाया जा सकता है 
क्योंकि गुण और पर्यायों से पृथक्‌ द्रव्य कुछ भी नहीं है। अतः 
तत्त्वार्थंसृत्र में गुण और पर्यायों से युक्त को द्रव्य कहा गया है।" 
द्रव्य मे होने वाली अनुगताकार (अभेदाकार समानाकार, प्रतीति 
तो गुण है और भेदाकार प्रतीति पर्याय है। 'गुण' द्रव्य के नित्य-धर्मं 
हैं तथा पर्याएँ आगन्तुक-धर्म हैं। 'गुण' द्रव्य-स्वरूप हैं और पर्याएँ 
उसकी उपाधि द्रव्य की तरह गुणों की भी पर्याएँ होती हैं 
और पर्यायो की भी अचान्तर पर्याएँ होती है। ग्रुण और पर्याय 
दोनो द्रव्य के अज् हैं एव द्रव्य के आश्रय से रहते है। अत गुण 
और प्रर्यायों के साथ द्रव्य का अज्भाडिमाव तथा आश्रयाश्रयिभाव 
सम्बन्ध है। इनके इस सम्बन्ध को सयोग-सम्बन्ध नहीं कहा 
जा सकता है क्योंकि संयोग-सम्बन्ध उन्हीं वस्तुओं में होता है 
जिन्हें एक-दूसरे से पृथक्‌्-पृथक्‌ किया जा सके। इस तरह गुण 
और पर्यायों की द्रव्य से सवंथा पृथक्‌ स्थिति न होने के कारण हम 
उनमें तादात्म्य-सम्बन्ध स्वीकार कर सकते हैं । 


ग्रुणों का द्रव्य के साथ नित्य-सम्बन्ध होने के कारण ग्रन्थ में 
द्रव्य का लक्षण किया है जो गुणो का आश्रय हो?।* ग्रुण किसी 
१. गुणपर्यायवतृद्र व्यम्‌ । 
>-त० सू० ५. ३८. 
२. गुणाणमासवों दब्बं । 
«>उ० २५.६. 
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न किसी के आश्रय से रहते हैं और वे जिसके आश्रय से रहते हैं 
वही द्रव्य है। इस परिभाषा के अनुसार ग्रन्थ का आशय यह नहीं 
है कि द्रव्य में सिर्फ गुण ही रहते हैं क्योंकि द्रव्य में पर्याएँ भी रहती 
हैं। अतः पर्याय का लक्षण करते हुए लिखा है “जो द्रव्य और ग्रुण 
दोनों के आश्रय से रहती हों ।'' इसी प्रकार ग्रन्थ मे चिस्तार- 
रुचि-सम्यग्दशंन के प्रकरण में द्रव्य के सभी भावों को जानने का 
उल्लेख किया गया है' जिसका तात्परय है-द्रव्य में रहने वाली समस्त 
पर्यायों का ज्ञान। तत्त्वाथेसृत्र मे भी द्रव्य का लक्षण ग्रुण-पर्याय 
वाला स्वीकार करने से स्पष्ट है कि गुण की तरह पर्याएँ भी 
द्रव्याश्रित हैं। गुणों की अपेक्षा पर्यायों के विषय मे इतनी विशेषता 
है कि वे द्रव्याश्रित ही हों ऐसी बात नही है, अपितु गुणाश्रित भी हैं । 
गुण एकमात्र द्रव्य के ही आश्रय से रहते हैं। अत: ग्रन्थ में 
द्रव्य के लक्षण में सिर्फ गुण को ही ग्रहण किया गया है। इस 
तरह सिद्ध है कि द्रव्य न तो क्टस्य नित्य है और न एकान्ततः 
अनित्य अपितु ग्रुणो की अपेक्षा से नित्य एवं अपरिवर्ततशील है 
तथा पर्थायों की अपेक्षा से अनित्य एवं प्रतिक्षण परिवर्त तशील है । 


गुण : 

जो एकमात्र द्रव्य के आश्रय से रहत हैं उन्हे गुण कहा 
गया है।! जंसे-जीव में रहने वाले ज्ञानादि गुण | वेशेषिक- 
दर्शन की तरह गुणों की सख्या* न तो नियत है और न द्रव्य से 
पृथक उनकी सत्ता है। गुणों को केवल द्रव्याश्रित कहने से यह 
भी सिद्ध है कि ग्रृण स्वतः निर्गुण हैं। अर्थात्‌ गुणो में गुण नहीं 
रहते हैं। अत: परवर्ती काल में गुणों का लक्षण किया गया है 








१. लक्खणं पज्जवाणं तु उभओ अस्सिया भवे । 
“-उ० २८,६०५ 
२. दव्याण सव्वभावा | 
ब्ग्उ७ रे८द,२४. 
३ एगदन्वस्सिया गुणा । 
*उ० रे५,६. 
४. रूपरसगन्ध ''''संस्काराश्वतुविशतिगृंणा: । 
“तक सं०, १० 8, 
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जो द्रव्याश्रित तो हों परन्तु स्वत: निर्गुण हों ।'" ये ग्रुण द्रव्य के 
सहभावी नित्य-धर्म हैं तथा द्रव्य के स्वरूपाधायक भी हैं। अतः 
गुण और द्रव्य को सर्वथा भिन्न या अभिन्न न म्रानकर शक्ति और 
शक्तिमान की तरह भिन्नाभिन्न समझना चाहिए ।* 
पर्याय : 

द्रव्य और गुण इन दोनों के आश्रित रहने वाले धर्म 
को पर्याय कहा गया है।? पर्याएँ द्रव्य और गुण की विभिन्न 
अवस्थाएँ हैं। गुण ओर पर्यायों में मुख्य अन्तर यह है कि ग्रुण 
(वस्तुत्व, रूप, रस, गन्ध, स्पर्श आदि) सम्पूर्ण द्रव्य और उसकी 
समस्त पर्यायों में व्याप्त होकर रहते हैं परन्तु पर्याएँ नहीं। अर्थात्‌ 
गुण द्रव्य के साथ सदा रहते हैं और पर्याएँ द्रव्य में सदा एकरूप से 
नहीं रहती हे अपितु क्रम-क्रम से बदलती रहती हैं ।* गुणों की तरह 
पर्यायो की भी कोई नियत सीमा नहीं है। ये प्रतिक्षण उत्पन्न और 
विनष्ट होती रहती हैँ । कुछ पर्याएँ जो एक क्षण से अधिक समय 
तक ठहरती है उनकी अवान्तर पर्याएँ भी होती हे। इस तरह 
पर्याएँ द्रव्याश्रवित और गुणाश्रित की तरह पर्यायाश्रित भी होती 
है । दीघंकालस्थायी पर्याय जो अन्य पर्यायों की आश्रय है किसी 

न किसी गुण या द्रव्य के आश्रित अवश्य रहती है। अतः पर्याय 
१. द्रव्याश्रया निर्गुणा गुणा: । 
ज्न्न्त0 सु० भप्ू४१ऋ 

२. जदि हृथदि दव्वमण्णं गुणदों य गुणा य दब्वदों जण्णे । 

दव्वाणंतियमधवा दब्वाभाव॑ पकुध्वंति ॥ 

अविभत्तमणण्णत्त दव्वगुणाण विभत्तमण्णत्त । 

णिच्छति णिच्चयण्ट््‌ तब्बिवरीदं हि वा तेसि ॥। 


-पंचास्तिकाय, गाथा ४४-४५ 
- देखिए-- १० १२०, पा० टि० १. 


४. यावद्द्रव्यमावित: सकलपर्यायानुवतिनों ग्रुणा: बस्तुत्व-रूप-रस-गन्ध- 
स्पर्शादय: । भृद्द्रव्यसम्बन्धिनों हि वस्तुत्वादयः पिण्डादिपयविाननु- 
बत्तेन्ते, न तु पिण्डादय: स्थासादीन ) तत एवं पर्यायाणां गुणेभ्यो 
सेद: | यह्षपि सामान्यविशेषा पर्यायौ तथापि सद्धू तग्रहणनिबन्धन- 
त्व।चछु+ंदब्यवह। रविषयत्वाध्च।गभप्रस्तावे तयो: प्ृथगूनिदेंश: | 

“जपायदौपिका, पृ० १२१-१९२. 


ना 
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के लक्षण में पर्याय को गुण और द्रव्य के ही अश्रित बतलाया 
गया है। गुण और द्रव्य में जो नाता प्रकार के परिवर्तत दिखलाई 
पड़ते हे वे सब पर्यायों के ही हैं। अत: ग्रन्थ में एकट्ठा होना (एकत्व ) , 
अलग होना (पृथक्त्व), संख्या, आकार (सस्थान), संयोग और 
वियोग इन सबको पर्यायरूप माना गया है।" घटादिक में जो 
भेद-व्यवहार होता है वह पर्याय से ही होता है। पर्यायों की भी 
अवान्तर पर्याएँ स्वीकार करने से पर्याएँ सबंथा अनित्य नहीं हैँ । 
वास्तव मे पर्याएँ द्रव्य की उपाधि हे और द्रव्य उपाधिमान है। 
अत: दोनो मे भेद होने पर भी कथड्चित्‌ अभेद भी है ।* 


इस तरह द्रव्य, गुण और पर्याय के स्वरूप आपस मे इतने मिले- 
जुले है कि उन्हे आसानी से समझना सभव नही है। इन्हे आपस 
मे सम्मिलितरूप से बतलाने का तात्पयं यह है कि एकान्नरूप से 
इन्हें भिन्न या अभिन्न न मान लिया जाय क्योकि द्रव्य, ग्रुण और 
पर्याएँ आपस में कथच्चित्‌ भिन्न एवं कथच्चित्‌ अभिन्न हैं ।? ऊपर 
जो जीवादि छ. द्रव्य गिनाए गए हैं उन सबमें उत्पाद, विनाश और 


अनीनचनण »2५+++-+जज-+्--+त्जतम ० + * 


१. एगत्त च॒ पुहुत्त च सला सठाणमेव य । 
संजोगा य विभागा य पज्जवाण तु लक्खणं ॥ 
- उ० २८,१२३. 
२. पज्जयविजुद दव्व दव्वविजुत्ता य पज्जया णत्यि | 
दौण्हूं अणण्णभूद॑ भाव समणा परूविति ।। 
-पंच।स्तिकाय, धाथा १२. 
३. द्रव्य, गुण और पर्यायो की कर्थंचित्‌ भिन्नाभिन्नता हम एक दृष्टान्त 
से स्पष्ट कर सकते हैं। जेमे-तन्तु को हम तन्तृत्व और बस्त्र से 
न तो सर्वथा भिन्न ही कह सकते हैं और न सर्वंधा अभिन्न क्योकि 
तन्तुरूपी द्रव्य अपने तन्नुत्वरूपी गुण से तथा वस्त्ररूपी पर्याय से कथ- 
ड्चित्‌ भिन्न मौर कथड्चित्‌ अभिन्न है। यदि उसे सर्वेथा भिन्न माना 
जाएगा तो तन्‍्तु के न रहने पर मी तनन्‍्तृत्व और वस्त्र का व्यवहार 
होना चाहिए | यदि सवंथा अभिन्न माना जाएगा तो वस्न्न के कार्य 
को तन्‍्तु से ही हो जाना चाहिए | परन्तु ऐसा नही देखा जाता है 
क्योकि वे परस्पर भिन्न होकर भी कथज्ित्‌ अभिन्न हैं । 
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ध्रवतारूप द्रव्य का सामानन्‍्य-लक्षण अवश्य पाया जाता है क्योंकि 
द्रव्य के सामान्य-लक्षण के अभाव में उनमें द्रव्यता ही नहीं रह सकती 
है। इसीलिए तक्‍्त्वार्थसूत्रकार ने सत्‌ को द्रव्य का लक्षण स्वीकार 
करके उसे उत्पाद, विनाश और श्रुवतारूप माना है।" जिन 
द्रव्यों में उत्पाद और विनाशरूप परिणाम स्पष्ट दिखलाई नहीं 
पड़ते है उनमें भी समानाकाररूप परिणाम जैन-दर्शन में स्त्रीकार 
किया गया है।' यदि द्रव्य को एकान्तत: नित्य या अनित्य माना 
जाएगा तो प्रत्यक्ष दृश्यमान वस्तुव्यवस्था सगत नहीं हो सकेगी 
क्योंकि हम देखते हैं कि प्रत्येक वस्तु में प्रतिक्षण परिवरतेन होते 
रहने पर भी उसका सर्वंथा अभाव नही होता है अपितु एक अवस्था 
(पर्याय) से दूसरी अवस्था की प्राप्ति होती है और द्रव्य अपने 
मूलरूप मे हमेशा बना रहता है। केवल उसकी पर्यायों मे ही परि- 
बतन होता है। आज का विज्ञान भी इस तथ्य को स्वीकार करता 
है। इस तरह द्रव्य के लक्षण मे एकान्तवादियों (नित्यानित्य- 
वादियों का समन्वय किया गया है । 


छत न्तु कक त्क न्त्र 


इस प्रकरण में तीन मुख्य सिद्धान्तों की चर्चा की गई है : १. 
विश्व की भौगोलिक रचना किस प्रकार की है, २. विश्व की 
रचना मे कितने मूल द्रव्य कार्य करते हैं तथा ३. द्रव्य का स्वरूप 
क्‍या है ? 

१ विश्व की रचना सम्बन्धी वर्णन देखने से प्रतीत होता है 
कि यह विश्व यद्यपि असीम है परन्तु जितने भाग में जीवादि छः: 
द्रब्यों की सत्ता मौजूद है उसकी एक सीमा है जिस सीमा का 
आकाश के अतिरिक्त कोई भी द्रव्य उललडघन नहीं करता है। 
इसी अपेक्षा से इस विश्व को मुख्यत: दो भागो में विभक्त 
किया गया है . लोक और अलोक । लोक वह भाग है जहाँ जीवादि 
द्रव्यों की सत्ता है और अलोक वह प्रदेश है जहाँ आकाश के 


१. देखिए-पृ० ११८, पा० टि० २. 
२. तद॒भाव: परिणाम: । 
न््न्तें० सू० ० ४२५ 
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अतिरिक्त अन्य कोई द्रव्य नही है। अतः लोक को लोकाकाश भौर 
अलोक को अलोकाकाश भी कहा गया है। विचारणीय विषय 
लोक ही है क्‍योंकि लोक मे ही सृष्टि पाई जाती है। लोक को 
ऊध्वंलोक, मध्यलोक और अधोलोक के भेद से तीन भागो में विभक्त 
किया गया है। ऊध्वंलोक में मुख्यरूप से उच्च श्रेणी के देवताओं 
का निवास है। अधोलोक में मुख्यरूप से नारकियों का तथा निम्न 
श्रेणी के देवताओं का निवास है। मध्यलोक मे मुख्यरूप से मनुष्यों 
और तियंच्ों का निवास माना गया है। इसके अतिरिक्त लोक के 
उपरितम भाग में मुक्तात्माओं का निव्रास मात्रा गया है । इन 
तीनों लोको की तुलना मे मध्यलोक की सीमा बहुत स्वल्प 
होने पर भी बहुत विशाल है। इसके अतिरिक्त मध्यलोक के बहुत 
ही छोटे भाग मे मनुष्य-क्षेत्र की रचना है जो एक ही प्रकार 
की ढाई-द्वीपो मे बतलाई गई है। इस तरह यह लोक एक 
सुनियोजित श्रश्वला से बद्ध है जिसके सम्बन्ध मे कुछ कहा नहीं जा 
सकता है क्योंकि हमारी पहुँच मनुष्यक्षेत्र के बहुत ही स्वत्प-क्षेत्र 
तक ही है। इसीसे हम इस लोक एबं लोकालोक की सीमा की 
मात्र कल्पना कर सकते हैं । 


२. लोक की *चना के मूल मे जिन छ: द्रव्यो को स्त्रीकार 
किया गया है उनकी सख्या छ: ही क्यो है ? सात या आठ, एक या 
दो क्‍यों नही है ? इसका कोई स्पष्ट कारण नहीं दिया गया है। 
यद्यपि ग्रन्थ में निहिन तथ्यों के आधार से यह भी कहा जा सकता 
है कि द्रव्यों की सख्या दो है' चेतन और अचेतन। चेतन 
और अचेतन इन दो द्रव्यो की कल्पना से सृष्टि की व्याख्या स्पष्ट 
नही होती थी क्योंकि इसका कोई नियामक ईश्वर विशेष नहीं 
माना गया था। सामान्यतया अन्य दर्शनों में सुष्टि के नियामक 
एक ईश्वर द्रव्य की कल्पना की जाती है परन्तु उत्तराष्ययन 
में ईश्वर को नियन्ता मानना अभिप्रेत नहीं था क्योकि ईश्वर जब 
स्वंशक्तिसम्पन्न और द्यालु है तो फिर जीवो को कष्ट देने के 
लिए सृष्टि यों की गई ? इसके अतिरिक्त ऐसा मानने पर ईश्वर 
का दर्जा बहुत नीचा हो जाता है और व्यक्ति का स्वातन्श्य भी 
समाप्त हो जाता है। अत: ईश्वर तत्त्व को स्वीकार न करके 
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गति में सहायक घम्मेद्रव्य, स्थिति में सहायक अधर्मद्रव्य और 
आधार में सहायक आकाश इन तीन द्वव्यों की कल्पना आवश्यक 
समझी गई । इस तरह ईश्वर तत्त्व को नियन्ता न मानने पर तीव 
द्रव्पों की कल्पना करने से द्रव्यों की संख्या पाँच हो गई। यह 
दृश्यमान परिवर्तन भी सत्य है। अत' इस परिवतंन के कारण- 
भूत काल-द्र॒व्य की भी कल्पना करनी पड़ी और इस तरह द्रव्यों की 
संख्या कुल छः हो गई। चेतन जीव-द्रव्य को छोड़कर शेष सभी 
के अचेतनरूप होने के कारण इन्हें दो भागों में विभक्त कर दिया 
गया है। चूंकि ये पाँचों प्रकार के अचेतन-द्रव्य किसी एक द्रव्य से 
नहीं निकले हैं। अत: इनकी सख्या दो मानकरक भी मुख्यतः छः 
मानी गई है। यदि ऐसा न माना जाएगा तो अस्तिकाय-अनस्तिकाय, 
एकत्वविशिष्ट-बहुत्वविशिष्ट, लोकप्रमाण-लोकालोकप्रमाण आदि 
दतात्मक प्रकार संभव होने से चेतन-जीवद्रव्य धर्मादिद्वव्यों की 
कोटि मे आ जाएगा। इसीलिए अचेतन से प्रथक चेतन द्रव्य की 
स्व्रतन्त्र सत्ता सिद्ध करने के लिए अचेतन से पृथक चेतन-द्रव्य माना 
गया है। यह दृश्यमान संसार अ्रमरूप नहीं है अपितु उतना ही 
सत्य है जितना दिखलाई पड़ता है। अत' चेतन के साथ अचेतन- 
द्रव्य को भी स्वीकार किय। गया है। इसके अतिरिक्त वैशेषिकों 
द्वारा माने गए वायु, दिशा आदि द्वव्यों को उपर्यक्त छः द्व्यों में ही 
अन्तभूंत माना गया है। ग्रन्थ में यद्यपि सिद्धजीवों को ईश्वर स्था- 
नापन्न माना गया है परन्तु वे सृष्टिकर्त्ता नही हैं क्योंकि बीतरागी 
होने से उन्हें संसार से कोई प्रयोजन नही है। वे मात्र अपने स्व-स्व- 
रूप में प्रतिष्ठित आत्माएँ हैं। यदि सृष्टिकर्ता ईश्वर को मान 
लिया जाता तो चेतन, अचेतन और ईश्वर इन तीन द्रव्यों की ही 
स्थिति रहती या फिर ईश्वर के ही चेतन और अचेतन ये दो रूप 
मान लेने पर शंकराचार्य के ब्रह्माहेत की तरह एक ईश्वर-द्रव्य ही 
रह जाता | परन्तु ऐसा अभीष्ट न होने से और यथाथ्थेवाद का 
चित्रण करने के कारण छ: द्रव्यों की सत्ता मानी गई है। इनमें 
जीव द्रव्य प्रधान है क्‍योंकि उसके पूर्ण स्वातन्श्य को सिद्ध करने के 
लिए ही उसे अपने उत्थान एवं पतन का कर्त्ता तथा भोक्ता कहा 
गया है। इसीलिए जीव को अपने पुरुषार्थ द्वारा भगवान्‌ बनने की 
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सामथ्यं भी है। एक भी मुक्त-जीव ऐसा स्वीकार नही किया गया है 
जो बिना पुरुषार्थे किए ही नित्य मुक्त हो। यद्यपि अनादिकाल से मुक्त- 
जीवों की सत्ता है परन्तु इसका यह तात्ययं नहीं है कि बे पुरुषार्थ के 
बिना ही मुक्त हो गए हों । इसी लिए प्रत्येक जीव मे परमात्मा बनने 
की शक्ति को स्वीकार किया गया है । इसके अतिरिक्त जीवों की 
सख्या भी अनन्त स्वीकार की गई है। चेतनन्‍्य के विकास के आधार 
से किया गया जीवों का विभाजन बहुत महत्त्वपूर्ण है। यह्‌ विभाजन 
बहुत कुछ अशों में पाश्चात्यदर्शन के लीब्नीज के 'जीवाणगुवाद” और 
वर्गता के रचनात्मक विकासवाद से मिलता-जुलता है।" 
उत्तराष्ययन मे कुछ वनस्पतियाँ ऐसी भी स्वीकार की गई हैं 
जिनमें कई जीव एक साथ रहते है। ऐसे जीवो का शरीर एक ही 
होता है और सबकी क्रियाएँ एक साथ होती हैं। इनके अतिरिक्त 
जो सूक्ष्म जीव हैं वे किसी भी अवरोध से रुकते नहीं है और 
सर्वेलोक मे व्याप्त हैं। जीव्रो के अतिरिक्त जो पाँच प्रकार के 
अजीव बतलाए गए हे उनमे पुदूगल का वर्णन बहुत महत्त्वपूर्ण तथा 
वैज्ञानिक भी है। “शब्द” को पुद्गल की पर्याय स्वीकार करने तथा 
'बायु” आदि को रूपादि गुणों से युबत मानने से पुदूगल-विषयक 
बहुत ही सूक्ष्म दृष्टि का पता चलता है। 


३. यथार्थवाद का चित्रण होने से द्रव्य का स्वरूप भी 
एकान्तत: नित्य या अनित्य स्वीकार न करके अनित्यता से अनुस्युत 
नित्य माना गया है। अनुभव मे भी आता है कि द्रव्य में प्रतिक्षण 
कुछ-न-कुछ परिवतंन अवश्य हो रहे हैं और इन परिवर्तनों के 
होते रहने पर भी उसमें कुछ ऐसे तथूय मौजूद हैं जिनके कारण 
हम यह कहते हैं कि यह वही है जिसे हमने कल देखा था। अत. 
इस परिवतंन के होने पर भी द्रव्य का कभी भी स्वथा 
अभाव नही होता है क्योकि वह किसी न किसी रूप में रहता 
अवश्य है। परिवतंन द्रव्य की किसी पर्याय-विशेष का होता है, स्वतः 
द्रव्य का नहीं । अतः द्रव्य का स्वरूप भी ऐसा ही माना गया है 
जिससे दोनो (नित्यानित्य) दृष्टिकौणों का समन्वय हो सके। 





१. भा० द० रा०, पृ० ३३४. 
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इसकें लिए यह भी आवश्यक था कि द्रव्य को कथच्ित्‌ नित्य 
और कथडिचत्‌ अनित्य स्वीकार किया जाए। इस तरह द्रव्य के 
विषय में वतंमान नित्यानित्य सम्बन्धी विवादों का समन्वय किया 
गया। नित्यता द्रव्य का स्वभावसिद्ध धर्मं है और अनित्यता 
उसकी उपाधि । शायद इसीलिए ग्रन्थ में द्रव्य के लक्षण में साक्षात्‌ 
पर्यायांश को ग्रहण न करके गुणांश मात्र को ग्रहण किया गया 
है तथा परवर्ती काल में द्रव्य का स्वरूप निश्चयनय (द्रध्याथिक 
नय) की अपेक्षा से नित्य और व्यवहारनय (पर्यायाथिक नय) की 
अपेक्षा से अनित्य माना गया है।* यहाँ एक बात और स्पष्ट कर 
देना चाहता हूँ कि वेदान्तरर्शन में मानी गई परमार्थ-सत्ता और 
व्यवहार-सत्ता के दृष्टिकोण से द्रव्य के नित्यानित्यत्व का प्रतिपादन 
नही किया जा सकता है क्योकि वेदान्तदर्शन में परमार्थसत्ता यथार्थ- 
भूत है और व्यवहारसत्ता अयथार्थंभूत । जबकि यहाँ पर जितना 
द्रव्याश सत्य है उतना ही पर्यायाश भी सत्य है। पर्याएँ द्रव्य 
की उपाधि हैं जो प्रतिक्षण परिवर्तित होती रहती हैं। इनके परि- 
बरतित होते रहने पर भी द्रव्य सर्वंथा अक्षुण्ण बना रहता हो सो भी 
बात नही है क्योकि जब पर्याएँ द्रव्य से सवंथा पृथक नही हैं तो फिर 
पर्यायो के परिवर्तित होने पर द्रव्य मे कूटस्थ नित्यता बनी रहे 
यह कैसे सम्भव है ? फिर भी जो द्रव्य को नित्य कहा गया है 
वह अपने सत्तारूप गुण का अभाव न होना है। इस परिवतंन के 
होते रहने पर भी सत्ता को अक्षुण्ण स्वीकार करने के कारण ही 
बौद्धों के क्षणिकवाद के दोषों का प्रसग नहीं आता है । 


इस तरह उपर्युक्त सिद्धान्तों का प्रतिपादन यथाथंवाद की नीव 
पर ग्रन्थ मे किया गया है। यह संसार जो हमे दिखलाई पड़ 
रहा है वह उतना ही सत्य है जितना हमें अनुभव में आता है। 
इसके अतिरिक्त इस सृष्टि का स्रोत न तो उपनिषदों की- 
१. उप्पत्तीव विणासो दव्वस्स य णत्यि अत्थि सब्भावो । 


विगमुष्वादधुब त्तं करेंति तस्सेव पज्ञाया ।॥। 
“-पंथास्तिकाय, गाथा ११. 
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तरह किसी एक ही केन्द्रबिन्दु से" और न सांख्यदर्शन की तरह 
चेतन-अचेतन इन (प्रकृति-पुरुषरूप) दो केन्द्रबिन्दुओं से प्रवहमान 
है अपितु चेतन-अचेतनरूप मुख्य छ: केन्द्रबिन्दुओं से प्रवहमान 
है। द्रव्य वेदान्तियों की तरह न तो सर्वंथा नित्य है और न बौद्धों 
की तरह सर्वथा अनित्य अपितु नित्यानित्यात्मक एवं एकाने- 
कात्मक है। लोक की भौगोलिक रचना के सम्बन्ध में कितनी 
यथार्थता है, कुछ कहा नही जा सकता है । 


है 


१. सर्व खल्विदं ब्रह्म । 
“-छान्दोग्योपनिषद्‌ ३ १४.१. 
एक्मेवाद्वितीयम्‌ । 
“-छोन्‍्दोग्योपनिषद्‌ ६.२.२. 
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संसार 


चेतन ( जीव ) के साथ रूपी-अचेतन ( पुद्गल ) का संयोग- 
विशेष होना ही संसार है। अतः जबतक चेतन जीव के साथ रूपी- 
* अचेतन पुदूगल का सम्बन्ध रहता है तबतक जीव 'संसारी 
कहलाता है। संसार शब्द का व्युत्पत्तिलभ्य अर्थ है--संसरण या 
परिभ्रमण । यह संसरण मुख्यरूप से चार अवस्थारूप बतलाया 
गया है जिन्हे गति कहते हैं। उनके नाम है--नरकगति, तियंञूच- 
गति, मनुष्यगति और देवगति । इन चार गतियों में अपने शुभ 
और अशुभ कर्मों के कारण जीव का जन्म-मरण को प्राप्त होना 
ही ससार है।' इसीलिए ग्रन्थ में ससार या संसारचक़् को जन्म, 
जरा और मरण के भय से अभिभूत बतलाया है तथा उसे “भव” 
या भवप्रपञ्च' भी कहा है ।* 


साख बन्की सु॒:रखरूदव ल्पापा 


नरकादि चारों गतियां जरा-मरणरूप संसार-कान्तार की 
चार भयंकर खाने है।? ये दुस्सह एवं भयंकर शब्दों तथा दुःखों 


१० एवं मवसंसारे ससरदइ सुहासुहेहि कम्मेहि 
“*>उ० १०,१२५. 
२. जाईजरामच्चुभयासिभूया बहि विहाराभिनिविद्वुलित्ता । 
संसारचक्कस्स विमोक्‍्खणट्टा दट्ठूण ते कामपधुणे बिरत्ता 


--उ3० १४.४. 
तथा देखिए--उ3० २३,८६४; ३६,६३५ 
३. जरामरणकतारे चाउरते भयागरे । 
मए सोढाणि भीमाई जम्माई मरणाणि ये । 
*-उ० १९६,४७. 


तथा देखिए--४० २६.२२, ३१२, ५९, 
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से पूर्ण होने के कारण दुगंतिरूप ( खोटी अवस्थाएँ ) कही गई 
हैं।" यद्यपि भौतिक सुख-सुविधाओं की अपेक्षा मनुष्य और देवगति 
को सुगति भी कहा गया है* परन्तु इन गतियों की भी सुख- 
सुविधाएँ कुछ समय बाद या मृत्यु के उपरान्त नष्ट हो जाने के 
कारण दुगंतिरूप ही हैं। अतः केवल स्व-स्वरूप की प्राप्तिखू्प 
सिद्ध-अवस्था (मुक्ति) ही सदा सुखों से पूर्ण होने के कारण 
सुगतिरूप कही गई है।? इस तरह एकमात्र सिद्ध-अवस्था के 
सुगतिरूप होने से सिद्ध -अवस्था की प्राप्ति में प्रमुख कारणभूत 
मनुष्यगति को भी कथड्चित धुगतिरूप कहा जा सकता है कषयोंकि 
मनुष्यगति वाला जीव ही अपने संयम आदि के द्वारा सिद्ध -अवस्था 
को प्राप्त कर सकता है। अतः ग्रन्थ में मनुष्यगति को अपार 
वैभवसम्पन्न देवगति की भी अपेक्षा दुलंम बतलाया गया है ।* 


दस सह विविहा अवन्ति लोए, दिव्या भाणुस्सगा तहा पिरिच्छा ) 
भीमा भय-भेरवा उराला ॥ 
--उ3० १४६१४. 
विणयपडिवल्ने य ण॑ं जीवे अणच्चासायणसीले नेरइ यतिरिक्ख जोणियमणु- 
स्सदेवदुग्ग ईओ निरु मह । 
ब्ब्न्न्सु के २६.४. 
तथा देखिए--3० १४.२; १६.१६,४६-४७; २०.२१० 


२. मणुस्सदेव सुगईओ निबंधई । 
*-*उ० २६,४ 
तथा देखिए--उ० ३.१,७; प्रकरण १. 


३. नाणं च दंसण्ं चेव *'“जीवा गल्छान्ति सोग्गई ॥ 
““उ० रे८, ३० 


४. एकया देवलोएसु नरएसु वि एगया। 
एगया आासुरं कार्य आाहाकम्सेहि ग्॒छई ।॥। 


कम्मसंगेहि सम्मृढा दुक्खिया बहुवेयणा । 
अमाणसासु जोणीसु विणि हम्मन्ति पाणिणों ॥ 
कम्माणं तु पहाणाए आणुपुब्ची कयाइ उ । 


जीव सोहिमणृप्पत्ता आययनत्ति मणुस्सय ।। 
«सु ३.०७. 
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तियंञु्य व नरकगति के कष्ट : 


देवगति और मनुष्यगति के अतिरिक्त तियंअड्च और नरकगति 
भौतिक सुख-सुविधाओं की भी दृष्टि से दुर्ग तिरूप ही हैं। अत: ग्रन्थ 
में इन्हें आपत्ति एवं वधमूलक बतलाया गया है और जहां से निक- 
लगा बड़ा कठिन है ।'" इन दोनों में भी नरकगति अत्यधिक कष्टों से 
पूर्ण है। इस नरकगति में प्राप्त होने वाले कष्ट मनुष्यगति के 
कष्टों से अनन्तगुुणे अधिक हैं। मृगापुत्र ने संसार के विषय-भोगों 
से विराग लेते समय अपने पिताजी से उन नारकीय कष्टों का 
वर्णन संक्षेप में निम्न प्रकार से किया है :* 


है पिताजी ! जिस प्रकार की वेदनाएँ (कष्ट) इस मनुष्यगति 
में देखी जाती हैं उससे अनन्तगुणी अधिक नरकों में हैं। ये अत्यन्त 
तीब्र, प्रचण्ड, प्रगाढ़, रौद्र, दुस्सह और भयकर हैं। जैसे-प्रज्वलित 
अग्नि पर रखे हुए कुन्दकुम्भी नामक बतंन में नीचे सिर और ऊपर 
पर करके अनेक बार महिष की तरह पकाना; महादावारिनि के 
समान उष्ण बालुकामय प्रदेशों में संतापित करना; अतितीक्ष्ण काँटों 
वाले उच्च शाल्मलिवक्ष पर क्षेपण करके रस्सी आदि से कर्षापकर्षण 
करना; विभिन्न प्रकार के अतितीक्ष्ण शस्त्रों से छेदन-भेदन करके 
टुकड़ों के रूप में वृक्ष के टुकड़ों की तरह जमीन पर फेंकना; शूकरों 
एवं कुत्तों के द्वारा घसीटा जाना; ईख की तरह महायन्त्रों में पेरा 
जाना; आग के समान तप्त लोहे के रथ में जोते जाकर चाबुकों (बेंत ) 
से पीटा जाना; संडासी की तरह चोंच वाले नाना प्रकार के गीध 
१० हुहओं गई बालस्स आवई वहमूलिया । 
देवतं माणुसत्तं न ज॑ जिए लोलयासढें ॥ 
तो जिए सई होइ दुविहं दुग्गइ गए। 
दुल्लहा तस्स उम्मग्गा अद्भधाए सुलिरादवि ।। 
न्न्उ6७ ७७ १७-१५, 
तथा देखिए--3० ११.११; ३४.५६; ३६२५७ आदि । 
२. उ० १६.४८०७४; ५०१२०१३; ६.८. 
विशेष के लिए देखिए--सुत्रकृताऊुसूत्र १.५; प्रश्नव्याकरण अध्ययन १. 
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आदि पक्षियों से नोचा जाना; छलपुर्वक कठोर पाशों से बाँधकर 
मृग की तरह मारा जाना; पिपासा से व्याकुल होकर वेतरणी नामक 
नदी में जल पीने के लिए जाने पर उस्तरे की तरह तीक्ष्ण धारा से 
व्यापादित किया जाना; किसी तरह पिपासा को सहन करने पर भी 
वहाँ पर स्थित अधभियों के द्वारा तांबा, लोहा, सीसा, लाख आदि 
पदार्थ खूब गरम करके चिल्लाते रहने पर भी पिलाया जाना; 
छाया की अभिलाषा से वृक्षादि की छाया का आश्रयण करने पर 
तीक्ष्ण असिपत्रों (तलवार की तरह तीक्ष्ण पत्ते) से छेदित किया 
जाना; यमदूतों की तरह स्वयं के शरीर को काटकर खिलाना; 
शरीर पर तीक्ष्ण औजारों से नककात्ती आदि करना; लुहार की 
तरह कूटना-पीटना आदि ।! इस प्रकार के विविध नारकीय कष्टों 
को सुनकर हमारे रोंगटे खड़े हो जाते हैं । 


नारकी जीवों की ही तरह तियंञ्चों को भी अनेक प्रकार के 
कष्ट मिलते हैं जिनको हम प्रतिदिन प्रत्यक्ष देखते हैं। नारकी और 
तियंञ्चों के कष्टों में अन्तर इतना है कि नारकी जीवों की 
असमय में मृत्यु न होने के कारण उनके शरीर बारम्बार छिन्न-भिन्न 
किए जाने पर भी फिर जुट जाते हैं जबकि तियंज्चों के शरीर 
एकबार छिन्न-भिन्न होने पर फिर नही जुटते हैं। इसके अतिरिक्त 
तियंल्चों को कुछ भौतिक सुख-सुविधाएँ भी प्राप्त हैं और उनके 
कष्ट नारकी जीवों की अपेक्षा बहुत ही अल्प हैं । इस तरह चारो 
गतियों के जीवों में सर्वाधिक कष्ट नारकियों को ही प्राप्त होते हैं । 


मनुष्य व देवगति के सुखों में दु:खरूपता : 


इस तरह यद्यपि नरक और तियंज्च योनियीं में ही कष्टों की 
अधिकता है परन्तु मनुष्य और देव योनियों में तो नाना प्रकार के 
विषयसुख उपलब्ध होते हैं फिर उन्हें क्‍यों कष्टों से पूर्ण कहा गया 
है? इस विषय में एकमात्र कारण है शरीर तथा विषयभोगों की 
अनित्यता । अत: ग्रन्थ में कहा है-यह जीवन वक्ष के पीले पत्ते 
और ओस की बूद की तरह अल्पस्थायी है। फंन के बुलबुले और 
विद्युत्‌ की तरह न्ज्चल है। इसके अतिरिक्त यह जीवन प्रतिपल 
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मृत्यु के समीप चला जा रहा है।"* सर्वार्थसिद्धि में रहनेवाले 
सर्बोच्च देव भी इस मृत्यु से छुटकारा नहीं प्राप्त कर सकते हैं । 
मृत्यु के उपरान्त सभी सांसारिक विषय-भोग यहीं छूट जाते हैं 
जिनका अन्य लोग उपभोग करते हैं। माता, पिता, भाई, बन्धु, 
पुत्र, पति, पत्ती, मित्र आदि सभी लोग तभी तक साथ देते हैं जब- 
तक मृत्यु नही आ जाती है क्योंकि मृत्यु के उपरान्त ये सभी सम्बंधी- 
जन जो प्राणों से भी अधिक प्रिय थे दो-बार दिन शोक करके अन्य 
दातार के पीछे चल पडते हैं।' इसीलिए इन विषय-भोगों और 
सम्बन्धीजनों के प्रति की गई आसक्ति को महामोह और भय को 
उत्पन्न करने वाली कहा गया है।?* इसके अतिरिक्त ग्रन्थ में 
अनाथी मुनि के मुख से यह कहलाया गया है कि सभी प्रकार के 
साधनों से सम्पन्न राजागण भी अनाथ हें क्‍योंकि मृत्यु या भयंकर 


ह. दुमपत्तये पंडयए जहा निवड॒द्द राइगणाण अच्चए । 

एवं मणुयाण जीवियं समय गोयम | मा पमायए ॥। 

कुसग्गे जह ओसविंदुए थोवंचिद्दुइ लंबमाणए । 

एवं मणूयाण जीवियं समय ग्रोयम मा पमायए ॥ 
“73० १०.६-२. 





न्‍अिवननननन-मननान-नमन 


अणिच्चे जीवलोगम्मि । 
>3० १०.१२. 
जीविय॑ चेव रूपं च विज्जु संपायचंचलं । 
“3० १५.१३, 
तथा देखिए--3० ४.१,६;७.१०; १०,२१-२७; १३:२१,२६; 
१४.२७-३२; १६. १३-१४. 
जहेह सीहो व मिय॑ गहाय मच्चू नरं नेद हु अन्तकाले । 
न तस्स माया व पिया वे भाया कालस्मि तस्मंसधरा मवन्ति ॥ 
“3० १३.२२. 
त॑ एक्कर्ग तुच्छसरी रगं से चिईगयं दहिय उ पावगेण । 
भज्जा य पुत्तोवि य नायओ वा दायारमण्णं अणुसंकमन्ति ॥ 
--+“3० १३.२५. 
तथा देखिए--3० ४,१०४; ६.३-६; (८८१४-१७; आदि । 
३. जहिंतु संग च महाकिलेसं महन्तमोहं कसिण्ं भयाणगं | 
“--3० २१.११. 


रे 
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रोग आदि के उपस्थित हो जाने पर कोई बचा नहीं सकता है ।* यह 
शरीर जिसका हम प्रतिदिन नाना प्रकार से श्यृंगार करते हैं वह 
भी विष्ठा, मूत्र, नासिकामल आदि अनेक घृणित पदार्थों से भरा 
हुआ है।* इस प्रकार के अपवित्र शरीर में मन, वचन एवं काया 
से आसक्त होकर जीव इसके रक्षण, पोषण एवं संवधंन आदि की 
चिन्ता किया करते हे । रोगादि के हो जाने पर इस शरीर के 
कारण ही. जीवों को अनेक प्रकार के कष्ट प्राप्त होते हैं ।* अतः 
मृगापुत्र तथा भृगुपुरोहित के दोनो पुत्र इस शरीर को आधि, 
व्याधि, जरा, मरण आदि से पूर्ण जानकर इसमें क्षणभर के लिए 
भी प्रसन्न नहीं होते हैं ।* 


विषय भोग-जन्य सुखों में सुखाभासता : 
संसार के विषयभोगों की साधनभूत पाँच इन्द्रियों को चोररूप 
बतलाया गया है।" पाँचों इन्द्रियों को चोररूप इसलिए कहा 


बन--+++-+ न ऑिि+नन- वकलल+ “ना जज ५ अत ज 


१० उ० २० ६०३०. 
२० चहइसतु देहूं मलपंकपुव्वयं । 
>-उ० १.४५. 

तथा देखिए--3० २४.१५; १६.१४. 
३, जे केढ सरीरे सता वण्गे रूवे य सब्बसो । 

मणसा कायबक्‍्केण सब्वे ते दुक्खसम्भवा ।। 

>>उ3० ६,१२० 

४, माणुसत्ते असारम्मि वाहीरोगाण आलए । 

जरामरणघत्थम्मि खणंपि न रमामहं || 

जम्मदुब्ख जरादुक्ख रोगा य मरणाणि य । 

अहो दुक्शो हु संसारों जत्यथ कोसन्ति जंतुणो । 

“3० १६.१५०१६- 





तथा देखिए-«3० ५,११:१४. ७. 
५, आवज्जई इंदियचो रवस्से । 
-+उ3० ३२.१०४, 
तथा देखिए--3० ६.३७, 
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गया है कि इनसे जीव विषयभोगों को भोगता है जिससे शरीर की 
शक्ति नष्ट होती है और वह अकालमरण को प्राप्त करता है। 
इस तथ्य का वर्णन ग्रन्थ में बहुत विस्तार से मिलता है। ज॑से :१ 
चक्षु-हन्द्रिय के विषय रूप, श्रोत्रेन्द्रिय के विषय शब्द, ध्राणेन्द्रिय के 
विषय गनन्‍्ध, रसनेन्द्रिय के विषय रस, स्प्शनेन्द्रिय के विषय 
स्पर्श और मन के विषय भावरूप राग-द्वेष से प्रेरित होकर जीव 
उनके उत्पादन एवं रक्षण में नाना प्रकार की हिसादि क्रियाओं 
में प्रवृत्त होता है और उनके संभोगकाल में भी संतोष 
को प्राप्त न होता हुआ असमय में मृत्यु को प्राप्त करता है। 
जैसे : रूप (प्रकाश) में अत्यन्त आसक्त पतज्भा, शब्द में आसक्त 
हरिण, औषधि की गन्ध में आसक्त सर्प, रस में आसक्त मत्स्य, 
शीतल जल के स्पर्श में आसक्त महिष-ग्राह और कामभोगों में 
आसक्त हाथी । इसी प्रकार द्वेष करने वाला भी स्वयं के भावो को 
कलुषित करके दु:खी होता है। इस तरह ग्रन्थ में जब पृथक्‌-पृथक्‌ 
इन्द्रिय के विषय की आसक्ति का फल अकालमरण बतलाया गया 
है तो फिर सभी इन्द्रियों के विषयो में आसक्ति का फल कितना 
भयावह नहीं हो सकता है ?ै इसीलिए इन्द्रियों को चोररूय कहा 
गया है अन्यथा ये इन्द्रियाँ ज्ञानादि की प्राप्ति मे सहायक हैं । 


इसी प्रकार नृत्य, गीत, आभूषण, नारीजनो का परिवार आदि 
संसार के सभी भोग्य विषय जिनकी प्राप्ति बड़ी मुश्किल से होती 
है और जो भोगने में सुखरूप प्रतीत होते हैं उनमें भी वास्तव में 
निमेषमात्र भी सुख नही है।* ये श्लेष्मा में फसने वाली मक्षिका 
की तरह कमं-जाल में बाँधने वाले हैं। ऐसी स्थिति में पिजड़े में 
स्थित पक्षी और बन्धन में स्थित मृग की तरह इन विषयभोगों में 


स्‍०+०.. मनन जमरअ-म न की तन त++ततत 


१. 3० ३२.२२०६६. 
२. सव्वभवेसु अध्साया वेयणा वेदिता मए । 
निर्मिसंतरभित्तपि जे साथा नत्थि वेयणा ॥॥ 
“>उ० १६.७५ 
तथा देखिए--3० ७.८5; १४.२१,४१ आदि । 
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सुख कहाँ ?' इसीलिए सभी गीतों को विलापरूप, नृत्य को एक 
प्रकार की विडम्बनारूप, आमूषणों को भारख्ष तथा कामादि 
भोगों को दुःखरूप बतलाया गया है ।* 'भोगकाल में ये विषय- 
भोग यद्यपि सुन्दर एवं सुखकर प्रतीत होते हैं परन्तु परिणाम में 
(किपाक' नामक विषफल की तरह प्राणघातक होते हैं।* इसके 
अतिरिक्‍त ये विषय-भोग भोगने से इच्छा-ज्वाला को और अधिक 
तीब्रतर कर देते हैं क्योकि ज॑से-ज॑ंसे किसी वस्तु की प्राप्ति होती 
जाती है वंसे-वंसे लोभ (आकांक्षा) भी बढता जाता है।* इस 
तरह ये विषय-भोग यद्यपि क्षणभर के लिए कुछ सुख अवश्य देते है 
परन्तु कालान्तर में भयकर कष्टों को ही अधिकमात्रा में देते हैं । 


मनमवामज»मका+मजनननन मनन 3 नी लक +-3००+१७+५-3०440०0००७_>»>५म०-क 


१. नाहं रमे पक्लिणि पंजेरे वा । 
उ० १४.४१. 
भोगामिसदोसविसन्ने"' * 
बज्ञ्ई मच्छिया व खेलम्मि । 
ननजें० ८.५, 
२- सब्बं विलवियं गीय॑ सब्ब नष्ट विडम्वियं । 
सब्वे आभरणा भारा सब्बे कामा दुह्ववहा ॥। 
--3० १३५१६. 
३. जहा किम्पागफलाणं परिणामों न सुन्दरों । 
एवं भृत्ताण भोगाणं परिणामों न सुन्दरो ॥॥ 
>उ० १६ १८५; 
तथा देखिए--3० ४.१३; १३०२०-२१; १४.१३, १६.१२; १२.२०. 
४. जहा लाहो तहा लोही लाहा लोहों पवड्ढई । 
दोमासकय कज्ज कोडीए वि न निद्ठियं ॥| 
>उ० ८5.१७. 


पृढवी साली जवा चेव हिरण्णं पसुभिस्सह । 
पड़िपुण्ण नालमेगस्स"***'॥। 

ण्ण्न्न्न्जजु 0 &६,४६. 
तथा देखिए--3० १४ ३६. 


प्रकरण २ : संसार [ १३७ 


सुख वास्तव में इनके त्यागने में ही है। जसे:* किसी पक्षी के पास 
मांस का टुकड़ा देखकर अन्य पक्षीगण उस पर झपटते हैं और उससे 
वह मांस का टुकड़ा छीनने के लिए उसे नाना प्रकार से पीड़ित 
करते हैं। जब वह पक्षी उस मांस के टुकड़े को छोड़ देता है तो 
अन्य पक्षीगण उसे सताना भी छोड़ देते हैं। इसीलिए ग्रन्थ में 
सांसारिक विषयभोगो से प्राप्त होनेवाले सुखों की अपेक्षा विषय- 
भोगों से विरक्त मुनि को प्राप्त होनेवाले आत्मानन्दरूपी सुख को 
श्रेष्ठ बतलाया गया है ।* 
विषय-भोगों में जो हमें सुख प्रतीत होता है वह हमारे राग- 
हेषरूप मन का विकार है क्योकि जीव जिससे राग करता है उसका 
संयोग होने पर और जिससे द्वेष करता है उसके विनष्ट होने पर 
प्रसन्न होता है। जैसे: जगल में दावाग्नि से जलते हुए वन्य पशुओ 
को देखकर अन्य पशु राग-द्वेष के कारण आनन्दित होते हैं उसी 
तरह सम्पूर्ण संसार राग-द्वेषरूपी अग्नि से जल-भुन रहा है।* इसके 
अतिरिक्त इस जीव को मृत्युरूपी व्याध जरारूपी जाल से वेष्टित 
क रके दिन-रातरूपी शस्त्रधाराओं से पीड़ित कर रहा है ।* अत 


१. सामिस कुललं दिसस बज्लमाणं निरामिस । 

आभिसं सब्वमुज्क्ित्ता विहरिस्पथामि निरामिता । 

--उ० १४,४६, 

२. बालाभिरामेसु दुह्मवहेसु न त॑ सुह कामग्रुणेशु राय॑ । 

विरत्तकामाण तवोधणाणं ज॑ भिक्‍लुणं सीलभुण रयाणं । 

“3० १३ १७. 

३. दवग्गिणा जहारण्णे डज्क्षमाणेसु जन्तुसु । 

अन्ने सत्ता पमोयन्ति रामहोसवर्स गया ॥ 

एवमेव वर्य मूढा कामभोगेसु मुच्छिया । 

इज्ञमाणं न बुज्ञामो रागद्रोसग्गिणा जग ॥ 

--उ० १४.४२-४३, 

तथा देलिए--3० ६.१२; १४-१०; १६.१६,२४-२५, ४७. 
४७ मच्चुणा5ब्भाहुओ लोगो जराए परिवारिभो । 

अमोहा रयणी बृत्ता एवं ताय ! विजाणहू ।॥। 

““उ० १४.२३. 
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संसार में सुख कहाँ ? यदि किसी तरह सांसारिक सुख के साधन- 
भूत कामभोगों को प्राप्त भी कर लिया जाए तो भी इनकी रक्षा 
करना बड़ा कठिन है क्योकि ये चंचल स्वभाव के होने के कारण 
अच्छी तरह रोक रखने पर भी इच्छा के विपरीत छोड़कर अन्यत्र 
चले जाते हैं। ज॑से पत्र, फल आदि से रहित व॒क्ष को पक्षीगण 
छोड़कर चले जाते हैं।' ऐसी परिस्थिति मे संसार के विषय- 
भोगों को सुख का साधन कंसे माना जा सकता है ? इन्हें तो दुःखों 
की खान ही कहना चाहिए।* विषय-भोगसम्बन्धी इच्छाएँ 
अनन्त एवं दुष्पूर हैं। अतः इनसे वास्तविक सुख की कल्पना 
करना मात्र मन को संतोष दिलाना है । 


जिन्हें वास्तविकता का ज्ञान नहीं है वे ही इन सासारिक 
सुखो को प्रिय समझते हैं ।? इसके अतिरिक्त वे नाना प्रकार की 
हिसादि क्रियाओं में प्रवृत्त होकर मिट्टी को एकत्रित करनेवाले 
शिशुनाग (केंचुआ-द्वीन्द्रिय जीव ) की तरह मन-बचन-काया से 
भोगों में मूच्छित होकर इहलोक और १रलोकसम्बन्धी दु:खों के 





१. अच्चेइ कालों तरन्ति राइओ ने यावि भोगा पुरिसाण णिच्चा । 
उविच्च भोगा पुरिसं चयन्ति दुमं जहा खोणफलें 4 पवल्ली ॥ 
“-उ० १६.३१. 
इसमे य बद्धा फन्‍दन्ति मम हत्थज्जमागया । 
। १४.४५ 
२, इम सरीर अणिच्च॑ असुट्ट असुद्द संमवं । 
असासयावासमिणं दुक्‍्लकेसाण भायणं || 
“> उ० १६.१३. 
तथा देखिए--3० १६ ६६, १०.३. 
खणभित्तसुक्वा वहुकालदुक्खा पगामदुक्‍ल्ला अणिगामसुक्ल्ला । 
संसार मोक्सस्स विपकलभूया खाणी अणस्थाण उ कामभोगा । 
नन्सु० १४. १३ 
३. हिसे वाले मुसावाई माइलल्‍ले पिसुणे सढे । 
भृंजमाणो सुर मंस सेयमेयं ति मन्नई ॥। 
ब्न्ज ७ ५.६, 
तथा देखिए--3०५.४५०८; ६.५१; १३.१७; १४,५. 
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कारणभूत करमंमलों का संचय करते हैं ५५ ऐसी स्थिति में उनकी 
धन-धान्यादि से सम्पन्न क्षत्रियराजा की तरह भोगों से निवृत्ति 
नहीं होती है।* बारम्बार अ्रतिबोधित करने पर भी उनकी 
प्रवृत्ति उस ओर से उसी प्रकार नहीं मुड़ती है जिस प्रकार कीचड़ 
में फंसा हुआ हाथी तीर प्रदेश को देखकर भी नहीं निकल पाता 
है।! चित्त-मुनि के द्वारा ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती बारम्बार प्रतिबोधित 
किए जाने पर भी विषयों से विरक्त नहीं होता है और अन्त में 
सातवें नरक में जाता है।* इसीलिए ग्रन्थ में संसार को पाशरूप 
तथा सपुद्र की तरह विशाल एवं दुस्तर बतलाया गया है जहां से 
निकलना बड़ा कठिन है।" 


चार वृष्टान्त--विषयासक्त पुरुषों को प्रतिबोधित करने के लिए 
ग्रन्थ में चार दृष्टान्त दिए गए हैं । वे इस प्रकार हैं :५ 





१. कायसा वयसा मत्ते वित्ते गिद्धे य इत्विसु । 
दुहुओं मल संचिणइ सिसुणाग्रोव्व मट्टियं ।॥ 
_->उ3० ५.१०: 
न निविज्जन्ति संतरे सब्वट्ठेसु व खत्तिया । 
“-उ० ३.५. 
३. नागो जहा पंक जलावसन्नों दटठु थल नाभिसमेइ तीर । 
ब््उ७० १ ३.३०. 
तथा देखिए--3० १३.१४; २७, ३३, १६.२९; ८.६. 
४. पंचालराया लि य अम्भदत्तो । 
साहुस्स तस्स वयण अकाउ ॥ 
अगृत्तरे भुजिय काम्रभोगे । 


अणुत्तरे सो नरए पत्िट्टो ॥ 
ज्न्ज७ १३.३४. 


२ 


५. पासजाइपहे बहू । 
“3० ६.२. 
तिण्णों हु ति अण्णवं महं । 
ब-न्‍उ0० १०७० ३४. 
तथा देखिए--उ० ४.७, ५.१; ६.२; ८५-१०;१६.११; २१.२४, 
२२.३१;२३.७३; २५.४०. 
६. उ० ७ १०२४. 
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१. बकरा-जिस प्रकार बाहर से आने वाले प्रिय अतिथि के 
भोजन के निमित्त कोई बकरा अपने मालिक द्वारा विविध प्रकार 
के पक्‍वाज्नों से पाला-पोसा जाता है और फिर उसके हृष्टपुष्ट 
हो जाने पर तथा अतिथि के आ जाने पर उसे मार डाला जाता 
है, उसी प्रकार विषयासक्त जीव भी मृत्युरुपी अतिथि 
के आजाने पर मृत्यु को प्राप्त करके दु.खों को श्वेलते हैं। 
२. काकिणोी ( सबसे छोटा सिक्का )-- जसे एक काकिणी के 
लोभ से कोई जीव हजारों मुद्राएँ खो देते हैं वंसे ही थोड़े 
से क्षणिक-सुख के पीछे मनुष्य सहस्रगुणे अधिक सुखों को खो 
देते हैं। ३. आश्रफल-भक्षण--जंसे कोई राजा चिकित्सक द्वारा 
बारम्बार मना किए जाने पर भी अल्पमात्र स्त्राद के लोभ से 
आम्रफल खाकर मर जाता है वंसे ही थोड़े से स्वाद के लोभ से 
जीव अपने बहुमूल्य जीवन को खो देते हैं। ४. तोन व्यापारी- 
जैसे कोई तीन व्यापारी व्यापार के निमित्त विदेश में जाकर धन 
कमाते हैं। उनमे से एक मूलधन को सुरक्षित लेकर, दूसरा मूलधन 
में वद्धि करके और तीसरा मूलधन को विनष्ट करके लौटता है। 
उसी प्रकार यह जीव भी मनुष्यजन्मरहूपी मूलधन को लेकर 
चतुगेंतिरूप ससार में भ्रमण करता है। यदि मूलधन में वृद्धि 
करता है तो स्वर्गंगति में जाता है और यदि मूलधन का विनाश 
करता है तो तियंहझ्च या नरकगति में जाता है । 

उपर्युक्त चार दृष्टान्तों को समझने के बाद भी यदि कोई सम्यक्‌ 
आचरण न करके विषयों में ही आसक्त रहता है तो वह करुणा- 
योग्य, लज्जालु, दीन और अप्रीति का पात्र होता है ।* 


इस प्रकार अन्य भारतीय धामिक-प्रन्थो* की तरह प्रकृत-भ्रन्थ 


में भी संसार को दुखों से पूर्ण चित्रित किया गया है। इसमें जो 
सुख की अनुभूति होती है वह काल्पनिक एवं क्षणिक है। भगवान्‌ 





नल 


१. आवज्जई १. आवज्जई एथमणेगरूवे एवंविहे कामगुणेसु सत्तो । 
अन्ने य एयप्पभवे विसेसे कारुण्णदीणे हिरिये वइसस्‍्से ।। 
--उ० ३२.१०३. 
२. मनुस्मृति ४.१६०; भतत हरि-बैराग्यशतक । 
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बुद्ध ने भी अपने चार आयंसत्यों में प्रथम सत्य संसार की 
दुःखरूपता” को ही स्वीकार किया है ।* 


दुःखरूप संसार की कारण-कार्य-परम्परा : 


उपर्युक्त विवेचन से ज्ञात होता है कि इस संसार में दुःख ही 
सत्य है। इसमें जो सुखानुभूति होती है वह मानसिक, क्षणिक, 
कल्पना प्रसूत या आभासमात्र है। चूंकि बिना कारण के काय॑ नहीं 
हो सकता है अतः इन दुःखो का भी कारण अवश्य होना चाहिए । 
इन दुःखो के कारणों पर विचार करते हुए ग्रन्थ में विभिन्न प्रकार 
से इसकी कारण-कार्य शृंखला का प्रतिपादन किया गया है जिसके 
प्रतिपादन में विभिन्नता होने पर भी एक इकाई और सामज्जस्य 
है। वह कारण-कार्य-परम्परा इस प्रकार है : 


जन्म-मरण-ससार में जो दुख है उनका का रण है-जन्म-मरण 
को प्राप्त होना ।* यदि जीव का जन्म नहीं तो रोगादिजन्य 
पीड़ा भी न हो क्योकि जन्म होने पर दुःख एवं मृत्यु आदि 
अवश्यभावी हैं । अत: ग्रन्थ में रोग।दिजन्य दु.ख के समान जन्म को 
भी दुखरूप कहा गया है।* 


शुभाशुभ-कर्मं बन्धन--इस जन्म-मरणरूप संसार का भी कारण 
है-व्यक्ति के द्वारा किया गया शुभाशुभ-कर्म (अदृश्य-भाग्य ) ।* 
जब जीव अहिंसा, दया, दान आदि अच्छे कार्य करता है तो पुण्य के 
प्रभाव से स्वर्गादि में जन्म लेता है। जब हिंसा, झूठ, चोरी आदि 


१. पेलिए-प्रकरण २. 
२. रागो य दोसो वि य कम्सवीय कम्मं व मोहप्पमवं वयंति । 
कम्म च जाई मरणस्स मूल दुक्ल च जाईमरणं वयंति । 
--उ3० ३२.७५ 
३, देखिए-पृ० १३४, पा० टि० ४. 
४० देखिए-पृ० १४३१, पा० टि० २; --उ० ३.२, ५-६; ४.२; ७.८-९; 
१०.१४; १३. १६-२०; 
१४,२, १६९; १८.२५; १६.१६-२०,२२,५६, ५८; २०.४७; २१.२४; 
२४.४१; ३२.३३; ३३.१. 
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खोटे कार्य करता है तो पापकमं के प्रभाव से नरकादि में जन्म लेता 
है। दुरात्मा के विषय में ग्रन्थ में कहा गया है कि वह कण्ठ का 
छेदन करने वाले शत्रु की अपेक्षा भी अपना अधिक अनिष्ट करता 
है। इसका ज्ञान उसे तब होता है जब वह मृत्यु के समीप पहुँचकर 
पश्चात्ताप से दर्ध होता है ।" यह अवश्य है कि पुण्यकरम के प्रभाव 
से सासारिक सुख-सुविधाएँ प्राप्त होती हैं परन्तु जन्म-मरण के 
प्रति दोनो (पाप-पुण्य) की कारणता समान है। 


समनोशासनोज्ञ विधयों में राग-द्वेष-बुद्धि- कर्म बन्धन क्‍यों होता 
है ? इसका कारण है- मनोज्ञ (प्रिय) वस्तु में राग (ममत्व-आसक्ति) 
और अमनोज्ञ (अप्रिय) वस्तु में द्वेब-बुद्धि का होना। जब जीव 
किसी वस्तु में राग या द्ेष करता है तो वह अपने राग-द्वेष के कारण 
दुःखों को प्राप्त करता है।* इस तरह राग-द्वेष साक्षात्‌ दुःख के 
कारण होकर भी कमंबन्ध के कारण हैं क्योंकि रागद्वेष के कारण ही 
जीव हिंसा, झूठ, चोरी आदि पाप-क्रियाओं तथा दया, दान आदि 





१. नत॑ अरी कंठछेत्ता करेइ जं से करे अप्पणिया दुरप्पा । 

से नाहिई मच्चुमुहं तु पत्ते पच्छाणुतावेण दयाविहुणो ॥ 
ब्न्उ० २०,५४५ 
तथा देखिए--उ3० ७ ६. 

२. देखिए-प० १४९१, पा० ट० २.३ 3० ४,१२-१३; ५.२; २६६२ 
७१; ६०.१,४, ६१.२; २२.६,१६९,२५०३०, १२०३३, ३८-३९, 
४१,४६, ११, ५२,५९, ६४-६५,०२, ७७-७८, ८५, ६०-६१, €८, 
१०००१०१. 
यहाँ पर कहीं रागन्द्रेष की प्रथक-पृथक्‌, कही एक साथ, कही मोहादि 
के साथ कर्म का कारण बतलाया गया है। कहौ-कही राग्र-द्वेष को 
साक्षात्‌ संसार या दुःख का भी हेतु बतलाया गया है। 

३. रूवेसु जो गिद्धिमुबेइ तिव्व अकालियं पावह से विणासं । 
रागराउरे से जह वा पयंगे अलोयलोले समुवेइ मच्चुं ॥ 
जै यावि दोसं समुवेइ तिव्वं॑ तंसि क्खणे से उ उवेद दुकख । 
दुदन्तदोसेण सएण जन्तू न किचि रूव॑ं अवरज्झई से । 

“3० दै२,२४,२४५,. 
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पुण्य-क्रियाओं को करता है। इन पाप और पुण्यरूप क्रियाओं के करने 
से क्रमशः पाप और पुण्य कर्मों का बन्ध होता है। यहाँ एक बात 
ध्यान रखने योग्य है कि देष के भी मूल में राग ही का रणरूप से कार्य 
करता है क्योंकि अमनोज्ञ वस्तु में जो देष होता है उसके मूल में भी 
किसी न किसी के प्रति राग की भावना अवश्य रहती है। जिस व्यक्ति 
ने कभी किसी से राग (प्रेम) किया ही नही सिर्फ द्वेष, क्रोध और 
घृणा ही करना जानता है उसे भी अपने क्रोधी-स्वभाव से राग 
अवश्य है अन्यथा अपनी इच्छा के प्रतिकूल आचरण करने वाले से 
कभी हेष न करे। भगवान्‌ महावीर में भी किया गया राग 
पुण्य-कर्म के बन्ध में कारण है। इसीलिए ग्रन्थ मे गौतम गणबर 
को लक्ष्य करके भगवान्‌ ने कहा है कि हे गौतम ! मुझसे ममत्व 
मत करो ।" 


अब प्रश्न उपस्थित होता है कि राग-द्रेष का कारण क्‍या है ? 
क्या मनोज्ञ वस्तु राग का और अमनोज्ञ वस्तु द्ेष का कारण है ? 
इस विषय में ग्रन्थ का स्पष्ट मत है कि यद्यपि मनोज्ञ और अमनोज्ञ 
वस्तु में क्रमश: राग और द्वेष की भावना उत्पन्न होती है परन्तु ये 
मनोज्ञामनोज्ञ विषय रागवान्‌ व्यक्ति के लिए ही क्रमश: राग और 
द्ेष को उत्पन्न करते हे, वीतरागी के लिए ये न तो राग को उत्पन्न 
करते हैं और न हेष को उत्पन्न करते हैं।* इस तरह रूपादि विषय 
नतो रागद्वेष को शान्त करते है और न उनकी उत्पत्ति के कारण हैं 
अपितु जो जीव उन विषयों में राग अथवा द्वेष करता है वह ही स्वयं 
के राग अथवा हेष के कारण विक्वृति को प्राप्त होता है । इसमें रूपादि 


१. वोश्छिदं सिणेहमप्पणों कुमरुयं सारहयं व पाणियं । 

से सम्वसिणेहृवज्जिए समयं गोयम मा पमायए ।। 

«*उ० १०,२८५, 

२. वत्तपुत्तकलत्तस्स निव्वावारस्स भिक्‍लूणों | 

पियं थे विज्ञद् कियि अप्यियं पि न विज्जई ॥ 

एगंतरतते रुइरंसि रूवे अतालिसे से कुणई पओसं । 

दुक्सस्स संपीलमुवेद बाले न लिप्पई तेण मुणी विरागों ॥ 

““ 8० ३२,२६० 
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विषयों का कोई दोष नहीं है।" इसीलिए प्रब्रज्या लेते समय नमि- 
राजधि इन्द्र के द्वारा यह कहने पर कि “आपका अन्तःपुर जल रहा 
है! अपने संकल्प से विचलित नहीं होते हे ।* यदि उनके स्थान पर 
कोई रागवान्‌ पुरुष होता तो अवश्य ही राग के कारण अन्त:पुर 
की रक्षा आदि का तथा द्वेष के कारण अन्तःपुर में आग लगाने वाले 
को दण्डित करने आदि का प्रयत्न करता । इसके अतिरिक्त कौन-कौन 
से विषय मनोज्ञ हैं और कौन अमनोज्ञ हैं ?यह कह सकना संभव नहीं 
है क्योंकि कोई एक विषय किसी को मनोज्ञ लगता है और दूसरे को 
वही विषय अमनोज्न तथा तीसरे को उपेक्षणीय ।? अतः मनोज्ञा- 
मनोज्ञ विषय क्रमश: राग और द्वष के कारण नही माने जा सकते 
हैं। यदि ऐसा न माना जाएगा तो वीतरागी और मुक्त जीवों को 
भी रागादि की उत्पत्ति होने लगेगी क्योकि मनोज्ञामनोज्न विषय 
उनके भी समक्ष रहते हैं। इसके अतिरिक्त व्यक्ति का कर्म करने 
के विषय में जो स्व्रातन्थ्य है वह भी समाप्त हो जाएगा। 

अज्ञान- जब मनोज्ञ और अमनोज्ञ विषय क्रमश: राग एव द्वेष 
के कारण नहीं हें तो फिर राग-द्वेष का कारण क्‍या है? इस 


१. ते कामभोगा समय उवेंति न यात्रि भोगा विगईं उवेंति । 

जे तप्पओसी य परिग्यही य सो तेसु मोहा विगई उवेइ ।॥। 

ब्-न्उ० मे ०९५ 
यहाँ पर मनोज्ञामनोश विषयों को जो रागादि का बह, बज 
गया है वह उपादानकारण की अपेक्षा से है क्योकि निमित्तकारणता 
उनमें अवश्य वर्तमान है। यदि ऐसा न होता तो मनोज्ञामनोन्न विषयों 
के उपस्थित होने पर रागादि विकार उत्पन्न न होते | इसके अतिरिक्त 
ग्रन्थ का यह कथन कि विषयभोग विष्रफल कौ तरह हैं कैसे संगत 
होगा ? 

२. 3० ६.१२-१६. 

३. जैसे मृत षोडशी सुन्दरी बाला को देखकर कोई कामुक युवक रागाभि- 
भूत होकर कहता है 'अहो कितनी सुन्दरी थी !', शत्र देयवश कहता 
है अच्छा हुमा जो वह मर गई” परन्तु एक वीतरागी साधु संसार 
की असारता का विचार करता हुआ उपेक्षामाव रखता है । इस तरह 
एक ही विकय कामुक व्यक्ति को मनोश्ञ, शत्र को अमनोञ्ञ और 
वीतरागी स्राषु को उपेक्षणीय होता है । 
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विषय में ग्रन्थ का मत है कि राग की उत्कट-अवस्थारूप मोह 
(भरूज्छामाव) ही रागठेष का जनक है ।* यह मोह भी अज्ञानमूलेक 
राग की उत्कटावस्थारूप मूर््छाभाव से अतिरिक्त कुछ नहीं है। 
भोह के रागात्मक होने के कारण ग्रन्थ में कहीं-कहीं राग-देष के 
साथ मोह को भी कमंबन्ध एवं दु:ख का कारण बतलाया गया है ।* 


इस मोह के अज्ञानमूलक होने से मोह का भी मूल कारण अज्ञान 
(अविद्या) स्वीकार किया गया है । अत: ग्रन्थ में भी कहा है--“जो 
पुरुष ज्ञान से विहीन हैं वे सब दुःखोत्पत्ति के स्थानभूत हैं तथा वे 
मृढ़ होकर अनन्त संसार में बहुत बार ( जन्म-मरणादि से ) पीड़ित 
होते है। जो ज्ञानवान्‌ हें वे बच्चन के कारणों को जानकर सत्य 
की खोज करते हे और सब जीवों के प्रति मैत्रीभाव रखते हें ।!* 


तृष्णा व लो भ-अज्ञान और मोह के बीच में जिन दो अन्य कारणों 
को ग्रन्थ में बतलाया गया है उनके क्रमश: नाम है-तृष्णा और लोभ ।*९ 





१० अमोहणे होइ निरंतराए । 
--उ3उ० २२.१०६, 
तथा देखिए--पृ० १४१, पा० टि० २; १४६, पा० टि० २; 
उ० ५०२६; ५-३; १४.२०; १९.७; २१.१६ आदि | 
२० राग च दोसं च तहेव मोहं उद्धत्तुकामेण समूलजालं । 
“3० ३२.६. 
तथा देखिए--पृ० १४१, पा० टि० २; ० १४५, पा० दि० ४, 
३. जावन्त5विज्जा पुरिसा सथ्वे ते दुवख संभवा । 
लुप्पन्ति बहुसो मूढा संसारस्मि अणन्तए ॥। 
समिवख पंडिए तम्हा पासजाइपहे बहू । 
अप्पणा सच्चमेसेज्जा मेति भूएसु कप्पए ॥ 
«“उ० ६,१०२. 
जहा वयं धम्ममजाणमाणा पाव॑ पुरा कम्ममकासि मोहा ॥ 
““उ७० १४.२०. 
तथा देखिए--3० २५.२०; २६,५-६,७१ आदि । 
४. दुक्ख हय॑ जस्त ने होइ मोहों मोहों हओ जस्स न होइ तप्हा । 
धण्हा हया जस्स न होइ लोहो लोहो हुओ जस्स न किचणाई । 
“53० ३११,६. 
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तृष्ण और लोभ ये दोनों वास्तव में रागात्मक मोह की ही विभिन्न 
अवस्थाएँ हैं । तृष्णा को भयंकर फल देने वाली लता कहा गया 
है।* इसके अतिरिक्त मोह और तृष्णा में बीजाइुकुर का सम्बन्ध 
भी बतलाया गया है--'जिस प्रकार बलाका पक्षी की उत्पत्ति अंडे 
से और अडे की उत्पत्ति बलाका से होती है उसी प्रकार मोह की 
उत्पत्ति तृष्णा से और तृष्णा की उत्पत्ति मोह से होती है।”* इस 
तरह यद्यपि मोह और तृष्णा में बीजाइकुर की तरह सम्बन्ध बत- 
लाया गया है परन्तु इसके आगे ग्रन्थ में ही लिखा है--'जिसे मोह 
नहीं उसने दुःख का अन्त कर दिया । जिसे तृष्णा नहीं उसने मोह 
का अन्त कर दिया। जिसे लोभ नहीं उसने तृष्णा को नष्ट कर 
दिया और जिसके पास कोई सपत्ति नहीं (अकिडऊुचन) उसने लोभ 
का भी अन्त कर दिया ।”? यहाँ मोह का कारण तृष्णा बतलाकर 
तृष्णा का भी कारण लोभ बतलाया गया है। इस लोभ के न रहने 
पर तृष्णादि की परम्परा टूट जाती है। इस लोभ का विनाश 
अकिज्चनभाव ( त्याग, समता आदि गुणों ) से होता है। यहाँ 
अकिड्चनभाव लोभ का कारण नहीं है अपितु लोभत्याग से 
अकिञ्चनभाव की प्राप्ति होती है। इस अकिड्चनभाव की प्राप्ति 
ज्ञान से होती है और अज्ञान से लोभादि में प्रवृत्ति। इस तरह 
अज्ञान ही सब प्रकार के दु.खों का मूल कारण है। अज्ञान के 
टूर होते ही मोहादि की श्रृंखला टूट जाती है और तब जीव जन्म- 
भरण के चक्र से छुटकारा पाकर जीवन्मुक्त हो जाता है। इस 
तरह दुःखों के कारणमूत ससार की जो कारणकारयं श्ंखला बतलाई 
गई है वह निम्न प्रकार है : 
अज्ञान->लोभ->तृष्णा -+मोह -+राग-द्वेष -कर्मंबन्धन -+जन्म- 
मरणरूप संसार-+दु:ख । 
१ मवतण्हा लया वृत्ता भीमा भीमफलोदया । 
-+उ3० २३,४८५. 
२. जहा य अंडप्पमवा बलागा अंडं बलागप्पभर्व जहा य । 
एमेव मोहाययर्ण खु तण्हा मोह व तण्हाययर्ण बयंति ॥ 
“3० ३२५६. 





३. देखिए--पू० १४५, पा० टि० ४. 
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अज्ञान से लोभ, लोभ से तृष्णा, तृष्णा से मोह, मोह से रागद्वेष, 
रागद्ेष से शुभाशुभ कर्मबन्धन, शुभाशुभ कमेबन्धन से जन्म-मरण*«» 
रूप संसार, जन्म-मरणरूप संसार से दुःख । इस तरह इस कारण- 
कार्यश्वृंखला के मूल में अज्ञान है जिससे जीव हिताहित का विवेक 
नहीं कर पाता है और रागादि के वशीभूत होकर संसार के विषय- 
भोगों में लिप्त रहता है। इस अज्ञान के दूर हो जाने पर संसार के 
विषयों से आसक्ति हट जाती है और दु:लों का भी अन्त हो जाता 
है। यह ज्ञान पुस्तकीय-क्षान मात्र नहीं है अपितु इस कारणकार्यश्ूं- 
खलारूप सत्यज्ञान का आत्म-साक्षात्कार आवश्यक है । जब तक इस 
सत्य का वास्तविक ज्ञान नहीं होगा तब तक संसार के विषयों से 
रागबुद्धि हट नहीं सकती है। इसीलिए ब्रह्मदत्त चत्रत्र्ती संसार की 
असारता को जानकर भी संसार के विषयों से विरक्‍त नही हो पाता 
है।" इस तरह अज्ञान ही वह मूल कारण है जिससे मोहादिरूप 
अन्य कारणों की उत्पत्ति होती है और तब अनन्त दु.खों से पूर्ण 
ससार में परिभ्रमण । 


य्कमनें-ेखाम्ध्य 
जन्म-मरणरूप ससार परिभ्य्रमण में कमंबन्ध का विशेष महत्त्व 
है क्योंकि जब तक जीव के साथ कर्म का बन्धन रहता है तब 
तक वह ससार में परिभ्रमण करता है और जब वह कर्म के बन्धन 
से छटकारा प्राप्त कर लेता है तो चतुर्गतिरूप संसार-परिभ््रमण से 
भी मुक्त हो जाता है। अत: जीव के साथ होनेवाले कर्मंबन्ध का 
विचार आवश्यक है । 


कर्मबन्ध शब्द का अथं : 

'कमंबन्ध' शब्द में दो शब्द हे--कर्म और बन्धन । कर्म” शब्द 
से साधारणतया क्रिया, प्रवृत्ति या कार्य का बोध होता है तथा 
बन्धन” शब्द से दो विशिष्ट पदार्थों के सम्बन्ध-विशेष का बोध 
होता है। इस तरह कमंबन्ध का सामान्य अर्थ हुआ जीव के द्वारा 





है, 3० १६३.२७०२०. 
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की गई मन-वचन-काय की प्रवृत्ति से कर्म-परमाणुओं (कार्मणवर्गणा- 
रूपी अचेतन पुदुगल द्रव्यविशेष ) का दूध और पानी की तरह 
जीव के आत्म-प्रदेशों के साथ एकक्षेत्रावगाही (सम्बन्ध) होना । 
यद्यपि इस तरह जीव की प्रत्येक क्रिया का निमित्त पाकर कर्मे- 
परमाणुओं का आत्मा के साथ बन्ध हो सकता है परन्तु प्रकृत 
ग्रन्थ में प्रत्येक क्रिया के निमित्त से कमंबन्ध स्वीकार नहीं किया 
गया है अपितु संसार-परिभ्रमण में कारणभूत रागद्वेष के निमित्त 
से होनेवाली मन-वचन-काय की क्रिया ही जीव के साथ करमं- 
परमाणुओ का बन्ध कराती है। जिन क्रियाओ में रागद्वेष की 
निमित्तकारणता नही है वे भी यद्यपि कर्म हे परन्तु वे जीव के 
साथ बन्ध को श्राप्त नही होते है। इस विषय को स्पष्ट करने के 
लिए ग्रन्थ में एक दृष्टान्त दिया गया है : 

जिस प्रकार किसी दीवाल पर एक साथ मिट्टी के दो ढेले 
(आई और शुष्क) फंकने पर दोनों ढेले उस दीवाल तक पहुँचते 
तो अवश्य हैं परन्तु उनमें से जो आदर ढेला होता है वह दीवाल से 
चिपक जाता है और जो शुप्क ढेला होता है वह दीवाल से चिपकता 
नहीं है। उसी प्रकार जो जीव काम-भोगों की लालसा ( राग- 
देष की भावना) से युक्‍त हूँ उनके साथ कमं-परमाणुओ का बन्ध 
हो जाता है और जो वीतरागी हैँ उनके साथ कर्मंपरमाणुओ का 
बन्ध नही होता है। अत: जो भोगो की लालसा से युक्त होते हे 
वे कमंबन्ध के कारण संसार में परिभ्रमण करते हैँ और जो 
भोगों की लालसा से रहित है वे कमंवन्धन से मुक्त हो जाते हे ।" 


१. उबलेवों होइ भोगेसु अभोगी नोवलिप्पई । 
भोगी भमई संसारे अमोगी विष्पमुज्चई ॥ 
उल्लो सुब्खों य दो छूटा गोलया मट्टियामथा । 
दोषि आवडिया कुडढे जो उल्लो सो त्थ लग्गई ॥। 
एवं लग्गन्ति दुम्मेहा जे नरा कामलालसा । 


विरता उ न खग्गन्ति जहा से सुक्कगोलए ॥ 
-- 3० २४५ ४१०४४, 


विशेष--यदि इस दृष्टान्त मे आद्रता और शुष्कता मिट्टी के ढेसों की 
अपेक्षा दीवाल में बतलाई जाती तो अधिक उचित होता । 
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अत: ग्रन्थ में कर्मबन्ध से उन्हीं कर्मों को लिया गया है जो 
जीव के रागादि भावों का निमित्त पाकर उससे सम्बद्ध हो जाते हैं 
और जीव को संसार में परिभ्रमण कराते हें ।" 


इस तरह हमारी प्रत्येक मानसिक, वाचिक और कायिक क्रिया 
(जिसे जैनदर्शन में योग” शब्द से भी कहा जाता है) से कमे-परमाणु 
जीव की ओर आक्ृष्ट होते हे । यदि उस समय आत्मा में रागादि- 
भाव होते है तो कम-परमाणु आत्मा से चिपक जाते हें। यदि 
उस समय आत्मा में रागादिभाव नहीं होते हें तो करमम-परमाणु 
आत्मा के पास आकर के भी अलग हो जाते हें। इस तरह जीव 
की प्रत्येक क्रिया से सन्‍्चलन को प्राप्त होने के बाद कर्म-परमाणुओं 
की निम्न तीन अवस्थाएँ होती हें : 


१. जो कर्मपरमाणु जीव के राग्रादि भावों का निमित्त पाकर 
आत्मा से बद्ध हो जाते हें और ससार में परिभ्रमण कराते हें । 
इन्हे सक्रिय बद्ध-कमं” कहा जा सकता है । 


२. जो कर्म-परमाणु जीव के रागादि भावों से रहित केवल 
मन-वचन-काय की प्रवृत्तिरृप निमित्त से आत्मा के पास आकर 
उससे न तो बद्ध होते हें और न अपना कोई प्रभाव आत्मा पर 
छोड़ते हैँ । इन्हें “निष्क्रिय अबद्ध-कर्म” कहा जा सकता है । 


३. जो कर्मपरमाणु जीव के रागादि भावों से रहित मन-वचन- 
काय की सत्पवृत्ति (सदाचार। के निमित्त से आत्मा के पास आकर 
पूवंबद्ध कर्मों का क्षय करते हैं। ग्रन्थ में इस प्रकार के कर्म को 
दुर्गति में न ले जाने वाला कहा है।' इन्हें सक्रिय अबद्ध-कर्मः 
कहा जा सकता है। 





१० भट्ठु कम्माहई बोच्छामि आणपुव्विं जहाकम | 
जेहिं बद्धो अय जीवो संसारे परिवट्टई ॥! 
“-उ० ३३,१६५ 
२. कि नाम होज्जंतं कम्मयं जेगाह दुग्गई न गच्छेज्जा । 
>--+उ० ५,१५ 
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इन तीन प्रकार की कर्म की अवस्थाओं में से तीसरी अवस्था- 
वाले कर्मों का आगे विचार किया जाएगा। दूसरी अवस्थावाले 
कर्मों का प्रकृत में कोई उपयोग नहीं है। अतः केवल प्रथम 
अवस्थावाले कर्मों का ही विचार यहाँ अस्तुत है। पहले जो कर्म की 
परिभाषा दी गई है वह भी अथम प्रकार के कमाँ की अवस्था को 
ही दृष्टि में रखकर दी गई है क्योंकि ग्रन्थ में जो भी कमंबन्ध 
के सम्बन्ध में वर्णन मिलता है वह इसी अवस्थावाले कर्मो से सम्ब- 
न्थित है। इसीलिए ग्रन्थ में कर्म को कमंग्रन्थि", कर्मकव्चुक', 
कर्म रज?, कमंग्रुरु”, कर्मंवन " आदि शब्दों से कहा गया है । 


विधमता का कारण--कर्म बन्ध : 


इष्ट का सयोग, अनिष्ट का वियोग, सुख या दुःख की अनुभूति, 
स्वयं या नरक की प्राप्ति, ज्ञान व अज्ञान का आधिपत्य आदि जीव के 
किए हुए कर्मों के प्रभाव से होते हैं । देखते ही देखते राजा भिखारी 
बन जाता है और भिखारी राजा बन जाता है। एक आदमी दिन- 
भर कटोर परिश्रम करने के वावजूद कुछ नही प्राप्त कर 
पाता है और दूसरा आदमी घर बंठ ही बंठे अपार सम्पत्ति को प्राप्त 
कर लेता है। इसमें क्या कारण है ” इसका कारण है हमारे द्वारा 


१. अट्टविहनशुकम्मगंठि _निज्जरेइ । 
53० २&६.३१. 


अट्वुविहस्स कम्मस्स कस्मसर्ठिविमोयणाएं । 
“-३3० २६.७१. 


२. तबनारायजुत्तेण भेत्तण कम्मकंचुय॑ । 
“3० €.२२. 
३. तबस्सी वीरिय लद्धं सबूड़े निद्धणे रयं । 
-उ० ३.११. 
विहुडाहि रयं॑ पुरे कई “'' 
-उ० है०,३. 
४. तओ कम्मगुरू जन्तू । 
“>उ० ७. €« 
५« कामभोगे परिक्चज्ज पहाणें कम्ममहादर्ण 
>+उ3० १८,४६९, 


किन जान न्‍न 3० 
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किए गए (पूर्वबद्ध) कम जो आत्मा के साथ बद्ध होकर सुख-दुःख 
आदि का अनुभव कराते हैं।"* ये कर्म एक सच्चे न्यायाधीश की तरह 
जीव की प्रत्येक कायंवाही को लिखते से जाते हैं और तदनुसार 
इनका फल भी देते हैं क्योंकि ये कर्म सत्य हैं। अत: ये जिस रूप में 
किए जाते हें उसी रूप में उसका फल भी अवश्य देते हैं। कर्मो' 
का फल भोगे बिना किसी को छुटकारा नहीं मिल सकता है।* 
यदि अच्छे कर्म करते हे तो सुखरूप अच्छा फल मिलता है। यदि 
बुरे कर्म करते हें तो दुःखरूप बुरा फल मिलता है।? इन कर्मों के 
अनुसार ही अगले भव में श्रेष्ठ अथवा निम्न कुल-गोत्र-शरीर- 
रचना आदि की प्राप्ति होती है।* मरने के बाद परलोक में भी 
साथ देने वाला यदि कोई है तो वह है जीव के द्वारा किया गया 
शुभाशुभ कर्म । अतः ग्रन्थ में लिखा है-भाई, बन्धु आदिन तो 
किसी के कम के भागीदार बन सकते हैं और न कर्म से उसको 
छुटकारा दिला सकते हैं क्‍योंकि कर्म कर्त्ता का ही अनुगमन करता 
है।” पर के लिए भी किया गया कर्म कर्त्ता (कर्मकर्त्ता) के 





जजज- +-+-- कितने न कत + जन न डओल+ 443त नकल लत ेी-। आज बञनलन प«+ &“.जक+ल>न--+। 


१. इहूं तु कम्म।॥ पुरेकडाई || 
“3० १३-१६. 
कम्मा निवाणप्पगड़ा तुमे राय विचिन्तिया । 
तेसि फलविवागेण विप्पओगमुवागया ॥। 


जन हा िज>>> 


_-उ० १३८. 
२. कम्मसच्चा हु पाणिणो । 
_>उ० ७.२०. 
सब्दं सुचिण्य सफल नराणं । कडाण कम्माण न मोक्ख अत्थि |॥। 
-+उ3० १३.१०. 


३. शुभकर्मों के शुमफल के लिए देखिए--35 १३ १०-११; १६.२१- 
२२; २०.३२; २६.२३ आदि । 
अशुभकर्मों के अशुभफल के लिए देखिए-उ० ३.५; ५.१२; १७. 
२४; १६९.१६-२०, ४५; २१.६; २६ ३२; ३० ६ भादि। 

४, उ० ३ ३; १४ १-०२ आदि । 

५. न तरस दुक्खं विभयन्ति नाइओं ने मित्तवर्गा ने सुया ते अन्धवा । 
एक्को सं पच्चणु होइ दुक्ख कत्तारमेव अगुजाइ कम्म ॥ 
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द्वारा ही भोक्तव्य है।' जिस प्रकार सेन्ध लगाते हुए रंगे हाथों 
पकड़ा गया चोर नहीं बच सकता है उसी प्रकार इन कर्मों से 
छूटना भी संभव नही है।* सम्राट ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती तथा देवता 
आदि जब इन कर्मों का फल भोगे बिना नहीं बच सकते हैं तो 
फिर अन्य सामान्‍य जीव इनका फल भोगे बिना कैसे बच सकते हैं ? 
हम जो ऐसा व्यवहार करते है कि हमारे माता-पिता, भाई-बन्धु 
वगरह हमारी रक्षा करते हे तथा हमारे लिए सुख-साधनों को 
जुटाते है, यह भी प्रृव॑भव के अपने-अपने कर्मों का ही फल है। अतः 
हमारे सुख-दुख आदि में माता-पिता, भाई-बन्धु आदि सिर्फ 
निमित्तकारण हैं, उपादानकारण तो हमारे पृवंबद्ध कर्म ही है। 
निमित्तकारण कर्मो के अनुसार अपने आप मिल जाते हें । इस 
तरह जीव में जो भी छोटी से छोटी एवं बड़ी से बड़ी क्रिया या सुख- 
दुःख की अनुभूति दृष्टिगोचर होती है वह सब अपने-अपने पूव॑बद्ध 
कर्मो के प्रभाव से है। अतः ग्रन्थ में सभी संसारी जीवों को 
अपने-अपने कर्मो से पच्यमान कहा गया है ।* 


'+ ५० ०-७०-३३.-क.६३६ॉ४६९६-६ फलनसकलनन.. छा २2० न 3 >-७०--९९३- -. अकेला म, न अनिनाफअनननन+न उनकल--+ “ज--कअन-मन्‍»»ऊ, 


चेच्चा दुप्यं च चउप्पय च खेत्तं गिह धणधन्त व सब्वं । 
सकम्मबीओ अवसो पयाइ पर भव सुन्दरपावग वा । 
“3० १३,२३०२४. 
तथा देखिए--प० १२३, पा० टि० २. 
१. संसारमावस्त परस्स अट्टा साहारण ज॑ं च करेह कम्मं । 
कम्मस्स ते तस्स उ वेयकाले न बंधवा बधवर्य उर्वेति ॥ 
“-उ७० ४.४. 
२. तेणे जहा संधिमुहे गहीए सकम्मुणा किच्चइ पावकारी । 
एवं पया पेचच इृह व लोए कडाण कम्माण न मुबख्ध अत्थि ।॥ 
*«उ० ४.३५ 
तथा देखिए-५प० १५१, पा० दि० २, 
३. थावर जंगमं चेव धण धण्णं उवक्‍्खरं । 
पच्चमाणस्स कम्मेहि नाले दृगखाउ मोयणे | 
ज-उ७ ६,६. 


प्रकश्ण २ : संसार [१५३ 
कर्म-सिद्धान्त भाग्यवाद नहों : 


इस करमम-सिद्धान्त से यद्यपि भाग्यवाद या अनिवायंतावाद की 
पुष्टि होती है परन्तु यहाँ पर यह इष्ट नहीं है क्योंकि जीव को 
अच्छा या बुरा कर्म करने में पूर्ण स्वतन्त्र माना गया है। यह 
अवश्य है कि किए हुए कर्मों का फल भोगना जीव के स्वातन्श्य 
पर निर्भर नहीं है क्योंकि कर्म करने पर उनका फल भोगना 
आवश्यक माना गया है। ऐसी स्थिति होने पर भी यदि जीव 
पुरुषार्थ करे तो अपने पूबंबद्ध कर्मों को पृथक्‌ कर सकता है। अत: इस 
कर्म-सिद्धान्त को 'भाग्यवाद' कहने की अपेक्षा 'पुरुषाथंवाद' कहना 
अधिक उपयुक्त है। 'ज॑मी करनी बसी भरनी', जो जस करहि 
सो तस फल चाखा', 3 ४00७ $0७, 50 १०४ 7८०७७०' आदि प्रचलित 
मुहावरों से इस कम-सिद्धान्त को अच्छी तरह समझा जा सकता है । 
कर्मों के प्रमुख भेद-प्रभेद : 

कर्म जब आत्मा के साथ बन्ध को प्राप्त होते हैं तो वे मुख्य- 
रूप से आठ रूपों में परिवर्तित हो जाते हैं। ये कर्मों की आठ 
अवस्थाएँ हो कर्मों के प्रमुख आठ भेद कहे गए हैं। ग्रन्थ में 
इन्हें मूल कमंप्रकृति तथा इनके अवान्तर भेदों को उत्तर कमें- 
प्रकृति कहा गया है।' प्रकृति का अर्थ है-बस्तु का स्वभाव। 
अत' बन्ध को प्राप्त होने वाले कर्म-परमाणओं में अनेक प्रकार 
के परिणामो को उत्पन्न करने वाली स्वाभाविक शक्तियों का 
पड़ना प्रकृतिबन्ध है। उन मूल आठ कर्मों या कमंप्रकृतियों के 
कार्य एवं नाम निम्नोक्त है :* 


१. आत्मा के जान गुण का प्रतिबन्धक (ज्ञानावरणीय , 
२. सामान्यबोध या आत्मबोध का प्रतिबन्धक ( दर्शनावरणीय ), 
३. सुख-दु:ख का अनुभव कराने वाला (बेदनीय), ४. मोह या 


१. एयाओ सूलपयशीओ उत्तराओं ये आहिया । 
“3० ३३.१६, 
२. नाणस्सावरणिज्जं"'अट्ठेव उ समासओं । 
अ०उ0 रेशे,२०शे० 
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मुढ़ता को उत्पन्न करने वाला (मोहनीय), ५- क की स्थिति 
का मापक (आयु), ६. शरीर की रचना आदि डे में निमित्तकारण 
(नाम), ७. उच्च या नीच कुलादि की प्राप्ति में कारण (गोत्र) 
और ८. आत्मा की वीर्यादि शक्तियों का प्रतिबन्धक (अन्तराय) | 

इन आठ प्रकार के कर्मों में शानावरणीय, दर्शनावरणीय, 
मोहनीय और अन्तराय ये चार कर्म जीव के ज्ञानादि अनुजीवी गुणों 
को घातने (प्रकट न होने देने) के कारण 'घातिया' कहे जाते हैं। 
इनके विनष्ट होने पर जीव के शेष अन्य चार कर्म आयु के पूर्ण होने 
पर स्वत: नष्ट हो जाते हैं क्योंकि अधातिया कर्मों के प्रभाव से जीव 
के स्वाभाविक ज्ञान आदि गुणो के प्रकट होने में कोई बाधा नहीं 
पड़ती है। अत: इन्हें-शेष आयु आदि चार कर्मों को अधातिया! 
कहा गया है। ग्रन्थ में इसीलिए चार घातिया कर्मों के विनष्ट 
होने पर जीव को जीवन्मुक्त मान लिया गया है क्योकि शेष चार 
अधातिया कम आयु के पृर्ण होने पर एक साथ बिना विशेष प्रयत्न 
के नष्ट हो जाते है ।* 

अब क्रमश आठो कर्मो के स्वरूपादि का वर्णन किया जाएगा । 

१. ज्ञानावरणीय कमं-जो आत्मा में रहने वाले ज्ञानगुण को 
प्रकट न होने देवे उसे जआानावरणीय कमे कहते हैं। ज्ञान के मुख्य पाँच 
प्रकारों के आधार पर ज्ञानावरणीय कर्म के भी पाँच अवान्तर भेद 
बतलाए गए हैं। इन अवान्तर भेंदो ( उत्तर-प्रकृतियों ) के क्रमश: 
नाम ये है :* १. श्रुतञानावरण - शास्त्रजान का आवरक २. आभि- 
निबोधिकन्नानावरण ' (मतिज्ञानावरण )--इन्द्रिय जन्य ज्ञान का आव- 


१. पसत्यजोगपडिवन्ने य ण अणगारे अगतघाइपज्जवे खवेद्द । 
“3० २६.७, 
वेयणिज्ज आउय॑ नाम गोत्त च एए चत्तारि कम्मंसे जुगव खवेह । 
+--3० २६.७२. 
तथा देखिए--3० २९.४१,५८६,६१;३२.१०६ आदि । 


२, 3० ३३.४. 

३. व्यास्याश्रज्ञाप्ति, स्थानाड़, नतत्वायमसूत्र आदि अन्य जैन प्रस्थों में 
अुतज्ञानावरण के पहले आमिनिवोधिकज्ञानावरण (मतिज्ञानावरण) 
का उल्लेख मिलता है । जैसे-मतिश्रुताव धिमत: पर्ययकेव लाना म्‌ । 

“-त्० सूब 6.६. 


२ : संसार ॥ [१५५ 


रक, ३० अवधिज्ञानावरण--इन्द्रियादि की सहायता के बिता होने 
वाले रूपी अचेतन विषयक (सीमित पदार्थों के) यौगिक प्रत्यक्ष 
ज्ञान का आवरक, डे. मनःपर्यायज्ञानावरण--इनच्द्रियांदि की 
सहायता के बिना दूसरे के मनोगत भावों को जानने वाले 
ज्ञान का आवरक" और ४५. केवलज्ञानावरण-इन्द्रियादि की सहा- 
यता के विना त्रिकालवर्ती समस्त परदार्थो' की समस्त अवस्थाओं 
(पर्यायों) के ज्ञान का आवरक | 


२. दर्शनावश्णोय कम --जो पदार्थों के सामान्यज्ञान या आत्म- 
बोधरूप दर्शन गुण को प्रकट न होने देवे उसे दर्शनावरणीय कम 
कहते हैं।' इसके नव अबान्तर भेद गिनाए गए हैं। इनमें प्रथम 
पाँच भेद निद्रा से सम्बन्धित हैं तथा शेष चार दर्शनसम्बन्धी हैं :* 
१. निद्रा-जिस कम के प्रभाव से जीव को सामान्‍य निद्रा आए, 
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१. मन:पर्यायज्ञान के स्वरूप के सम्बन्ध में ज॑न श्वेत/म्बरों मे दो परम्प 
राएँ देखी जाती हैं : क. मन.पर्यायज्ञान परकोय मन से बिन्त्यमान 
अर्थों को जानता है। स्व. मने:पर्यायज्ञान चिल्तनव्यापृत मनोद्रव्य की 
पर्यायों को साक्षात्‌ जानता है और चिस्त्यमान पदार्थ तो पोछे से 
अनुमान के द्वारा जाने जाते हैं क्योंकि चिन्त्यमात पदार्थ मूर्त की तरह 
अमूर्त भी हो सकते हैं जिन्हे मन:पर्यायश्ञान विषय नहीं कर सकता 
है। पहली परम्परा का दिग्दशंन हमें आवश्यकनियुंक्ति (गाथा ७६) 
तथा तस्वार्धाधियमभाष्य (१.२६) में होता है। दूसरों परम्परा का 
उल्लेख विशेषावश्यकमाध्य (गाथा ८१४) में हुआ है । श्वेताम्बर 
आचार्य हेमवन्द्र द्वितोय परम्परा का तथा सभी दिगम्बर जैन आचार्य 
प्रथम परम्परा का प्रतिनिधित्व करते हैं । 


देलिए-- प्रमाणमी मांसा, भाषाटिप्पणानि, पृ० ३७-३८. 


२. याकोबी (से० बु० ई०. भाग-४५, ए० १९२-१९३) ने शब्द-साम्य के 
अ्रम से इसका 'धत्य श्रद्धा का प्रतिबन्धक' अयथे किया है। याकोबी का 
यह अर्थ बस्तुत: दर्शनमोहनीय का अर्थ है, न कि दर्शेतावरणीय कर्म 
का । इसी प्रकार चल्षुदंशंन के अर्थ में भी उन्हें भ्रम हुआ है । 


हर « 09 है ् के भू ६ कं 
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२. निद्वा-निद्रा *--जिस कमे के शअ्भाव से जीव को गाढ़ निद्रा 
आए (ऐसी निद्रा वाला भ्यक्ति हलाने पर भी कठिनता से जागता 
है), ३ प्रचला'-..जिस कर्म के प्रभाव से खड़े-खड़े या बैठे-बैठे भी 
कुछ-कुछ निद्रा आती रहे, ४. प्रचलाप्रचला-जिस कर्म के प्रभाव से 
चलते-फिरते भी नींद आ जाए, ५. स्त्यानगृद्धि-जिस कम के 
प्रभाव से दिन भें अथवा रात्रि में सोते हुए ही स्वप्न में कार्यो को 
कर डाले, ६ चक्ष॒दर्शनावरण--चक्ष्‌ इन्द्रिय से होने वाले दर्शनगुण 
का अतिबन्धक, ७ अचक्षुदंशंनावरण -चक्षु से इतर इन्द्रियों के द्वारा 
होनेवाले दर्शनगुण में प्रतिबन्धक, ८. अवधिदर्शतावरण-दइन्द्रि- 
यादि के बिता रूपी अचेतन पदार्थों के विषय में होने वाले आत्मा 
के दर्शनगुण में प्रतिबन्धक और €. केवलदर्शनावरण-- इन्द्रियादि 
के बिना त्रिकालवर्ती सम्पूर्ण पदार्थों के युगपत्‌ देन में प्रतिबन्धक । 
ज्ञान के पूर्व की अवस्था दर्शन कहलाती है। यद्यपि दशशंनावरणीय 
कर्म के चार ही प्रमुख अवान्तर भेद हे परन्तु निद्रादि के पाँच 
भेदों को मिला देने से नव भेद हो जाते हैँ । निद्रादि के प्रमादरूप 
होने से उन्हे भी दर्शन में प्रतिवन्धक माना गया है। पाँच प्रकार की 
निद्राओ मे स्तयानगृद्धि निद्रा सबसे खराब है । 


३. बेदनोीय कम--जिस कर्म के प्रभाव से सुख या दुःख को 
अनुभूति होती है। सुख और दुःखरूप अनुभूति होने के कारण 


१. यद्यपि उत्तराध्ययन् मे निद्रानिद्रा' का उल्लेख प्रचला' के बाद किया 
गया है परन्तु उत्तरोत्तर निद्रा की तीव्रता की दृष्टि से मैंने प्रचला के 
पूर्व कथन किया है। तत्त्वार्थसूत्र आदि जैन ग्रन्‍्थों मे भी निद्राओं का यही 
क्रम मिलता है: 
चक्ष रचक्ष रवधिकेवलानां निद्रा-निद्रानिद्रा-प्र चला- प्र चलाप्रचना-स्त्यान- 
गृद्धयश्स । 

ष्न्न्न्तें० सु० ८5,७७६ 

२. याकोबी (से० बु० ई०, माग-४५, पृ० १६३) ने 'अचला' का 
व्यूत्पत्तिपरक अर्थ (क्रिया-0८४ ४79) किया है । 
स्वेताम्ब र-दिगम्बर परम्परागत अर्थ के लिए देलिए--कम प्रकृति 
प्रस्तावना, पृ० २३. 
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वेदनीय के दो भेद किए गए हैं :" १. प्राणिदया व परोपका रादि 
से बंधने वाले सुखरूप सातावेदनीय कर्म तथा २. हिंसादि से बंधने 
वाले दुःखरूप असातावेदनीय कम । इन दोनों के अन्य कई अवा- 
न्तर भेदों का ग्रन्थ में संकेत मात्र किया गया है। पृण्यरूप और 
पापरूप जितने भी कर्म संभव हें वे सब इसके अवान्तर भेद हो 
सकते हैं ।* आत्मा की स्वानुभूति से उत्पन्न होने वाला सुख इस 
कर्म का परिणाम नही है क्‍योंकि उस प्रकार का सुख आत्मा का 
स्वाभाविक गुण है। अतः मुक्त जीवों में अनन्त सुख की सत्ता मान- 
कर भी उनमें वेदनीय कर्म का अभाव माना गया है। यदि ऐसा 
न माना जाएगा तो मुक्त जीवों को सुखानुभूति नहीं होगी। बेद- 
नीय कर्म से जो सुखानुभूति होती है वह संसार के रूपादि विषयों 
से उत्पन्न होने वाली है। 

४. मोहनोय कमं--जो हेयोपादेयरूप (स्व-परविवैकात्मक्र) गुण 
को प्रकट न होने देवे । इस कर्न के प्रभाव से जीव विषयो में आसक्त 
(मूच्छित) रहता है और उसे अपनी मूखंता (मूढता) का पता नहीं 

रहता है। मोहनीय कर्म सब कर्मो में प्रधान है। इस कर्म के दूर 
होते ही अन्य कम॑ जल्दी ही पृथक हो जाते हे ।! इसी कर्म के 
प्रभाव से वस्तुस्थिति को जानते हुए भी जीव की सत्य मार्म॑में प्रवृत्ति 
नहीं होती है। ब्रह्म दत्त चक्रवर्ती ससार की असारता जानकर भी 
इसी कम के प्रभाव से विषयों में आसक्त रहता है। इसीलिए दु.ख 
के कारणों की परम्परा में रागद्वेष का भी मूल कारण मोह माता 
गया है। तत्त्वों में श्रद्धान और सदाचार में प्रवृत्ति न होने देने के 
कारण इसके प्रमुख दो भेद किए गए हे: १. दर्शनमोहनीय और 





१. वेयणीयं पि य दुविहू सायमसायं च आहिय॑ | 

सायस्स उ बहू भेया एमेबव असायस्स वि ॥। 
“3७ हऐ३.७. 

२. देलिए-कर्मप्रकृति, प्रस्तावना, पृ० २५. ग्रन्थ में भी असातावेद- 
नीयरूप से क्रोध, मान, माया और लोभमवेदनीय का उल्लेख 
मिलता है । 

ब्ण््सुक २९, ६७-७०. 
है. उ० ६३६.४०६,२६,७१० 
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२. चारित्रमोहतीय । इसके बाद दर्शनमोहनीय के तीन और 
चारित्रमोहनीय के दो भेद किए गए हें।'* दर्शनमोहनीय और 
चारित्रमोहनीय के स्वरूपादि अधोलिखित हें : 

के, दर्शशनोहनीय--यहाँ पर जो “दर्शन” शब्द का प्रयोग है 
बह श्रद्धापरक है। अतः इस कर्म"का उदय होने पर जीव को धर्मादि 
में सच्चा श्रद्धान नही होता है। इसके जिन तीन मभेंदों का उल्लेख 
किया गया है उनके नाम ये हैं : १. सम्यक्‍्त्वमोहनीय--चञड्चलता 
आदि दोषों के संभव होने पर भी तत्त्वों में सच्चा श्रद्धान होता, 
२. मिथ्यात्वमोहनीय-विपरीत श्रद्धान होना और ३. सम्यक्त्व- 
मिथ्यात्वमोहनीय-कुछ सम्यक्‌ व कुछ मिथ्या श्रद्धान होना । इसे 
मिश्र-मोहनीय भी कह सकते हैं। इस विभाजन में सम्यक-श्रद्धान 
रूप सम्यक्त्वमोहनीय को भी दर्शनमोहनीय का भेद स्वीकार 
किया गया है जबकि दर्शनमोहनीय सच्ची श्रद्धा का प्रतिबन्धक 
है। इससे मालूम पड़ता है कि यहा पर सच्ची श्रद्धा मोहात्मक 
धघृघली तथा अस्थिर होती होगी। अतः कर्म-ग्रन्थों में इसका 
लक्षण करते हुए लिखा है: जिसके प्रभाव से तत्त्वश्रद्धा में 
चञ्चलता आदि दोषों की सभावना हो क्योंकि शुद्ध सच्ची श्रद्धा 
अर्थ करने पर उसमें मोहनीय-कर्मता नही रहेगी ।* मोह जड़ता, 
अविवेकता' का नाम है। अत. जो सच्ची श्रद्धा मोह, अविवेक 
आदि से युक्त हो वह सम्यक्त्व-दर्शनमोहनीय है ।* 








१. मोहणिज्ज पि दुधिहं दंसणे चरणें तहा। 

दंसणे तिविहं वत्तं चरणे दुविहं भवे ।। 
_>->उ० ड३३,५८. 
तथा देखिए--3 ० ३३ ६-१०. 

२. कर्मेप्रकृत्ति, प्स्तावना, पृ० २३६. 

३. जैसे किसी रूपलावप्यवती नायिका के रूपलावण्य का निश्तार उसके 
स्वच्छ ओर अति महीन वस्त्रों में से झलकता है परन्तु वह रूप- 
लावण्य अति शुभ्र व महीन वस्त्र से आच्छादित रहने के कारण पूर्ण- 
रूप से प्रतिभासित नहीं होता है। उसी प्रकार सम्यक्‍त्वदर्शनमोह- 
नीय में सच्ची श्रद्धा होने पर भी उसपर मोहनीय कर्म का बहुत ही 
सूक्ष्म पर्दा पड़ा रहता है जो सामान्यत॒या अतिमासित नहीं होता है । 
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ले. चारित्रमोहनीय - इस कर्म के उदय से सदाचार में प्रवृत्ति 
नहीं होती है। सदाचार में मूढ़ता पैदा करने वाले चारित्रमोहनीय के 
जिन दो मेदों का उल्लेख किया गया है उनके नाम ये हैं: १. कषाय 
(क्रोधादि मनोविकार) और २. नोकषाय (ईषत्‌ मनोविकार) । 
कषायमोहनीय वह है जिसके प्रभाव से आत्मा के शान्त-निर्बि- 
कार स्वरूप में मलिनता पैदा हो। कषाय के क्रोध, अभिमान, 
माया और लोभ ये चार प्रमुख भेद हैं। इनमें से क्रोध 
और अभिमान द्वेषरूप हैं तथा माया और लोभ रागरूप हैं। 
क्रोधांदि चार कषायों में . सच्चारित्र को मलिन करने की 
शक्ति की तीब्रता एवं मन्दता के आधार से प्रत्येक के चार-चार 
भेद करने पर कषायमोहनीय के सोलह भेद हो जाते हैं।' इसके 
अतिरिक्त नोकषायमोहनीय भी किड्चित्‌ मानसिक विकाररूप 
होने के कारण कषायरूप ही है।* इनकी अपनी कुछ विशेषता 
होने के कारण इन्हें पृथक गिनाया गया है। नोकषायमोहनीय के 








१. कषायमोहनीय के १६ भेद निम्नोक्त हैंः 


के. चार अनस्तानुबन्धी-क्रोध-मान-माया-लोभ ( दीर्घकाल-स्थायी 
तीन क्रीोधादि करना ) । 

से. चार अप्रत्यास्यानावरणो--क्रोष-:मान-माया लोम ( अनच्तानु- 
बन्धी की अपेक्षा से कुछ कम काल स्थायी क्रोधादि करना) । 

गे. यार प्रत्याख्यानावरणी-क्रोधन्मान-्मायान्लोम (अप्रत्याख्यानाव- 
रणी की अपेक्षा कुछ कम काल स्थायी क्रोधादि करना) । 

घ. चार संज्वलन-क्रोध-मान-माया-लोभ (अत्यन्त स्वल्पकाल-स्थायी 
क्रोधादि करना) । 
विशेष-कषायमोहनीय के इन १६ भेदों के चार प्रमुख विभागों 
में चारित्र को मलिन करने की शक्ति क्रमशः क्षीण होती 
गई है । 

“3० ३३.११ (टीकाएं) . 
२. कथायसहवतित्वात कथायप्रे रणादपि | 
हास्यादिनवकस्योक्ता नोकधायकषायता ।। 
-उद्धुत, उ० भा० टी०, पृ० १५१४. 
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सात या नव भेदों का ग्रन्थ में उल्लेख मिलता है। इनके नाम ये हैं: 
हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगप्सा (घृणा ) और बेंद 
(स्त्री, पुरुष और नपुसक लि) । स्त्रीविषयक मानसिक-विकार, 
पुरुषविषयक मानसिक-विकार तथा उभयविषयक मानसिक-विकार 
के भेद से वेद के तीन भेद करने पर नोकथाय के € भेद हो 
जाते हैं।' 

५. आयु क्त--जिस कर्म के प्रभाव से जीव के जीवन की (औयु 
की) अवधि निश्चित होती है उसे आयुकर्म कहते हैं। चार गतियों के 
आधार से इसके भी चार भेद किए गए हैं:* १. नरकायु,२. तिय॑ अचोड, 
३ मनुष्यायु और ४. देवायु। ग्रन्थ में सूत्रार्थचिन्तन का फल बतल 
हुए लिखा है कि सूत्रार्थ-चिन्तन से जीव आयु कम को छोड़कर शेष 
सात कर्मों के प्रगाढ़ बन्धन को शिथिल कर देता है। इसके 
अतिरिक्त यदि आयुकर्म का बन्ध करता है तो विकल्प से करता है।? 
इससे स्पष्ट है कि आयुकर्म शेष सात कर्मों से कुछ भिन्‍नता रखता है । 
करम-सिद्धान्त प्रतिपादक ग्रन्थों तथा उत्तराध्ययन के टीका-प्रन्धों 
आदि के देखने से पता चलता है कि आयुकर्म का जीवन में सिर्फ 
एक बार बन्ध होता है जबकि अन्य कर्मों का बन्ध हमेशा होता 
रहता है ।* 

१. सोलसबविहमेएणं कम्मं तु कसायजं | 
सत्तविहूं नवबिहूं वा कम्म॑ नोकसायजं ।। 





जो था आन अभी +++>नतत++ ५... 


्च० ३३ 4 
कोह न माणं च तहेव माय लोहं 32 [छें अरइं रह च । अर 
हास॑ भय॑ सोगपुमित्थिवेयं नपसवेय विविहे य भावे ॥॥ 

“3० ३२. १०२. 
» उ० ३३.१२५ 
* अधप्पेहाएण आउयवज्जाओं सत्तकम्मप्पपडीओ घणियबंधगबद्धाओ 
सिढिलवंघणवद्धाओ पकरेइ” * आउय॑ च ण॑ कम्म॑ सिया बंधइ, सिया 
नो बंधघइ । - 
हे कम का बन लाये 
* आयु कम का बन्ध सम्पूर्ण आगु का तृतीय भाग शेष रहते पर 
है। जैसे किसी जीव की आयु €€ वर्ष की है तो बह श्रे कप 
आयु के शेष रहने पर ही अगले मब के आगु-कर्म का बन्ध करेगा । 
यदि उस समय आयु-कर्म के बन्ध का निमित्त नही मिलेगा ती बहू 


ना 
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६. मास कमं-जो शरीर, इन्द्रिय भादि की सम्यक या 
असम्यक रचना का हेतु है उसे नाम-कर्म कहते हैं। इसके शुभ 
और अशुभ के भेद से प्रथमत: दो भेद किए गए हैं। इसके बाद 
प्रत्येक के अनेक भेदों का सकेत किया गया है ।" 

७. गोत्र कम - जिस कम के प्रभाव से उच्च अथवा निम्न 
जाति, कुल आदि की प्राप्ति हो उसे ग्रोज्रकर्म कहते हैं। इसके 
उच्च और निम्न ये दो भेद किए गए हैं। इसके बाद प्रत्येक के 
आठ-आठ भेदों का सकेत किया गया है। * 


८. अन्तराय कर्म--जिस कम के प्रभाव से सभी कारणों के 
अनुकल मौजूद रहने पर भी कार्यसिद्धि नहीं होती उसे अन्तराय- 
_कर्म कहते हैं। इसके ५ भेद बतलाए गए हैं १--दान, लाभ, भोग 


जीव अवशिष्ट आयु के विभाग में (अर्थात्‌ ११ वर्ष शेष रहने पर ) 
आयु-कर्म का बन्ध करेगा। इस समय पुनः आयु-कर्म के बन्ध का 
निमित्त न मिलने पर वह जीव अवशिष्ट आयु के विभाग (१३ वर्ष) 
शेष रहने पर आयु-कर्म का बन्ध करेगा। इस तरह आयु-कर्म के 
बन्ध का निमित्त न मिलने पर यह क्रम जायु के अन्तिम क्षण तक 
चलता रहेगा । विषमक्षण अ!दि से अकाल-मृत्यु होने पर जीव उपर्युक्त 
नियम का उल्लंघन करके तत्क्षण ही आयु कर्म का बन्ध कर लेता है । 
सामान्य लवस्था में उपयुक्त क्रमानुसार ही आयुकर्म का बन्ध होता 
है। इतना अवश्य है कि आयु-कर्ं का बन्‍्ध जीवन में सिर्फ एक बार 
हीता है। आयु-कर्म का बन्ध होने पर जीवन की आयु-सीमा धट-बढ 
सकती है परन्तु नरकादि चतृविधरूप से जो आयु-कर्म का बन्ध हो 
जाता है बह यहु-प्रयत्त करने पर भी नही टलता है। 
--देखिए-3० आ० टी०, पृ० १२६४. 

१. उ० ३३.१३. 

२. गोद कम्म दुविहू उच्च नीयं थे आदिय॑ । 
उच्च अट्डविहुं होइ एवं तीयं पि आहिय॑ ॥। 

--3० ३३५ १४. 

गोत्र-कर्म के आठ भेद हैं--जाति, कुल, बल, तप, ऐश्वयं, श्रत, सलाम 
और रूप ! 

३, 3० ३३.१५. 
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(जो वस्तु एक बार भोगी जा सके । जैसे-फलादि), उपभोग जो 
वस्तु कई बार उपयोग में लाई जा सके । जैसे-स्त्री, वस्त्र आदि) 
और शक्ति। अतः दानादि करने की अभिलाषा आदि के 
वर्तमान रहने पर भी दानादि न कर सकना अन्‍्तराय कर्म का 
प्रभाव है । 

इस तरह आठ प्रकार के मूल कर्मों का तथा उनके अवान्तर 
भेदों का ग्रल्थानुसार वर्णन किया गया। दिगम्बर और श्वेताम्बर 
कर्म-प्रन्थों में यद्यपि मूल-कर्म के आठ भेदों में कोई अन्तर नहीं है 
तथापि उनके अवान्तर भेदों के विभाजन और स्वरूप में कुछ अन्तर 
अवश्य है।' इसके अतिरिक्त कर्म-सिद्धान्त प्रतिपादक ग्रन्धों में 
मूल आठ कर्मों के स्वरूप को समझाने के लिए दुष्टान्त तथा क्रम- 


निर्धारण के लिए तक॑ दिए गए है।* 


कर्मों को संख्या, क्षेत्र, स्थेति-काल आदि : 
इन बंधने वाले कर्मों के कर्म-परमाणुओ की संख्या ससारी और 
मुक्त सभी जीवों की सख्या की अपेक्षा अनन्त है। ग्रन्थ में जो कर्मों 
की संख्या सिद्ध जीवों की अपेक्षा हीन और कभी न मुक्त होने वाले 
अभव्य जीवों (ग्रन्थिकसत््वातीत) की अपेक्षा कई गुणी अधिक 
_बतलाई है वह एक समय में बधने वाले कर्मो की संख्या की अपेक्षा 

१. देखिए--कर्मप्रकृति, प्रस्तावना, पृ० २३-२५. 

२.क. इन कर्मों के स्वरूप के विषय में निम्न दृष्टान्त मिलते हैं- १. देवता के 
मुख पर पड़ें हुए वस्त्र की तरह शान का आवरक जश्ञानावरणीय, २. 
राजद्वार पर स्थित प्रतिहारी की तरह दशन का प्रतिबन्धक दर्शनावर- 
णीय, मे. मधुलिप्त मसिधारा की तरह सुख-दु.ख का वेदक वेदतीय, 
४. मदिरापान की तरह हिताहित के विवेक का प्रतिबन्धक मोहनीय, 
५. शूब्रुलाबन्धन की तरह जीवन का मापक आयु, ६. चित्रकार को 
तरह नाना प्रकार से शरीर आदि की रचना का हेतु ताम, ७. कुम्भकार 
के छोटे-बड़े बतंनों की तरह उच्च-नौच कुल का प्रापक गोत्र और 
८. मण्डारी या कोयाष्यक्ष की तरह दातादि का प्रतिबन्धक अन्तराय । 

देखिए-- कर्मप्रकृति, संस्कृत “टीका (१. २१), पृ. १५ 
क. आठों कर्मों के क्रम के लिए देशखिए--क्म प्रकृति १. १७-२१. 
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से है।" कर्मो' की संख्या कमी भी सिद्ध जीवों की अपेक्षा कम नहीं 
हो सकती है क्योंकि वे कभी न कभी संसार में कमंबद्ध अवश्य रहे 
होंगे। जब संसार-स्थिति के बिना मुक्त जीवों की कल्पना नहीं की 
गई है तो फिर कर्मो की संख्या सिद्ध जोवों की अपेक्षा किसी भी 
तरह कम नहीं हो सकती है। इसके अतिरिक्त जब एक-एक जीव के 
साथ कई-कई कमं-परमाण्‌ बंधे हुए हैं तो फिर उनकी संख्या कम 
कैसे हो सकती है ? एक समय में बघने वाले कर्मों की इस संख्या 
को ग्रन्थ में 'प्रदेशाग्र”' कथन द्वारा बतलाया गया है । 

जैसा कि पहले लिखा जा चुका है कि कम-परमाणुओं का आत्मा 
के साथ नीर-क्षीर की तरह सम्बन्ध है तथा ये कमम-परमाण्‌ समस्त 
लोक में व्याप्त हैं। अत: सभी आत्माएँ सब प्रकार के कर्म- 
परमाणुओं का सचय छहो दिशाओं से कर सकती हैं ।* 

बंधने वाले कर्म आत्मा के साथ कम से कम और अधिक से 
अधिक कितने समय तक रहते हैं, इस विषय में प्रत्य का अभिप्राय 
निम्न प्रकार है! : 


कमों के नाम अधिक से अधिक कम से कस 

स्थिति-काल स्थिति-काल 

ज्ञानावरणीय, दर्शना- / ३० कोटाकोटिसागरोपम / अन्‍्तर्मुहर्त 

बरणीय,वेदनीय "और (करोड » करोड़ ७ (करीब ४८ 

अन्तराय कोटाकोटि ) मिनट) 

मोहनीय ७० कोटाकोटिसागरोपम भ 

आयु ३३ सागरोपम ५3 

नाम और गोत्र २० कोटाकोटिसागरोपम आठ महू 





१० सब्वेति चेव कम्माणं पएसग्गमणतर्ग । 
गंठियसत्ताईयं अंतो सिद्धाण आहिय॑ ॥ 
न्न्उ० देई, १७. 
तथा देखिए-प१० १६४, पा० दि० १८ 
२. सब्वजीवाण कम्मं तु संगहे छद्विसागयं । 
सब्येसु वि पएसेसू सब्यं सब्वेण बद्धगं ॥। 
“3० श३-१ै८५ 
हे. उ० प३.१६०२३; त० सू० घ., ४०२०८ 
४. तस्वार्थंयूत्र (८ १८) में बेदनीय की जघन्वस्थिति अन्तर्मुहत के स्थान 
पर १२ मुहूर्त बतलाई है-- अपरा हादशमूहतें। वेदनीयस्य” । यहाँ पर 
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यह जो कर्मो' की स्थिति बतलाई गई है वह मूल-प्रकृतियों कौ 
अपेक्षा से है। उत्तर-प्रकृतियों की अपेक्षा से इनकी आयु-स्थिति में 
हीनाधिकता भी हो सकती है।' यह ॒ कर्मों की उत्कृष्ट एवं 
जघन्य स्थिति बतलाई गई है । ये कम इस सीमा के अन्दर अपना 
फल देकर नष्ट हो जाते हैं और उनके स्थान पर राग-देषरूप 
परिणामों के अनुसार नए-नए कम आते रहते हैं। यहां एक बात 
ध्यान रखने योग्य है कि ये कर्म अपनी आयुस्थिति में सदा एकरूप 
नहीं रहते हैं अपितु यथासंभव उनकी अवस्थाओं में परिवर्तेन आदि 
होते रहते हैं। जैनदर्शव में कर्म की ऐसी १० अवस्थाएँ बतलाई 
गई हैं ।' 

इस स्थिति-बन्ध के साथ ही साथ कर्मों में तीत्र या मनन्‍द फल- 
दायिनी शक्ति भी उत्पन्न हीती है। इस उत्पन्न होने वाली शक्ति को 
अनुभाग या अनुभाग-बन्ध कहते हे । कर्मों की स्थिति और फल 
की तीत्रता एवं मन्दता जीव के रागादिरूप परिणामों की तीक्रता 
एवं मन्दता पर निर्भर है। ग्रन्थ में कर्मों के फल (अनुभाग) का 


आत्मारामजी अपनी उत्तराष्ययन-टीका (१० १५४७-१५४४ ) मे प्रभा- 
पनासूत्र के 'सातावेदणिज्जस्स * ' जहन्नेणं बआरसमुहुसा' (२३.२.२६४ ) 
पाठ को उद्धृत करते हुए लिखते हैं कि तस्वायंसूत्र में सातावेदनीय 
की अपेक्षा से जधन्य-स्थिति १२ मुहृतं बतलाई गई है । 

१. विशेष के लिए देखिए--प्रश्ञापनासूत्र का प्रकृति-पद । 

२. कर्मों की १० अवस्थाएँ ये हैं“ १. कर्मों का आत्मा के साथ सम्बन्ध 
(बन्घ); २. बन्ध के बाद उनकी सामान्य हिपति (सत्ता था सत्व), 
३- समय पर उनका फलोन्मुख होना (उदय), ४. तपस्या आदि 
के द्वारा उन्हें समय के पूर्व फलोन्मुल करना (उदीरणा), ५, कर्मों 
की स्थिति और फ़लदायिनी शक्ति में बुद्धि करना (उतल्कर्षण), 
६. हास करना (अपकर्षण), ७. सजातीय कर्मों में परस्पर 
परिवतंन होना (संक्रमण), ८. बद्धकर्मों को कुछ समय के लिए 
फलोन्मुख होने से रोक देना (उपशम), ६. बद्धकर्मों में फली स्मुखता 
एवं संक्रमण न होने देना (निषत्ति) और १०. कर्म जिस रूप में 
बढ़ हुए हैं उनका उसी रूप में पढ़े रहना (निकाचत) । 
-जैनदर्शन-डा ० पोहनलाल मेहता, पृ० ३५४; जै० च० कं०, पृ० १४२. 
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वर्णन करते समय सिर्फ कर्म-परमाणुओं की संख्या का निर्देश किया 
गया है ज॑साकि कर्मों के प्रदेशाग्र के वर्णन प्रसज़ू में किया गया है ।* 
यहां यह बात स्मरणीय है कि कर्मों को फलदायक बनाने के लिए 
कर्मों से पृथक अन्य शक्ति की कल्पना नहीं की गई है। ये 
कर्म अचेतन होकर भी एक स्वचालित यंत्र की तरह अपना कार्य 
करते रहते हूँ । 

कर्म बन्ध में सहायक लेश्याएँ : 


कर्मों के रूपी होने पर भी उन्हें इन नग्न नेत्रों से देखना संभव 
नहीं है। फिर इन कर्मों के बन्ध को कैसे समझा जाय कि अमुक 
प्रकार के कर्म का बन्ध हुआ है। इसके लिए ग्रन्थ में कमं-लेश्याओं 
का वर्णन किया गया है। कमं-लेश्या का अं है आत्मा से बंधे 
हुए कर्मों के प्रभाव से व्यक्ति में उत्पन्न होने वाला अध्यवसाय 
विशेष अथवा कषायादि से अनुरजझ्जित मन-वचन-काय की प्रवृत्ति । 
तारतम्यभाव की अपेक्षा से व्यक्तियों के अच्छे और बुरे आचरण को 
छः भागो में विभक्त करके तदनुसार ही छः लेश्याओं के स्वरूप 
का वर्णन किया गया है। किस प्रकार के आचरण का फल कितना 
मधुर या कदु होता है, स्पर्श कितना कर्केश या कोमल होता है, 
गन्ध कितनी तीत्र या मन्द होती है, रंग किस प्रकार का होता है 
इत्यादि बातों को इन लेश्याओं के द्वारा अभिव्यक्त किया गया है । 
इसके अतिरिक्त इन लेश्याओें का नामकरण रंगों के आधार पर 
किया गया है। उनके क्रमश: नाम ये हैं' : कृष्ण, नील, कापोत, 
तेज, पद्म और शुक्ल । अब क्रमशः इनके स्वरूपादि का वर्णन 
ग्रन्थानुसार किया जाएगा। 


रे -नन+-++-3-3+०++०७० 


१. सिद्धाणणंतमागों य अग्रभ्रागा हबंति उ । 
सब्वेसु वि पए सम्गं सब्वजीवेसु इच्छियं ।। 
--उ ०३३. २४५ 
तथा देखिए-पृ० १६३ पा० टि० १. 
२. किण्हा नीला य काऊ ये तेऊ पम्हा तहेव थ । 
सुबकलेसा य छुट्ठा य नामाईं तु जहक्कमं ।। 
उ० ३४. ३, 
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१. कृष्णलेश्या"-- हिंसा, झूठ, चोरी, व्यभिचार, धन-संग्रह 
आदि में प्रवत्त क्षुद्रबुद्धि, निर्देयी, नुशंस, अजितेन्द्रिय तथा बिना 
विचारे कार्य करने वाला पुरुष कृष्णलेश्यावाला कहलाता है। अथवा 
इस प्रकार के आचरण में अवृत्ति कराना क्ृष्णलेश्या का स्वरूप है। 
इस लेश्या का 'रग' सजल मेघ, महिबश्ूग, काजल और नेत्र-कनी निका 
की तरह काला होता है। इसका “रस” कड॒वी तूबी, नीम और 
कटुरोहिणी (औषधिविशेष) के कडुबे रस से भी कई ग्रुणा अधिक 
कडुआ होता है। इसकी 'गन्ध' मृत गौ, कुत्ता और सप॑ से भी कई 
गुनी अधिक दुर्गन्धित होती है। इसका स्पर्श करपत्र (आरा), 
गौजिल्ला और शाकपत्र की अपेक्षा कई गुणा अधिक ककेश 
होता है। इसकी सामान्य-स्थिति ,समय) कम से कम अध॑ मुहूर्त 
और अधिक से अधिक अन्तमु हुतें अधिक ३३ सागरोपम है। इस 
लेश्यावाला जीव मरकर नरक या तिर्थचगति में जन्म लेता है। यह 
सबसे खराब लेश्या है । 


२. नीललेश्या*--इस लेश्यावाला जीव ईर्ष्यालु, कदाग्रही, 
असहिष्णु, अतपस्वी, अविद्वानू, मायावी, निर्लज्ज, द्वेषी, रसलोलुपी, 
शठ, प्रमादी, स्वार्थी, आरम्भी, क्षुद्र और साहसी होता है। अर्थात 


१. पंचासवप्पवत्तो तीहि अगुत्तो छतु' अविरओ ये । 
तिव्वारंभपरिणओ खुहों साहसिओ नरो ॥॥ 
निद्धसपरिणामों निस्संत्रों भ्जिइंदिशों । 
एयजोगसमा उत्तो किण्हुलेसं तु परिणमे ॥। 
“३3० र२े४. २१०२२. 
तथा देखिए--उ ७ ३४.४,१०, १६, १८,२०,३३-३४,४३,४५,४५, ५६, 
४८-६० 
२. इस्सा अमरिस अतवो अविज्जमाया अहीरिया । 
गेही पञ्रोसे य सढ़े पमत्ते रसतलोलुए सायगवेसए ये ॥। 
आरंभाओं अविरओो खुद्ो साहस्सिओ मरो । 
एयजोगसमाउत्तो नीललेसं तु परिणमे ॥ 
+-उ3० ३४.२३-२४. 
तथा देखिए-उ० ३४, ४, ११, १६, १५, २०, ३१,३५,४२,४६,५६, 
४८०६०. 
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इन गुणों से नीलले श्यावाले की पहचान होती है । इस लेश्या का “रंग! 
नीले अशोकवृक्ष, चाषपक्षी के पंख और स्निग्ध वैदुर्यमणि (नीलम ) 
की तरह नीला होता है । इसका “रस” मिर्च, सोंठ, और गजपीपल के 
रस से भी अनन्तगुणा तीक्ष्ण होता है। इसकी 'गंघ' और 'स्पर्श” क्ृष्ण- 
लेश्या की ही तरह हैं परन्तु तीव्रता की मात्रा कुछ कम है। इसकी 
कम से कम सामान्य-स्थिति अर्धमुहर्त और अधिक से अधिक 
पलयोपम के असंख्यातवें भागसहित १० सागरोपम है। इस 
लेश्यावाला जीव नरक या तियंच गति में उत्पन्न होता है । 


३. कापोतलेएया "--इस लेश्यावाला जीव वक़-वक्ता, वक्रा- 
चारी, छली निजदोषों को छुपाने वाला, नि:सरल, मिथ्यादृष्टि, 
अनाय॑, पर-ममंमेदक, चोर और असूया करने वाला होता है। इस 
लेश्या का 'रंग” अलसी के पुष्य, कोयल के पैर और कबूतर की ग्रीवा 
की तरह कापोतवर्ण होता है। इसका “रस! कच्चे आम, तुवर 
और कपित्थफल के रस से भी कई ग्रुणा अधिक खट॒टा होता है। 
इसकी 'गन्ध” नीललेश्या की अपेक्षा तीब्रता में कुछ कम होती है 
और इसका स्पर्श” भी नीललेश्या की अपेक्षा तीव्रता में कुछ कम 
होता है। सामान्य-स्थिति कम से कम अधंमुहु्तं और अधिक से 
अधिक पल्योपम के असंख्यातवे भाग सहित तीन सागरोपम है। 
इस लेश्यावाला जीव मरकर आचरण की तरतमता के अनुसार 
नरक या तियंज्च गति (दुर्गंति) में जन्म लेता है। 

४. तेजलेश्या*--इस लेश्यावाला जीव नञ्सन, अचपल, 
अमायी, अकुतूहली, विनीत, जित्तेन्द्रिय, स्वाध्यायप्रेमी, तपस्वी, 


१. बंके वंकसमायारे नियडिल्ले अणुज्जुए । 
पलिउंचगओवहिए मिच्छदिट्ठी अगारिए ॥। 
उप्फालगदुदुवाई य तेणे यावि या मच्छरी । 
एयजोगसमाउत्तों काऊलेसं तु परिणमे ।॥ 

>>3० र३४., २५०२६. 


तथा देलिए--3० ३६४,६,१२,१६,१८,२०, ३९, ९१६,४००४१, ५०, 
॥६६,५८-०६०. 


२. भीयाबिसी अचवले अमाई अकुऊहले । 
विणीयविणए बंते जोगव उवहाणवं । 
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धर्मग्रेमी, पापभीरु, सर्वाहितेषी आदि गुणों से युक्त होता है। 
इसका 'रंग' हिंगलघातु (शिगरफ), तरुण सूर्य (मध्याह्ल का सूर्य ), 
शुकनासिका और दीपक की शिखा की तरह दीप्तिमान होता है । 
इसका “रस” पक्‍व आम्रफल और पवव कपित्यफल के खटमीठे रस 
से भी कई गुना अधिक खट-मीठा होता है। इसकी का केवड़ा 
आदि सुगन्धित पुष्पों और चन्दनादि सुगन्धित द्रव्यों से भी कई 
गुनी अधिक सुगन्धित होती है। इसका 'स्प्श' बूर (वनस्पति 
विशेष), नवनीत और सिरस के फूल से भी कई गुना अधिक 
कोमल होता है । इस लेश्या की सामान्य-स्थिति कम से कमे अर मुह्॒त 
और अधिक से अधिक पल्योपम के असख्येयमाग सहित दो 
सागरोपम है। इस लेश्यावाला जीव मरकर मनुष्य या देवगति 
(सुगति) को प्राप्त करता है। 

५. पदमलेश्या"--इस लेश्यावाला जीव अल्प कबायों वाला, 
प्रशान्तचित्त, तपस्वी, अत्यल्प-भाषी और जितेन्द्रिय होता है। इसका 
रग हरताल हरिद्रा के टुकड़े, सन और असन के पुष्पो की तरह 
पीला होता है। इसका रस श्रेष्ठ मदिरा, नाना प्रकार के आसबव आदि 
से भी अनन्त गुना अधिक मधुर होता है। इसकी गंध तेजोलेश्या से 
भी अधिक सुगन्धित होती है और इसका 'स्पशं' तेजोलेश्या से भी 
अधिक कोमल होता है। इस लेश्या की कम-से-कम स्थिति अन्त- 


पियधम्मे दठघम्मेवबज्जभीरू हिएसए।...... 


एयजोगसमाउत्तो तेओलेस तु परिणमे ॥ 
- उ० रे४ड,२७०२५८५, 


तथा देखिए--3० ३४. ७, १३, १७, १६-२०, ३३, ३७, ४०, ५१-४३, 
३७०६०, 
१० परथणुकोहमाणे य मायालोभे य पयणु ए। 
पसंतचित्ते दंतप्पा जोगव उवह्याणव ।॥। 
तहा पयणुवाई य उवसंतते जिद्ददिए । 
एयजोगसमाउसो पम्हलेसं तु परिणमे । 
“*3० ३४, २६०१०. 
तथा देखिए--3० ३४, ८, १४, १७, १९-२०, ३३,३८,४०,४४, ५४, 
५७-६०. 
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मुँह॒र्तव और अधिक से अधिक अध्ंमुहुर्त अधिक १० सागरोपम है। 
इस लेश्यावाला जीव मरकर मनुष्य था देवगति (सुगति) में 
जन्म लेत है | 

६. शुक्ललेश्या *--इस लेश्यावाला जीव शुभ ध्यान करने 
वाला, प्रशान्तचित्त, जितेन्द्रिय, मन-वचन-काय की प्रवृत्ति में 
चलता से रहित, अल्परागी और अहिसाप्रेमी होता है। इसका 
'रंग” शंख, अंक (मणि विशेष) , मुचकुन्द पुष्प, दुग्भधारा एवं रजत- 
हार की तरह श्वेत (उज्ज्वल) वर्ण क। होता है। इसका “रस' 
खजूर, दाख, दूध, चीनी आदि के मबुर रस से भी कई गुना 
अधिक मधुर होता है। इसकी “गन्धर” पद्मलेश्या से भी कई गुनी 
अधिक सुगगनधित होती है और “पर्श' भी पद्मलेश्या से कई गुना 
अधिक कोमल होता है। इस लेश्या की कम से कम स्थिति अ्घे- 
मुहुत और अधिक से अधिक एक भुहत॑ अधिक ३३ सागरोपम होती 
है। इस लेश्यावाला जीव मरकर मनुष्य या देवगति को प्राप्त 
करता है। यह सर्वश्रेष्ठ लेश्या है । 

इस तरह इन छहों लेश्याओ मे उत्तरोत्तर चारित्र का विकास 
दिखलाया गया है। प्रश्मम तीन लेश्याएँ अशुभ, अधमंरूप 
एवं अप्रशस्त है। अन्तिम तीन लेश्याएँ शुभ, धमरूप एवं प्रशस्त 
हैं।* इन लेश्याओं के जघन्य, मध्यम और उत्कृष्ट गुणरूप परि- 

१. अटूटरहणि वज्जित्ता धसम्मसुस्काणि साहए । 

पसंतचित्ते दंतप्पा समिए गु््ते य गुत्तिसु ॥ 

सरागे योयरागे वा उवसंते जिईदिए । 

एयजोगसमा उत्तो सुक्कलेसं तु परिणमे ॥ 

-उ० शे४ड.३१-३२. 
तथा देखिए--3 ०३४.६, १५, १७, १६-२०,३ ३, २९-४०,४६, ५५,५७-६ ७०, 
२. किण्हा नीला काऊ तित्नि वि एयाओ अहम्मलेसाओं । 

एयाहि तिहि वि जीबो दुस्गह उववज्जई ॥ 

ते पम्हा सुकका तिस्नि थि एयराओं भम्मलेखाओं । 

एयाहि तिहि वि क्षीवों सुग्गईं उववस्जई ॥। 

“3० शे४ड,३६६०५७, 
तथा देखिए-3 ० ३४.६१० 
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णारमों के तारतम्यभाव के आधार से ग्रन्थ में तीन, नव, सत्ताईस, 
इक्‍्यासी और दो सौ तेतालीस अंशों की कल्पना की गई है।" 
ग्रन्थ में इस अंश-कल्पना का कथन परिणामद्वार द्वारा किया गया 
है तथा इनके भेदों के प्रकार को स्थान” कहा गया है। इनके 
स्थान कितने है ? इस विषय में कहा है--असंख्यात अवसर्पिणों 
और उत्सपिणी' काल के जितने समय (क्षण) होते हैं तथा 
असंख्यात लोकों के जितने प्रदेश होते हैं उतने ही स्थान लेश्याओं 
के होते है ।* 

मृत्यु के उपरान्त जब जीव परलोक में गमन करता है तो 
किसी न किसी लेश्या से युक्त होकर ही गमन करता है। यहाँ 
इतना विशेष है कि जब कोई नवीन लेश्या जीव से सम्बद्ध होती 
है तो उसके प्रथम समय मे और यदि कोई लेश्या किसी जीव से 
पृथक होती है तो उसके अन्तिम समय में जीव का परलोक- 
गमन नही होता है अपितु आने वाली लेश्या के अन्‍्तर्मुहुतं बीत 
जाने पर ओर जाने वाली लेश्या के अन्तर्मूहृतं शेष रहने पर ही 


जज ज-+ज -++नलनन-। 


९६ 3० ३४,२०. 
प्रशापनायूत्त १७.४.२२६ म भी हसी प्रकार परिणामद्वार का 
वर्णन है । 

२ संसार मे अनुक्रम से समय-सम्बन्धी दो प्रकार के चक्र चल रहे हैं- 
अवसपिंणी-काल और उत्सपिंणी-काल । जिस काल में जीवो की आयु, 
स्थिति, आकार, सुख-समृद्धि आदि का उत्तरोन्तर छ्ास होता जाए उसे 
अवसपि णी-काल कहते हैं तथा जिस काल मे जीबो की आयु आदि में 
उत्तरोत्तर वृद्धि होती जाए उसे उत्सपिणी-काल कहते हैं। आयु आदि 
के हास और विकास के आधार से प्रत्येक को ६-६ भागों (आरो) में 
विभक्त किया गया है । अवसर्पिणी और उत्सविंथी दोनों काल-चक्ों का 
समय बराबर-बराबर (१०-१० कोटाकोटि सागरोपम ) माना गया 
है। यह अवसपिणी और उत्सपिणी काल-सम्बन्धी क्रम निरम्तर 
चलता रहता है। 


+-3उ० आ० टी०, पृ० १५७७-१४७५५ 
३, 3४० ३४,३३. 
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जीव का परलोक-गमन होता है।' जीव के परलोक-गमन के 
एक अन्‍्तर्मूह॒र्त पहले लेश्या की उपस्थिति होने के कारण ही 
कृष्ण और शुक्ल लेश्या की उत्कृष्ट-स्थिति जीव की सामान्य 
उत्कृष्ट आयु से एक मुह॒र्त अधिक (एक मुह्॒त अधिक ३३ सागर) 
बतलाई गई है ।* कौन लेश्या किस जीत्र में कितने समय तक 
रहती है यह जीव की आयु पर निभंर करता है । अतः: ग्रन्थ में चारों 
गतियों के जीवों की लेश्याओं की जो आयु बतलाई है वह जीवों 
की आयु के आधार से बतलाई गई है। मनुष्य और तियेश्र 
गति के जीवों में छहो लेश्याएँ संमव हैं। उनमें प्रथम पाँच की 
जधन्य और उत्कृष्ट स्थिति अन्तर्मुहुर्तं का अधें-भाग है। इसके 
अतिरिक्त शुक्ललेश्या की जघन्य स्थिति अधंमुह॒तं है और उत्कृष्ट 
स्थिति नौ व कम एक करोड़ पूर्व है ।* 


नारकी जीवो में प्रथम तीन लेश्याएँ ही होती हैं। प्रथम तीन 
नरकों में कापोतलेश्या, तीसरे से पाँचवें में नीललेश्या और पांचवें 
से सातवें तक कृष्णलेश्या पाई जाती है।* सामान्यतया देवों में 


बज 35 5 ता 


१. लेसाहिं सब्वाहिं पढमे समयम्मि परिणयाहिं तु । 
न हु कस्सह उववत्ति परे भवे अस्थि जीवस्स ।। 
लेसाहिं सम्वाहिं चरिमे समयम्मि परिणयाहिं तु । 
ने हु कस्सइ उववत्ति परे भवे अत्यि जीवस्स || 
बंतमुहत्तम्मि गए अंतमुहु त्तम्मि सेसएं चेव । 
लेखाहिं परिणवाहिं जीवा ग्॒छंति परलोयं ।। 
ज्ण्जु0 रेड, (५०६०. 
२५ उ० ३४.३४, दे, 
३८ उुछ ३४.४५, ४६, 
शुब्ल-लेश्या की उत्क्ृष्ट-सल्थिति मे जो £ वर्ष कम कर दिया गया है 
उसका कारण है कि साधु दीक्षा अज्ञीकार करके जब कम से कम एक 
साल पूर्ण कर लेता है तब इस लेश्या की प्राप्ति संभव है। इसके 
अतिरिक्त साधु बनने के लिए कम से कम आठ वर्ष को उम्र होना 
आवश्यक है । 
“उ० आ० टी०, प० १५९० 
४, उ० हेड, ४००४४, 
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-लेश्याएँ ही पाई जाती हैं परन्तु भवनपति और व्यन्तर देवों 
में कृष्णादि हा अशुभ-लेश्याएँ भी पाई जाती हैं। इसके अतिरिक्त 
भवनपति, व्यंतर, ज्योतिषी, सौधम॑ और ईशान देवों में तेज 
लेश्या पाई जाती है। सनत्कुमार से लेकर ब्रह्म देव पर्यन्त पदम- 
लेश्या होती है। लान्तक देवो से लेकर स्वार्थ सिद्धि के देवों पर्यन्त 
शुक्ल-लेश्या होती है ।* 

इस तरह इस लेश्या-विथयक वर्णन से ज्ञात होता है कि किस 
लेश्यावाले जीव कहाँ रहते हैं और कौन जीव किस प्रकार के 
कर्मों से बद्ध हैं? इसके अतिरिक्त कम और लेश्याओं का आपस में 
घनिष्ठ सम्बन्ध भी है। पुण्यरूप कमों से शुभ लेश्याओं की प्राप्ति 
होती है और पापरूप कर्मों से अशुभ लेश्याओं की प्राप्ति होती है। 
पुण्य और पापरूप कर्मों से जिस प्रकार की शुभ या अशुभ लेश्या की 
प्राप्ति होती है जीव तदनुसार ही आचार में प्रवृत होता है। 
प्रवृत्ति करने से कर्म-बन्ध होता है और कम-बन्ध से पुन: लेश्या की 
प्राप्ति होती है। इस तरह ससार का चक्र चलता रहता है। 
इसका यह तात्पर्य नहीं है कि जीव इस चक्र से कभी भी छुटकारा 
नही पा सकता है अपितु प्रयत्न करने पर इस चक्र से मुक्त भी हो 
सक्ता है। वस्तुतः ये लेश्याएँ कर्म-सिद्धान्त की पूरक हैं। कर्मों 
के विनष्ट हाने पर लेश्याओ का भी अभाव हो जाता है। 
आत्मा के साथ कमं-बन्ध की प्रक्रिया को समझाने के लिए इन 
लेश्याओ का वर्णन किया गया हे । अतः: गोम्मटसार में लेश्या का 
स्वरूप बतलाते हुए कहा है-'जिमके द्वारा जीव पुण्य और पापरूप 
कर्मों से लिप्त होवे या कषायोदय से अनुरक्त मन, वचन और 
काय की प्रवृत्ति लेश्या है।”* इस तरह लेश्याएं मनुष्यों के उस 
आचरण को समझाती है जिससे रंजित होने पर शुभाशुभ कर्म 
आत्मासे बन्ध को प्राप्त होते हैं। इस लेश्या-विषयक निरूपण 
से भारतीय रंग-विषयक दृष्टिकोण का भी पता चलता है। 


१. छ्० ३४. ४७०४५. जे 
२० लिपइ अप्पीकीर३ एदीए णिय अपुण्णपुण्णं थे । 
>गो० जी७ ४८८. 
वया देखिए-गो० जौ७ ५३२, 
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छात्र म्पु कली तट न्‍्त्र 


इस प्रकरण में संसार से सम्बन्धित तीन प्रमुख सिद्धान्तों की 
चर्चा की गई है: १. संसार की दुः:खरूपता, २. संसार या दुःख 
के कारण और ३. कर्म-बन्धन। इन तीनों सिद्धान्तों का विश्ले- 
बण आध्यात्मिक दृष्टिकोण से श्रस्तुत किया गया है जो क्रमशः 
इस प्रकार है : 


१. भारतीय घामिक ग्रन्थों की तरह उत्तराष्ययन में भी 
इस संसार को जिसमें जीव जन्म-मरण को प्राप्त होते हैं, दुःखों से 
पूर्ण बतलाया है। शरीर के तश्वर होने तथा इच्छाओं के अनन्त 
होने के कारण हमें जो सुल प्रतीति में आते हैं वे भी दु खरूप ही 
हैं। देव और मनुष्य पर्याय जो सुगतिरूप एवं श्रेष्ठ मानी जाती 
हैं उन्हें भी दुगंतिरूप बतलाने का उद्देश्य है जीवों को विषय-भोगों 
की तरफ से निरासक्त करके असीम व अनन्त सुख की ओर प्रेरित 
करना । क्योकि जब तक सांसारिक विषयभोगों को दुख.रूप एवं 
नश्वर नहीं चित्रित किया जाएगा तब तक उनसे विरक्ति नहीं हो 
सकती है। देवपर्याय में जो दु:ःखों का वर्णन किया गया है उसका 
कारण है देवपर्याय और उन देविक मोग्य-विषयों का चिरस्थायी 
ते होना। कई स्थानों पर देवों के ऐश्वयं को श्रेष्ठ बतलाया 
गया है तथा उसे श्रेष्ठ गति (सुगति) भी कहा गया है। यही 
स्थिति मनुष्य गति के जीवों की भी है । 


इस विवेचन का यह तात्पर्य नहीं है कि प्रकृत-ग्रस्थ अवास्त- 
विकता का प्रतिपादन करता है। हम स्वयं अनुभव करते हैं 
कि विषयभोगों की सीमा अनन्त है और कितने ही सुख-साधन 
हमें क्यों न उपलब्ध हो जाएँ शान्ति नहीं मिलती है। शान्ति एव 
सुख अपने अन्दर है। यदि हमारी इच्छाएँ सीमित हैं तो हमें सुख 
मिलता है अन्यथा हम और अधिक प्राप्त करने के लिए व्यग्न रहते 
हैं। ये विषय-भोग न तो सुस्त के और न दुःख के ही कारण हैं 
परस्तु विषय-भोगों की आसक्ति और घृणा दुःख के कारण बन जाते 
हैं। अत: ग्रन्थ में निरासक्त होकर विषयभोगों के उपभोग का 
उपदेश दिया गया है । 
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आज के विज्ञान ने जो इतनी उन्नति की है उसका कारण है 
विषय-भोगो में आसक्ति। फिर कैसे कहा जा सकता है कि विषयभोगों 
में आसक्ति नही करनी चाहिए ? इसके विषय में मेरा कहना है 
कि प्रकृत-प्रन्य असीम एवं अनस्त सुख की ओर ले जाना चाहता 
है। अतः इसमें जो आध्यात्मिक पथ का अनुसरण किया गया 
है, वह ठीक है। शरीर की नश्वरता को देखकर तथा संसार 
में फंले हुए अष्टाचार को रोकने के लिए ऐसा कथन सत्य है। 
आज के इस वैज्ञानिक युग में भी प्रकृत-ग्रन्थ के इस उपदेश को 
ही नये वैज्ञानिक साँचे में ढालकर समाजशास्त्र व धर्मभास्त्र के 
रूप मे दिया जाता है। यदि हम निष्पक्षदृष्टि से विचार करेंगे 
तो देखेंगे कि विज्ञान की इतनी उन्नति होने पर भी मानव सुखी 
नही है अपितु पहले से भी अधिक परेशान और दुखी नजर आ 
रहा है। फिर ग्रन्थ में कहे गये इस कटु सत्य का कि संसार के 
विषयभोगों में सुख नहीं मिलता है, कंसे अपल!प किया जा सकता 
है? आज जो भी तक॑ हम इसके विरोध में दे सकते है वे पहले 
भी दिए जाते थे। परन्तु जो सत्य है वह हमेशा सत्य ही रहेगा। 
इस कथन की वास्तविकता और अवास्तविकता पर विचार करते 
समय हमें उस दृष्टि को सामने अवश्य रखना होगा जिसे माध्यम 
बनाकर इस ग्रन्थ को लिखा गया है। वौद्धदर्शन के प्रबतंक 
भगवान्‌ गौतम बुद्ध ने भी जिन चार आर्यसत्यो को खोजा था 
उनमें प्रथम आयंसत्य दुख है। इसके अतिरिक्त दुःख के कारण 
मौजूद हैं (दुख-समुद्रय), दु ख से निवति सभव है (निरोध-सत्य 
और दुःखों से निवृत्ति का उपाय भी है (निरोधगामिनी प्रतिपदा)-- 
ये अन्य तीन आर्यसत्य हैं।' प्रकृत-ग्रन्थ मे जिस प्रकार प्रथम 
दुःखसत्य को स्वीकार किया गया है उसी प्रकार अन्य तीन सत्यों 
को भी स्वीकार किया गया है जिसका हम आगे के प्रकरणों 
में यथावसर विचार करेंगे। 


२. सांसारिक दुःखों के कारणों का विचार करते हुए ग्रन्थ 
में जन्म-मरणरूप संसार का साक्षात्‌ कारण कर्मंबन्ध स्वीकार 





१. देखिए--प्रक रण ३. 
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किया गया है। इसके बाद करमंत्रन्ध का भी कारण राफ-द्ेष 
और रागद्वेष का भी मूलकारण अज्ञान माना गया है। यद्यपि 
राग-देष और अज्ञान के बीच में क्रमशः मोह, तृष्णा और लोभ 
को भी कारणरूप से बतलाया गया है परन्तु मोह, तृष्णा और लोभ 
ये राग की ही उत्कट अवस्थारूप हैं । यदि इन्हें भी पृथक कारणरूप 
से ग्रिगयाया जाय तो संसार की कार्य-कारणपरम्परा इस 
प्रकार होती है: जन्ममरणरूप संसार->कर्म बन्ध -> रागद्ेष -+ मोह 
“>तृष्णा लोभ -+>अज्ञान । 


ग्रन्थ में यद्यपि इस कार्य-कारणश्यद्धुला का सुव्यवस्थित रूप 
नहीं मिलता है क्योंकि कहीं पर अज्ञान को, कहीं राग को, कहीं 
हेष को, कहीं रागद्रेष को, कहीं पापकर्म को, कहीं कर्ममात्र को, 
कहीं मोह को, कही संसार को, कही मनोज्ञामनोज्ञ वस्तुओं को, 
कहीं इन सब को एक दूसरे के साथ जोड़कर कार्यकारण का 
विचार किया गया है। इससे कौन किसका साक्षात्‌ कारण है 
और कोन परम्परया कारण है इसकी सामानन्‍्यतया स्पष्ट प्रतौति 
नही होती है। परन्तु ध्यानपूर्वंक विचार करते पर इन सबके 
मूल में उपर्युक्त कार्यकारणश्वद्धला ही कार्य करती है। अतः 
ग्रन्थ में कही-कहीं जो इनका आगे-पीछे या एक-दूसरे के साथ 
सम्मिलितरूप से उल्लेख किया गया है उत्का कारण है--अवस रू 
विशेष पर कारण-विशेष को महत्त्व देन! । तत्त्वाथंसूत्र में कममबन्थ 
के कारणों का विचार करते समय जिन पाँच कारणों को गिनाया 
गया है उनको देखने से भी इसी कार्य कारणश्यद्धला का समर्थन 
होता है। तत्त्वाथंसूत्र में बतलाएं गए उन पांच कारणों के क्रमशः 
नाम ये हैं): १, मिथ्यात्व ( अपने आत्मस्वरूप को भूलकर 
शरीरादि पर-द्वव्य में आत्मबुद्धि करना-स्वपरविवेकाभावरूप 
अज्ञान ), २. अविरति ( विषयों में राग-देष करना), ३ प्रमाद 
(असावधानी ), ४ कषाय (कलुषित भाव) और ४५४. योग (मन- 
वचन-काय की प्रवृत्ति) | यहां मिथ्यात्व अजश्ञानरूप ही है। 


१. मिथ्यादसंनाविरतिप्रमाद कवाययोगा बन्घहेतव: । 
च्न्ग्स0 सु० ध्ट १५ 
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अविरति और प्रमाद राग व मोह स्थानापन्न हैं। कवाय राब- 
देषरूप हैं और योग प्रवृत्तिमात्र में कारण है। इसीलिए उत्तरा- 
ध्ययन में भी कहीं-कहीं मिथ्यात्व और प्रमाद को संसार एवं 
कर्मंबन्ध का हेतु बतलाया गया है।" 

बौद्धदर्शन में इस विषय की जो कारण-कार्यं शद्स्‍डुला बतलाई 
गई है उसके भी मूल मे अविद्या ( अज्ञान ) है। अधिद्या और 
दुःख के बीच जो अन्य कारण गिनाए गए हैं उनमें तृष्णा, भव 
(अच्छे-बुरे का), जाति और जरा-मरण भी हैं ।* इस तरह दुःलों 
के मूल कारण को खोजते-खोजते दोनों दर्शन एक ही स्थान पर 
पहुँचकर रुक जाते हैं। परन्तु अज्ञान क्या है ? इस विषय मे दोनों 
दर्शनों के सिद्धान्त भिन्न-भिन्न हैं। ग्रन्थ में जहा अचेतन से चेतन 
के पार्थक्य-बोध को ज्ञान कहा गया है वहा बौद्धदरर्शन में उस 
पार्थक्य-बोध को अज्ञान माना गया है क्योकि दौद्धदर्शन में आत्मा 
मामक कोई स्थायी चेतननद्रव्य स्वीकृत नहीं है। दुख का 
मूल कारण अज्ञान है इसमे शायद किसी को भी विवाद नहीं 
होगा । गीता में भी मोह का कारण अज्ञान ही स्वीकार किया 
गया है।* 

३. जिस कमंबन्ध को संसार या दुःख के कारणों में साक्षात्‌ 
कारण स्वीकार किया गया है वह एक शरीर-विशेष की रचना 
करता है जो वेदान्तदर्शन में स्वीकृत (स्थूलशरीर के भीतर वर्तमान ) 
सूक्ष्शरी र* स्थानापन्न है क्योकि ये कर्म आत्मा के साथ बद्ध 


१. उ७ २६९ ५, ६०, ७१; १०.१५. 

२. बौद्धदर्शन मे दु:ल् के जो बारह कारण गिनाए गए हैं उन्हें भवधक्र, 
ह्ादशन्भायतन और प्रतीत्यसमुत्पाद कहा जाता है। उनके क्रमश: 
ताम ये हैं-अविद्या-> संस्कार -> विज्ञान - ता मरूप->पडायतन (छः 
इन्द्रियाँ मनसहित ) -? स्पशे -> वेदना -> तृष्णा-+ठपादान -+ मब॒(भले- 


बुरे कम ) -+ जाति->जरा-मरण ->दु:छ । 
“भा० द७ ब०, पृ७ १५४ 


३. अज्ञनेनावृतं शान तेन मुहान्ति जन्तव: । 


गीता ५.१४. 
४ वेदान्ततार, पृ० ३४, का 
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होकर स्थूलशरीर से पृथक एक शरीर की रचना करते हैं जिसे 
जैनदर्शन में कामंणशरी र कहा गया है। यह कामंणशरीर स्थूल 
शरीर के नष्ट हो जाने पर भी नष्ट नहीं होता है। इसके अतिरिक्त 
वह अग्रिम जन्‍म में स्थल-शरीर की प्राप्ति में कारण भी होता 
है। इस प्रक्रिया को स्पष्ट करने के लिए कमंबन्ध में सहायक छ: 
लेश्याओं को स्वीकार किया गया है। इन कर्म और लेण्याओं में 
घनिष्ठ सम्बन्ध होने के कारण ही ग्रन्ध में लेश्याओं को कमंलेश्या 
कहा गया है। ये जेश्याएँ एक प्रकार के लेप्यद्रब्य का कार्य करती 
हैं जिससे कमं-परमाण्‌ आत्मा के साथ चिपक जाते हैं। शुभाशुभ 
कर्मो' से जिस प्रकार की लेश्या प्राप्त होती है तदनुसार ही जीव 
कर्मो में प्रवृत्त होता है। इसके बाद पुनः शुभाशुभरूप से प्रवृत्ति 
करने पर पुन: कमंबन्ध होता है। इस तरह अबाघ-संसार का 
चक्र चलता रहता है। कर्मों का अभाव होने पर इसका भी 
अभाव हो जाता है। 
ग्रन्थ में इस कर्म और लेश्या-विषयक वर्णन के द्वारा सांसारिक 
सुख और दु:ख के कारणों का स्पष्टीकरण किया गया है। इस 
सिद्धान्त के स्वीकार कर लेने से संसार के वैचित्र्य की य्रुत्थी को 
सुलझाने क॑ लिए ईश्वर-कल्पना की आवश्यकता नहीं पढ़ती 
है और एक स्वचालित मशीन की तरह संसार की प्रक्रिया चलती 
रहती है। कममंकाण्डी मीमांसादर्शन की तरह वेदिक यागादि 
क्रियाएँ यहाँ कर्म नही हैं क्योंकि मीमासादर्शन में यागादि 
क्रियाओं से अदृष्टविशेष की उत्पत्ति होती है और तब उसके प्रभाव 
से स्वर्गादि की प्राप्ति होती है। प्रकृतग्रन्थ में जीव में हर क्षण 
होने वाली श्वासादि सूक्ष्म से सूक्ष्म क्रिया, मन के विचार आदि सभी 
कर्म के कारण हैं। यह दूसरी बात है कि सभी क्रियाएँ बन्ध में कारण न 
हों परन्तु क्रियामात्र कर्म अवश्य है। उनमें से केवल सराग क्रियाएँ 
(सकाम कर्म) ही कमं बन्ध में कारण हैं। अतः संसार के आवागमन में 
कारण होने से वे ही यहाँ पर कर्म शब्द से कही गई हैं। इसके अति- 
रिक्त शुभ और अशुभ दोनों प्रकार के कर्म बन्ध में कारण होने से 
हेय बतलाए गए हैं। संसारी जीव में पाई जानेवाली प्रत्येक क्रिया, 
सुख-दुःखानुभूति, शानादि की प्राप्ति, जीवन की स्थिति, शुभाशुभ 
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शरीरादि की प्राप्ति, लाभालाभ की प्राप्ति जादि सभी पहलुओं 
की व्याख्या इस कर्म-सिद्धान्त द्वारा की गई है और आवश्यकतानुसार 
कमों के अवान्तर भेदों की कल्पना की गई है। कर्म का मनो- 
वैशानिक विश्लेषण होने से इस कर्म-सिद्धान्त को जैन मनोविज्ञान 
कहा जा सकता है। 

इस तरह इस प्रकरण में ग्रन्थानुसार संसार को दुःखों से पूर्ण 
बतलाकर उसके कारणों पर आध्यात्मिक दृष्टिकोण से विचार 
प्रस्तुत किया गया है। पुनर्जन्म, परलोक आदि स्वीकार किए 
बिना यह वर्णन सगत नही हो सकता है। शरीरादि की नश्वरता 
और जन्म-मरण की प्राप्ति ही दुःख है। इसीलिए संसार के विषय- 
भोग-जन्य सुखो को भी दुखरूप माना गया है। ससार के 
कारणों में कमंबन्ध को स्वीकार करके यह दिखलाया गया है 
कि जीव के द्वारा किया गया कोई भी अच्छा या बुरा कम॑ किसी 
भी तरह छिप नहीं सकता है, उसका फल अवश्य भोगना पड़ेगा । 
संसार में सामाजिक व्यवस्था बनाए रखने तथा अत्याचार-अनाचार 
आदि को रोकने के लिए भी ऐसा वर्णन आवश्यक था और है। 


४ 


प्रकरण ३ 
रतनत्रय 


दुःलों की अनुमूति प्रत्येक प्राणी को कदु मालूम होती है। 
अतः वे दुःखों से छुटकारा पाने के लिए नाना प्रकार के प्रयत्न 
करते देखे जाते हैं। सांसारिक जितने भी प्रयत्न हैं वे सब क्षणिक 
सुख को देने के कारण वास्तव में दुःखरूप ही हैं। अविनश्वर सुख 
की प्राप्ति के लिए चेतन और अचेतन के संयोग और वियोग की 
आध्यात्मिक-प्रक्रिय को जिन नव तथ्यों ( तत्त्वों-सत्यों ) में 
विभाजित किया गया है उनमें पूर्ण विश्वास ( सम्यरदर्शन ), 
उनका पूर्णशान ( सम्यग्यान ) और तदनुसार आचरण ८ सम्य- 
क्चारित्र ) आवश्यक है। इस तरह अविनश्वर सुख की श्राप्ति 
में सहायक सम्यग्द्शन ( सत्य-श्रद्धा ), सम्यग्शान ( सत्यज्ञान ) 
और सम्यक्चारित्र ( सत्-आचरण ) इन तीन साधनों को ही 
यहां पर “रत्लत्रय” शब्द से कहा गया है। इन तीनों साधनों पर 
विचार करने के पूर्व चेतन और अचेतन के संयोग और वियोग 
की आध्यात्मिक-प्रक्रिगा को जिन नौ तथ्यों में विभाजित किया 
गया है उनका विचार आवश्यक है। 
नव तथ्य (तत्त्व) : 

चेतन-अचेतन और इनके संयोग-वियोग की कारणकार्यश्वृद्धुला 
के त्रिकालवर्ती सत्य होने के कारण इन्हें तथ्य ( सत्य या तत्त्व ) 
शब्द से कहा गया है। इन नव तथ्यों के नाम क्रमशः ये हैं :" 
१. जीव ( चेतन ), २. अजीव ( अचेतन ), ३. बन्ध ( चेतन और 
अचेतन की सम्बन्धावस्था ), ४. पुण्य ( अहिसादि शुभ-कार्य ), 





१. जीवाजीवा ये बन्धों ये पुष्ण पावाउज्सवो तहां । 
संब रो मिम्भरा मोकलों संति एए तहिया नव ॥। 
““ड० २४८० हैंड, 
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४, पाप ( हिसादि अशुभ-कार्य ), ६० आस्रव ( चेतन के पास 
अचेतन कर्मों के आने का द्वार ), ७. संवर ( चेतन के साथ 
अचेतन का सम्बन्ध कराने वाले कारण का निरोध ), 5. निर्जरा 
( चेतन से अचेतन का अशत यृथक्‍्करण ) और &. मोक्ष ( चेतन 
का अचेतन से पूर्ण स्वातत््य )। इन्हें मुख्यतः पाँच भागों में 
विभक्त किया जा सकता है : 

१ चेतन व अचेतन तत््व-जीव और अजीव । 

२. ससार या दुःख की अवस्था-बन्ध । 

३. ससार या दुःख के कारण--पुण्य, पाप और आखब । 

४, ससार या दु.ख से पूर्ण निवृत्ति-मोक्ष । 

५ ससार या दु'ख से निवृत्ति का उपाय-संवर और निर्जरा । 

संसार या दु.ख का कारण कमं-बन्धन है और उससे छुटकारा 
पाना मोक्ष है। चेतन ही बन्धन ओर मोक्ष को प्राप्त करता है 
तथा अचेतन ( कम ) से वन्‍्धन और मोक्ष होता है। पुण्य और 
पापरूप प्रवृत्ति से प्रेरित होकर अचेतन कर्म चेतन के पास 
आकर ( आज्रवित होकर ) बन्ध को प्राप्त होते हैं। इन अचेतन 
कर्मों के आने को रोकना (संवर ) तथा पहले से आए हुए कमों 
को प्रथक्‌ करना (निजंरा ) मोक्ष के लिए आवश्यक है। इस 
तरह बन्ध, मोक्ष, चेतन, अचेतन, पुण्य, पाप, आख्रव, संवर और 
नि्जरा ये नौ सावंभौम सत्य होने से तथ्य ( तत्त्व ) कहे गए हैं। 
इनके स्वरूपादि इस प्रकार हैं : 

१. जीव-वेतन द्रव्य । इसे ही बन्धन और मोक्ष होता है । 

२. अजीव--अचेतन द्रव्य । विशेषकर वह अचेतन द्रव्य (कर्म- 
पुदूगल) जिसके सम्बन्ध से चेतन बन्धन को और वियोग से मुक्ति 
को प्राप्त होता है। 

३. पुण्य- चेतन के द्वारा किए गए अहिंसा आदि शुभ-कार्य । 

४. पाप-चेतन के द्वारा किए गए हिंसा आदि अशुभ-कार्य । 

४. आखब-मत, वचन ओर काय की प्रवृत्ति से पृषण्य और 
पापरूप कर्मों का चेतन के पास आना ।* आख़ब से सामान्यतया 











१. कायवाह मनःकर्म योग: | स अश्रव: । शुभ: पृण्यस्थाशुम: पापस्य ॥ 
न्ग्ण्ल सू० ६८ १-१. 
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पापानत्रव॑ को समझा जाता है। ग्रन्थ में भी पापाखव के पाँच 
भेदों ( हिसा, झूठ, चोरी, कुशील ओर घन-सञ्म्यय ) का संकेत 
किया गया है।” परन्तु पापाखव को तरह पृण्यास्रव भी मुक्ति 
के लिए त्याज्य है । 

६ बस्थ-चेतत के साथ अचेतन कर्म-परमाणुओं का सम्बन्ध 


होना ।* 


७. संवर- पुण्य और पापरूप कर्मो को चेतन के पास आने 
(आख्रव ) से रोकना |! सामान्यतया पापाख्रव को रोकना संवर को 
कार्य समझा जाता है । ग्रस्थ में इसके भी पाप/खव विरोधी पाँच भेदों 
का संकेत है।” फल-प्राप्ति की अभिलाषा के बिना किए जाने 
वाले सत्कम॑ संवररूप होते हैं। जब जीव अहिसादि सत्कार्यों में 
प्रवत्त होकर फलप्राप्ति की कामना करता है तो बे पुण्यास्रव होकर 
बन्ध के भी कारण हो जाते हैं। जैसे पृ्व॑ंभव में फलाभिलाषा से युक्त 
(निदानसहित। ब्रह्मदल चक्रवर्ती और फलामिलाषा से रहित चित्त- 
मुनि के द्वारा किए गए एक समान अहिसादि पुण्थ-कर्म अगले भव में 

अलग-अलग फलवाने हुए ।” इस तरह फलाभिलाषा (निदान) 


१. देखिए-प१० १६६, पा० दि० ६१; उ० १६, ६४; २०.४५, २६.११. 
२. अज्ञत्पहैरं निययल्स बधों संतार हेउं च वबति बन्वे । 

_-उ० १४ १६. 
मिच्यादशंताविरतिप्रमादकपाययोगा बन्धहेतव: । सकषायत्वाज्जीव: 
कठेगो धोग्यान्पुद्गलानादते से बन्ध: ॥ 

“>त० सू० 5. १-२. 
आत्मकर्म णो रन्योस्पथ देश नुप्रवेशास्मकी बन्ध: । 


“-सर्वार्थंसिद्धि, पृ० १४. 
३. आल़वनिरोध: संवरः । 


>-त० सु७ ६.१. 
४. सुसंवृडा पं्चाह संबर्रेहि । 
3० १२ ४२. 
४. कृम्मा नियाणपसड़ा छुसे राय ! विचितिया | 
तैधि फलविवागेण विप्पओगमुवागया । 


*उ0 १३.४. 
तथा देखिए--उ3. १३.१,२८-३०. 
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पूर्वक किए गए सभी पुण्यकमं आखवरूप हैं और फलामिलाषा 
के बिना किए गए निष्काम कर्म संवररूप हैं। अतः अनास्रवी 
का लक्षण बतलाते हुए ग्रन्थ में कहा है-'प्राणिवध, मृषावाद, चोरी, 
मैथुन, धनसंग्रह, रात्रिमोजन तथा चार कषायों से रहित मन, 
वचन और काय की प्रवृत्ति में सावधान जित्तेन्द्रिय जीव अनाखवी 
कहलाता है ।'* अर्थात्‌ अशुभ-कार्यों का सर्वधा त्याग करके शुभ- 
कार्यो' में सावधानीपृवंक फलाभिलाषा से रहित होकर प्रवृत्ति 
करना संवर का कारण है। ग्रन्थ में इस प्रकार के संबर का फल 
आख़वनिरोध के बाद ऋद्धिन्‍सम्पन्न देवपद या सिद्धपद (मुक्ति) की 
प्राप्ति बतलाया है ।'* 

८. निर्जरा-पूर्वंबद्ध कर्मों को आत्मा से अंशतः पृथक 
करना ।* यह मोक्ष के प्रति साक्षात्‌ कारण है। यद्यपि प्रतिक्षण 
कर्मो की कुछ न कुछ निजंरा होती रहती है परन्तु कुछ निजंरा 
तपस्या आदि के द्वारा बलात्‌ भी की जाती है। इसीलिए इस निर्जरा 
को दो भागों में बाँट सकते हैं : १. सामान्य-निजेरा और २. विशेष- 
निर्जरा । अपने आप स्वाभाविक रीति से बिना प्रयत्न के प्रतिक्षण 
कर्मों का फल देकर चेतन से पृथक्‌ हो जाना सामान्य-निर्जरा है| 
इस प्रकार की निजेरा मे जीव को कोई ग्रयत्नविशेष नही करना 
पड़ता है । अत: प्रकृत में इसका विचार आवश्यक नहीं है! दूसरे 
प्रकार की निर्जरा का अर्थ है--तपादि साधनों के द्वारा कर्मो' को 
बलात्‌ उदय में लाकर चेतन से पृथक्‌ कर देना । इसीलिए जैन-अन्यों 
में सामान्य-निजे रा को सविपाक-निर्ज रा तथा अनौपक्रमिक-निजंरा 


१. पाणिवहमुसावाया अदत्तमेहुणपरिग्गहा विरओ । 

राई भोयणविरओ जीवों भगदह अणासबो ।॥! 

पंचसमिओ तिगुत्तो अकसाओ जिटंदिओ । 

अगारवो य निस्सल्‍लो जीवों होइ अगासवो ॥ 

>> उ० ३०, २-३, 
२, उ० २६.५५; ५.२५, २८५५ 
३. एकदेशकर्म संक्षणलक्षणा मिजरा। 
«“सर्वाधसिद्धि १.४. 
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को अविषाक-निजंरा और औपक्रमिक-निर्जरा ( कृत्रिम-निजेरा ) 
कहा गया है ।" 

६. मोक्ष-सभी प्रकार क॑ कमं-बन्धनों से पूर्ण छू०कारा पाना या 
चेतन के द्वारा स्व-सत्वरूप को प्राप्त कर लेना मोक्ष है।* यही जीव 
का अन्तिम लक्ष्य है जिसे प्राप्त कर लेने पर जीव सिद्ध, बुद्ध, मुक्त 
और अनन्त-सुख व शक्तिसम्पन्न हो जाता है। इस अवस्था को प्राप्त 
कर लेने के बाद चेतन पुनः कभी भी कमंबन्धन में नहीं पड़ता है । 

इन नौ तथ्यों में से पुण्य और पाप के आख्रवरूप होने से 
तत्त्वाथंसुत्र में इनकी संख्या सात ही ग्रिनाई गई है और इन्हें 
तत्त्व” शब्द से कहा है ।* जब पृण्य और पाप को आल़व से पृथक्‌ 
गिनाया जाता है तब इन्हे ही जेन-प्रन्थों में 'पदार्थ/ शब्द से कहा 
जाता है।* इसके अतिरिक्त जब केवल जीव और अजीव का 
कथन किया जाता है तब ये 'द्रव्य' शब्द से कहे जाते है। वास्तव में 
जिस प्रकार वेशेषिकदर्शन में 'द्रव्य/ और पदार्थ में भेद है उस 
प्रकार जेन-प्रन्थों में द्रव्य, तत्व और पदार्थ (तत्त्वार्थ, अर्थ या तथ्य 
इन शब्दों मे भेद नहीं किया गया है क्योकि ये आपस में एक-दूधरे 
से मिले हुए हैं। इसके अतिरिक्त ज॑न-प्रन्थो मे जीवादि षड्द्रव्यों 
को 'तत्त्वार्थ' शब्द से तथा जीवादि नौ तथ्यों (पदार्थों ) को “अर्य! 
शब्द से भी कहा गया है ।* ऐसा होने पर भी द्रव्य' शब्द से लोक 

१. सवर्यिसिद्धि ५.२३. 
२. बन्धहेस्‍्वमावनिर्ज राभ्यां ऋृत्स्तकर्मविप्रमोक्षों मोक्ष: ! 


ह -> त० सू० १०.२. 
३. जीवाजीवासवबन्धसंव रनिजंरामोक्षास्तस्वम्‌ ।! 


ज्न्त० सू० १.४५ 
४. जीवाजीवासवबं धसंवरो णिज्जरा तहा मोमसो । 
तज्याणि सत्त एवं सपृण्णपावा पयरथा ये ॥ 
-सपु-द्रव्यसं परह, गाया ३. 
४. जीवा पोग्गलकाया धस्माधस्मा ये काल आयास॑ । 
तक्च॒त्था इदि मणिदा णाणागुणपज्जएहि संजुत्ता ॥। 
,. _+नियमसार, गाया ६. 
जीवाजीबा भावा पुण्य पार्व वे आसव॑ तेधि । 
संवरणिज्ज रबंधों मोक्खों य हवंति ते अठठा ॥। 
>पंच्ास्तिकाय, गाया १०८. 
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की रचना के मूल उपकरणों को लिया जाता है तथा “तत्त्व” शब्द से 
आध्यात्मिक रहस्य का भावात्मक विश्लेषण किया जाता है ।१ 
'तत्त्व” शब्द के द्वारा प्रतिपाद्य अर्थ का ही विशेष व्याख्यान पदार्थ 
शब्द के द्वारा किया जाता है। पदार्थ को ही “तथ्य” शब्द से कहा 
गया है। ग्रन्थ में इन नौ तथ्यों के विषय में एक नाव का दृष्टान्त 
भी दिया गया है :* 


एक नौका संसाररूपी समुद्र में तर रही है जिसमें दो छिद्र हैं, 
उनमें से एक से गन्दा और दूसरे से साफ पानी आ रहा है। पानी 
के आते रहने से नाव अब डूबने ही वालो है कि नाव का मालिक 
उन दोनो छिद्रो को बन्द कर देता है जिनसे पानी अन्दर प्रवेश कर 
रहा था और फिर दोनो हाथो से उस भरे हुए पानी को उलीचकर 
निकालने लगता है। धीरे-धीरे वह नौका पानी से खाली हो जाती 
है और पानी की सतह पर आकर अभीष्ट स्थान को प्राप्त करा 
देती है। इस तरह इस दृष्टान्त में नौका शरीर स्थानापन्न (अजीव) 
है, नाविक जीव है, गन्दे और साफ पानी आने के दोनों छिद्र क्रमश: 
पाप और पुण्यरूप है, जल का नाव मे प्रवेश करना आखव है, जल 
का नाव में एकत्रित होना बन्ध है, पानी आने के स्रोतों (छिद्रो) 
को बन्द करना संवर है, पानी को उलोचना निजंरा है कौर 
१. तत्व शब्दों मावसामान्यवायी। कथम्‌ ? तदिति सर्वनामपदम्‌ । 
सर्वेनाम च सामान्ये बतंते। तस्थ भावस्तस्वम्‌ । तस्थ क॒ल्य ? 
योष्धों यवावस्थितस्‍्तवा तस्य भवनमभित्यर्थ:। अंत हत्यर्थो 
निश्चीयत इत्यथं:। तस्वेनार्थस्तत्वायं:। अथवा भावेन भावषवतों5- 

भिधानं, तदव्यतिरेकात्‌ तत्वमेवार्थस्तत्वाथ: । 

--सर्वार्धप्िद्धि १०२. 


२. जा 3 श्रस्साविणी लावा न सा पारस्स गामिणी । 
जा निरस्साविणी नावा सा उ पारस्स ग।मिणी ।। 
सरीरमाहु नावत्ति जीवो वृष्च६ नाविओं । 
संसारो अण्णवों वुसो जं तरंति महेसिणों ॥ 
“++उ3० २३.७१०७ ३. 


प्रकरण है : रप्मञ्रव [ रैषर 


जल के पूर्णल्प से पृथक्‌ कर देने पर नाव का पानी को सतह पर 
आ जाना मोक्ष है। 


भगवान्‌ बुद्ध ने भी इसी तथ्य का साक्षात्कार करके इसका ही 
चार आय॑ंतसत्यों के रूप में उपदेश दिया है| चूँकि बौद्धदर्शन में कोई 
स्थायी चेतन व अचेतन पदार्थ स्वीकार नहीं किया गया है अतः 
उतराध्ययन में प्रतिपादित नौ तथ्यों को जिन पाँच भागों में 
विभक्त किया गया है उनमें से प्रथम भाग में गिनाए गए जीव और 
अजीब को छोड़कर शेष सात तथ्यों को ही उपर्युक्त क्रम से निम्नोक्त 
चार आयं-सत्यों के रूप में विभक्त किया गया है :१ 


१. दुख सत्य-ससार मे जन्म, जरा, मरण, दृष्ट-वियोग, 
अनिष्ट-सयोग आदि दुःख देखे जाते हैं। अत: दुःख सत्य है। 


२. दु.ख-कारण सत्य ( दु ख-समुदय सत्य )-जब दुःख हें तो 
दु.ख के कारण भी अवश्य है । 


३. दुः:ख-निरोध सत्य-यदि दुःख और दुःख के कारण हैं तो 
कारण के नाश होने पर कार्यरूप दु.ख का भी विनाश होना 
चाहिए। इस तरह दुःख-निरोघ भी सत्य है । 


४. दुःख-निरोधमार्ग सत्य-दु:खों को दूर करने का रास्ता भी 
है। अत: दु:ख-निरोधमागग भी सत्य है । 


इस तरह चेतन-अचेतन द्रव्य है या नहीं, परमार्थ में सुख है या 
नहीं ? इसका कोई समुचित उत्तर न देकर भगवान्‌ बुद्ध ने यह 
कहा कि उपयूक्त चार बातें सत्य हैं। दु.ख से छटकारा चाहते हो 
तो इन चार आयंसत्यों पर विश्वास करके दुःख-निरोध के मार्ग का 
अनुसरण करो । दुःख-निरोध के मार्ग में जिन उपायों को बोद्ध- 
दर्शन में बतलाया गया है वे ही उपाय प्राय: उत्तराध्ययन में भी 
हैं, परन्तु मुख्य अन्तर यह है कि जहाँ बौद्धदर्शन मुक्ति के लिए 


१. सत्यान्युक्तानि चत्वारि दुःखं समुदयत्तथा | 
निरोधों मार्ग एतेषां पधामिसमयं क्रम: ।। 
“ अमिधर्मकोष ६.२. 
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आत्मा के अभाव (नैरात्म्य) की भावना पर जोर देता है' ' वहाँ 
उत्तराष्ययन आत्मा के सद्भाव की भावना पर जोर देता है ।* 


सुक्ति का साधन-रत्नत्नय : 


उपयु'क्त नौ तथ्यों मे 'सवर' और 'निर्जरा' जो संसार 
से निवत्ति की व्याख्या करते हैं उनमें क्रमशः: बतलाया गया 
है कि किस प्रकार आनेवाले नवीन कर्मो को रोका जा सकता 
है और किस प्रकार एकत्रित हुए पुराने कर्मों को नष्ट किया 
जा सकता है। इस तरह संवर और निजंरा ये दोनों तत्त्व आच- 
रणीय आचारशास्त्र या धमंशास्त्र का प्रतिपादन करते हैं। परन्तु 
आचार (धर्म) की पूर्णता और सम्यकरूपता के लिए इन नौ तथ्यों 
का सच्चाज्ञान और उन पर दृढ़-विश्वास की भी आवश्यकता है। 
क्योंकि आचार के सम्यकपने के लिए आवश्यक है कि उसका सच्चा- 
ज्ञान हो और ज्ञान की प्राप्ति के लिए उस ज्ञान को प्राप्त करने की 
तीत्र अभिलाषा के साथ दृढ़ विश्वास । ग्रन्थ मे इसी कथन को पुष्ट 
करते हुए लिखा है-सच्चे विश्वास (दर्शन) के बिना सच्चा ज्ञान 
नही होता, _च्चे ज्ञान क बिना सच्चा चारित्र नहीं होता, सच्चे 





१. तस्मादनादिसन्तानतुल्यजाती यबी जिका । 
उत्खातमूलाड कुरुत सत्त्वदृष्टिमुमुक्षव, । 
-प्रमागवातिक २ २५७०२५८ 


य; पश्यत्यात्मान तत्राह॒मिति शाश्वत: €्नेहू, । 


आत्मनिसतिपरसज्ञा स्वपरविभागात्‌ परिय्र हहेंघो । 
अवयो संप्रतिबद्धा: सर्वे दोषा: प्रजायन्ते ॥ 
-अ्रमाणवातिक २ २१५८-२२१. 
२. एवं लोए पतलित्तम्मि जराए मरणेण ये । 
अप्पाणं तारइस्सामि तुन्मेहि अगमन्निओो | 
ब्न्उ७ १६ २४. 
तथा देखिए--3० १५.१,३,५,१५, १०.३०-३१,३३,४६ आदि । 
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आारित्र के बिना कर्म से मुक्ति नहीं मिलती और कम से मुक्ति के 
बिता भोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती है। सच्चे विश्वास के अमाव 
में सम्यक भारित्र हो ही नहीं सकता । इसके अतिरिक्त जहाँ सच्चा 
विश्वास है वहाँ सच्चा चारित्र हो या न हो उमय कोटियाँ ( भज- 
मीय) संभव हैं। किउ्च, सच्चे विश्वास (सम्यक्टव या सम्यग्दर्शन ) 
और सच्छे चारित्र के साथनसाथ उत्पन्न होने पर पहले विश्वास 
(सम्ग्रकत्व) की ही उत्पत्ति होगी ।" इस तरह मुक्ति के लिए सर्व- 
प्रथम तथ्यों में श्रद्धा फिर उनका सम्यकजान और तदनुसार 
आचरण आवश्यक है। यद्यपि ग्रन्थ में ऐसे भी स्थल हैं जहाँ पर 
विश्वास (श्रद्धा या सम्यग्दर्शन), ज्ञान और सदाचार को पृथक्‌- 
पृथक तथा उनके प्रत्येक अंश को लेकर (साक्षात्‌ या परम्परया) 
मोक्ष के प्रति स्वतन्त्रह्प से कारण बतलाया गया है; कहीं-कहीं 
इन तीन के अतिरिक्त तप, क्षमा निलॉमिता आदि कारणों को भी 
पृथकरूप से जोड़कर चार, पाँच, छः: आदि कारणो को गिनाया गया 
है।* परन्तु परीक्षण से ज्ञात होता है कि जहाँ-जहाँ पृथक्‌-पृथक 
अश को लेकर मुक्ति के प्रति कारणता बतलाई गई है वहाँ-वहाँ 
उन-उन अंशो में अन्य अंश गतार्थ है तथा उस अशविशेष का 
महत्त्व बतलाने के लिए ऐसा किया गया है। इसी प्रकार जहाँ 
श्रद्धा, ज्ञान ओर सदाचार के साथ तप, क्षमा आदि का सम्निवेश 
किया गया है वहाँ भी तपादि अंशों के महत्त्व पर जोर देने के लिए 
उन्हें अलग से जोड़ा गया है अन्यथा तप, क्षमा आदि अन्य सभी 
कारण सदाचार, ज्ञान एवं विश्वासरूप कारणत्रय मे ही गतार्थ 
हैं। इस कथन की पुष्टि मे में यहां पर उत्तराधष्ययन से कुछ प्सज्भ 
उद्धृत करता हूं : 


बन बनीजनजिगननननप न न न-क ०-+िन कमल जनम तनमन सीयन--+-म-++-ब नीम नी नी नकी नमन नली नमन नन-नानती न लिन" 


१. नत्यि चरिसं सम्मत्तविदृणं दंसग उ भहयब्य । 
सम्मतचरित्ताई जुगबं पुक्व व सम्पत ।। 
नादंधजिस्स साथ नाणेण विणा न हुंति चरणगुणा। 
अग्रुनिस्स नत्यि मोकलो नत्थि असोक्‍्सस्स निव्याणं ॥ 
““उ७० २८,२६-३०« 
२. विशेव के लिए देखिए --3०, अध्ययन २८-२६, २१० 
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१. केशि-गौतम संवाद में बतलाया गया है कि निश्चय से ज्ञान, 
दर्शन और चारित्र ही मोक्ष के सदभूत साधन हैं, अन्य बाह्य वेष- 
भूषादि नहीं । ऐसी दोनों जैन उपदेशकों (भगवान्‌ पाश्वनाथ ओर 
महावीर) की प्रतिज्ञा है । 

२. मोक्षमार्गंगति नामक २८वें अध्ययन के प्रारम्भ में कहा है-- 
'ज्ञान और दर्शन जिसके लक्षण हैं ऐसे चार कारणों से युक्त यथार्थ 
मोक्षमार्ग की गति को तुम मुझसे सुनो । ज्ञान, दर्शन, चारित्र और 
तप-यह मोक्ष-मार्ग है। जो इस मार्ग का अनुसरण करता है वह 
सुगति*' (मोक्ष) को ब्राप्त करता है। ऐसा भगवान्‌ जिनेन्द्र ने 
कहा है ।”* आगे इसी बात का स्पष्टीकरण करते हुए ग्रन्थ में 
लिखा है - ज्ञान से पदार्थों को जानता है, दर्शन से उन पर श्रद्धा 
करता है, चारित्र से कर्मात्रवों को रोकता है और तप से शुद्धता 
को प्राप्त करता है। इस तरह जो सब प्रकार के दु.खों से छटकारा 

पाना चाहते हैं वे सयम और तप से पूर्वंबद्ध कर्मों को नष्ट करते 
हैं ।”* कर्मों के क्षय करने में विशेष उपयोगी होने के कारण यहाँ 


जे सनी आने तन +- ज+तज ४-3 +>अनननानाकतक जन», 


१. अह भवे पन्ना उ मोक्श्षसव्भूयसाहण। । 
नाण च दंसणं चेव चरित्तं चेव निच्छिए ॥। 
--3० २३ ३२३. 
२. चत्तारि सुगाईओ पण्णत्ताओं, त जहा-सिद्धसुग्गई, देवसुर्गई, मणय- 
सुगई, सुकुलपच्चायाई। 
- थानाजुसूत्र ४.१ २६, 
३. मोक्खमग्गगई तच्च सुणह जिणमाधिय । 
चउकारणसजुत्त नाणदंसणलब्लरण्ण ॥| 
नाणं च दंसण्णं चेव चरित्तं च नवो तहा। 
एयंमग्गमणुप्पत्ता जीवा गच्छति सोग्गई ॥॥ 
“उ० रऐ२६८.,१०३. 
४ नाणेण जाणई भावे देसणेण य सहहे । 
चरित्तेण निगिण्हाइ तवेण परियुज्ञई | 
खवेत्ता पृष्वकम्माई संजमेण तबेण ये । 
सब्वदुक्सप्पहीणद्रा पक्‍कमंति महेसिणों | 
“3० २८ ३५-३६, 
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तप को सदाचार से पृथक गिनाया गया है। अन्यथा तप सदाचार 
से पृथक अन्य कारण नहीं है। इसके अतिरिक्त यहाँ ज्ञान और 
दर्शन को मोक्ष मार्ग का लक्षण बतलाया गया है जिससे स्पष्ट है कि 
ज्ञान और दर्शन के अभाव में किया गया सदाचार अभीष्ट साधक 
नहीं है । 

३. रथनेमी अध्ययन में जब अरिष्टनेमी दीक्षा ले लेते हें तो 
वासुदेव कहते हँ--'हे जितेन्द्रिय ! तू शीघ्र ही अभीष्ट मनोरथ को 
प्राप्त कर। ज्ञान, दर्शन, चारित्र तप, क्षमा और निलॉमिता से 
वृद्धि को प्राप्त कर ।/' यहाँ तप, क्षमा और निलोसता ये भी 
चारित्र के ही अंश हैं। 

४. जब भृगापुत्र सिद्धयति को प्राप्त करता है तो उस समय 
ग्रन्थ में कहा गया है-'इस तरह ज्ञान सदाचार, विश्वास, तप और 
विशुद्ध भावनाओं के द्वारा अपनी आत्मा को परिशुद्ध करके, बहुत 
वर्षों तक साध-धर्मं का पालन करके तथा एक मास का उपवास 
करके उसने अनुत्तर सिद्ध “गति को प्राप्त किया ।/* यहाँ साधु-धर्म 
का पालन, भात्रनाओं का चित्तन, उपवास आदि रत्नत्रय की ही 
वृद्धि में सहायक अज्च हे । 

५. 'बोधिलाभ' को भगवान की स्तुति का फल बतलाते हुए 
कहा गया है- 'ज्ञान, दर्शन और चारित्ररूप बोधिलाभ से युक्त होकर 
जीव या तो संसार के आवागमन का अन्त करने वाले स्थान ,मोक्ष। 
को प्राप्त करता है या कल्पविमानवासी देव-पद को प्राप्त करता 
है।'३ इसी तरह सर्वंगुणसम्पन्नता (ज्ञान-दर्शन-चारित्र) का फल 
अपुनरावृत्तिपद (मोक्ष, की प्राप्ति बतलाया गया है।* 


१. वासुदेयों य णं मणइ लुतकेसं जिइंदियं । 
इच्छियमणोरहे ठुरिय पावेसू तं दमीसरा ॥। 
नाणेण दंसणंणं वर चरित्तेण तहेव 4 । 
खंतीए मुत्तीए गडढमाणों भवाहि य ॥। 
“3० २२.९५-२६- 
२. 3० १६ ६५-०६९६५ 
है, उ० २६९ १४ 
४. सब्वगुणसंपस्नयाएं णं अपुणरावित्ति जणयह। बपुणरावित्ति पत्तएय 
ण॑ जीने सारीरमाणसाणंदुब्साणं नो भागी मवह | 
>> 3० २६.४४७ 
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६ प्रमादस्थानीय अध्ययन के प्रारम्भ में सम्पूर्ण दुःखों से मुक्ति 
का एकान्त हितकारी उपाय बतलाते हुए कहा है- सम्पूर्ण शान के 
प्रकाश से, अज्ञान और मोह के त्याग से, राग और देष के क्षय से 
एकान्त सुखरूप मोक्ष प्राप्त होता है ।'" इसी तरह इसके आगे भी 
इसी तथ्य का समर्थन करते हुए लिखा है- 'श्रेष्ठ और वृद्ध लोगों 
(स्थविर-मुनियों) की सेवा (सदाचार), मूर्ख पुरुषों की संगति का 
त्याग (सम्यग्दर्शन), एकान्‍्त में नित्रास, स्वराध्याय, सूत्रार्थ-चिन्तन 
(सम्यकजश्ञान। और धंये यह मोक्ष का मार्ग है।'* 

इस तरह विश्वास (सम्यग्दर्शन- सम्यक्त्व ), ज्ञान (सम्यर्ज्ञान ) 
ओर सदाचार (सम्यक्चारित्र) रूप रत्नत्रय ही मुक्ति का श्रधान 
साधन है। यहाँ इतना विशेष है कि ये तीनो मिलकरके ही 
मुक्ति के साधन हैं, पृथक-पृथक्‌ तीन साधन नही हैं । अत: ये गीता 
के भक्तियोग ( विश्वास-सम्यवत्व ), ज्ञानयोग ( सम्यग्जञान ) 
और कमंयोग ( सदाचार ) की तरह पृथक्‌-पृथक तीन मार्ग नहीं 
हैं ।१ तत्त्वार्थसृत्रकार ने इसीलिए रत्नत्रय को मोक्ष का मार्य 
बतलाते हुए “मार्ग! शब्द में एकवचन का प्रयोग किया है ।९ 

ज्ञानसात्र से मुक्ति संभव नहों- ज्ञान के बिना मुक्ति संमव नहीं 
है'* इस वेदिक-संस्क्ृति में विश्वास करने वाले और ज्ञानमात्र 








१. अच्चंतकालस्स समूलगस्म सब्वस्त दुक्खस्स 3 जो परमोक्‍्खो | 
त भासओ में पडिपुण्णचित्ता सुणेह एगर्गहिय हियत्थं ॥। 
नाणस्प सव्यस्स पतासणाएं अन्नाणमोहस्स विवज्जपाए ! 
रागस्स दोसस्स व संलदृ्ण एगन्तसोक्लं समुवेह मोकख ।। 


२. उ० ३२.३. 7 कक 
है, भा० द० ब०, १० ५१. 
४. सम्परर्शनज्ञानचारित्राणि मोक्षमा्गें: । 
५. तमेव विदित्वाउतिमृत्युमेति । कक 
नान्‍्य: पन्‍था विद्यतेड्यनाय | 
- श्वेताश्वतरोपनिषद्‌ ६.१४, 


तथा देशिए--वही ३.८. 
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से मुक्ति को मानने वालों के प्रति ग्रन्थ में कहा है--कुछ लोग यह 
मानते हैं कि पापाचार का त्याग किए बिना मात्र आर्यकर्मों का 
ज्ञान कर लेने से दु:खों से छटकारा मिल जाता है। इस तरह झान- 
भात्र से बन्चन और मोक्ष का कथन करने वाले ये आचारहीन 
व्यक्ति स्वयं को सिर्फ अपने वचनों से आश्वस्त करते हैं क्योंकि जब 
अनेक प्रकार की भाषाओं का ज्ञान रक्षक नहीं हो सकता है तब 
मंत्रादि विज्याओं का सीखनामात्र (विद्यानुशासन) कैसे रक्षक हो 
सकता है? इस तरह पाप-कर्म में, निमरम और अपने आपको 
पृण्डित मानने वाले ये लोग वास्तव में मूर्ख हैं ।”" इससे स्पष्ट है कि 
शानभात्र से मुक्ति की कल्पना करना मू्खता है। वास्तव में 
घारित्र के बिना शान पंगु एवं भाररूप है, ज्ञान के बिना चारित्र 
अन्धा है तथा दृढ़ विश्वास के बिना ज्ञान और चारित्र में प्राण- 
रूपता (दुृढ़ता ) का अमात्र है। यदि आवाररूप क्रिया के 
अभाव में मात्र ज्ञानसे कार्य-सिद्धि मान ली जाए तो एक डाक्टर 
जोकि सब रोगों की दवा जानता है, बिना दवा खाए ही स्वस्थ हो 
जाना चाहिए । परन्तु ऐसा देखा नहीं जाता है। यहाँ एक प्रश्न हो 
सकता है कि जब ग्रन्थ में संसार एवं दुःख का मूल कारण अज्ञान 
बंतलाया गया है तो फिर उससे निवृत्ति का उपाय भी ज्ञान ही 
होना चाहिए; श्रद्धा एवं चारित्र को मानने की क्‍या आवश्यकता 
है? यथपि यह कथन ठीक है परन्तु उस सच्चे ज्ञान की प्राप्ति 
के लिए दृढ़-श्रद्धा ओर आचार भी अपेक्षित है। जब तक दुढ़-श्रद्धा 
नहीं होगी तब तक ज्ञान की प्राप्ति के लिए शुकाव भी नहीं हो 
सकता है तथा जब तक इन्द्रियों की चअलता को रोककर ज्ञान- 
प्राप्ति के लिए प्रयत्न नहीं किया जाएगा तब तक जान की प्राप्ति 


नहीं हो सकती है। 


१. इहमेगे उ मन्‍्नंति अप्पच्चवक्षाय पावर । 
जायरिय विदित्ता णं सम्यवुक्था विभुच्चई ।! 
भशणंता अकरेंता थ बंधमोगलपइ ण्णियों । 
वायविरियमेत्तेण समासासेंति अप्पयं ॥ 
ने चित्ता तायए भासा कुओ विज्ञाणुसासणं ! 
विश्ष्णा पावकम्मेहि बाला पंडियमाणिणों ॥। 


*“उु० ६ है-हैं १, 
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इस तरह ज्ञान और चारित्र दोनों साथ-साथ आगे बढ़ते 
हैं। जब साधक को सच्चा व पूर्ण ज्ञान हो जाता है तो वह 
संसार के बन्धन से छटकारा पा जाता है क्योंकि जब सच्चा एवं पूर्ण 
ज्ञान हो जाता है तो वह कभी भी गलत आचरण नहीं कर सकता 
है। इसीलिए भृगुपुरोहित के दोनों पुत्र अपने पिता से कहते हैं- 
“जिस प्रकार हम लोगों ने धर्म को न जानते हुए अज्ञानवश ( मोह- 
वश ) पहले पाप-कर्म किए थे उस प्रकार अब हम आपके द्वारा 
रोके जाने पर और रक्षा किए जाने पर पुनः उन कर्मों को 
नहीं करेंगे।'" इसके अतिरिक्त ग्रन्थ में पूर्णशानी को जीव- 
न्मुक्त ( केवली ) कहा गया है।' इसका यह तात्पयं नहीं है 
कि केवल ज्ञानमात्र से मुक्ति हो जाती है क्‍योंकि पू्वेबद्ध कर्मों 
का फल अवश्य मोक्तव्य होने के कारण पूर्ण-मुक्ति के लिए पूर्णनान 
के बावजूद भी सदाचार की आवश्यकता है। यदि पूर्णज्ञान मात्र 
से ही मुक्ति मान ली जाती तो जिनेन्द्र देवों का उपदेश प्रामाणिक 
नहीं होता क्योकि पूर्णज्ञान हो जाने पर वे संसार में न रहेंगे और 
प्‌र्णज्ञान के पूर्व दिया गया उनका उपदेश प्रामाणिक न होगा । इस 
तरह ज्ञान के बिना चारित्र और चारित्र के बिना ज्ञान दोनों पड हैं । 
ग्रन्थ में ज्ञान की अपेक्षा कही-कहीं आचार को प्रधानता देने का 
मुख्य प्रयोजन था कि उस समय लोग मात्र वेद-ज्ञान को मुक्ति का 
साधन मानकर अपने आचार से पतित हो रहे थे। शब्दज्ञान 
मात्र से चारित्र शुद्ध नहीं होता है । अत' उस ज्ञान में दृढ़ विश्वास 
भी आवश्यक है। इसीलिए ज्ञान और आचार के पूर्व श्रद्धापरक 
सम्यक्त्व या सम्यग्दर्शन आवश्यक माना गया है क्योंकि किसी भी 
जीव का ज्ञान कितना ही उच्च-कोटि का क्‍यों न हो वह तब तक 
सम्यक नहीं कहला सकता है जब तक उसे सम्यग्दर्शंन न हो ।? 

१. जहा वर्य घम्ममजाणभाणा पाव पुरा कम्ममकाधि मोहा । 


ओरुब्भमाणा परिरक्ल्षियंता त॑ नेव भुज्जो वि समायरामों ।। 
“3० १४.२०. 
है 





२. देलिए-- प्रकरण ६. 
३, जीवादीसहृहण सम्मत्त सुवमप्पणों त॑ तु । 
दुरभिणिवेसविमुक्क णाणं सम्म॑ खु होदि सदि जम्हि ॥ 
«“-द्रग्यसंग्रहू, गाथा ४१, 
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ग्रन्थ में यद्यपि छन्दोबद्धताया प्रधानता प्रकट करने के कारण 
दर्शन, ज्ञान और चारित्र का व्युत्कम से भी उल्लेख किया गया 
है परन्तु जहां इनके क्रम का विचार किया गया है वहां स्पष्ट कहा 
है कि दर्शन के बिना ज्ञान नहीं होता, ज्ञान के बिना सच्चारित्र 
नहीं होता तथा सच्वारित्र के बिना कर्मों से मुक्ति नही मिलती ।" 
गीता में भी यही क्रम बतलाते हुए कहा है : 'श्रद्धावान्‌ ही पहले 
ज्ञान प्राप्त करता है और ज्ञान-प्राप्ति के बाद संयतेन्द्रिय ( सदाचार 
में प्रवत्ति करने वाला ) बनता है ।”* इसी प्रकार बौद्धदर्शन में भी 
ज्ञान (प्रजा), आचार (शील) और तप (समाधि) को रत्नत्रय 
(तीनरत्न) कहा गया है तथा इन तीन रत्नों की प्राप्ति के पूर्व 
सम्यक्त्व* को आवश्यक माना गया है। इस तरह दु:खों से 
छटकारा पाने के लिए रत्नत्रयथ की साधना आवश्यक है |" 


जैनदर्शन में 'रत्नत्रय” के नाम से प्रसिद्ध मोक्ष के इन तीन 
साधनों का हो सम्मिलित नाम ग्रन्थ में 'धमं! भी मिलता है। अतः: 
१. देखिए-पृ० १५८७, पा० टि० १. 
२. श्रद्धावांललभत्ते ज्ञानं तत्पर: संथतेन्द्रिय: । 
ज्ञान लमख़्ता परां शान्तिमचिरेणाधषिगण्छति 
-- गीता ४. ३६. 


३ सम्यकजश्ञान, सम्यकूसंकल्प (दृढ़ निश्चय), सम्यकृूबचन (सत्यवचन), 
सम्यक्त्कर्मान्त (हिंसादि से रहित कर्म), सम्यकआजीब | स्दाचा रपूर्ण 
जीविका ), सम्यक्ब्यायाम (मलाई के लिए प्रयत्न), सम्यकस्मृति 
(अनित्य की भावना) तथा सस्यक्समाधि (वित्त को एकाग्रता)। 
इस तरह सम्यवत्व आठ प्रकार का है । 

ड. भा० द० ब०, १० १५५. 

४. अशान से विष/क्त सोजन कर लेने वाले रोगी के स्वास्थ्यलाभ के 
लिए आवश्यक है कि वह सर्वप्रथम डाक्टर या औषधि आदि पर 
विश्वास करें, औवबधिसेवत की विधि आदि का ज्ञान हो और 
तदनुसार उसका सेवन करें। हनमें से एक की भी कमी होने पर 
जैसे स्वास्थ्य की प्राप्ति नहीं हो सकती है वेसे ही संसार के दुःलों 
से छुटकारा पाने के लिए र॒त्नन्नय की जाराधना आपश्यक है ॥ 

-देखिए--सर्वार्थ सिद्धि १.१. 
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चतुरज्जीय नामक तीसरे अध्ययन में घर्म के साधनमूत उत्तरोत्तर 
सर्वश्रेष्ठ चार दुलंभ-अज्ों का प्रतिपादन करते हुए इन तीन रत्नों 
को ही गिनाया गया है। वे चार दुलंभ-अज़ इस प्रकार हैं :* 

१, सनुष्यत्थ--यहाँ मनुष्यत्व से तात्पर्य श्रेष्ठ-जाति व श्रेष्ठ-कुल 
आदि से सम्पन्न मनुष्यपर्याय की प्राप्ति से है । मनुध्यपर्याय में ही पूर्ण 
खारित्र का पालन कर सकना संभव होने से इस पर्याय की प्राप्ति 
देवादि अन्य पर्यायों की प्राप्ति की अपेक्षा श्रेष्ठ बतलाई गई है। 
अतः प्रथम तो मनुष्य-जन्म पाना ही कठिन है फिर उसमें भी श्रेष्ठ 
कुल आदि का प्राप्त होता और भी अधिक कठिन है। इस तरह 
इस दुलंम-अज् में रत्नत्रयरूप धर्म को धारण करने वाले अधि- 
कारी की दुलंभता का प्रतिपादन किया गया है। 


२. शरुतिभ्रवण--शास्त्रज्ञान | यदि किसी तरह मनुष्यता की 
प्राप्ति हो भी गई तो भी धर्मशास्त्र का ज्ञान मिलना सबको सुलभ 
नहीं होता है। इस तरह यहाँ सम्यग्ज्ञान की दु्लमता का प्रतिपादन 
किया गया है क्योंकि शास्त्र ज्ञान-प्राप्ति के साधन हें । 


३. श्रद्धा-शास्त्रज्ञान की सत्यता में दृढ़ विश्वास का होना। 
शास्त्रज्ञान हो जाने पर भी उसकी सत्यता में सबको विश्वास होना 
कठिन है क्योंकि बहुत से लोग शास्त्रज् होकर भी दृढ़-श्रद्धा के 
अभाव में आचारहीन देखे जाते हूँ। इसमें श्रद्धारूप सम्यर्दर्शन 
की दुर्लभता का कथन किया गया है । 


४. संयम में पुरुषार्थ-सदाचार में प्रवृत्ति। शास्त्रशान और 
उसकी सत्यता में विश्वास होने पर भी रागादिरूप प्रवलि के 
कारण सदाचार का पालन करना अत्यधिक कटिन है। यहाँ सम्यक- 
चारित्र की दुलंभता का कथन किया गया है। है 


इस तरह घमं के साधनभूत इन चार दुलंभ अंगों की प्राप्ति 
में ज्ञानरूप श्रुतिश्॒वण का जो श्रद्धा के पूर्व कथन किया गया है 
वह ज्ञान की प्राप्ति के साधनभूत श्रुति-श्रवण की दुर्लभता की 
अपेक्षा से है क्योंकि श्रुतिश्रवण और श्रद्धा के बाद ही ज्ञान की 


१. देलिए-१_० १०८, पा० टि० २; उ७ ३.५-११; अआधाराजूसूत्र २.१. 
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पूर्णता संभव है। बिना श्रद्धा के ज्ञान की प्राप्ति में प्रयत्न ही संभव 
नहीं है। इसके अतिरिक्त यह भी सत्य है कि जैसे-जैसे ज्ञान बढ़ता 
जाता है वैसे-वैसे श्रद्धा में भी दृढ़ता आती जाती है तथा सदाचार 
में भी प्रवृत्ति बढ़ती जाती है। यद्यपि ज्ञान की प्राप्ति में सदाचार 
भी आवश्यक है परन्तु चारित्र की पृर्णता ज्ञान की पूर्णता होने पर ही 
सम्भव होने से उसे ज्ञान से अधिक दुलंभ और श्रेष्ठ कहा गया है। 
धर्म के साधनभूत इन चारों दुलंभ-अज्ों की प्राप्ति का फल 
मुक्तिया ऋद्धिसम्पन्त देवता-पद की प्राप्ति बतलाया गया है।' 


अन्यत्र भी मोक्ष के साधनमृत सम्यग्द्शन, सम्यग्शान और 
सम्यक्थारित्र को 'धर्म” शब्द से कहा गया है।* यह 'घमे' शब्द 
प्रथम प्रकरण में प्रयुक्त गति में सहायक “धर्मद्रव्य' से पृथक है। 
इस रत्तत्रयरूप 'धमं! को संसाररूपी समुद्र में शरणमभूत-द्वीप,३ 
परलोक-यात्रा में सहायक पराथेय* और मृत्यु-समय का रक्षक५ 


१० भाजुसत्तम्मि आयागओो जो धम्मं सोच्च सहृहे । 
तबस्सी वीरिय लड़ संबडे निद्ुणेर य॑॥। 
सोही उज्जुयभूयस्स धम्मों सुद्धच्स चिटठई । 
निभ्वाणं परम जाइ धयसित्तिव्व पावए ॥ 
“उ० ३०११०१२. 
२. समीचीन धमंशास्त्र १.२-३; मनुस्मृुति २.१; यशल्तिलकृचम्पू ६.२६८. 


३. जरामरणवंगेणं बुज्ञमाणाण पाणिणं । 
घम्मी दीवो पहटठा गई सरणमुत्तमं ॥। 
०3० २३.६८, 
४. अठ्भां जो महंतं तु सपाहेजो पथज्जई | 
गच्छंतो सो सुही होइ छुद्दातण्हाविवज्जिओो ॥ 
एवं भम्मं पि काऊर्ण जो गज्छ्‌ह पर भव । । 
गरुछंतो सो सुही होइ अप्पकम्मे अवेबणे ॥ 
“3० १६.२१-२२. 
४५. एक्को हु धम्मो तरदेव ! ता्ण न विज्जई अस्नमिहेह्ठ कियि । 
“3७ १४,४७०, 
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कहा गया है। जो धर्म से युक्त है उसका जीवन सफल है" 
और वह स्वयं का स्व!|मी होते हुए दूसरों का भी स्वामी 
है।' वही सबान्धव एवं नाथों का भी नाथ (स्वामी) है * 
जो धर्म से ग्रुक्त है। इसके अतिरिक्त जो धर्म से हीन है वह अनाथ 
है।* “धर्म” एक राजमार्ग है जिस पर चलकर प्रत्येक प्राणी सुख 
का अनुभव करता हूँ तथा 'अधमं” एक कण्टकाकीणंमार्ग है जिस 
पर चलने से प्राणी परेशानियों का अनुभव करता है।" धर्म सुन्दर 
है तथा इसका आश्रयण करने से मोक्ष की प्राप्ति होती है। यह 
धर्म देंदीप्यमान अग्नि की तरह शुद्ध एव सरल हृदय में ही 
ठहरता है ।* अत: इसके ग्रहण करने में विलम्ब न करने को कहा 
गया है ।९ 


१. 


जा जा वच्चइ रयणी न सा पडिनियत्तई । 


धम्म॑ च कुणमाणस्स सफला जंति राइओ ॥ 
न्ग्युछ १४,२१५ 


तथा देखिए--3० १४.२४; ४.१; ६.११. 


. खंतो दंतो निरारम्भो पव्वईओउणगारियं । 


तो हूं नाहो जाओ अप्पणों य परस्ध य ॥| 
“3० २०.३४-३४. 


» पुंब्भे सगाहा य सबधवा य ज॑ भें ठिया मगरिग जिणत्तमाणं । 


तंसि नाहों अणाहाणं सब्वमयाण सजया ।। 
-उ० २०.५५-५६. 


४, ४० २७०.८-१६. 


७, 


* जहा सागडिओ जाणं सम॑ हिच्चा महापहुं । 


विसम॑ मग्गमोहण्णो अक्खे भग्गम्मि सोयई ॥ 
एवं धम्मं विउक्‍्कस्म अहम पडिवज्जिया । 
बाले मच्चुमुह पत्ते अक्खे भग्गे व सोयई ॥ 
“3० ५,१४-१ ५. 
तथा देखिए-3० १३.२१. 


« देखिए--पृ० १६५, परा० दि० १. 


घम्मं व पेसलं णक्चा तत्थ ठवेज्ज भिक्‍ल अप्पाणं । 
+-उ० ८.१६, 
अज्जेव धम्मं पड़िवज्जयामों जहिं पवन्ना न पुणब्भवामों 
“-ड० १४.२८, 
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इस तरह इस “धर्म” शब्द का प्रयोग यहां पर मुक्ति के साधक 
रत्नन्रय के अर्थ में ही किया गया है। सामान्य व्यवहार में भी 
अहिसादि शुभ-कार्यों के करने को 'घमे' कहा जाता है। मीमांसादर्शन 
में जिस वैदिक यागादि-क्रिया को धर्म” शब्द से कहा गया है" 
बह यहां पर एक प्रकार के कर्म” के रूप में स्वीकृत हैं। भारतीय 
धर्म-परम्परा में माने गए धमं, अर्थ, काम और मोक्ष इन चार प्रकार 
के पुरुषार्थों में 'घर्' का ही प्रमुख स्थान हूँ क्योकि धर्म से ही अर्थ, 
काम और मोक्ष को प्राप्ति होती हूँ। इस तरह “धमं” शब्द का 
अर्थ है-'मुक्ति का मार्ग' और मुक्ति का मार्ग है --'सम्यग्दर्शन, 
सम्यस्ज्ञान ओर सम्यक्चारित्र ।! 

अब क्रमश: इन तीनों का ग्रन्थानुसार वर्णन किया जाएगा : 


स्रम्मग्यक्ांन्तद्र ( खल्म-भ्यवद्वाः ) 


सामान्यतौर से सम्यक-दर्शन शब्द का सम्मिलित अथे है-- 
सत्य का देखना या सत्य का साक्षात्कार करना। सत्य का पूर्ण 
साक्षात्कार चक्षु इन्द्रिय के द्वारा समव न होने से सत्यमूत जो नव 
तथ्य बतलाए गए हैं उनके सदभाव में विश्वास करना सम्यग्दर्शन 
है।* इन तथ्यों में श्रद्धा करने पर चेतन-अचेतन का भेदज्ञान, 
संसार के विषयों से विरक्ति, मोक्ष के प्रति झुकाव, १रलोकादि के 
सदुभाव में विश्वास, और चेतनमात्र के प्रति दयादिभाव उत्पन्न 
होते हैं। इस प्रकार के भावों के उत्पन्न होने पर जीव धीरे-धीरे 
सत्य का पूर्ण साक्षात्कार कर लेता है। अतः ज॑नदर्शन में 
सम्यग्दशंन के गुणरूप पाँच चिह्न स्वीकार किए गए हैं जिनका 


१. अथ को धर्म: ... .यागादिरेव धर्म:.... .'चोदनालक्षणो5थों घमं' इति । 
-अरध्धंस ग्रह, लोगाक्षीभास्कर, पृ० ६०५. 

२. तहियाणं तु भावाण सब्भाव॑ उयबएसणं । 

भावेण सहृहृतस्स सम्मत्त ठ॑ वियाहियं ॥। 

न्ण्जु० र्८ रे ५५ 
तत्वायंश्रद्धानं सम्पस्दर्शनम्‌ । 
-त० सू० १.२« 
तथा देवल्निए--पृ० १८८, पा० टि० ४. 
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ग्रन्थ में शब्दत: स्पष्टरूप से कथन न होने पर भी उनतीसवें 
अध्ययन में सम्यक्त्व के प्रसज्भ में उन चिह्नों से युक्त गुणों का फल 
अवश्य बतलाया गया है । 

सम्यर्दशन के चिहक्ू-सम्यग्दर्शन के गुणरूप चिक्लों के नाम 
इस प्रकार हैं :" 

१ संवेग (मोक्ष के प्रति झुकाव ), २. निर्वेद ( सांसारिक 
विषय-भोगों से विरक्ति ), ३. अनुकम्पा ( प्राणिमात्र के प्रति 
दयाभाव ), ४. आस्तिक्य (जीव, अजीव, परलोक आदि की सत्ता 
में विश्वास) और ५. प्रशम (राग-द्वेषात्मक वृत्तियों के उपस्थित होने 
पर भी शान्त-परिणामों से विचलित न होना )। सम्यग्द्शन के 
इन पाँच चित्नों में से ग्रन्थ में 'संवेग”, “निर्वेद” और “आस्तिक्य' 
( अनुत्तर-धमंश्रद्धा ) को परस्पर एक-दूसरे का पूरक बतलाते हुए 
तृतीय-जन्म का अतिक्रमण किए बिना कर्मों का क्षय करके (आत्म- 
विशुद्ध होकर) मोक्षप्राप्तिका अधिकारी बतलाया है।* कहीं-कहीं 
ग्रन्थ में संवेग व निर्वेद की प्राप्ति को सम्यक्त्व की प्राप्ति के 
रूप में बतलाया गया है।? “अनुकम्पा' अहिंसा का ही प्रतिफल है 
तथा प्रशमभाव के बिना सवेगादि भाव नही हो सकते हैं क्योंकि 
जब चित्त राग्रादि वृत्तियों के उपस्थित होने पर अपने शान्त- 











१. भा० सं० जे०, पृ० २४२; यशस्तिलकचम्पू, पृ० ३२३५ 
२. संवेगेण भंते ! जीवे कि जणयई ? संवेगेणं अणुत्तरं धम्मसद्ध जजयह । 
अणुत्तराएं धम्मसद्वाए संवेग हृव्वमागचछइ । अणंताणुबंधिकोहमाण- 
सायालोमे खबेह । नव च कम्म न बंधइ । तप्पण्चइयं चल णं मिचछत्त- 
विसोहि काऊण दंसगाराहुए भवह। देशणविसोहीए य ण॑ वियुद्धाए 
भत्ये गए तेणेव भवग्गहणेणं सिज्मई। विसोहोए य ण॑ विसुद्ाए 
तच्च पुणो सव्गहणं नाइककमह ! 

-+-उ3० २६.१. 
तथा देखिए--3० २६,२-३० 
सोऊण तस्स सोधम्म अणगारस्स अंतिए । 
महया संवेगनिव्वेयं समावन्नों नराहिवों ॥॥ 
तथा देखिए--3० २१.१०; २९.६०. 0305 


। 
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परिणामों से युक्त न रहेगा तो विषयों से विरक्ति और संवेगादि- 
भाव कैसे हो सकते हैं? इस तरह सम्यरदर्शन प्रशम, संवेग, 
निर्वेद, अनुकम्पा और आस्तिक्य इन पाँच गृणों से युक्त होता 
है। जब तक पाँचों गुणों की प्राप्ति नहीं होगी तब तक जीवादि 
तथ्यों में श्रद्धा उत्पन्न नहीं हो सकती है। अत: सम्यर्दर्शन का 
लक्षण आस्तिक्य गुण-विशेष को लेकर तथ्यों में श्रद्धा किया गया 
है। आगे चलकर जैनदर्शन में यही श्रद्धापरक सम्यग्द्शंन का 
लक्षण व्यावहारिक-सम्पग्दर्शन कहलाते लगा तथा स्व और पर 
( चेतन और अचेतन ) का भेदज्ञान निश्चय-सम्यग्दर्शन 
( परमार्थ-सम्यग्दर्शन )।" इस तरह अपेक्षा-भेद से सम्यग्दर्शन 
के लक्षण में भेद होने पर भी ग्रन्थ में स्वीकृत लक्षण में कोई 
बाधा नहीं पड़ती है क्योंकि अचेतन से चेतन का पृथक प्रतोतिरूप 
स्व-परभेदश्ान सम्यर्दर्शन के आस्तिक्यगुण का ही रूप-विशेष है 
तथा स्व-पर भेदज्ञान हुए बिना तथ्यों में श्रद्धा नहीं हो सकती है । 
जीवादि तथ्यों में श्रद्धा होने पर स्व-परमेदज्ञान स्वतः हो जाता 
है। अतः जीवादि तथ्यों में श्रद्धा होना सम्यर्दर्शन है तथा इनमें 
श्रद्धा न होना मिथ्यात्व या मिथ्यादर्शन है। इस तरह यदि हम 
दूसरे शब्दों में सम्यग्दर्शन का स्वरूप बतलाना चाहें तो कह सकते 
हैं कि धर्म की ओर प्रवृत्त होना, सत्य का बोध होना, विषयों से 
विरकित होना, शरीर से पृथक्‌ जीव (चेतन) के अस्तित्व का बोध 
होना आदि सब सम्पग्दशेन हे । इसीलिए ग्रन्थ में सवेगादि की 
प्राप्ति को सम्यग्दर्शन की प्राप्ति के अथं में प्रयोग किया गया हूँ । 


सम्यग्दर्शन के आठ अड्ू : 


सम्यस्दर्शन निम्नोक्त आठ विशेष बातोंपर निर्भर करता है जो 
सम्यग्दर्शंव के आठ अजू कहलाते हैं । उन आठ अज्ों के नाम ये हैं :* 


१. छहुढाला ३.१३. 
२. निस्संकिय-निककलिय-निव्वितिगिब्छा अमुढदिटूठी य। 
उववृ हू-थि रीकरणे वच्छुललपमावणे अदुठ ॥। 
--उ० २८.३१. 
विशेष के लिए देखिए-पुरषाथेसिदयुपाय, श्लोक २३-३०; धमी- 
चीन पर्मशास्त्र, श्लोफ ११०१५/२१- 
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१. निःशंकित (तत्त्वों में किसी प्रकार की शद्धभा न होना), 
२. निःकांक्षित (सांसारिक विषय-भोगो की इच्छा न करना), 
३. निविचिकित्सा (धर्म के फल में सन्देह न करना), ४. अमृढ़- 
दृष्टि (नाना प्रकार के मत-मतान्‍्तरों को देखकर भी तथ्यों में 
अविश्वास न करना अर्थात्‌ मूढता को प्राप्त न होकर धर्म में श्रद्धा को 
दृढ़ बनाए रखना), ५ उपव हा” (गुणी पुरुषों की प्रशंसा करना), 
६. स्थिरीकरण* (धमं से पतित होने वाले को सन्‍्मायं में 
दृढ़ करना), ७. वात्सल्य (सहधर्मियों से प्रेममाव रखना) और 
८. प्रभावना (धर्म के प्रचार एवं उन्‍नति के लिए प्रयत्न करना) । 

इस तरह इन आठ अज्जो में प्रथम चार निषेधात्मक हैं और अन्य 
चार विधानात्मक है। सम्यक्त्व की दृढ़ता के लिए ग्रन्थ में इनके 
अतिरिक्त तीन अन्य गुण भी आवश्यक बतलाए हे * : १. जीवादि 
तथ्यों का पुन. पुनः अनुविन्तन करना, २. परमार्थदर्शी 
महापुरुषों की सेवा करना और ३० सन्‍्मार्ग से पतित एवं मिथ्या 
उपदेश देने वाले मिथ्यादृष्टियो के सपर्क का त्याग करना । 


इन गुणों के अतिरिक्त सम्यक्त्व के विधातक जितने भी दोष 
संभव हो सकते हे उन सबका त्याग भी जरूरी है। ग्रन्थ में 
सम्यक्त्व के विघातक ऐसे कुछ दोषो का कथन भी किया गया है 
जिनका त्याग करता आवश्यक है। जैसे*-मन से, वचन से एवं 


१. उपब हा! को 'उपगूहन” मी कहा जाता है। इसका अर्थ है-- अपने 
गुणो और गुरु आदि के दुर्गृणो को प्रकट न करना | 
-समीचीन घर्मशास्त्र, श्लोक १५. 
जैसे राजीमती ने रथनेमी को धर्म मे स्थिर किया था। 
देखिए--परिशिध्ट २, 
« परमत्थसंथवी वा सुदिटूठपरमत्थसेवर्ण बावि । 
बावन्नकुदंसणवज्जण। य सम्मत्तसदह॒णा ॥ 
न-उ० २८,२५५ 
४. देंडाणं गारवाणं च सहलाणं च तिय॑ तिय॑ । 
जे मिकलू चयई निच्चं से न अच्छह मंडले ॥ 
-+-उ3० ३१.४. 
तैया देखिए--3० १६.६०,६२; २७.६; २३०.३;३१.१०. 
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काया से दूसरों को पीड़ित करने के कारण तीन प्रकार का दण्ड 
(प्रफार्पण 2८5); माया (कुटिलता), निदान (प्रण्यकर्म की 
फलाभिलाषा) और मिथ्वात्व ये तीन शल्प (0लपड/ए९ 38८७) ; 
घन-स म्पत्ति या ऋद्धि आदि की प्राप्ति का घमण्ड, रसना इन्द्रिय 
की संतुष्टि का घमण्ड और सुख-प्राप्ति (साता) का घमण्ड ये तीन 
गौर ((/00८८४४८० ४८४७) तथा जाति, कुल, सौन्दयं, शक्ति, लाम 
(धनादि की प्राप्ति), श्रृतज्ञान, ऐश्वर्य जौर तपस्या ये आठ 
प्रकार के मदद (2770८) । इन १७ प्रकार के दोषों में से तीन 
प्रकार के गौरव तथा आठ प्रकार के मद अहंकाररूप हैं। तीन 
प्रकार के दण्ड क्रोष-कषायरूप और तीन प्रकार के शल्य माया 
तथा लोम-कषायरूप हे । अतः सम्यक्त्व की दृढ़ता के लिए इन 
दोषरूप कपायों का त्याग आवश्यक है । 


सम्पग्दर्शन के भेद : 

सामान्यतवथा कमं-सिद्धान्त के अनुसार सम्यक्त्व या सम्यर्दर्शन 
की उत्पत्ति दर्शनमोहनीय कम के उदय (फलोन्मुख) में न होने 
से (क्षय, उपशम या क्षयोपशम होने से) एक ही प्रकार से होती 


है। उत्पत्ति में निमित्तकारण की अपेक्षा से ग्रन्थ में सम्पक्‍त्व के 
जिन १० प्रकारों को गिनाया गया है वे अधोलिखित हें:* 


१. भिसर्ग रुखि-स्वतः उत्पन्न । ग्रुर८ आदि के उपदेश के 
बिना ही जाति-स्मरण आदि के होने पर स्वतः जीवादि तथ्यों में 
श्रद्धा होना कि ये वेसे ही हैं जंसे जिनेन्द्र भगवान ने देखे हैं, 
अन्यथा नहीं हैं ।* 


रे >मन-+>भ०क3-स०मने ०. «रन 4०० 3७० भ७ 43.3 «७ लक न+-+७+०-+-+-०५०००+००-०+०००- 
नली नल ननजन 


१. निश्वग्युवएसढई आणारई सुत्त बीयदइमेव । 
अभिगम वित्थाररई किरिया-संखेय धम्मरुई ॥। 
“>ब० २८.१६. 
२. भूयध्येणाहिगया जोवाजोबा य पुण्णपावं व । 
सहसम्मुहयासबसंवरों य रोएइ उ निसग्यो ॥। 
जो जिणदिट्ठ भावे चउब्विते सहृहाइ सयमेव । 
एमेव नन्नहृत्ति य से निवग्गदद्द तति नाथव्यों ॥ 
_-'उ० २०५,१७-१५, 
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२. उपदेशरुचि-गुरु आदि के उपदेश से जीवादि तथ्यों में 
श्रद्धा होना ।* इसकी उत्पत्ति में परोपदेश निमित्तकारण है। 

३. आशारुजि--गुरु आदि के आदेश (आज्ञा) से तथ्यों में 
श्रद्धा करना अर्थात्‌ ग्रुद ने ऐसा कहा है अतः सत्य है, ऐसी श्रद्धा 
होना ।* उपदेशरुचि में गुरु के उपदेश की प्रधानता रहती है 
और आज्ञारुचि में गुरु के आदेश की प्रधानता रहती है। उपदेश- 
रुचि में गुरु तथ्यों को सिर्फ समझाता है और आज्ञारुचि में आदेश 
देता है कि तुम ऐसी श्रद्धा करो । यही दोनों में भेद है । 

४. सूत्ररुचि--सूत्र' शब्द का अथं है-अंग या अंगबाह्म जेन- 
आगम सूत्र-ग्रन्थ | अतः सूत्र-ग्रन्थो के अध्ययन से जोवादि तथ्यों 
में श्रद्धा होना सूत्ररुचि है ।* 

५. बीजरुचि--जो सम्यग्दर्शन एक पद-ज्ञान से अनेक पदार्थे- 
ज्ञानों मे फंल जाता है उसे बीजरुचि कहते हैं।* इस प्रकार 

यो हि जातिस्मरणप्रतिभादिरुपया स्वमत्याध्वगतानू सदभूतान्‌ जीवा- 

दीन्‌ पदार्थान्‌ श्रदधाति स निसर्गरचिरिति भाव: । 

-स्थानाजुसूत्र (१०.७५१) वृत्ति, पृ० ४७७. 

१० एए चेव उ भावे उबइट्ठे जो सहहई । 

छउमत्थेण जिणेण व उवएसदइ त्ति नायव्बो ॥ 

5-3० २६.१६. 

२. रागो दोठो मोहो अन्ना जस्स अवगय होइ । 

आणाए रोयंतो सो खनु आणारुई नाम ॥ 

“>>उ0० २८,२० 

जो हेउमवाणतो आणाए रोयए पवयण् तु। 

एमेय नन्नहत्ति य एसो आणारुई नाम ॥ 

-प्रज्ञापनामृत्र, १.७४.५ (पृ० १७६), 

३. जो सुत्तमहिज्जंतो सुएण ओबाहुई उ सम्मत्त । 
भंगेण बहिरेण व सो सुत्तरुइ क्ति नायव्यों ॥ 
“3० २०.२१, 
४, एगेण अणेगाई पयाइईं जो पत्तरई उ सम्मत्त । 
उदए व5व तेल्लबिंदु सो बीयरु६ त्ति नायव्बों ॥॥ 
“-ड० २५.२२. 


प्रकरण ह॥ : रत्मभंव [ २०३ 


के सम्यक्त्व की उत्पत्ति के लिए अंग और अंगबाह्य आगम ग्रन्थों 
के अध्ययन की आवश्यकता नहीं पड़ती है अपितु जल में डाली 
गई बीजरूप तेल की एक बूंद की तरह थोड़े से ही पदार्थ-ज्ञान से 
यह उत्पन्न होकर सर्वत्र फैल जाता है । 


६ अभिगमरुलि--अंग और अंगवाह्य सूत्र-प्रन्थों के अर्थशान 
से उत्पन्न होनेवाला सम्यग्दर्शन ।" . सूत्ररुचि सम्यग्दर्शन में अर्थ- 
ज्ञान अपेक्षित नही है जबकि अभिगमरुचि में सृत्र-ग्रन्थों का अर्थज्ञान 
भी अपेक्षित है । यही इन दोनों में भेद है । 


७. विस्ताररुलि--शान के सभी स्रोतों' के द्वारा जीवादि 
द्रण्यों के समकझ्षने पर उत्पन्न होनेवाला सम्यर्दर्शन ।' इस तरह 
यह बिस्तार के साथ जीवादि द्रव्यों के समझने के बाद उत्पन्न 
होता है। अत: अभिगमरुचि की अपेक्षा यह अधिक विलम्ब से 
होता है । यही इन दोनों में भेद है । 


८. क्रियारणि--रत्नत्रयसम्बन्धी धामिक क्रियाओं को करते 
रहने से जो सम्यकत्व उत्पन्न होता है उसे “क्रियारुचि” कहते हैं ।४ 
कभी-कभी ऐसा होता है कि व्यक्ति परम्परावश यथा किसी अन्य 
निमित्तवश धार्भिक-क्रियाओं को करता रहता है परन्तु उसकी 


१. सो होह अभिममरुई सुयनाणं जेण अत्यओ दिदूठ । 
एक्कारस अंगाई पहुण्णयं दिटिठवाओं ये ॥ 

““उु० २८.२३. 

२. ज्ञान के मुख्य दो त्लोत हैं-प्रमाण और नय । वस्तु के सकलदेश को 
विषय करने वाला प्रमाण” तथा एकदेश को विषय करते वाला नये 
कहलाता है । 

देखिए--त० सू० १.६० 

३, दव्वाण सब्यभावा सब्वपमाणेहि जस्स उवलदा । 
सभ्वादि नयविहीहि वित्यारदइ त्ति नायव्यो ॥ 

--3० र२८,२४. 

४. दंसणनाणचारित्ते तवविणए सच्चसमिदगुत्तीसु । 
जो किरियामावरुई सो खलु किरियारुई नाम ।। 

«*“उ० २५८२४, 
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श्रद्धा दृढ नही होती है। धीरे-धीरे उन क्रियाओं को करते रहने 
पर एक दिन उसे दुढ-श्रद्धानरूप सम्यग्दर्शन उत्पन्न हो जाता है। 
अतः धामिक-कियाएँ करते रहने से इसकी उत्त्पत्ति होने के कारण 
इसे क्रियारचि कहा गया है ! 

६, संक्षेपदचि -नाना प्रकार के मतवादों में न पड़कर जैन- 
प्रवचन में श्रद्धा करना सक्षेपरुचि है।' बीजरुचि में संक्षेप से 
विस्तार की ओर प्रवृत्ति होती है और सक्षेपरुचि में विस्तार नहीं 
होता है क्‍योंकि संक्षेपहचिवाला न तो नाना प्रकार के मतवादों 
में पड़ता है और न जिन-प्रवचन में पाण्डित्य ही अआप्त करता है 
जबकि बीजरुचिवाला शीघ्‌ ही पाण्डित्य को प्राप्त कर लेता है। 
यही दोनों मे अन्तर है । 


१०. धर्मरुच्षि-जिन-प्रणीत धर्म में श्रद्धा करना धर्मरुचि है। 
इसकी उत्पत्ति धामिक विश्वास से होती है।+ क्रियारुचि में 
धामिक-क्रियाओं की प्रधानता है और धर्मरुचि मे धामिक-भावना 
की प्रधानता है | यही दोनो में भेद है । 


उपर्यक्त १० प्रकार के सम्यक्त्व के भेदों को देखने से ज्ञात 
होता है कि ये सभी भेद उत्पत्ति की निमित्तकारणता को लेकर 
किए गये हैं। इनके साथ जो रुचि! शब्द जोड़ा गया है वह 
श्रद्धापरक है क्योकि सम्यर्दर्शन के जोये १० भेद किए गए हैं 
वे यह बतलाते हैं कि निसर्गादि की विशेषता को लिए हुए जीवादि 
तथ्यों मे रुचिरूप सम्यग्दर्शन उत्पन्न होता है ।* 


स्थानाजु और प्रज्ञापना इन दो सूत्र-ग्रन्थों में भी सम्यग्दर्शन 
के इन १० भेंदों का इसी प्रकार से उल्लेख मिलता है। परन्तु 

१. अणभिग्गहियकुदिट्ठी सखेवरु३ त्ति होइ नायव्यो । 

अविसारओ पवयगे अणभिग्गहिओ थ सेसेसु ॥ 

“30७ २५,२६. 

२. जो अत्थिकायधम्मं सुयधम्मं खलु चरित्तधम्म च॑ । 

सहहई जिणाभिहिय सो धम्मरुद त्ति नायब्यो ॥। 

30 २८.२७. 

६० देलिए--पू० ३१०१, पा० दि० २, 
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वहाँ पर सामान्य सम्यर्दर्शन के ये भेद नहीं गिनाए हैं अपितु 
सम्यग्द्शन के घारक सम्यरदृष्टि के प्रथमतः 'सराग! और “वीतराग' 
के भेद से दो भेद करके सराग-सम्यग्दृष्टि के ये भेद गिनाए गए 
हैं।' इसके अतिरिक्ति इन १० भेदों का व्याख्यान करते समय 
स्थानाजु-सूत्र के वत्तिकार श्री अभयदेवसूरि तथा प्रज्ञापना-सूत्र 
के रचयिता श्री आर्यश्याम उत्तराष्ययन की गाथाओं को ज्यों की 
त्यों उद्धृत करते हैं । ९ 

गुणभद्र रचित आत्मानुशासन में भी सम्यकक्‍त्व के इन १० भेदों 
का उल्लेख मिलता है परन्तु वहाँ पर उनके साथ रुचि शब्द नहीं 
जोड़ा गया है तथा उनके नाम एवं क्रम में भी कुछ अन्तर है।? 
आत्मानुशासन के हिन्दी टीकाकार प० वशीधर ने इन भेंदों का 
आधार न केवल उत्पत्ति की निमित्तकारणता को स्वीकार किया है 
अपितु स्वरूप की हीनाधिकता को भी कारण बतलाया है ।* परन्तु 
याकोबी ने ग्रन्थोक्त सभी भेदों को उत्पत्तिमूलक ही माना है।५ 


निमित्तकारण की विविधता के कारण यद्यपि सम्यग्दर्शन के 
अनेक भेद हो सकते हैं तथापि उत्पत्ति के प्रति निमित्तकारण की 
अपेक्षा और अनपेक्षा की दृष्टि से संक्षेप में इन्हें दो भागों में बाँटा 


चिििललललल जता तप अननने ++5 लत जज ऑन ६ऊ न +ैततत++++. 


१ दसविध सरागसम्महंसणे परनत्ते, त॑ जहा-- 
निसग्गुवतेसरुई आणरुती सुत्त बीजझतिमेव । 
अभिगम वित्थाररुती किरिया सखेव धम्मरुती ॥ 
-स्थानाडुसूत्र १०.७५१ (प० ४७६). 
से कि त॑ सरागदंसणारिया ? सरागदंसणारिया दसविहा पन्‍नत्ता । 
त॑ जहा-- मिसग्गुब० । 





- प्रशापना, पद १, सूत्र ७४, प्‌. १७८. 

२. वही । 
३. आज्ञामार्ग समुद्मवमुपदेशात्‌ सूत्रवीजसंक्षपात्‌ । 

विस्तारा्थाम्यां मवमवपरमावादियाढ़े च॑ ।। 

“>आत्मानुशासन, श्लोक ११. 

तथा देखिए-वही, श्लोक १२-१४. 
४. आश्मानुशासन, पृ७० १५. 
४६ से० बु० ई०, पृ० १५४. 
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जा सकता है, जैसा कि सम्यक्त्व के लक्षण से भी स्पष्ट है :* 
१. स्वत: उत्पन्न होने वाला और २. पर के निमितत से उत्पन्न 
होने वाला । तत्त्वाथथसूत्र में भी ऐसा ही कहा है।* यदि उपर्युक्त 
१० भेदों को इन दो भागों में विभक्त किया जाए तो निसगंरुचि 
को छोड़कर शेष सभी पर-सापेक्ष हैं। इसके अतिरिक्त आवरक 
कर्मों के क्षय, उपशम एवं क्षयोपशम (मिश्र) के भेद से सम्यग्दर्शन 
के अन्य तीन भेद भी सम्भव हैं। * 


समहस्य- यह सम्यग्दर्शन धर्म का मूलाघार है। इसके अभाव में 
ज्ञान और चारित्र आधारहीन हैं। यद्यपि यह सत्य है कि ज्ञान 
और चारित्र में वृद्धि होने पर सम्यरदर्शन में वृद्धि होती है परन्तु 
ज्ञान ओर चारित्र में सम्यकपना तभी संभव है जब सम्यग्दशंन 
हो। अतः सम्यग्दर्शन की प्राप्ति को ग्रन्थ में 'बोधिलाभ' शब्द 
से भी कहा गया है।* इस सम्यग्दर्शन की प्राप्ति होने पर जीव 
मुक्ति के पथ पर अग्रसर हो जाता है और धीरे-धीरे ज्ञान और 
चारित्र की पूर्णता को प्राप्त करके मोक्ष को प्राप्त कर लेता है ।* 
सम्यग्दर्शन का इतना महत्त्व होने के ही कारण ग्रन्थ के २६ वें अध्य- 
यन का नाम 'सम्यकक्‍त्व-पराक्रम' रखा गया है जबकि उसमें सम्यक्त्व 


१. देखिए--१० १६७, पा० टि० २. 
२. तप्निसगदधिगमादा । 
--त० सू० १०३ 
हे. कर्मणां क्षयत: शान्ते: क्षयोपश मतस्तथा । 
श्रद्धानं त्रिविधं बोध्य ' **। 
--यशस्तिलकचम्पू, पृ० ३२३, 
४. सम्महंसणरत्ता “'' तेत्ि सुलहा भव बोही । 
*उ० ३६२४६, 
तथा देखिए--3० ३६. २५६८-२६२. 
सम्यर्द्शनसम्पन्त. कमेभि निवध्यते । 
दर्शनेन विहीनस्तु संसार प्रतिपद्यते ॥ 
--मनुमृति ६.७४. 
५. वही; तथा पृ० १६८, पा० हि० २. 
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के साथ ज्ञान और चारित्र का भी वर्णन किया गया है। परवर्ती 
जैन-साहित्य में इसके मह्व की काफी चर्चा मिलती है।" 


स्त््म्अ््मज्बातन्द (स्स्ग्यकाउनड ) 


सम्यरज्ञान का अर्थ है--सत्यज्ञान | यहाँ सत्यज्ञान से तात्पर्य 
घट-पटादि सांसारिक वस्तुओं को जानना मात्र नहीं है अपितु मोक्ष- 
प्राप्ति में सहायक € तथ्यों का ज्ञान अभिप्रेत है अर्थात्‌ सम्यग्द- 
शेन से जिन £€ तथ्यों पर विश्वास किया गया था उनको विधिवत 
जानना ।* इसके अतिरिक्त जितना भी सांसारिक फलाभिलाषा 
वाला ज्ञान है वह सब मिथ्या है क्योंकि वह दुःख-निवृत्तिरूप मुक्ति 
के प्रति अनुपयोगी है। अतः 'स्त्री, पुत्र, धन आदि सुख के साघन 
हैं' ऐसा ज्ञान भी मिथ्या है। सत्यज्ञान वही है जो हमेशा रहे । 
ग्रन्थ में उल्लिखित सांसारिक विषयभोगों से सम्बन्धित २६ 
प्रकार के मिथ्याशास्त्रों' (पापश्रुत-मिथ्याज्ञान को उत्पन्न करने 


१. देखिए--समीचीन धर्मेशास्त्र, पृ० ३१-४१. 

२० देखिए--पृ० १८८, पा० टि० ४; उ० २८.५५ 

३. उमतीस प्रकार के मिथ्याशास्त्र (पापश्चत) ये हैं: १. दिव्य-मट्टह्वासादि 
को बतलाने वाले, २. उल्कापात आदि का इष्टानिष्ट फल 
बतलाने वाले, ईह. अन्तरिक्ष में होने शले चम्द्रग्रतण आदि का फल 
बतसाने वाले, ४. अजुस्फुरण का शुमाशुभ फल बतलाने वाले, 
५. स्‍्वरों का फल बतलाने बाले, ६. स्थ्रीन्‍पुरुषों के लक्षणों 
का शुमाशुम फल बतलाने वाले, ७. तिल, माषा आदि का फल 
बतसाने वाले, ८. भूकम्प-विषयक शुभाशुम फल बतलाने वाले । 
ये ८ प्रकार के शास्त्र ही मूल, टीका और भाध्य (सूत्र-वृत्तिव्वाधिक) 
के ग्रेद से २४ प्रकार के हैं। २५. अर्थ और फाम-भोग के 
उपायों को बतलाने वाले अयंशास्त, कामसूत्र आदि, २६. रोहिणी 
भादि विद्याओं की सिद्धि बतलाने वाले, २७. मन्‍्तादि से कार्यत्रिद्धि 
बतलाने वाले, २८5. वशीकरण भादि योगविद्या को बतलाने वाले 
और २६. जैनेतर उपदेशकों द्वारा उपदिष्ट हिसाविप्रधान शास्त्र । 
“>>उ० ने ० यु०, पृ० ३४६; आ० टी०, पृ० १४०२; अमणसूत्र, पू० 
१६२; समवायाजु, समवाय २६. 
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वाले) से भी इसी तथ्य की पुष्टि होती है।' इस तरह जो 
ज्ञान ससार के विषयसुश्ों की ओर ले जाता है वह मिथ्या है तथा 
जो मुक्ति की ओर अभिमुख करता है वह सत्य है। इसका कारण 
है कि सांसारिक विषयभोग व तज्जन्य सुख अनित्य व आभासमात्र 
(मिथ्या) हैं जबकि मुक्ति व जीवादि नवतथ्य त्रिकालसत्य हैं। 


ज्ञान के प्रमुख पाँच प्रकार : 

ज्ञान के आवरक पाँच प्रकार के कर्मों के स्वीकार करने से 
तत्तत्‌ आवरक कर्मों के उदय में न रहने रूप पाँच प्रकार के ज्ञान 
स्वीकार किए गए हैं। जैसे : १. शास्त्रज्ञान (श्रुतज्ञान), २. इन्द्रिय- 
मनोनिमित्तक ज्ञान (आभिनिबोधिकज्ञान-मतिज्ञान), ३. कुछ सीमा 
को लिए हुए रूपी पदार्थ विषयक प्रत्यक्षात्मक दिव्यज्ञान (अवधि- 
ज्ञान), ४. दूसरे व्यक्ति के मन के विकल्पों में चिन्तनीय रूपी- 
पदार्थ को जाननेवाला रूपी-पदार्थविषयक प्रत्यक्षात्मक दिव्यज्ञान 
(मनः:पर्यायज्ञान। और ४, त्रिकालवर्ती समस्त द्वव्यों का पूर्ण व 
असीम प्रत्यक्षात्मक दिव्यज्ञान (केवलज्ञान) । 

इनमें अन्त के तीन ज्ञान क्रमशः उच्च, उच्चतर और 
उच्चतम दिव्यज्ञान की अवस्थाएँ हैं तथा इन तीनों ज्ञानों में 
इन्द्रियादि की सहायता आवश्यक नही होती है। यद्यपि ग्रन्थ में 
इनके स्वरूपादि का विशेष विचार नही किया गया है तथापि हनके 
विषय में कुछ संकेत अवश्य मिलते हैं, जो इस प्रकार हैं : 

१. अुतज्ञान-इसका सामान्य अर्थ है-शब्दजन्य शास्त्रज्ञान । 
परन्तु सम्यक श्रुतज्ञान वही है जो जिनोपदिष्ट प्रामाणिक शास्त्रों 
से होता है। जिनोपदिष्ट प्रामाणिक ग्रन्थ अज्भ (प्रधान) और 
अज़ूबाह्म (अप्रधान ) के भेद से दो प्रकार के हैं। अतः श्रतज्ञान 
भी ज॑नदर्शन में प्रथमत: दो प्रकार का माना गया है । अड् 
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१. पापसुयपसंगेसु 
-3० ३१.१९, 
२. तत्व पंचरविह नाणं सुयं आभिनिवोहियं ! 
ओोहिनाणं तु तइ्यं मणनाणं व्‌ केवल ।! 
--उ० २८६, ४. 


अकरज ३ : रतमचथ [ ३०६९ 


ब्रष्थों की संख्या ११ होने से अज़ु-विषयक श्रृतज्ञान मी १२ प्रकार 
का है तथा अहुवाहा-प्रस्थों की कोई सीमा नियत न होने से 
अंजुवाहा-विषयक शतज्ञान भी अनेक प्रकार का है।* अजू- 
प्रन्‍्थों की प्रधानता होने से ग्रन्थ में समस्त श्रुतज्ञान को द्वादशाज़ 
का विस्तार बतलाया गया है।' इसके अतिरिक्त द्ादशाज़ के बेत्ता 
को “बहुशुत' कहा गया है तथा 'बहुश्रुत' के महत्व को प्रकट करने 
के लिए ग्रन्थ में निम्नोक्त १६ दुष्टान्तों से उसकी प्रशंसा की 
गई है :* 

१. शंख में रखे हुए दूध की तरह अनिवंचनीय शोभा-सम्पन्न, 
२. कम्बोजदेशोत्पन्न श्रेष्ठ अश्व की तरह कीति-सम्पन्न, ३. श्रेष्ठ 
अएय पर सवार सुभट की तरह अपराजेय, ४. हंथिनियों से घिरे 
हुए साठ वर्ष के बलवान्‌ हाथी की तरह अपने शिष्य-परिवार से 
परिवत्त, ५. तीक्ष्ण श्ड़ (सींग) और उन्नत स्कनन्‍्धवाले बेल की 
तरह शोभा-सम्पन्न, ६. तीक्ष्ण दंष्ट्रावाले प्रबल सिंह की तरह 
प्रधान, ७. शंख-चक्र-गदाघारी अप्रतिहत बलवान योद्धा वाधुदेव 
की तरह विजेता, ८. चौदह रत्नधारी व ऋद्धिधारी चक्रवर्ती राजा 
की तरह श्रेष्ठ, €. हजार नेत्रों वाले वज्पाणि देवाधिपति इन्द्र 
की तरहे श्रेष्ठ, १०. अन्धकारविनाशक उदीयमान तेजस्वी सूर्य 
की तरह दीप्ति-सम्पन्त, ११. नक्षत्रों से घिरे हुए पूणेमासी के 
चन्द्रमा की तरह शोमा-सम्पन्न, १२. अनेक प्रकार के घन-धान्य 
से भरे हुए सुरक्षित कोष्ठागार की तरह परिपूर्ण, १३. वक्षों में 
श्रेष्ठ सुदर्शन वामधारी जम्बूवृक्ष की तरह श्रेष्ठ, १४. नीलवंत 


१. आुर्द मतिपूर्व' दरथनेकहादशमेदम्‌ 
*>तरै० सू० १,२०७ 
तथा देखिए --पू० २०२, पा० टि० है; पृ० २०३, पाण्टि० १८ 
२. देखिए--पृ० ३, १० डि० २ 
३. जहां सं सम्मि पय॑ मिहिय॑ दुद्णी वि विरशायह । 
बहुस्सुए भिक्‍्लू किसी तहां सुय॑ ॥॥ 


समुर गंभौरतभा दुराउया अचविकया केमर दृष्पटंसथा 
चुबस्स पुण्णा ताइंगो खबित्तु कम्म गहमुसमं गया ।॥। 
“२० ११. १५०३९१९० 
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पर्वत से निकली हुई व समुद्र की ओर जानेवाली नदियों में श्रेष्ठ 
ब्वीता' नदी की तरह शोभा-सम्पन्न, १५ नाना औषधियों से देदी- 
प्यमान पव॑तों में श्रेष्ठ अतिविस्तृत 'सुमेर' (मन्दार) प्रबंत की 
तरह प्रधान और १६. अक्षय जल व नाना रत्नों थे भरे हुए 
'स्वयम्भू रमण' समुद्र की तरह गम्भीर । 

ये सभी दृष्टान्त साभिप्राय विशेषणों से युक्त हैं जिनसे श्रुत- 
ज्ञानी के स्वाभाविक गुणों पर प्रकाश पड़ता है। जेसे' श्रृतज्ञानी 
समुद्र की तरह गम्भीर, प्रतिवादियों से अपराजैय, अति रस्कृत, 
विस्तृत श्रुतज्ञान से पूर्ण, जीवों का रक्षक, कर्म-क्षयकर्त्ता, उत्तम 
अथ॑ की गवेषणा करने वाला और स्व-पर को मुक्ति प्राप्त कराने 
वाला होता है। इसी तरह श्रृतज्ञानी के अन्य अनेक गुण स्वत: 
समझे जा सकते हैं। सत्यज्ञान की प्राप्ति में शास्त्रों का स्थान प्रमुख 
होने से श्रुतज्ञानी की बहुत्र प्रशसा करके उसका फल मुक्ति 
बतलाया गया है ।* 

२. आभिनिवोधिकज्ञान-चक्ष्‌ आदि इन्द्रियो और मन की सहा- 
यता से उत्पन्न होने वाला ज्ञान 'आभिनिवोधिक' कहलाता है। जैन- 
दर्शन में इसका प्रचलित नाम 'मतिज्ञान' है क्योंकि यह इन्द्रियादि 
की सहायता से होता है। तत्त्वाथथंसूत्र में मति (वर्तमान को 
विषय करने वाली), स्मृति (अतीत-विषयक अर्थात्‌ पूर्व में अनु भव 
की गई वस्तु को स्मरण कराने वाली), सज्ञा (अतीत और वर्त- 
मान को विषय करनेवाली अर्थात्‌ 'यह वही है! इस प्रकार के 
प्रत्यभिज्ञानहप), चिन्ता (तर्क) और अभिनिवोध (सामान्यञ्ञानरूप 
अनुमान) को एकार्थवाचक बतलाया है? क्योंकि इन सब ज्ञानों की 
उतपत्ति में इन्द्रियादि की सहायता रहती है। इसी प्रकार आवश्यक- 
निर्युक्ति मे भी अभिनियोध के ईहा (प्रथम क्षण देखे गए पदार्थ 
के विषय में विशेष जानने की चेष्टारूप ज्ञान) आदि कई पर्याय- 


शी ककली-तत +_+-+ ->«०+-++०« ......... 
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१० वही; तथा 3० ११. ३२; २६,२४,१६; १०.१५; ३. १, २०. 
२. वही (उ० ११.३१; २६.११) । 
३. मति: स्मृति:सज्ा चिन्ताउमिनिदोध इत्यनर्थात्तरम्‌ । 

न्ग्न्ण सु७ १.१४. 
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बाची नाम मिलते हैं।' इससे प्रतीत होता है कि इन्द्रिय और 
मन की सहायता से होनेवाला समस्त ज्ञान आभिनिवोधिक ही है । 
दिगम्वरः और श्वेतास्वर प्राचीन ग्रन्थों में 'मतिज्ञान! के अर्थ 
में “आभिनिवोधिक! नाम मिलने से प्रतीत होता है कि इसका 
प्राचीन प्रवलित नाम आमभिनियोधिक ही था। हस ज्ञान के विषय 
में एक अन्य अन्तर दृष्टिगोचर होता है, वह यह कि सामान्यरूप 
से ज॑नदर्शन में सर्वत्र शब्दज्ञान के पूर्व इन्द्रियशान (आभिनिबोधिक-- 
मतिज्ञान) को स्वीकार किया गया है* जबकि प्रकृत ग्रस्थ में 
इन्द्रियज्ञान के पुर्य शब्दशान को गिनाथा गया है। इसका कारण 
यही प्रतीत होता है कि 'शास्त्शान! का महृत््व प्रकट करने के 
लिए प्रकृत ग्रन्थ में शास्त्रजान को पहले गिनाया गया हो और 
बाद में ज्ञान की उत्तरोत्तर श्रेष्ठता के आधार से क्रम निर्धारित 
किया गया हो । इसी प्रकार इनके आवरक करमों के नाम व क्रम 
में भी अन्तर है। यहाँ एक बात और स्पष्ट कर देना चाहता 
हूं कि जेनदर्शन में श्रुतज्ञान और आभिनिबोधिकज्ञान की उत्पत्ति 
पर-सापेक्ष (शास्त्र व इन्द्रियादि सापेक्ष) होने से इन दोनों को 
परोक्षज्ञान! (अप्रत्यक्ष) माना गया है तथा बाद के तीन ज्ञानों को 
साक्षात्‌ आत्मा से ही प्रकट होने के कारण (पर-सापेक्ष न होने से) 
प्रत्यक्ष स्वीकार किया गया है।* वतंमान में व्यवहार को चलाने के 


१. ईहा अपोह बोमंसा मस्यणा ये गगेसणा । 

सब्णा सई मई पण्णा सब्यं आभिजिवोहिय || 
बक्ति, गाथा १२. 
२. मावपसाण पंचविहं, आभिगिवोहियणाणं सुदभाण ओहिणाण मणपज्ज- 
बाण केवलणाणं चेदि । 

पयलाटीका--पट्खण्डागम, पुस्तक १ (१.१.१), ए० ८०, 
जामिनियुदोधिममकेवलाणि घाणाणि पंचमेयाणि । 
कुमदिसुदद्ि भंगाणि य तिण्णि वि जाणेहि संजुत्ते ॥ 
““पश्मास्तिकाय, 


डर गाया ४१८ 
३० श्ुतं मतिपूरंम । 
““दैं० सू० १.२०. 
४. आधे परोक्षम्‌ । पत्यक्षमन्यत्‌ । 
8० धू० १.११०-१२. 
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हर्द्रियज्ञान को सांव्यवहारिक-प्रत्यक्ष कहा जाले लगा है और 
बाद के तीन ज्ञानों को परमार्थ (मुख्य) अत्यक्ष । इतना विशेष है कि 
स्मृति आदि सभी आभिनिबोधिकज्ञान को सांव्यवह्मरिक प्रत्यक्ष नहीं 
माना जाता है अपितु इन्द्रिय-मनोनिमित्तक वर्तमान-विषयक ज्ञान 
(मतिज्ञान) को ही सांव्यवहारिक-प्रत्यक्ष माना जाता है" और शेष 
अतीतादिविषयक स्मृति आदि सभी ज्ञानों को परोक्ष ही माना 


जाता है।* 

३० अवधिज्ञान - अवधि का अर्थ है--सीमा । अतः इन्द्रियादि 
की सहायता के बिना कुछ सीमा को लिए हुए जो रूपी-पदार्थ के 
विषय में अन्त :साक्ष्यरूप ज्ञान होता है वह (अवधिज्ञान' कहलाता है।* 
इस ज्ञान में अरूपी द्रव्यों का साक्षात्कार नही होता है। यह दिव्य- 
ज्ञान की प्रथम अवस्था है । 


४, मतःपर्यायज्ञान-दूस रों के मनोगत विचारों को जानने की 
शक्ति के कारण इसे 'मनःपर्यायज्ञान' कहा जाता है। यह दिव्यज्ञान 


“-+०+ ++ +&७+-*++' कब +7. डोज फीययक ५०9७4 शक ।क-ननयनाथ+ कक +०कके-/१०७ २5५ क०जक ० आन: 


१. तत्ात्यक्ष द्विविधमू--साव्यवहारिक पारमाथिक चेति। तत्र देशतों 
विशद॑ सांव्यकह्ारिक प्रत्यक्षम्‌ ॥ 
--म्यायदीपिका, पूं० ६१, 
विशद: प्रत्यक्षम्‌ | प्रमाणान्तरानपेक्षेदन्तया प्रतिभासों वा बैशशम्‌ । 
तत्‌ सबंधावरणविलये चेतनस्य स्वडूपाविर्भावों मुख्य केवलम्‌ ।'तत्ता- 
रतम्येज्यघिमन .पर्याया च। " “इन्द्रियमनोनिमित्तोउ्यग्रहेहावाय- 


घारणात्मा सांज्यवहारिकम्‌ । 
“>प्रमाणमीमांसा १,१.६ १३०२०. 


२. अविशद: परीक्ष म्‌। स्मृतिप्रत्यभिज्ञानोहानुमानागमास्तद्विषय: । 
“-प्रमाभमीमांसा १,२,१०२. 
३. रूपिष्वव्थे: | 
>त० सृ० १,२७. 
भवप्रत्ययोश्वधिदेवताएकाणाम्‌ । क्षयोपशमनिमिसः. वड़विकह्प: 
शेषाणाम्‌ । 
>-त* धू०७ है, २१०२२. 
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की दूसरी अवस्था है और अवधिशान से श्रेष्ठ है। इस ज्ञाव 
की उत्पत्ति भावों की विशेष निर्मंलता और तपस्या आदि के प्रभाव 
से होती है।' सरल और जटिल इन दो प्रकार के विचारों को 
जानने के कारण तत््वार्थसुत्र में इस शान के दो मेद किये गए हैं ।* 
इतना विशेष है कि इस ज्ञान के द्वारा दूसरे के मन में चिन्तनीय 
रूपी-द्रव्यों का ही बोध होता है, अरूपो का नहीं । ३ 


४५. केवलजशान--त्रिकालवर्ती समस्त द्र॒व्यों और उनकी समस्त 
पर्यायों का एक साथ ज्ञान होना ।* यह दिव्यज्ञान की सर्वोच्च 
अवस्था है। इस ज्ञान के उत्पन्न होने पर त्रिकालवर्ती ऐसा कोई 
भी द्रव्य नही बचता है जो इस ज्ञान का विषय न होता हो । यह 
पूर्ण एवं असीम ज्ञान है। इससे श्रेष्ठ कोई अन्य ज्ञान न होने के 
कारण ग्रन्थ मे इसे अनुत्तर, अनन्त, सम्पूर्ण, प्रतिपुर्गं, आवरण-रहित, 
अन्धकार-रहित, विशुद्ध तथा लोकालोक-प्रकाशक बतलाया गया 
है।" इसके अतिरिक्त इस ज्ञान के धारणकरनेवाले को केबली, 
केवलन्नानी तथा सर्वज्ञ कहा गया है ।* इस ज्ञान की प्राप्ति होने पर 
जीव उसी प्रकार सुशोमित होता है जिस प्रकार आकाश में सूर्य (० 


१. विशुद्धिके त्रस्वामिविययेभ्योउधिमत:पर्यय यो: । 
“-त० सु० १.२४. 
२- ऋजुविपुलमती मन.पर्ययः विशुद्धपप्रतियात्ाभ्यां तद्िशेष: । 
--त० धरु० १.२३-२४. 





है देखिए--१० १४४५, पा टि० १. 
४. सर्वद्रध्यप्रयम्ितु केवलस्य । 
>-वण्सू० १.२९. 
४. राओ पह्छा अगृत्तरं, अगंत्त, फतिणं, पडिपुष्णं, निरावरणं, वितिमिरं, 
विसुद्ध लोगालोगप्पमावं केवलवरनाथदसभ समुप्पादेद । 


न्न्ज्छ २६.७१. 
६. उगयं तब॑ चरित्तायं जाया दोण्गि वि केवली । 


नन्‍-उध० २२, ४०५ 
लेगा देलिए--उ० २३.१ बादि। 
७. से भाभ नाभोबगए महेसी अणुत्तरं चरिए॑ धस्मसंचयं 
अजुत्तरे नाथपरे जसंधी मोमासई सूरि एयंजतलिक्से ।॥। 
“-डु० २१०२३५ 
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इस ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर जीव शेष कर्मों को शीक्र नष्ट 
करके नियम से मुक्ति को प्राप्त कर लेता है।"* 

इस तरह इन पाँच प्रकार के ज्ञानों में प्रथम दो ज्ञान इन्द्रियादि 
की सहायता से उत्पन्न होते हैं ओर ये किसी न किसी रूप में प्रायः 
सभी जीवों में पाए जाते हैं।' यदि ऐसा न माना जाएगा तो 
जीव में जीवत्व ही न रहेगा क्योंकि चेतना को जीव का सक्षण 
स्वीकार किया गया है और चेतना दर्शन व शानरूप स्वीकार की गई 
है। शेष तीन ज्ञान दिव्यज्ञान की उच्च, उच्चतर और उच्चतम अब- 
स्थाएँ है। इनकी प्राप्ति तपस्या आदि के प्रभाव से किन्ही-किन्हीं 
को होती है। यहाँ एक बात और स्पष्ट कर देना चाहता हूं कि 
जैनदशंन में इन पॉँचो ज्ञानों में ही प्रमाणता स्वीकार की गई है, 
नैयायिको की तरह इच्दियार्थ-सन्निकर्ष में नहीं।* 


गुरु-शिष्यसम्बन्ध : 

ज्ञानप्राप्ति के प्रमुख साधन शास्त्र थे और शास्त्रों का ज्ञान 
प्राप्त करने के लिए गुरु के ममीप जाना पड़ता था। गुरु प्राय: 
अरण्य में रहते थे और वे सासारिक विषय-भोगो से विरक्त साथ्‌ 
हुआ करते थे। विद्यार्थी उनके समीप में रहकर उनकी आज्ञानुसार 
अध्ययन किया करते थे। उन विद्यार्थियों में कुछ विनम्र (विनीत ) 
ओर कुछ अविनम्र (अविनीत) होते थे । 


१. जाव सजोगी भव, ताव हरियावद्िियं कम्म निवधइ, सुहफरिसं 
दुसमयठिइय । वे जहा - पढ़मसमये बद्ध, विदयसमए वेइयं, सदयसमये 
निज्जिण्ण, त बढ़ पुट॒ठ उदीरिय वेडयं निश्जिण्ण सेयाले य. अकम्मं 
चाथि भवइ ! 

“उ3० २६.७१ 
तथा देलिए--3० २९,७२, 
२. एकादीनी भाज्याति युगपदेकस्मिन्ना चतुम्य॑:। 
न >त० सू० १.३१. 
तथा देखिए-सर्वाथ सिद्धि १.३१, विशेषावश्यकमाध्य, गाया ४७४-४७ ६. 

३, तत्प्रमाणे । 
तक सू० १ रे 0५ 
तथा देखिए--सर्वाव॑त्रिद्धि १.१०. 
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बिनोत (उत्तम) बिश्ा्थों के गुण--प्रन्य में उत्तम विद्यार्थी को 
विनीत कहा गया है और विनीत विद्यार्थी के निम्नोक्त १५ गुण 
आवश्यक बतलाए हैं :" 

१. हर प्रकार से नम्र, २. चपलता से रहित, ३. छल-कपट से 
रहित, ४. कौतृहल से रहित, ५. अल्पभाषी, ६० अतिक्रोध को 
अधिक समय तक न रखना, ७. मित्रता का व्यवहार करता, ८. 
ज्ञान प्राप्त करके घमण्ड न करना, €. दूसरों के दोषों को प्रकट न 
करना, १०, भित्रों पर क्रोध न करना, ११. शत्र, के प्रति परोक्ष 
में भी कल्याण की भावना रखना, १२. कलह व हिसा न करना, 


१३. ज्ञान के विषय में जागरूक रहना, १४. लज्जाशील होना 
और १५. सहनशील होना । 


इन १५ गुणों के समान ही ग्रन्थ में गुरु के प्रति शिष्य के कुछ 
अन्य कतंव्यों का भी उल्लेख मिलता है जिनसे उत्तम व विनीत 
विद्यार्थी के गुणों पर प्रकाश पडता है। वे कर्तव्य इस प्रकार हैं : 

१ बिना पूछे व्यर्थ न बोलना (अल्पभाषी)*, २. सत्य बोलना 
(क्रोधादि के वशीमूत होकर कुछ छिपाना नहीं) *, ३. गुरु के प्रिय 
एवं अप्रिय वचनो को कल्याणकारी समझते हुए उन्हें चुपचाप 
सुनना तथा किसी प्रकार भी उन्हें क्रोधित न करते हुए क्षमा-याचना 
करना, ४. गुरु के दोषों का अन्वेषण ने करना", ५. ग्रुरु की 


िल्नन जन न+ ऑअटिकनकओ+ ल-++ ४7०००+-० >ैपन्‍जममवाककारक. 


१. जह पक्ष रसहि ठाणेंहि सुविणीए त्ति वच्चई । 
नीवायत्तो अथवले अमाई अकुऊहले | 
“3०११.१०० 
तथा देखिए--32०११. ११०१३. 
२. नापूंडी वागरे किचि पूट्टी वा वालियं वए ॥ 
कोहं अध्न कुथ्वेज्जा धारेज्जा पियमध्पियं । 
“>उ०9 १.१४ 
तथा वेसिए--3० १.९, ११,३१६९-४ १. 
- बही | 
« कही । 
६. बुद्धोतधाई ने स्िया न सिया तोत्तरबेसए । 
ज्ण्ण्न्सु७ रे «हैं 0. 


कफ >कत 
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आज्ञा का गुप्त या प्रकटरूप से कभी भी उल्लंघन न करके उनके 
कथनानुसार उसी प्रकार प्रवृत्ति करना जिस प्रकार एक सुशिक्षित 
घोड़ा चाबुक के इशारे से श्रवृत्ति करता है," ६. गुरु के द्वारा 
प्रेरित किए बिना ही प्रेरित किए हुए की तरह गुरु के भावों 
को जानकर सदा सुन्दर कार्य करना*, ७. गुरु को आज्ञा के 
बिना कुछ भी कार्य न करना, ८- गुरु के वचनों को अनसुना न 
करके बुलाए जाने पर उत्तर देना (मौन न रहना), &€. गुरु के 
उपदेश को एकाग्रचित्त से सुनकर अथंयुकत बातों को ग्रहण करते 
हुए निरथंक बातो को छोड़ देना“, १०. किसी प्रकार का सन्देह 
होने पर विनम्रतापूर्वक गुरु से स्पप्ट कहना', ११. गुरु की सेवा 
करते हुए गुरु पर आए हुए विध्नों का निवारण करना", १२. पाँच 
प्रकार के विनय, पाँच प्रकार के स्वाध्याय और दस प्रकार की 


निगल .32 2ल्‍नगन अल नाना जन नये 2४ ३न>>ब ३७. 3ममज नकल कि जीन -०जन - ेनननमम काने जनक 2० पेन कक लन>>मन.3७७3>९+ ७-०9 0ा+ल ००3+--०-५७५०कन्क, 


१. पड़िणीयं च बुद्धाणं वाया अदुबव कम्मुणा । 
आवबी वा जद वा रहस्से नेव कुज्जा कयाइकि ॥॥ 
>>उ० १.१७ 
मा गलियस्सेव कर्स वयणमिष्छे पुणो पुणों । 
कस व दट्द्माइण्णे पावर्ग परिवज्जए ॥ 
“3० १.१२. 
तथा देखिए->3० २६.१०, 
२. वित्त अचोइए निच्च खिप्प हवइ सुचोइए । 
जहोवइट्ठ धुकयं किच्चाई कुब्वई सया ॥ 
+-उ० १, ४४, 
* पृष्छिम्ज पजलिउड़ो कि कायब्व मए इह । 
“535० २६.६. 
४. आपरिएहि वाहितो तुध्षिणीओ न कयाइवि । 
उ० १.२०. 


न 


तथा देखिए-3० १,२१७ 
* अदडुजुत्ताणि तिविश्वज्जा निरट्राणि उ बज्जए । 
“3० १.८. 
तथां देखिए--४ ० २०.१७, ३८; ३०,१,४, 
६. 3० २३.१३-१४; २४.१३, 
७. 3० १२.१६,२४. 
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वेयावृत्य में यत्नवान रहना", १३. दूसरों से अपनी प्रशंसा खुन- 
कर अभिमान न करते हुए और अधिक नम्नीमूत हो जाना-- 
जैसे नमिराजधि इन्द्र के द्वारा स्तुति किए जाने पर और अधिक 
मआजीभूत हो गये*, १४. क्षुद्र-जनों का संसर्यग व उनके साथ 
हास्यादि क्रोड़ा न करना?, १५ ग्रुरु की अपेक्षा निम्न आसन 
ग्रहण करना--गुरु की बराबरी से, आगे, दृष्टि से ओझल होकर, 
अंग स्पर्श करते हुए, अधिक समीप, पैर फैंलाकर, दोनों भुजाजओं 
को जांधों पर रखकर, जांधों पर वस्त्र लपेटकर, अति समीप, अति 
दूर एवं अन्य इसी प्रकारं के अविनय-यूचक आसनों से गुरु के 
पास न बेठना,* इसके अतिरिक्त जिस आसन पर वह बैठे वह चूं-चूँ 
करने वाला, चलायमान एवं अस्थिर ने हो", १६. आस़न पर 
बैठे हुए निष्प्रयोजन न उठना, हाथ-पैर न चलाना तथा उत्तर- 
प्रत्युत्ततरन करना अपितु आवश्यकता होने पर उठकर के गुरु से 
वार्तालाप करना', १७. शिक्षा-प्राप्ति के बाद उनके उपकार की 


कृतज्ञता को स्वीकार करते हुए विनयभाव से स्तुति करना 
_आदि।* 





जज 


१, 3० ३१०.३२०३४, 
२३. नमी नमेई जप्पाणं सकखे सक्‍केण चोहओ । 
+3० ६.६ १. 
३. शढडेहि सह सेसरिंगं हासं कोड च वज्जए । 
**-उ० १.९, 

४. में पकसओ न पुरओ नेव किवचाण पिट्टिओ । 

ने जुंजे ऊरणा ऊर सबने नो पडिस्सुणे ।। 

नेय पल्ह्त्थियं कुज्जा पक्लपिभ्ड न संजए । 

पाए प्तारिए वाबि न चिट्ठे गुरुणंतिए (| 

*“*“उ9 १,१५०१६. 





 अनओन तल नलललजलल 


तथा देखिए-2० २०५७. 
५. आसले उवबिट्ठेज्जा अणुच्चे अकुए पिरे। 
अप्यूट्ाई निशट्ठाई निसीएज्जप्पकुब्कुए ॥ 
“>> १.३०. 
६. वही । 
७. उ७ २०,४५४-४६. 
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उपयुक्त सभी गुणों का एकत्र समावेश करते हुए संक्षेप में प्रन्थ 
में विनीत शिष्य का स्वरूप इस प्रकार बतलाया है-“गुरु की आज्ञा 
का पालन करनेवाला, उनके समीप रहनेवाला तथा उनके मनोगत- 
भाव व कायचेष्टा (इज्जिताकार) को जाननेवाला विनयी 
कहलाता है ।”" अर्थात्‌ गुरु के मनोगतभावों को जानकर नम्भरमाव 
से सदाचार में प्रवृत्ति करते हुए अध्ययन करने वाला शिष्य विनयी 
कहलाता है । 

अविनीत विद्यार्थी के दोष-जों विनीत शिष्य के गुणों से 
रहित है वह 'अविनयी' कहलाता है। अतः ग्रन्थ में अविनयी शिष्य 
का स्वरूप बतलाते हुए कहा है--'गुरु की आज्ञानुसार न चलने- 
वाला, उनके समीप न रहनेवाला, विपरीत आचरण करनेवाला 
तथा विवेकहीन (जागरूक न रहनेवाला) अविनयी कहलाता 
है।'* अर्थात्‌ गुरु के हादिक-भावों को न जानकर उनके विपरीत 
आचरण करते हुए स्वच्छुन्द विचरण करनेवाला अविनीत शिष्य 
कहलाता है। बहुभुत अध्ययन में अविनीत शिष्य के १४ दुगु"ण 
गिनाए हैं :* 

१. बार-बार क्रोध करना, २. क्रोघ को विरस्थायी रखना, 
हे मित्रता को त्यागना, & अबने ज्ञान का घम्ण्ड करना, 
५ दूसरे के दोषों को खोजना और अबने दोषों को छिपाना, 
६, मित्रों पर क्रोध करना, 3. प्रिय मित्र की परोक्ष में निन्‍्दा 





न कह >ैजनन केक अरन-फप>-«मन-यकामम 


१. आणानिदेसकरे गुरहूगमुबकायका र0 । 
इगियागारसपल्ने से बिशीत लि बच्चई ॥ 
+उ० १२. 
२. आणाअनिहसकरे मुरूणमणुव॒वापकारए । 
अडिणीए असबुद्ध सेविणोए त्ति वच्चई ॥॥ 
5० १.३. 
३. अह ऋरद्र्साह ठार्णोह बट्टमाणे उ संजए्‌ । 
अविणीए वृच्चई सो उ निव्वाणं च न गच्छद ।॥| 
पहइन्नवाई दृहिले थड़े लुद्धे अनिरगहै । 
असविभाभी अवियस अविणीए त्ति वृच्चई )। 
+53० ११ .६-६. 
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करना, ८. असम्बद्ध व अधिक बोलता, €.द्रोह करना, १०: 
अभिमान करना, ११, लोभ करता, १२. इन्द्रियों को अनुशासन 
में न रखकर स्वच्छन्द आचरण करना, १३. सहपादठियों के साथ 
सहयोग न करता, १४. दूसरों का अप्रिय करना । 


इसी तरह अविनीत के और भी अनेक दुर्गुण हो सकते हैं। 
ग्रन्थ में अविनीत शिष्यों के इसी प्रकार के कुछ अन्य कार्थों का भी 
उल्लेख मिलता है जिनसे अविनीत शिष्य के स्वरूप पर अच्छा 
प्रकाश पड़ता है। जैसे : 


१ गुरु के द्वारा घर्मोपदेश दिए जाने पर बीच में बोलना, 
उनके बचनों में दोष निकालना व प्रतिकल आचरण करना," 
२. विषय-भोगों में निमग्न रहना, ३. चिरस्थायी क्रोध व अभिमान 
करना, ४. भिक्षा लाने में आलस्य करना, ५ भिक्षा माँगना 
अपमान-द्योतक समझकर भिक्षा लेने नहीं जाना, ६, दुष्ट- 
वृषभ की तरह सथम में प्रवत्ति न करना-जैसे कोई दृष्ट-वषम 
बैलगाड़ी में जोते जाने पर तथा गाड़ीवान द्वारा प्रेरित किए जाने 
पर भी आगे नहीं बढ़ता है तथा कभी समिला ( जुए 
के छोर पर लगी लकड़ी या बाँस की छोटी कौल ) को तोड़ 
देता है, कभी क्रोधित होकर गाड़ी को लेकर उत्पथ में भाग 
जाता है, कभी समीप में बेंठ जाता है, कभी गिर पड़ता है, 
कभी सो जाता है, कमी मड्क ( मेढ़क ) की तरह उछलता- 
कदता है, कभो तरुण गाय के पीछे भाग जाता है, कभी मृत की 
तरह स्थिर हो जाता है, कभी पीछे को भागता है, कभी लगाम 


१ सो वि अंतरमासिल्लों दोसमेव पकरुब्वई । 

जागरियाणं तु वयण्ण पडिकलेइ$भिक्सण || 

“उ० २७.११. 

२, इृढ्डीगारबिए एगे एगेप्थ रसगारवे | 

सायागारबिए एगें एगे सुचिरकोहणे ॥। 

भमिकलासधलिए एगे एगे ओमाणभोरुए । 

पड़वे एगे अजुसासम्भी हेंऊहि कारणंहि थे ।॥। 

““उ० २७.६-१७०. 
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तोड़ देता है और अपने मालिक ( गाड़ीवान ) को भी पीड़ित 
करता है वैसे ही अविनीत शिष्य गुरु के द्वारा संयम में ग्रवृत्ति 
के लिए प्रेरित किए जाने पर नाना प्रकार की कुचेष्टाएँ करते 
हुए गुरु को पीड़ित करता है, ७. किसी कार्य के लिए आज्ञा 
देने पर नाना प्रकार के बहाने .बनाना, जंसे-अमुक ग्ृहस्थ या 
गृहिणी मुझे पहचानती नही, वह मुझे अन्नादि नही देगी, वह घर 
पर नही होगी, वहा जाना बेकार है, यदि भेजना ही है तो किसी 
दूसरे को भेज दो, यदि किसी तरह जाना भी तो इधर-उधर 
घमकर वापिस आ जाना और पूछने पर बहाने बनाना अथवा 
राजाज्ञा की तरह अनिच्छापूर्वक भ्रकुटि चढ़ाकर कार्य करना, 
८. स्वादिष्ट अन्न को छोडकर विप्टा को खाने वाले शुकर की 
तरह सदाचार को छोड़कर स्वच्छन्द विचरण में आनन्द मनाना* 
और €. तंतीस प्रकार की अविनयभूत अनुशासनहोनताओं 
(आशातनाओं ) का आचरण करना ।४ 


१. 3० २७,४-८, १.१२ 
२. न सा मर्म वियाणाइ तन वि सा मज्स दाहिई। 
निगाया होहिई मन्‍्ने साहू अन्नोत्थ वज्ज ड़ ॥। 
पेसिया पलिउंदंति ते परियति समंसतओ | 
रायवेट्ठं च मन्नंता करेंति मिउठंड़ि मुहे ॥ 
- 3० २७ १२-११, 


हे. # हनन ऑन अऑथ-+ | -++सनीजफिनन+-म>म न 





तथा देखिए -०3० २७,१४, 
३. कणकुण्डगं चइत्ताणं बिदठ भूजड सूथरे 4 
एवं सील चहत्ताण दुस्सीले रमई मिए ॥॥ 
-जु० १.४. 


४. तेतीस प्रकार की आशातनाएँ (अय सम्यक्‍्धवलामं शातयति विनाश- 
यति इत्याशातना) इस प्रकार हैं: १. गुरु के आंगे-आगे बसमा, 
२. भुर की बराबरी से चलना, ३. गुरु के वो अधिनयवूद के 
चलता, ४-६. चनने की तरह बेठने व खड़े होने से सम्बन्धित तीन» 
तीन आशातनाएँ, १०, यदि गुर व शिव्य एक हू पात्र में अल सेकर 
कही बाहर गए हुए हो तो गुरु से पहले उश् पात्र में से जल लेकर 
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बिनीत और अधिमोत विद्यार्थों का गुरु पर प्रभाव-जहाँ 
अविनीत शिष्य अपनी कुप्रवृत्तियों के कारण विनम्र और सरल 
स्वभावी गुद को भी क्रोधी बना देते हैं वहाँ विनीस शिष्य सुरु 
की इच्छा के अनुकल कार्य को शीघ्र व चतुरतापूर्वक करके 
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आधमन करना, ११. वाहरसे आकर ग्रुह से पहले ही ध्यान करने 
बैंठ जाना, १२९. गुरुसे आात करने के लिए किसी के आने पर 
पहले स्वयं ही उससे दातलीत करना, १६३. राजि को भुरु के 
जुलाने पर भी ने बोलना, १४. अन्न-पानी लाकर पहले छोटों के 
सामने आलोचना करना, १५. अन्तन्पानी लाकर पहले छोटों को 
दिखलाता, १६. अल्त-पानी की सिमन्‍्जणा पहले छोटों को करना व 
बाद में गुर को करता, १७. गुरु से पूछे बिना किसी को सरत 
भोजन देना, १५. ग्रुरु के साथ भोजन करने पर स्वयं जल्दी जल्‍दी 
व अच्छा-अच्छा आहार करना, १९, गुर के युलाने पर न बोलना, 
२०. बुखाने पर आसन पर बैठे हुए हो उत्तर देना, २९. आसन 
पर बैठ हुए द्वी यह कहना कि क्या कहते हो, २२. पुर को 
झब्द से पुकारना, २३. गुरु के द्वारा किसी कास के करने को 
कहुने पर उनसे कहना कि तुम ही कर सो, २४. गुरु के उपदेश 
को प्रतसनचित्त से ने सुनना, २५. गुद के उपदेश में भेद पेंदा 
करना, २६. कया में छेद उत्पत्त करता, २७. गुर को बुद्धि से 
म्यूत दिखलाने के लिए सभा में उमके हारा प्रतिपादित विषय का 
विस्तृत कथन करना, २८, गुरु के आसन (शब्या-संस्तारक) आदि 
से पैर का स्पर्श हो जाने पर भी बिना क्षमा-याचना के चले जाता, 
२६. गुर के आसन पर बिना भाज्ञा के बेठता, २०. बिता आशा 
के युद के आसन पर शयन करना, ३१. गुरु से ऊँचे आसन पर 
बेठनभा, ३२, बढ़ों की शम्पा पर खड़े रहना व बैठना और ३३. शुरु 
के बराबर आसन करना । 





इन आशातनाओं के माम व क्रम में कुछ अन्तर भी पाया जाता 
है परन्तु सधका तात्परय एकसा है--युद के प्रति आदरभाव न रखना । 
“देखिए, 3० जा* टौ० ३१.२०; २९.४,१६; भमचसूत्र, १० १६७० 
२० ३,४२६९-४३१; समवायाजुसूथ, समवाय ३३. 
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बभाव वाले गुरु को भी सरल ओर प्रसन्न बना देते हैं।' 
अब मी शक विनोत शिष्य को पाकर उसे शिक्षा देने में उसी प्रकार 
आनन्द का अनुभव करता है जिस प्रकार उत्तम घोड़े को शिक्षा 
देने वाला सारथी। परन्तु इसके विपरीत अविनीन शिष्य को 
पाकर गुरु उसे शिक्षा देने में उसी प्रकार दुःखी होता है जिस 
प्रकार अभद्र (अड़ियल) घोड़े को शिक्षा देनेवाला सारथी ।* इसके 
अतिरिक्त अविनीत शिष्यों को पाकर गुरु चिन्तित होते हुए सोचते 
हैं कि इन्हे पढाया, पाला-पोसा और यहां तक कि इनके साथ सब 
कुछ किया फिर भी अब ये उसी प्रकार स्वेण्छाचारी हो गये हैं 
जिस प्रकार पर्व निकल आने पर हस पक्षी । अतः इन्हें छोड़ 
देने में ही कल्याण है। इस तरह अविनीत शिष्य गृूरु को हमेशा 
चिन्तित ही किया करते हैं ।* 


गुरु के द्वारा दिए गए उपालम्भ, भत्सना, दण्ड आदि को 
विनीत शिष्य ऐसा मानता है किये ( गुरु ) मुझे अपना छोटा 
भाई, पत्र या स्वजन समझकर कल्याण के लिए ही कहते हैं परन्तु 
इसके विपरीत अविनीत शिष्य थे मेरे शत्र' हे, 'ये मुझे ग्रालिया 


१४५०५७०+०जेट।. वा सम ८+नकनम+«»७+-न-नकनाक 2०जन 


१. अणासवा यूलवया कुसीला गिडपि चण्ड पकरति सीसा । 
वित्ताणुया लहुदक्वोवर्यता पसायए ते हु दुरासबापि ॥॥ 
3० १५.१३, 
२. रमए पंडिए सास हय॑ भह वे बाहुए । 
बाल सम्म३ सासतो गलिगस्स व वाहुए ॥। 
“>30 १,३७. 
रे. बाइया संगहिया चेव भत्तपाणेण पोधिया । 
जायपक्शा जहा हुसा पक्‍कमति दिलों दिशि ॥ 
अह सारही विविल्नेह श्लकेहि समागओं । 
कि मज्ध् दुट्ठसीसेहि अप्पा मे अवसीयई | 
“3० २७. १४०१३, 
तथा देखिए--3० २७.१६. 
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देते हैं', 'ये मुझे गुलाम समझते हैं” ऐसा विचार करके स्वयं को 
पीड़ित करता हुआ गुरु को भी हतोत्साहित करता है।" 


शिक्षाशील के कुछ अम्य गुण-इस तरह शिक्षा वही प्राप्त 
कर सकता है जो विनीत हो और जिसमें वे सभी गुण मौजूद 
हों जो एक विनीत शिष्य में होने चाहिए। ग्रन्थ में फिर 
शिक्षाशीस के निम्न आठ विशेष-गुण बतलाए गए हैं :* 


१. अहसनशील, २. जितेन्द्रिय, ३. अमर्मभाषी, ४. अनुशासन- 
शील, ५. खंडित-आचार से रहित, ६. अतिलोलुपता से रहित, 
७. क्रोध से रहित और द. सत्यवक्ता । इन आठ गूणों के अतिरिक्त 
ग्रन्थ में अन्य पाँच गण भी बतलाए हूँ! : १. गृरुकुलवासी, 
२- सदाचारी, ३. अध्ययन में उत्साही ( उपधानवान्‌ ), ४. प्रिय 
करने वाला और ४ प्रिय बोलने वाला। इसी प्रकार समाधि 
के इच्छुक साधु के जो गुण ग्रन्थ में आवश्यक बतलाए गए हैं 
वे सब ज्ञानार्थी को भी आवश्यक हैं। जँसे : गुरु और वृद्ध जनों 
की सेवा, बाल (मूखं) जीवों की संगति का त्याग, स्वाध्याय, 
एकान्तसेवन, सूत्रा्थ-चिन्तन, धैर्य, परिमित-भोजन और निपुण 
१ पुन्‍्तों मे भाय नाइ त्ति साहू कल्लाण मन्‍्नई । 

वाव दिद्ठी उ अप्पाण सासं दासि त्ति मस्नई ॥ 

“-3» १.३९. 

तथा देखिए->3० १,२७०२९, ३७- रे ८. 

२. अह अट्ठहिं ठाणेहि सिंग्लासौले त्ति बुच्चई । 


अहस्सिरे सया दंते नये संममुदाहरे ॥ 
नासीले न विसीले न सिया अइलोलुए । 
अकोहणे सच्चरएं धिक्खासीले त्ति युच्चई !॥ 
“-उ3० ११.४-४ 
३. बसे ग्रुरुकुले निश्च ओमदं उदद्याणवं । 
पियेकरे पियंदाई से सिक्स लड़ मरिहई॥। 
३० ११०१४५ 
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साथी का सहवास।' इसके अतिरिक्त विद्याग्रहण में पाँच 
प्रतिबन्धक कारण भी गिनाए गए हैं जिन कारणों के मौजूद रहने 


पर विद्या प्राप्त नहीं की जा सकती है। उनके नाम इस प्रकार 
हैं* : अहंकार, क्रोष, असावधानता (प्रमाद), रोग और आलस्य । 


इस तरह जो उपर्युक्त गुणों से युक्त है वही शिक्षा (ज्ञान) 
प्राप्त कर सकता है। जो इन गुणों से रहित (अविनीत) है वह 
शिक्षा प्राप्त नहीं कर सकता है। इसीलिए ग्रन्थ में अविनीत और 
अबहुश्रुत को शानहीन, अहंका री, लोभी, इन्द्रियवशवर्ती, असम्बद्ध- 
प्रलापी व बहुप्र लापी कहा है ।* 


इस सम्पूर्ण वर्णन से स्पष्ट है कि जो विनीत है वही शान 
प्राप्त कर सकता है तथा जो अविनौत है वह ज्ञानप्राप्ति के सर्वथा 
अयोग्य है। अतः ग्रन्थ में विनीत शिष्य को प्राज्ञ, मेघषावी, 
पण्डित, धीर, बुद्धपुत्र (महावीर का शिष्य), मोक्षाभिलाषी, 
प्रसादप्रेक्षी (मोक्ष की ओर दृष्टि रखनेवाला), साधु, विगत- 
भयवबुद्ध (मय से रहित बुद्धिमान) आदि शब्दों" से तथा अवि- 
मीत शिष्य को असाधु, अज्ञ, मन्द, मूढ़, बाल, पापदृष्टि, अवहुभुत 
आदि शब्दों* से सम्बोधित किया गया है । 


जिलिज-ज-++ अब 








१. तस्सेस मग्गों गुरुविद्धसेवा विवज्जणा बालजणस्स दूरा । 
सज्ञायएगंतनिसेवणा य सुत्तत्थ संचितगया घिई थ ।। 
आहारमिच्छे मियमेसणिज्ज सहायमिच्छे निउणत्यबुड्धि । 
निकेयमिच्छेज्ज विवेगजोग्यं समाहिकामे समणे तबस्सी ॥। 

“30 शै२, ऐे-४, 

२. अह पंच्रहि ठाणेहि जेहि सिकक्‍्ला न लब्भई । 

थंभा कोहा पमाएणं रोगेणासल्सएण ये ॥ 
+>3० ११.३. 

३. जे यावि होइ निव्विक्जे "अविणीए अवहुस्सुए । 

“>> उ० ११.२. 

४. उ७ १.७,६,२०-२१,२७,२६, ३१७, ३१६,४१, ४५५ 

4. 3० १.२०,३७-९६;५०५;११.२; १२,३११. 
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विजय के पाँच प्रकार-प्रन्थ में भुरु के प्रति सम्मान प्रकट 
करने के पाँच प्रकार बतलाए गए हैं:' १. गुरु के आने पर 
खड़े होना (अभ्युत्यान), २. दोनों हाथ जोड़कर नमस्कार करना 
(अंजलिकरण), ३. बैठने के लिए आसन देना (आसनदान), 
४. स्थुति (सम्मान) करना (ग्रुरुमक्ति) और ५. भावपुर्वक सेवा 
करना (भावशुजूवा)। 


अविमय व विनय का फल - ग्र्थानुसार विनीत और अविनीत 
शिष्य के कर्तव्यों आदि का वर्णन करने के बाद अब अविनीत और 
विनीत शिष्यों को प्राप्त होने वाला फल बतलाते हैं। सर्वप्रथम 
अविनीत शिष्य को प्राप्त होनेवाला फल बतलाते हैं। जैसे : 


१ जिस प्रकार सड़े कानों वाली क्रुतिया प्रत्येक घर से 
निकाल दी जाती है उसी प्रकार अविनीत शिष्य भी सर्वत्र अप- 
मानित करके छात्रावास से निकाल दिया जाता है।”* २. जिस 
प्रकार कोई अड़ियल बल गाड़ी मे जोते जाने पर भी यदि नहीं 
चलता है तो उसे चाबुक आदि से मारा जाता है उसी प्रकार 
अधिनीत शिष्य गुरु से प्रताड़ित होकर दुःखी होता है।? ३. 
ज्ञानादि को प्राप्त नही करता है।* ४. ज्ञानादिकी प्राप्तिन 
होने से मुक्ति का भी अधिकारी नही होता है ।५ 


इसके विपरीत विनीत शिष्य निम्न फल को प्राप्त करता है : 
__ १३. देखिए--प्रकरण ५, विनय-तप । 
२. जहा सुणी पूइकल्नी निक्कसिउजई सल्यसों । 
एवं दुस्सीमपडिणीए धुहरी निवकसिज्जई | 
“>-3० १५४० 
३. खलके जो 3 जोए६ विहम्माणो किलिस्सई। 
अशधनभाहि व बेएह तोसओ से य भज्जई ॥ 


"सं रेंज. है. 


जजडमिणल 5 धं>ृौनणा थभ अप लण जि डज की 5 


है, देलिए - १० २२४, फा० टि० ३. 
४. देखिए -पू० २१८, १५७ टि० ३« 
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१- देव, मनुष्य जादि से सर्वेत्र आवर प्राप्त करता है", २. 
कीति का विस्तार करके सबका आश्रयदाता बन जाता है,' ३. गुद्र 
प्रसन्न होकर उसे समस्त ज्ञान दे देते हैं,” ४. सन्देह-रहित होकर 
तथा तपादि करके दिव्यज्योति प्राप्त कर लेता है.* ४ जिस 
प्रकार सुशील बेल गाड़ी में जोते जानेपर स्वयं को और मालिक 
को जंगल से निकालकर अच्छे स्थान पर ले जाता है उसी प्रकार 
विनीत शिष्य भी स्‍व॒ और पर का कल्याण करता है ५ ६. मृत्यु के 
उपरान्त या तो मोक्ष प्राप्त करता है या नक्तिशाली (ऋद्धि- 


घारी) देव बनता है ९ 
गुर के कृत व्य : 

ग्रन्थ में गुर के लिए आचाये, बुद्ध, गूरु, पूज्य, धर्माचायं, उपा- 
ध्याय, भन्‍्ते, भदनत आदि शब्दों का प्रयोग किया गया है* जिससे 


एजबलललल्कर रव छ बल्णलवा  ॒++ज 

सिद्धे था हयइ सासए देवे था अप्यरए महिदिदएं ॥ 

*“उ० १.४८, 

तथा देखलिए--उ ० है,७. 
२. नच्या ममइ मेहानी लोए किसी से जायए । 

हवई किवचार्न धरणं भूयाणं जगई जहा ।. 

से ७ शै डे हे, 

३. पुर्जा जल्स पस्तीयंति संबुद्धा पुष्यशंग्या । 

पसल्या शाभइस्संति विठर्स अट्टियं सु ।॥। 

३० है,४६, 


४. स पुज्वसत्थे सुबिजीयंसए “ महज्जुई पंचवदाई पालिया | 
ज्-्सुछ हैँ नई 


॥. गहने धहुमानस्स ““संसारो अइवतई | 
न्ग्््युँ 0 २७.२० 
६६ देखिए--पा० टि० ह और ४ 
छ. आधार्य--उ० ८.१३; १.४००४१, ४३: १७४; २७०११. शुद्ध १.८, 
१७, २७,४०,४२,४६. ब्रुए००१.२-३,१६-२०; २६.८. पृल्य-१,४६. 
धर्माचार्थ-०१६०२६६., उपाध्याय--१४, ४. ऋत्ते-्भदम्त-- १,१६८; १२. 
३०; २०.११; २३.२२; २६.१; २६ वां अभ्ययत । 
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गुर के गुर्णों आदि का पता चलता है। इस प्रकार के गुरु को यदि 
विनीत या अविनीत शिव्य मिलता है तो उसे क्‍या करना चाहिए ? 
इस विषय में प्रन्थ में गुरु के निम्नोक्त कर्राव्य बतलाए गए हैं : 


१, विनीत शिव्य पाकर गुरु को चाहिए कि वह स्पष्ट और 
सरल शब्दों में अपनी कमजोरी को छिपाए बिना शिष्य को सही- 
सही ज्ञान करा देवे |" 

२. सारगर्भित प्रश्नों का ही उत्तर देवे । असम्बद्ध, असार-गर्भित 
और भिश्वयात्मक वाणी न बोले ।* 

३. निपुण एवं विनीत शिष्य की ही अभिलाबा करे। यदि 
ऐसा योग्य शिष्य न मिले तो व्यर्थ का शिष्य परिवार न बढ़ाकर 
एकाकी विचरण करे । ३ 

४ गुरु का उपदेश पापनाशक, कल्याणकारक, शांति और 
आत्मशुद्धि करनेवाला होता है। अतः उपदेश देते समय शिष्य 
को पुश्र-तुल्य मानकर उसके लाभ को दृष्टि में रखे ।* 


,++++०-२००- 








१. एवं विनयजुत्तस्स सुत्त अत्यं चर तदुमयं | 
पुज्छमाणस्ख सीससस वागरिज्ज जहासुयं ॥ 
>उ० है २३. 
२. मु्स परिहरे भिकलू न ये शोहारिणी बए । 
भातसादोस परिहरे माय च बज्जए सया ॥ 
न॑ लबेज्ज पुट्टो सावज्ज ते निरंटूठ न मस्‍्मयं । 
भप्पणट्टा परट्टा बा उम्रयस्सन्तरेण वा ॥॥ 
-खउ० १०२४-२५. 
तथा देखिए--उ० अध्ययन ९,१२,२३,२५ आदि । 
३. ग वा सभेज्जा मिउनं सहायं गुभाहियं वा युणओ सम वा । 
एगो दि पावा३ विवज्ञयंतों विहरेज्य कामेसु असज्यमाणों ॥ 
अच० बै३०४६० 
वा वेशिए--उ ० २७, १४०१७. 
४. थं में बुद्धानुस्ासम्ति सीएण फरतेथ का । 
मम साभो सि पेहाए पयओ ठ॑ पडिस्सुणे ।। 
ब-उ० १.२७. 
तथा रेखिए--पृ० २३२२३, १७ टि० १५ 
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५. ऐसे शिष्य को उपदेश न देवे जो उस उपदेश का पालन न करे 
अपितु विनीत शिष्य को ही उपदेश देवे । जैसे चित्त का जीव संभूत 
के जीव ब्रह्मदज्ष चक्रवर्ती को उपदेश देकर सोचता है कि मैंने इसे 
व्यर्थ उपदेश दिया क्योंकि इस पर उसका कोई प्रमाव नहीं पड़ा है ।" 

इस तरह ग्रन्थ में शास्त्रज्ञान की प्राप्ति के लिए शिष्य के जिन 
गुणों का उल्लेख किया गया है उन सबका अन्तर्भाव विन म्रता, 
जितेन्द्रियता एवं ज्ञानप्राप्ति के लिए उत्कट-अ्रयत्नशीलता इन तीन 

रा में किया जा सकता है। इन तीन ग्रुणों में से विनय गुण 

य के लिए सर्वाधिक आवश्यक है क्योंकि विनम्नता ज्ञानप्राप्ति 

के लिए आधार-स्तम्भ है। किड्च, अविनीत को ज्ञानी होने पर भी 
"अपण्डित' कहा गया है तथा विनीत को 'पण्डित!। ग्रन्थ में विनीत 
शिष्य के जिन गुणों का उल्लेख किया गया है वे सब गुरु के पूर्ण अनु- 
शासन में रहने, गुरु की सम्मानादि से सेवा करने, हित-मित-प्रिय 
बोलने तथा सकेतमात्र से तदनुकूल आचरण करने रूप हैं। इन गुणों 
से रहित जो स्वच्छुन्द विचरण करनेवाले उद्ृण्ड छात्र हैं वे सब अवि- 
नीत हैं और ज्ञानप्राप्ति के सवंधा अयोग्य हैं। इसके अतिरिक्त 
विनीत विद्यार्थी को ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर भी विनय 
को नही त्यागना चाहिए क्योकि विनय ही मब प्रकार की सफलता 
का मूलाघार है। ग्रन्थ का प्रारम्भ भी विनय अध्ययन से किया 
गया है। इसके अतिरिक्त विनय और गुरुसेवा को पृथक-पृथक तप 
के रूप में भी स्वीकार किया गया है जिसका आगे विचार किया 
जाएगा। इस तरह के विनीत व योग्य शिष्य को पाकर गुरु का 
भी कर्त्तव्य हो जाता है कि वह उसके साथ पृत्रवत्‌ व्यवह्यार करे 
तथा अपना समस्त ज्ञान उसे दे देवे। ज्ञान का महत्त्व प्रकट करने 
के लिए ही ग्रन्थ में मुर की महत्ता पर बहुत जोर दिया गया है । 


स्वम्म्रत्च्चासिय (स्वथ्टाक्यपट) 


आचार व्यक्ति का वह मूल्य है जिसके द्वारा वह महान्‌ से 
महान्‌ और निम्न से भी निम्न बन सकता है। सदाचार थ्यक्ति 
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१. मोह कओ एत्तिउ विपलावो गण्छामि राय आमंतिजों सि । 
“3० ११.३३. 
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को नीचे से ऊपर उठाकर उच्च सिंहासन पर बंठा देता है और 
दुराचार उज्य सिहासन से उठाकर नीचे गतें में ढकेल देता है। 
सम्यग्दर्शन और सम्यर्ज्ञान के होने पर भी यदि किसी में सदाचार 
नहीं है तो उसके सम्यग्दर्शन और सम्यस्ज्ाान कार्यसाधक नहीं हो 
सकते हैं क्योंकि उनका प्रयोजन सदाचार में प्रवृत्ति कराना है। 
अतः ग्रन्थ में कहा गया है कि पढ़े हुए वेद व्यक्ति की रक्षा नही कर 
सकते हैं।* अब प्रश्न है कि सदाचार क्‍या है? यवि सदाचार 
को सामान्यरूप से एक वाक्य में कहना चाहे तो कह सकते हैं कि 
दूसरे के साथ हमें बसा ही व्यवहार करना चाहिए जेसा कि हम 
दूसरों से स्वय के प्रति चाहते हैं। इसी सिद्धान्त को दृष्टि में 
रखकर ही सदाचार को ग्रन्थ में अहिंसा के रूप में उपस्थित 
किया गया है तथा इस अहिंसा के साथ सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचयं 
और अपरियग्रह ,धन-सम्पत्ति का त्याग) इन चार अन्य आचार- 
परक नियमों को जोड़ा गया है। इसके अतिरिक्त जितने भी नियम 
और उपनियम बतलाए गए हैं जिनका आगे वर्णन किया जाएगा, 
वे सब इन पांच ब्रतों की ही पूर्णवा एवं निर्दोषता के लिए हैं। 
जेसे-जेसे इन ब्रतों के पालन से सदाचार में बृद्धि होती जाती है 
तैसे-तैसे व्यक्ति वीतरागता की ओर बढ़ता जाता है, जैसे-जंसे 
बीतरागता की ओर अग्रसर होता जाता है तंसे-तैसे पूर्व बद्ध-कर्म 
भी आत्मा से पृथक होते जाते हैं और जंसे-जंसे पृर्वबद्ध-कर्म 
आत्मा से पृथक होते जाते हैं तेसे-तंसे आत्मा निर्मेल से निरमेलतर 
अवस्था को प्राप्त करती हुई मुक्ति को प्राप्त कर लेती है।* 
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१८ बेया अहीया न हवंति ताणं | 
*“2० १४,१२७ 
परयुबन्धा सब्वेया जटूठ थ पावकम्मुणा । 
न से तायंति दुसुसील कस्माणि बलवंति हि । 
ब_-्उ७ २४,३००. 
२. भारित्तमायार गुणल्निए तओ अभुत्तरं संजम पालियाणं । 
निरासके संश्रवियाण कम्मं उनेह ठा्ण विउलुत्तमं घुव । 
_्ड० २०.४२. 
तथा देखिए--उ ० २६,३३६ २६,५८,६१. 
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सम्पक्थारित्र के प्रसुख पाँच प्रकार : 

चारित्र के विकासक्रम को दृष्टि में रखकर सदाबार 
को पाँच भागों में विभक्त किया गया है:" १. अशुभात्मक-प्रवत्ति 
को रोककर समताभाव में स्थिर होना (सामायिकचारित्र), २ 
पहले लिए गए ब्रतों को पुनः ग्रहण करना (छेदोपस्थापनाचारित्र), 
३. आत्मा की विशेष शुद्धि के लिए तपश्चरण करना (परिहार- 
विशुद्धिचारित्र), ४. संसार के विषयों में अत्यल्प राग रहना 
(सूक्ष्मसम्परायचा रित्र) और ४५. पूर्ण वीतरागी होना (यथाख्यात- 
चारित्र ) । इनके स्वरूप वर्गरह इस प्रकार हैं : 


१.  सामायिकचारित्र-समताभाव में स्थित होने के लिए 
पापात्मक (हिंसामुलक) प्रवृत्तियों को रोककर अहिसादि पाँच 
नैतिक ब्रतों का पालन करना । यह सदाचार की प्रथम अवस्था है । 
सद्गृहस्थ का सदाचार भी इसी कोटि में आता है। सामाजिक 
सदाचार-परक जितने भी नियम-उपनियम हैं वे सभी इसी चारित्र 
के अन्तर्गत आते हैं। वास्तव में सामाथ्रिकत्तारित्र का प्रारम्भ 
साधु-धर्म में दीक्षा लेने के बाद से प्रारम्भ होता है क्योंकि सामा- 
यिकचारित्र आदि जो चारित्र के ५ भेद किए गए हैं वे सब साथ 
के आचार की अपेक्षा से किए गए हैं। अतः साध बनमे के 
पूर्व का जो भी अहिसात्मक सदाचार है वहू भी सामायिक-चारित्र 
की पू्व-पीठिकारूप होने से इसी के अन्तगंत आता है। 


२. लेडोपस्थापनाथारिज्र- छेद का अर्थ है-मेदन करना या 
छोड़ना । उपस्थापना का अर्थ है-पुनः ग्रहण करना। अर्थात्‌ 
सामायिकच्नारित्र का पालन करते समय लिए गए अहिसादि पांच 
नैतिक ब्रतों को पुनः जीवनपर्यन्त के लिए विशेषरूप से ग्रहण 
करना । जब अहिसादि नेतिक-व्रतों को जीवन-पयेन्त के लिए पुनः 


१. सामाइयत्व पढ़म छेदोबटरठावर्ण भवे वीय॑ । 
परिद्वारविसुड़ीयं सुहुमं तह संपराव कर ॥ 
अकसायमहुक्खाय छुठ मत्थस्स जिमस्स वा । 
एयं श्रवरित्तकर थारिततं होइ अाहिय॑ ।। 

“उ० शे८,रें२०१३८ 
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प्रहण किया जाता है तो उनका विशेष सावधानीपूवंक पालन 
करना पड़ता है। इसमें साधक पहले ग्रहण किए गए ब्रतों का छेदन 
करके पुनः उपस्थापना करता है। अतः इसे छेदोपस्थापनाचारित्र 
कहते हैं, यह सदाचार की दूसरी अवस्था है । 

३. परिहारविशुद्धिचारित्र-एक विशिष्ट प्रकार के तपश्च- 
रण" द्वारा आत्मा की विशेष शुद्धि करने को परिहारविशुद्धि- 
चारित्र कहते हैं। चारित्र के तपत्रपान होने के कारण ही इस 
परिहारविशुद्धिचारित्र को स्वीकार किया गया है। यह चारित्र की 
तृतीय अवस्था है । 


४. युक्मसम्परायचारित्र-यह पचारित्र की चोथी अवस्था 
है। इस अवस्था तक पहुँचने पर साधक को सांसारिक विषयों के 
प्रति बहुत ही स्वल्प राग-बुद्धि रह जाती हैं और सभी कषाय 
शान्त हो जाते हैं। सूक्ष्म-सम्पराय का अर्थ है-स्वल्पेज्छा की 
घारा बहती रहना। अर्थात्‌ इस अवस्था में स्वल्प राग की धारा 
मौजूद रहने से कर्मों का थोड़ा-पोड़ा आना बनता रहता है । 

५ सरवालयातचारित्र-यह चारित्र की अन्तिम अवस्था है। 
जब स्वल्पराग का भी अभाव हो जाता है तब इस प्रकार के 
चारित्र की प्राप्ति होती है। यहाँ राग के अभाव से तात्पयं सर्वथा 
उसके क्षय से नहीं है अपितु उसकी उपशान्त अवस्था भी अभि- 
प्रेत है। इसीलिए इस चारित्र का धारी सर्वक्ष (जिन ) की 


है. तप की विधि-जब कोई तो साधु किसी एक तप को १८ मास तक 
मिस्रकर करते हैं तो उतमें से कोई चार साथु ६ भास तक तप करते 
हैं, अन्य भार उनकी सेवा करते हैं तथा अवशिष्ट हक साथु निरीक्षक 
(बामनाचार्य ) होता है। छः मास के बाद सेवा करतेवाले चारों 
साभु तप करते हैं और तप करनेवाले चारों धाषु उनको सेवा करते 
हैं। इस तरह पुनः छं: मास बीत जाने पर बामनावचार्य छः: मास तक 
तप करता हैं तथा अस्य आठ साधुओं में से कोई एक बामनाचार्य 
बन जाता है ओर शेष सभो उसकी सेवा करते हैं। इस तरह बह 
१८ मास के तप की एक विधि है । 

देखिए--उ० आ० टी०, पृ० १९४२. 
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तरह असवंश (छद्मस्थ-जो पूर्ण ज्ञानी नहीं है) भी स्वीकार किया 
गया है।' इस चारित्र का धारी जिनोपदिष्ट चारित्र का उसी 
रूप में पालन करता है ज॑सा उन्होंने कहा है। अतः इसे यथाख्यात- 
चारित्र कहते हैं। यह प्रूणं वीतरागता की अवस्था है। इस 
यथाख्यातचारित्र की -पुर्णता होने पर (चरमावस्था में) सब कम 
नष्ट हो जाते हैं और तब साधक सब प्रकार के दुःखों का अन्त 
करके सिद्ध, बुद्ध एवं मुक्त हो जाता है ।* 

इस तरह सदाचार के इन भेदो को देखने से प्रतीत होता है कि 
ये क्रमशः उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हैं। यह सदाचार अहिसा की भावना से 
प्रारम्भ होकर पूर्ण वीतरागता की अवस्था में पूर्ण हो जाता है। इन 
सदाचार के भेदों मे ससार के विषयों के प्रति राग की भावना उत्त- 
रोत्तर कम होती गई है। वीतरायता को सदाचार की पराकाष्ठा 
स्वीकार करने के कारण “राग' की हीनाबविकता को लेकर यह 
चारित्र का विभाजन किया गया है । 


जेनदर्शन में राग की होनाधिकता का लेकर अन्य प्रकार से 
भी जीव की १४ अवस्थाएँ (गुणस्थान/ बतलाई गई हूँ जिनमें 
जीव के निम्ततम आचार से लेकर उच्चतम आचार तक के 
विकास-क्रम को आध्यात्मिक-शक्रिया क द्वारा समझाया गया है। 
जिसे ससार के विषयों मे सबसे अधिक राग है वह सबसे निम्नदर्जे- 
वाला व्यक्ति है ऑर जिसे संसार के विययों में सबसे कम 
राग (या राग का जमाव) है वह सबसे उच्चदर्जवाला व्यक्ति है। 
सामायिक आदि पाँच प्रकार के चारित्र से ये अवस्थाएँ सबंथा 
भिन्न नही हैं अपितु उनका ही यहाँ १४ अवस्थाओं में विस्तार किया 





गया है। इनमें यही वतलाया गया है कि जीव किस प्रकार धीरे- 


१६ देखिए--प० २३०, पा० 6० १. 

२. चारित्तपज्जवे विधोहिता अहृक्शायवरित्तं विसोहेड । अहक्शायन्रारत्त 
विस्योहित्ता चत्तारि कम्मंसे खेद । दलों पत्छा सिज्म ३, बुज्ञाई, 
मुच्चहइ, परिनिव्वयाद, सब्यदुक्साणमंतं करेइ । 

“>3० २६. ५६८. 
तथा देखिए--3० ३१. १; पृ० २२६, पा० डि० २. 
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धीरे चारित्र का विकास करते हुए नीचे से ऊपर की ओर मुक्ति के 
लिए बढ़ता है।" 
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१. जीवों के आध्यात्मिक विकासक्रम की १४ अवशल्थाएँ (युणस्थान--मीव- 
स्थान) ये हैं : १. मिषयाबुष्टि--संतारासक्त होकर अधाधिक-जीवन 
यापन करनेवाला, २. सासादन-णाभिकन्जीवन से अधार्मिक-जीवन की 
और पतन करने वाला अर्थात्‌ जो अभी मिथवादुष्टि तो नहीं है 
परस्तु निध्यादुष्टि होने वाला है, ३. सम्पक्त्यमरिव्यावृष्टि (सि्र)-- 
कुछ घामिक भौर कुछ अधाभिकन्जीवन यापत करने वाला, ४. 
अधिरतसम्धस्खुष्टि--सामात्य गृहस्थ का जोवन जो अमी संसार 
के विषयों से विरक्त नहीं है, ५. विरताबिरत (देशविरत)-- 
सांसारिक विषयों से अंश्रत: विरत और अंशतः अविरत गृहस्थ, ६. 
असत्तसंयत--नवदीसित साधु जो संसार के विषयों से सर्वविरत 
तो है परन्तु कमी-कर्मी प्रभाद करता रहता है, ७. अप्रभलसंयत-- 
प्रमादरहित होकर सदाचार का पालन करने वाला । 


इसके बाद आगे बढ़ने की दो श्रेणियाँ हैं; क. उपशमतर्षेत्रो 
(जितमे मोहनीय कर्म मध्माजछन्त अग्नि की तरह दवा पढ़ा रहता है 
और बाद में समय आने पर उदय में जाता है जिससे उस जीव का 
नीचे की ओर पतन होता है) ओर ले. क्षपकर्णंणी (जिसमे सदा के 
लिए कर्मों को तष्ट कर दिया जाता है और जीव भागे की ओर ही 
बढ़ता जाता है )। उपशमश्रेणी आठ गुनश्थान से लेकर ग्यारहवें 
गुणस्यान तक ही है तथा क्षपक्श्नेगी अन्त तक है। इनके नाभो में 
कोई भेंद नही है, धिर्फ मोहनीय कर्म के उपशम या क्षय को अपेक्षा 
से ही मेद है । क्षपकर्शंनी वाला दववें मुभश्य|न के बाद सीधे वारहवें 
गुणस्पान में पहुँच जाता है । 5. विवुत्तिडादर (अपूर्वकरण ) --स्पूल 
कषायों के उपशग या क्षय से प्राप्त जीव की स्थिति । इस अवस्था 
की प्राप्सि पहले कभी ने द्ोने के कारण इसे 'अपूर्यवकरण' भी कहते हैं । 
है, अभिवुशियादर (अनिवृत्तिकरण )--अप्रत्यास्यानावरणी (स्थूल 
की अपेक्षा कुछ सूक्ष्म ) कषायों एवं नोकवायों के उपशम था विभाश 
से प्राप्त जीव की स्थिति, १०. सुक्मसम्पराण - जिसके अत्यन्त सूक्ष्म 
कथाय गाजर रह गया है ऐसे जीव की स्थिति, ११. उपशाब्त-मोहु-- 
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घारित्र के विभाजन का दूसरः प्रकार : 

सदाचार का पालन करने वाले गृहस्थ और साधु की अपेक्षा 
से प्रन्थ में अन्य प्रकार से भी चारित्र का विभाजन किया गया है 
जिसे गृहस्थाचार और साध्वाचार के नाम से कहा जा सकता है। 
इस प्रकार के विभाजन का यह तात्पयं नहीं है कि गृहस्थाचार 
और साध्वाचार परस्पर पृथक-पृथक हैं अपित गृहस्थाचार साध्वा- 
चार की प्रारम्मिक अभ्यास की अवस्था है। गृहस्थ सामाजिक एवं 
कुटुग्ब-सम्बन्धी कार्यों को करता हुआ अहिसादि पाँच ब्रतों गा का 
स्थूलरूप से पालन करता है जबकि साधु उन्ही अहिसादि ब्रतों का 
सूक्ष्मातिसूक्ष्मरूप से पालन करता है। गृहत्यागी साधु का समाज 





जिसने सब मोहनोय कर्मों का उपशम कर दिया है ऐसे जीव की स्थिति 
(यह गुणस्थान सिर्फ उपशमश्रेणी वाले जीव को ही होता हैं), १२. 
क्षीण-सोह-- जिसने सम्पूर्ण मोहनीय कर्मों को हमेशा के लिए नष्ट कर 
दिया है, १३. सथोगकेवलो-- जो-मन-वचस-काय की क्रिया (योग) 
से युक्त है ऐसे कंवलज्ञानी (जीवम्मुक्त) जीव की स्थिति और १४. 
अयोग-केवली--सब प्रकार की क्रियाओं से रहित केवलज्ानी (जीवन 
स्मुक्त) की चरमावस्था । 

जीव की इन १४ अवस्थाओं में से मिध्यादृष्टि सबसे निम्न- 
कोटि के आधारवाला व्यक्ति है तथा अयोग-केबली सर्वोच्च सदाचार- 
सम्पन्न जीव है। इनमें उत्तरोसर संसार के वियवों से ममत्व 
(मोह) घटता गया है। वसम्तुत: सदाचार का विकास चोथी अवस्था 
से प्रारम्म होता है और क्षीणममोह की अवस्था में पूर्ण हो जाता 
है। अन्तिम दो अवस्थाएँ मन-वश्चषन-काय की क्रिया (योग) से सहित 
व रहित ऐसे दो प्रकार के जीवन्मुक्तों की हैं। इस तरह सामायिक- 
चारित्र कथंचित्‌ चौथे और पांचवें गृणल्थाठ में, छेदोपस्थापनाब्षारित्र 
६ठ3 और ७वबें में, परिद्ारविशुद्धिचारिक्र «वें और ६&वें में, 
सूक्मसम्परायचारित्र १० वें में और क्यास्यातचारित्र ११ में से अन्त 
तक पाया जाता है। अन्तिम दो अवस्थाओं का विशेष वर्णन मुक्ति 
के प्रकरण में किया जाएगा । 
देखिए-समयवः ०, समवाय १४; गोम्मटवार-बीवकाब्ड, परिण्लेद १. 


प्रकश्ण है : रत्वयथ [ २१४ 


एवं कुटुम्ब से कोई विशेष सम्बन्ध नहीं रहता है। गृहस्थ का 
भी उद्देश्य इसी अवस्था (साध्वाचार) की ओर बढ़ना है परन्तु 
ग्हस्थ पर गृहस्थी का भार होने के कारण वह उस अवस्था तक 


पहुँचने में असमर्थ होता हुआ अहिसादि ब्रतों का स्थूलरूप से 
पान्नन करता है । 


सृहस्था चाए- गृहस्थ-धर्म का उपदेश उन्हें हो दिया गया है 
जो साध्वाचार का पालन करने में असमर्थ हैं। अतः चित का 
जीव ब्रह्मदल चक्रवर्ती से कहता है-'हे राजन ! यदि तुम भोगों को 
त्यागने (सर्वंधिरतिरूप साधु-धर्म स्त्रीकार करने) में असमर्थ हो 
तो गृहस्थोचित आयं-कर्म (सदाचार करो तथा घर्म में स्थित 
होकर सम्पूर्ण प्रजा पर अनुकम्पा करने वाले बनो ।”" यहाँ पर 
गृहस्थ का आचार आयं-कर्म/! तथा दया' बतलाया गया है। 
इसके अतिरिक्त ग्रन्थ में गहस्थ के ११ नियमों (प्रतिमाएँ)तथा माह 
में कम से कम एक ब।र उपवास (प्रोषत्र) करते हुए सम्यवत्व का 
पालन करने का उल्लेख मिलता है।' नभि-प्रव्॒ज्या नामक अध्य- 
यन में इन्द्र गृहस्थधममं में स्थित व्यक्ति को “घोराश्रमी' कहता है* 
क्योंकि गृहस्थ के ऊपर अन्य सभी आश्रमवासियों का तथा कुटुम्ब 
आदि का भार रहता है और उसे उन सब का पालन-पोषण 


१. जह तं सि भोगे च६उ अतउत्तो अज्जाई कम्माई करेहि राय । 
धम्मे ठिओ सथ्वपयाणुकंपी तो होहिसि देवो इओ बिउम्बी ॥ 
*_"3० १३. ३२. 
तथा देखिए--3० १४,२६-२७; २२.३४; उपासकदशाडु १. १२; 
सायारधर्मामृत २. १. 
२. अगारि सामाहयंवा्ट सड़ढी काएग फासए | 
पोसहूं दुहुमो पक एगराये न हवाए॥। 
“-उ० ४,२३४. 
उबासयाजं पड़िमासु “से न अच्छद मंदले | 
“3० देह, ११५ 
३. पोराठम चइतानं अन्न पत्येति आतमं | 
इदेव पोसहरओ भवाहि भभुवाहिवा ॥ 


*_्म््हुँ है. ह३., 
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करना पड़ता है। इसीलिए अन्य आश्रमों की अपेक्षा गृहस्थाश्रम 
को अत्यन्त कठिन कहा गया है। गृहस्थ माता-पितादि परिवार के 
साथ अपने गृह मे निवास करता है, साधुओं की भोजन-पान आदि 
से सेवा करता है और स्थलरूप से अहिसादि धामिक नियमों का 
पालन करता है। अत. उसे ग्रन्थ मे गृहस्थ, सागार, उपासक, 
श्रावक, असयत आदि शब्दों से सम्बोधित ६ किया गया है।' 
गृहस्थ की जिन ग्यारह प्रतिमाओं का ग्रन्थ में उल्लेख किया गया 
है उनमे गृहस्थ के आचार-सम्बन्धी उपवास, दया, दान आदि 
सभी ब्रत आ जाते हैं। टीका-प्रन्थों तथा गृहस्थाचार के प्रतिपा- 
दक ग्रन्थों को देखने से पता चलता है कि गृहस्थ इन ग्यारह 
प्रतिमाओ (नियमों) का क्रमश धारण करता हुआ आगे की ओर 
बढ़ता है। आगे-आगे की प्रतिमा को धारण करने वाला गृहस्थ 
पीछे की अ्तिमाओ के सभी नियमों का पालन करता हुआ 
साध्वाच्रारा की ओर बढ़ने का निरन्तर प्रयत्न करता रहता 
है।' दिगम्बर-परम्तरा मे भी इसी प्रकार की गृहस्थ की ११ 
है देखिए--१०२३५, पा० ट० २-३, उ० २१ १०२, ५६६ १६- ४५. 
२ गृहस्थ की ग्यारह अतिमाएं ये हैं. १ दर्शन-जिनोपदिभ्ट तस्‍्तों में 
विश्वास, २. बत-अदिसा आदि बारह प्रतो के पालन करने में यत्तवान्‌ 
होना | वे अहिसादि बारह ब्रत इस श्रकार हैं : स्वृलरूप से अहिसा का 
पालन करना, सत्यवोलना, चोरी न करना, परल्त्रीसेवन ने करना, 
धनादि का अधिक सगम्रह ने करना, चारो दिशाओं में गमनागमनसम्बन्धी 
सोमा निधारित करना, साग्य और उपभोग्व वस्तुओं के सेवन की 
मर्यादा करना, सवंदा। अनुपयोगी बस्तुओ और क्रियाओं का स्पाग 
करना, आत--धाथ तथा मध्याह्ल में आत्मगुभो का चिन्तन करते हुए 
समताभाव मे स्थिर होना (तामायिक), देश वे नगर में परिभ्रमण की 
सीमा को नियत करता, मास में दो बार था कम से कम एक बार 
उपवास करना (प्रोषध), और आगहतुक दीन-दुःलश्ली व साथु आंदि की 
अपनी शक्त्यनुसार दानादि से सेवा करना । इनमे से प्रथम पांच ब्रत 
_अशव्त' कहलाते हैं क्योकि इनमें अहियादि पांच महाब्रतों का स्थृल्लकूप 
से पालन किया जाता है। आत्मविकास के लिए मूलमूत व गुणरूष होने 


के कारण हदेदाम्वर-परम्परा में इन्हे 'मुलगुण' कहते हैं। इसके अति- 


प्रकरण है ! रस्मभथ [२३७ 


प्रतिमाएँ गिनाई गई हैं। यद्यपि उनके क्रम, नाम एवं अर्थ में थोड़ा 
अन्तर पाया जाता है" परन्तु दोनों का उद्देश्य एक है -आत्म- 


विकास करते हुए सर्वविरतिरूप साध्वाचार की अवस्था को 
प्राप्त करना । 


गृहस्थालार पालन करने का फल--हस प्रकार के गृहस्थधर्म 


का पालन करने वाला व्यक्ति जिस फल को प्राप्त करता है वहू 
उसके आत्मविकास की हीनाधिकता पर निर्भर करता है। अतः 
ग्रन्थ में कहा है कि जो गृहस्थघर्म का पालन करता है वह मनुष्य- 


१ 
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रिक्त शेव सात ब्रत अहिसादिव्रतों की रक्षा के लिए हैं जो “गुणव्रत' 
एवं 'शिक्षात्रत' के नाम से कहे जाते हैं। ये बारह त्रत आगे की 
प्रतिमाओं की धृढ़ता में सहायक-कारण होते हैं, ३. सामाधिक--- 
सामायिकत्रत का दृढ़ता से पालन करना, ४. प्रोषण-प्रोषधत्रत 
का दुढ़ुता से पालन करना, ५. मियस-रात्िभोअजन-स्थाग आदि 
नियम-विशेष लेगा, ६. ब्रह्मचणय-पूर्ण-अह्यवर्य का पालन करता, 
७. सचितविर्त--कन्दमूल, आदि हरी वनस्पतियों का त्वाग 
करना, ८. आरम्भविर्त-जिसमें जीवों को हिंसा हो ऐसी सावथ 
(पापात्मक) क्रियाओं को स्वयं न करना, ६. प्रेष्यारम्भविश्त-« 
दूसरों को भी मृहस्थीसम्वन्धी सावथ्यक्रियाएँ करने के लिए प्रेरित न 
करता, १०. डहिष्टमक्तविश्त-स्वयं के उरृेश्य से बनाए गए भोज- 
सादि को ने खाना अथवा गृहस्थों के कार्यों की अनुमोदता ने 
करना और ११. असवभूत--जन साधु की तरह आचरण करना | 
इस प्रतिमाधारों गृहल्थ और साध्‌ में यह अन्तर हैं कि इस प्रतिभा का 
धारी स्व-कुदुम्बी जनों के यहाँ से ही आह्ारादि लेता है जबकि साधु 
स्‍्व-कुट्म्य से पूर्ण ममरव छोड़कर सर्वत्र विचरण करता हुआ सब 
जगह से आहार लेता है । 
देखिए--दशाभरतत्कत्ण, दशा ६-७; समया०, समवाय ११; 
उपासकद शाजू, १० ११५-१२२; जैव-योग (आर० विलियम्स), पृ० 
४००४ १,४५६. 
दिपम्वर-परम्परा में गृहल्थ की ग्यारह प्रतिमाएँ क्रश: इस प्रकार हैं: 
दर्शन, बरत, सामायिक, प्रोवषष, सवित्तविरत, राजिभोजन-विरत, ब्रह्म 
चर्य, अआरस्थत्याग, परिग्र ह-गिरत, अनुमतिविश्त तथा उहिष्ट-विरत । 
देशिए-जेनआचार, ढडा० मोहनलाल मेहता, पृ० १३०. 
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जन्म से लेकर देव और मुक्त अवस्था कों भी प्राप्त कर 
सकता है ।" 

गृहस्च और साथ के आवार में भेद को कारण बीतरागता-- 
गृहस्थधर्मं पालन करने का फल जो मुक्ति बतलाया गया है वह 
साक्षात्‌-फल संभव नहीं है क्योंकि ऐसा सिद्धान्त है कि जबतक 
पूर्ण बीतरागता नहीं होगी तबतक मुक्ति नहीं मिल सकती है। यह 
संभव है कि गृहस्थ भृत्थु के समय संसार के विषयों से पूर्ण वीतरागी 
होकर मुक्ति प्राप्त कर लेबे परन्तु जब गृहस्थ पूर्ण वीतरागी हो 
जाएगा तो वह वस्तुत: गृहस्थ नही रहेगा ।' अतः ग्रन्थ में साथ 
का स्वरूप बतलाते हुए लिखा है कि जो बालभाव को छोड़कर 
अबालभाव को धारण करते हैं वे साधु हैं। जो मसारासक्त हैं वे 
बाल (मूर्ख) हैं और जो निरासक्त हैं वे अबाल (पण्डित) हैं। 
केवल शिर मुड़ाने से श्रमण, ओंकार का जाप करने से ब्राह्मण, 
जंगल में रहने से मुनि और कुशा आदि धारण करने से तपस्त्री 
नहीं कहलाते हैं अपितु समता से श्रमण, ब्रह्मचर्थ से ब्राह्मण, ज्ञान 
से मुनि और तप करने से तपस्वी कहलाते हैं ।! इसके अतिरिक्त 


१. वेमायाहि सिनखाहि जे नरा यिहिसुब्भया । 
उर्वेति माणु्स जोणि कम्मसज्चा हु पाणिणों ॥ 
ब्सु७ ७, रे०५ 
तथा देखिए--3० ५. २४; १० २३५, प० टि० १०२ 
२. विशेष के लिए देखिए-- प्रकरण ७. 
३, तुलिया ण॒ बालभावं अबाल चेव पंड़िए । 
बहऊण बासभाव अब्रालं सेबए मुणि ॥ 
“3० ७, ३७. 
न वि मुष्डिएण समलों ने ओंकारेणज बभणों । 
ने मृणी रण्णवासेज कुसचीरेण न तावसों ॥ 
समयाए समणो हो६ बंमवेरेश बंसणों | 
नाणेग य मुनरी होई तवेज होइ तावसों ॥ 
“>उ० २४५.३१-३२८ 


अं मर्गहा बादिरियं विशोहि न त॑ सुदृटृ्श कुस्ला बर्यति । 
“>“ह० हरे रैध, 


प्रकरण ३ : श्त्मभय [२१६ 


अन्तरज-शुद्धि के अमाव में बाह्य-शुद्धि (याह्यलिज्भ) पोली-मुट्ठी, 
लोटी-मुहर और काँच की मणि की तरह सारहीन है।" जिस- ' 
प्रकार पान किया गया अतितीत्र विष, उलटा पकड़ा हुआ अस्त्र 
और अवशीकृत मन्‍्त्रादि का प्रयोग स्वयं का विधातक होता है 
उसी प्रकार दिखावटी साधु कंठ का छेदन करने वाले शत्रु से भी 
अधिक स्वयं का अनर्थ करके पश्वात्ताप को प्राप्त होता हुआ नर- 
कादि योनियों में जन्म-मरण प्राप्त करता है।* अतः ग्रत्य 
में कहा है कि सयमहीन साधु की अपेक्षा संयमी गृहस्थ श्रेष्ठ है । ३ 


इस तरह गृहस्थ का सम्पूर्ण आचार साध्वाचार को प्रारम्भिक- 
अवस्था के रुप में है। गृहस्थ गृहस्थी में रहकर सामाजिक कार्यों 
को करता हुआ अहिसादि उन सभी नियमों का स्थृूलरूप से पालन 
करता है जिनका साधू विशेषरूप (सूक्ष्मता) से पालन करता है। 


छदन्पु क्री ह्ठ मप्र 


इस प्रकरण में संसार के दुःखों से निवृत्ति पाने का एवं अविनश्वर 
सुख की प्राप्ति के आध्यात्मिक-मार्थ का वर्णन किया गया है। जिस 


१. प्रुल्लेब मुद्दी जह से असारे अयंतिए कृडकहावजे वा । 
राढामणी वेरलियप्पगासे अमहस्भए होइ हु आभएसु | 
“० सु २० ४२७५ 
२. विस तु पीय बह कासकूढ हजाइ सत्य जह कुरगहीय । 
एसो वि धम्मो विसक्षोवनन्नों हणाइ वेधाल इवाविवन्तों ॥। 
न-सुण० २०, डेंडें, 
न त॑ जरि कंठछिता करेइ ज॑ से करे अप्यकणिया दुरप्पा । 
से नाहिई मच्चुभुदु तु पत्ते पक्छाणुतावेभज दयाविदृणों ॥ 
30० २०,४५९. 
३. नाभासीला अवनारत्या विसमसीला य मिक्लखूणों ॥ 


“ह० ५.११ 
संति एनेटि भिक्‍खूहि गारत्था संजमुसरा । 
“सु ४, २०० 
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प्रकार किसी कार्य की सफलता के लिए इच्छा, ज्ञान और प्रयत्न इन 
तीन बातों का संयोग आवश्यक होता है उसी प्रकार संसार के दु:खों 
से निवत्ति पाने के लिए भी विश्वास, ज्ञान और सदाचार के संयोग 
की आवश्यकता है। इसे ही ग्रन्थ में सम्यग्दर्शन, सम्यस्ज्ञान और 
सम्यक्‍्चारित्र के नाम से कहा गया है। यहाँ इतना विशेष है कि 
दर्शन, ज्ञान और चारित्र ये तीनों गीता के भक्तियोग, ज्ञानयोग 
और कर्मयोग की तरह प्रथक्‌-पृथक्‌ मुक्ति के तीन मार्ग नहीं हैं अपितु 
तीनों मिलकर एक ही मार्ग का निर्माण करते हैं। इन तीनों का 
सम्मिलित नाम 'रत्नत्रय' है। ग्रन्थ में यद्यपि कही-कही ज्ञान के पूर्व 
चारित्र का तथा दर्शन के पूर्व ज्ञान व चारित्र का भी प्रयोग मिलता 
है परन्तु इनकी उत्पत्ति क्रशः होती है। यह अवश्य है कि विश्वास 
में ज्ञान व चारित्र से, ज्ञान में विश्वास व चारित्र से तथा चारित्र 
में ज्ञान व विश्वास से दुढ्ता आती है। इसके अतिरिक्त ग्रन्थ में 
कही दर्शन के एक अग से, कही ज्ञान के एक अग से और कही 
चारित्र के एक अग से मुक्ति का प्रतिपादन किया गया है परन्तु 
ऐसा सिर्फ उस अंग-विशेष का महत्त्व प्रकट करने के लिए ही किया 
गया है । 


ज्ञान की पूर्णता हो जाने पर भी जीव की ससार में कुछ समय के 
लिए स्थिति स्वीकार करने के कारण एव फंले हुए दुराचार को रोकने 
के लिए चारित्र को सर्वोपरि स्थान दिया गया है, अन्यथा जब ससार 
का मूलकारण अन्ान है तो सच्चा-ज्ञान ही मुक्ति का प्रधान कारण 
हो सकता है। यह अवश्य है कि विश्वास एवं चारित्र से उसमें 
दृढता आती है परन्तु जब किसी को सम्यक व पृर्णज्ञान हो जाएगा 
तो वह दुराचार मे क्यों प्रवत्त होगा ? दुराचार मे प्रवृत्ति तमी तक 
संभव है जब-तक सच्चा-ज्ञान न हो। यदि सच्चा-ज्ञान होने पर 
भी कोई दुराचार में प्रवत्त होता है तो वह वास्तव में सच्चा-जानी 
नही है । इसीलिए ज्ञान की पूर्णता हो जाने पर केवलञ्ञ।नी को 'जीव- 
न्मुक्त' माना गया है तथा वह शेष कर्मों को शीघ्र नष्ट करके नियम 
से पृर्ण-मुक्त हो जाता है। अन: जान हो जाने के बाद भी जीव की 
स्थिति कुछ काल तक रहने के कारण चारित्र को बाद में गिनाया 
गया है। इसका यह तात्पय॑ नही है कि ज्ञान मात्र से मुक्ति मिलती 


अकरण ३ : रत्मत्रय [२४१ 


है अपितु उसमें विश्वास व चारित्र भी अपेक्षित है। अतः रत्नत्रय 
की त्रिपुटी को जो मोक्ष का मार्ग बतलाया गया है वह उचित ही है । 
इन तीनों का सम्मिलित नास “भर्म' भी है और यह धर्म शब्द पहले 
प्रकरण में वणित 'धमंद्रव्य' से पृथक है । यह पुण्यकर्म का भी वाचक 
नहीं है क्‍योंकि पुण्यकर्म बन्धन का कारण है। यह धर्म शब्द 
निष्काम एवं शुद्ध सदाचा र के अर्थ का वाचक है । चूंकि पूर्ण एवं शुद्ध 
सदाचार बिना विश्वास एवं सत्यज्ञान के संभव नहीं है अतः यहाँ 
पर धर्म शब्द का अर्थ सम्यग्दर्शर, सम्यरश्ञान और सम्यक्लारित्र- 
परक माना गया है। जो इस प्रकार के धर्म से युक्त हैं वे ही 
'सनाथ' एवं 'धा्िक' हें और जो इस प्रकार के धर्म से रहित हें वे 
अनाथ” एवं “अधामिक' हैं। इस तरह यह धर्म शब्द मीमांसादर्शन 
के यश-यागा दिक्रियारूप धर्म शब्द से भी भिन्न है। गीता का यह 
उपदेश कि “श्रद्धावान्‌ ही पहले ज्ञान प्राप्त करता है और फिर संय- 
तेन्द्रिय बनता है'" यहाँ पूर्ण रूप से लागू होता है । 


रत्नत्रय में पहला स्थान सम्यग्दशेन का है जो भक्ति (श्रद्धा) 

स्थानापन्न है। बिना श्रद्धा के कोई भी व्यक्ति किसी भी क्रिया में 
प्रवत्त नहीं हो सकता है। यदि प्रवत्त होता भी है तो उसमें दढ़ता 
का अभाव होने से पतित होने की सम्भावना रहती है। अत 
आवश्यक था कि ज्ञान और चारित्र के पूर्व श्रद्धा को उत्पन्न करने 
वाले सम्यस्दर्शेन को स्वीकार किया जाए। यह मुक्ति की ओर 
बढ़ने के लिए प्रथम सीढ़ी है तथा ज्ञान और चारित्र की आधार- 
शिला भी है। सृष्टिकर्ता ईश्वर को स्वीकार न करने के कारण 
तथा अपने ही कर्म से जीव में उत्थान और पतन की शक्ति को 
मानने के कारण यद्यपि श्रद्धा व भक्ति की कोई आवश्यकता नहीं थी 
परन्तु ज्ञान और चारित्र में प्रवृत्ति बिना श्रद्धा के सम्भव न होने से 
सम्यग्दर्शत का अर्थ 'ईश्वर-भक्ति' ने करके जिनप्र णीत £€ परमार्थ 
सत्यों में विश्वास किया गया है। जेनदर्शन में 'जिनेन्द्रभक्ति' को 
जो सम्यग्दर्शन का अंग माना जाता है उसका कारण है कि उससे 

जिनप्रणीत तत्वों में श्रद्धा उत्पन्न होती है। यहाँ परमार्थसत्य से 


१० गीता ४.६६. 
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तात्पर्य किसी ठोस द्रव्य से नहीं है अपितु चेतन और अधेतन में होने 
वाले परस्पर सम्बन्धों की कारणका्यप्रृंखला से है जो बौद्ध दर्शन 
में बतलाए गए चार आयंत्तत्यों के ही समान हें। बौद्धदर्शन 
में आत्म-अनात्मविषयक कोई भेद नहीं है और न उनकी परमार्थ 
सत्ता है। अतः: उन आययंसत्यों में चेतत और अचेतन का सल्निवेश 
नहीं किया गया है। परन्तु यहाँ पर आत्म-अनात्मविषयक्र भेद 
उतना ही परमार्यसत्य है जितने अन्य सत्य क्योंकि आत्म-अनात्म 
को परमार्थसत्य स्वीकार किए बिना किसे बन्धन, किसे मुक्ति, 
किससे बन्धन और किससे मुक्ति मानी जाएगी ? अतः ग्रन्थ में 
जीवादि € परमार्थसत्यों में विश्वास करने को सम्यर्दशशंन कहा 
गया है। इस सम्यरदर्शन शब्द में एक और अर्थ निहित है। वह है-- 
सत्‌-दृष्टि को प्राप्त करना। सत्-दृष्टि प्राप्त करने का अर्थ है-- 
परमार्थ में स्थित होना। अतः सम्यग्दर्शन को रत्नत्रय का 
उपलक्षण मानकर रत्नत्रयधारी को सम्थग्दष्टि कहा गया है। 
बौद्धदर्शन में भी मुक्ति के साधनभूत प्रशा, शील और समाधि के 
पूर्व इस सत्‌-दृष्टि को स्वीकार किया गया है जो बौद्धदर्शन 
में आयं-अष्टाड्रमार्ग' के नाम से प्रसिद्ध है। ग्रन्थ में सम्यग्दर्शन 
के जो १० भेद गिनाए गए हैं वे उसकी उत्पत्ति की निमित्त- 
कारणतारूप उपाधि की अपेक्षा से हैं क्योंकि सत्दृष्टि का प्राप्त 
करना या परमार्थसत्यों में विश्वास करना सवंत्र अपेक्षित है । 

यहाँ मैं एक बात और स्पष्ट कर देता चाहता हूँ कि दर्शना- 
वरणीय कम के क्षय से उत्पन्न होने वाला दर्शन! गुण-विशेष 
श्रद्धारूप सम्यग्दर्शन नहीं है क्योंकि श्रद्धाूप सम्यग्दर्शन दर्शन- 
मोहनीय कम के क्षय का प्रतिफल है, न कि दर्शनावरणीय कम के 
क्षय का परिणाम । दर्शनावरणीय कर्म के क्षय से उत्पन्न होने वाला 
दर्शन गुण-विशेष ज्ञान की पूर्वावस्था है अर्थात्‌ विधय और विषयी 
के सन्निपात होने पर जो सर्वप्रथम निराकार स्ामान्यबोध होता है 
उसे दर्शन! कहूते हें और दर्शन के बाद (विषय-विषयी के सन्निपात 
के उत्तरकाल में ) होने वाले साकार ( विशेष ) बोध को 
जान! कहते हैँ । इस तरह 'दर्शन' गुण का अर्थ है 'निराकारास्मक 
सामान्य ज्ञान! ओर सम्यरदर्शन शब्द का अर्थ है 'परमायंमूत सत्यों 
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में विश्वास ।! इसके अतिरिक्त सम्यरशान का अर्थ है-सम्यर्दर्शन के 
द्वारा श्रद्धान किए गए पदाथों का यथावस्थित साकारात्मक 
विजेष शान । 


रच्नत्रय में द्वितीय स्थान सम्यरक्ञान का है जिसके अभाव में 
सम्यक्वारित्र स्थिर नहीं रह सकता है क्योंकि जबतक सत्यज्नान 
नहीं होगा तवतक सदाचार में सम्यक्‌ प्रवृत्ति कैसे हो सकती है ? 
ज्ञान के अभाव में श्रद्धा भी चिरस्थायी नहीं हो सकती है। जब 
सत्यश्ञान हो जाता है तो फिर दुराचार में प्रवृत्ति का कोई कारण 
नहीं रह जाता है क्‍योंकि दुराबार में प्रवृत्ति का कारण अज्ञान 
है। यहां पर चेतन से अचेतन का पार्थक्य-बोष ही सत्यज्ञान है, 
जबकि बोददर्शन में चेतन की पृथक श्रतीति होना मिथ्याश्ञान 
है। बौठदर्शन में चेतन द्रव्य स्वीकार न करते के कारण 'आत्म- 
ज्ञान' को मिथ्या कहा गया है और प्रक्ृृत ग्रन्थ में अचेतनरूप 
मौतिक शरीरादि से चेतन की प्रथक प्रतीति कराने के लिए 
आत्मज्ञान” को सम्यरज्ञान माना गया है। जबतक भेदात्मक आत्म- 
ज्ञान नहीं होगा तबतक संसार के विषयों से विरक्ति नहीं हो 
सकती है। अत: आत्मझान को सत्यज्ञान के रूप में प्रदशित करके 
ज्ञान को आत्मा का स्वाभाविक गुण माना गया है जो कर्मेरूपी 
आवरण (ज्ञानावरणीयकरमं) के हटने पर प्रकट होता है। 


उत्तराध्ययन में ज्ञान का विभाजन उसकी विभिन्न पाँच अवब- 
स्थाओं के आधार से किया गया है। जान के इस विभाजन 
में इतना विशेष है कि शास्त्रज्नान का महत्व प्रकट करने के 
लिए भ्रकृत ग्रन्थ में श्रुतज्ञान को प्रथम गिनाया गया है। जबकि 
जैनदरशन में श्रृतज्ञान की उत्पत्ति में मतिज्ञान ( आभिनिवोधिक- 
ज्ञान ) को तिमिल मातकर मतिज्ञान को शुतज्ञान के पूर्व बतलाया 
गया है।" इन्द्रियजन्य मतिज्ञान सभी संसारी जीवों में हीना« 
खिकरूप में अवश्य पाया जाता है क्‍योंकि सभी संसारी जीवों 
के कम से कम स्पर्शन इन्द्रिय अवश्य होने के कारण तज्जन्य 
ज्ञान अवश्यम्भावी है। इसीलिए ज्ञान को जीव का स्वरूप 
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माना गया है। इसके अतिरिक्त श्रृुतज्ञान भी सभी जीवों में किसी 
न किसी रूपमें अवश्य पाया जाता है। इसीलिए तत्त्वाथ॑ंसूत्र में कहा 
है कि यदि किसी को एक ज्ञान होता है तो वह 'केवलज्ञान' 
होगा। अन्यथा ध्षंसारी जीवों को कम से कम दो ज्ञान (मति व 
श्रुतज्ञान) अवश्य होते हैं।!' यह श्रुतज्ञान शास्त्रजन्यज्ञान या 
आगमज्ञान है न कि समस्त अ्रवणेन्द्रियजन्य ज्ञान क्योंकि 
श्रवणेन्द्रियजन्य सामान्यज्ञान तो मतिन्ञान का एक भेद है। यह 
अवश्य है कि श्रुतज्ञान में सामान्यतया श्रवर्णेन्द्रिय की अपेक्षा 
रहती है। परन्तु समस्त श्रवण न्द्रियज्ञान श्रृतज्ञान नहीं है। यहाँ 
इतना विशेष है कि शब्द और श्रवणेन्द्रिय का प्रथम स्पर्श होने 
पर जो ज्ञान होता है वह श्रव्णन्द्रियजन्य मतिज्ञान है तथा इसके 
बाद मन की सहायता से जो अर्थादि का विचार होता है वह 
श्रतज्ञान है। अतः श्रृतज्ञान को जेनदर्शन में अनिन्द्रिय (मन) 
निमित्तक मानकर मतिपूर्वक स्वीकार किया गया है। यह श्रुतशान 
केवल अक्षरात्मक ही होता है, ऐसी बात नहीं है। यह 
श्रुतज्ञान अनक्षरात्मकम भी होता है। अतः ऐसी स्थिति में ही 
यह श्रुतज्ञान एकेन्द्रियादि जीवों के स्वीकार किया गया है। जहाँ 
तक सम्यक-श्रुतज्ञान का प्रश्त है वह संजी (मनसहित) पंचेन्द्रिय 
जीवों के ही संभव है और वह भी किन्ही-किन्हीं को होता है, सबको 
नहीं होता है । 

ग्रन्थ में शास्त्रशान का महत्त्व बतलाने का कारण यह है कि ये 
शास्त्र सत-दृष्टिरूप सम्यग्दर्शन की प्राप्ति में प्रमुख बाहा निमित्त- 
कारण हैं। जिस प्रकार शास्त्र सत्‌-दृष्टिरूप सम्यग्दर्शत की 
प्राप्ति में कारण हें उसी प्रकार शास्त्रज्ञाती गुरु भी सम्यग्दर्शन 
की प्राप्ति में कारण हैं क्‍योंकि गुर्पदेश ही शास्त्रशान व सत्‌- 
दृष्टिरूप सम्यग्दशन की प्राप्ति में सहायक होते हैं। अतः ग्रन्थ 
में गुर के भी महत्त्व को बतलाया गया है। शास्त्रज्ञान प्राप्त 
करने के लिए शिष्य को गुरु के समीप जाना पड़ता है और गुरु 
भी विनीत व योग्य शिष्य को पाकर समस्तज्ञान उसे दे देता है। 
जो शिष्य गुरु को अविनय करते हैं वे उस ज्ञान की आप्ति से 
वच्चित रह जाते हैं। अतः ज्ञानप्राप्ति के लिए शिष्य को जिन 
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गुणों से युक्त होना चाहिए उनमें कुछ इस प्रकार हैं: विनय, 
सदाबार, कर्त्तव्यपरायणता, जितेन्द्रियता आदि । 


रत्नत्रय में तृतीय स्थान सम्यक्वारित्र का है जो अहिसा, सत्य, 
अचौये, अरह्ाचर्य और धनादि-संग्रहत्याय (अपरिग्रह) रूप पाँच 
नियमों के पालन करने में पूर्ण होता है। इन सभी नियमों के 
मूल में अहिसा की भावना है और अहिसा की पूर्णता पूर्ण 
वीतरागता (अपरिग्रहता) की अवस्था में होती है। अतः बीत- 
रागतारूप चारित्र के उत्तरोत्तर विकास की दृष्टि से साधू के 
सम्यक्वारित्र को पाँच भागों में विभक्त किया गया है जिन्हें साधक 
क्रमशः प्राप्त करता है। सदाचार का पालन करने वाले गृहस्थ या 
साधु स्त्री-पुरुष होते हैं। अत: इस सदाचार को दी भागों में भी 
विभक्त किया गया है : १. गृहस्थाचार और २. साध्वाचार । 


गृहस्थाचार साध्वाचार की प्रारम्भिक अभ्यासावस्था है क्योंकि 
गृहस्थ धीरे-घीरे अपने चारित्र का विकास करता हुआ साधु के 
आचार की ओर अग्रसर होता है। गृहस्थाचार पालन करने का 
उपदेश उन्हें ही दिया गया है जो साध्वाचार का पालन नहीं कर 
सकते हैं। अतः चारित्र के सामायिक आदि जो पाँच भेद किए गये हैं 
वे साधु के आचार की ही विभिन्‍न अवस्थाएँ हैं। सामायिकचारित्र 
के अन्तर्गत जिन अहिसादि व्रतो का साधु सूक्ष्महूप से पालन करता 
है गृहस्थ उन्हीं त्रतों को अपने कुटुम्ब का पालन-पोषण करता 
हुआ स्थूलरूप से पालन करता है। अत: गृहस्थ के अहितसादि ब्रत 
अषृन्नत' कहलाते हैं और साधु के 'महाव्रत”। यहाँ एक बात और 
स्पष्ट कर देना चाहता हूँ कि ग्रन्थ में गृहस्थ को जो मुक्ति का 
अधिकारी बतलाथा गया है उसका कारण है बाह्यलिज्ण की अपेक्षा 
आभ्यन्तर-शुद्धि का महत्त्व । अन्यथा ग्‌हस्थ गृ हस्थावस्था से कभी 
भी मुक्त नहीं हो सकता है क्योंकि वह पूर्ण बीत राभी नहीं होता है। 
जबतक कोई मृहस्थ या साधु पूर्ण वीतरागी नहीं होगा तबतक वह 
मुक्ति का भी अधिकारी नहीं हो सकता है। यह सत्य है कि वीत- 
रागता व सदाचार की पूर्णता बाह्मयलिज्ू से नहीं होती है अपितु 
वह आत्मा की शुद्धि पर निर्भर है। चूंकि गृहस्थ कौटुम्बिक 
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प्रपञ्चों में उलझा रहता है जिससे उसे आत्मशुद्धि का अवसर कम 
मिलता है, जबकि साधु सांसारिक सभी प्रपलों से दूर रहता है 
जिससे उसे आत्मविशुद्धि के लिये अधिक अवसर मिलता है। अतः 
जब गृहस्थ गाहंस्थ्य-जीवन में;रहते हुए भी उससे उसी प्रकार अलग 
सा रहता है जिस प्रकार जल में रहकर भी कमल जल से भिन्त 
रहता है तब वह गृहस्थ वास्तव में गृहस्थ नहीं है अपितु वीतरागी 
ही है। गृहस्थी में रहने के कारण उसका जो गाहुंस्थ्य-जीवन के साथ 
सूक्ष्म रागात्मक सम्बन्ध बना रहता है वह भी जब अन्तिम समय 
(मृत्युसमय) छूट जाता है तब वह पूर्ण वीतरागी होकर मुक्ति का 
अधिकारी हो जाता है। इसका विशेष विचार मुक्ति के प्रकरण 
में किया जाएगा । 

इस तरह इस प्रकरण में संसार के दुःखों से निवृत्ति पाने के लिए 
तथा अविनश्वर सुखरूप मोक्ष को प्राप्ति के लिए सम्यग्दर्शेन, 
सम्यस्ज्ञात और सम्यकचारित्ररूप रत्नत्रय का सक्षेप में वर्णन किया 
गया है। प्रसगवश धत्षम्यरज्ञान के प्रकरण में ज्ञान की प्राप्ति में 
निमित्तभूत ग्रुरु-शिष्य के सम्बन्धों तथा उनके कर्त्तव्यों आदि का भी 
वर्णन किया गया है । 


१०६ 


प्रकरण ४ 
सामान्य सा€८नाचार 


जिन अहिसादि पाँच नैतिक ब्रतों को गृहस्थ अंशतः (स्थृूलरूप 
से) पालन करता है उनको ही साधु सर्वात्मना (सूक्ष्मरूप से) 
पालन करता है। साधु के बाह्यवेष आदि में परिस्थितियों के 
अनुसार नियमों व उपनियमों के रूप में परिवर्तन होते रहे हैं। 
इसका स्पष्ट संकेत हमें केशिगौतम-संवाद में मिलता है। वहाँ 
बतलाया गया है कि भगवान्‌ महावीर ने किस प्रकार भगवान्‌ 
पाश्वंताथ के धर्म में देश-कालानुरूप परिवर्तन किए। इस श्रकार 
के परिवर्तनों के होने पर भी साधु के मूल आचार में कोई 
परिवततंन नहीं हुआ क्योंकि जो भी परिवर्तन किए गए वे देश-काल 
की परिस्थिति को ध्यान में रखकर सिर्फ बाह्य-उपाधिमूत 
नियमों व उपनियमों में किए गए ताकि साधु अन्तरझु आत्म- 
विशुद्धि में दृढ़ बना रहे। इसीलिए ग्रन्थ में सर्वत्र बाह्य-उपाधि 
की अपेक्षा अन्तरद्भ आत्म-विशुद्धि को श्रेष्ठ बतलाया गया है। 
साधु के आचार को सुव्यवस्थित रूप देने के लिए इसे दो भागों 
में विभक्त किया जा सकता है: १. सामान्‍य साध्वाचार और 
२. विशेष साध्वाचार । 


सामान्य साध्याधार : 


साधु के द्वारा प्रतिदित जिस प्रकार के सदाचार का सामान्य- 
रूप से पालन किया जाता है उसे सामान्य साध्वाधार कहां गया 
है । इसमें मुख्यरूप से निम्नोक्त विषयों फर विचार किया जाएगा : 

१. दीक्षा की उत्थानिका-दीक्षा के पूर्व की स्थिति । 

२. बाह्म-उपकरण (उपधि)-वस्त्र, पात्र आदि बाह्य-साधन । 

३. महाव्रत--अहिसादि पाँच नेतिक नियम । 

४. प्रवचनमाताएँ (गुप्ति व समिति )--महात्त्ों की रक्षार्थ 

प्रवृत्ति और निवृत्ति में सावधानी । 
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४, आवश्यक--छः नित्य-कर्म । 

६. सामाचारी-सम्यक्‌ दिनचर्या और रात्रियर्या । 
७. वसति या उपाश्र य-ठहरने का स्थान । 

८० आहार-खान-पान । 


विशेष साध्वाधार : 


जिस आचार का साधु विशेष अवसरों पर आत्मा की विशेष 
शुद्धि के लिए विशेषरूप से पालन करता है उसे विशेष साध्वाचार 
कहा गया है। इसमें मुख्यरूप से निम्नोक्त विषयों पर विचार 
किया जाएगा : 

१. तपश्चर्या-तप । 

२. परीषहजय--क्षुधादि बाईस प्रकार के कष्टों को सहना । 

३. साधु की प्रतिमाएँ--तप-विशेष । 

४, समाधिमरण--मृत्यु-नमय विधिपूर्वक अनशनव्रत के साथ 

शरीर-त्याग । 

विषय की अधिकता होने के कारण इस प्रकरण में साधु के 
केवल सामान्य आचार का ही वर्णन किया जाएगा और विशेष 
आचार का वर्णन अगले प्रकरण में किया जाएगा। 


बीकतायए न्छी न्छल्कापन्यव्का 


इसमें दीक्षा ग्रहण करने के पूर्व की स्थितियों का प्रस्तुतीकरण 
किया गया है। ज॑से : दीक्षा लेने का अधिकारी, दीक्षा के पूर्व 
माता-पितादि की अनुमति आदि। 


दीक्षा लेने का अधिकारी : 


संसार के विषयों से निरासक्त एवं मुक्ति का अभिलाषी प्रत्येक 
व्यक्ति इस दीक्षा को ग्रहण कर सकता है। इसमें जाति, कुल, आयु, 
लिज्भ आदि का कोई प्रतिबन्ध नहीं है। संसार के विषय-भोगों 
में आसक्त व्यक्ति श्रेष्ठ जाति व कुल में उत्पन्न होकर भी 
इसके अयोग्य है। इसीलिए चाण्डाल जैसी नीच जाति में उत्पन्न 
हरिकेशिबल संसार के विषय-भोगों से निरासक्त होने के कारण 
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साधु होकर देवादि के द्वारा भी पूजनीय हो जाता है। इसी प्रकार 
मृगापुत्र, अनाथी गौर भगु-पुरोहित के दोनों पुत्र युवावस्था में तथा 
भृगु-पुरोहित, उसकी पत्नी, इपुकार राजा और उसकी पत्नी आदि 
युवावस्था के बाद दीक्षा लेते हैं। अरिष्टनेमी और राजीमती 
विवाह की मज़जुलबेला में ही संसार से विरक्त होकर दीक्षित हो 
जाते हैं।' इसके अतिरिक्त ग्रन्थ में एक समय में मुक्त होनेवासे 
जीवों की संख्या-गणना के प्रसजूु में विभिन्न-स्थानों, विभिन्न-धर्माव- 
लम्बियों एवं विभिन्न-लिड्भवालों की पृथक्‌-पृथक्‌ संख्या गिनाई है।* 
इससे स्पष्ट है कि दीक्षा में स्थान, जाति, लिज्ू आदि कोई प्रति- 
बन्धक कारण नहीं है क्योंकि जो मुक्ति आप्त करने का अधिकारी 
हो सकता है वह दोक्षा लेने का अधिकारी क्‍यों नही हो सकता है ? 
अतः ग्रन्थ में जन्मना जातिवाद का श्ण्डन करके कमंणा जातिवाद 
की स्थापना करते हुए लिखा है- कर्म से ब्राह्मण, कर्म से क्षत्रिय, 
कर्म से वैश्य और कम से शुद्र होता है ।'' यदि ब्राह्मण नीच-कार्य 
करता है तो वह सच्चा-ब्राह्मण नहीं है और साधु सच्चा-साधु नहीं है 
क्योंकि बाह्मशुद्धि की अपेक्षा अन्तरज्ञ की शुद्धि एवं सत्कार्यों से 
ही व्यक्ति उच्च होता है।* अतः सिद्ध है कि सदाचार पालन 
करने की सामर्थ्यवाला प्रत्येक व्यक्ति जो संसार के विषयों से 
विरक्‍्त होकर मुक्ति की अभिलाषा रखता है, दीक्षा लेने का अधि- 
कारी है। यह कोई एकान्त नियम नही है कि यरुवावस्था में भोगों 
को भोगना चाहिए और फिर वृद्धावस्था में दीक्षा लेना चाहिए।५ 
यद्यपि यह सत्य है कि युवावस्था में युवकों की चित्तवृत्ति सांसारिक 
विषय-भोगों की ओर अधिक आकर्षित रहती है जिससे उस अवस्था 

में दीक्षा लेना कठिन होता है परन्तु यह भी सत्य है कि वृद्धावस्था 


१. देखिएत--परिशिष्ट २, 
२० देखिए--प्रकरण ६. 
३, कम्पुणा बम्मणों होइ कम्मुणा होइ लत्तिओ | 
बईसो कम्मुणा होई सुह्दो हृव३ कम्मुणा ॥ 
“3० २५. भरे. 
४. देखिए--प१० २३८, पा० टि० ३; १० २३६, पा० टि० १०३. 
४. उ० शढें.६, २६; १९.४४; २२.२८ 
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में शरीर के शिथिल हो जाने पर धर्म का पालन कर सकना और 
भी अधिक कठिन है, जबकि युवावस्था में शक्य है। युवावस्था से 
ही यदि धर्म के पालन करने का प्रयत्न किया जाए तो वृद्धावस्था 
में भी उसके घारण करने की सामथ्यं बनी रहती है। अतः ग्रन्थ 
में कहा है कि कल की प्रतीक्षा वही व्यक्ति करे जिसकी मृत्यु से 
मित्रता है था जो मृत्यु से बच सकता है ।" 
दीक्षार्थ माता-पिता की अनुमति : 

दीक्षा लेने के पूव॑ं माता-पिता व सम्बन्धीजनों से अनुमति 
लेना चाहिए ।* यदि वह घर का ज्येष्ठ व्यक्ति हो तो पुत्रादि को 
सम्पत्ति वर्गरह सौंपकर दीक्षा ले लेना चाहिए ।* यदि माता-पिता 
पुत्र को दीक्षा के लिए अनुमति न देकर भोगों के प्रति प्रलोभित 
करें तो दीक्षा लेनेवाले का सर्वप्रथम कर्तव्य है कि वह माता-पिता 
को समझाने का प्रयत्न करे। पश्चात्‌ आत्म-कल्याणाथ दीक्षा ले 
लेबे ।* अरिष्टनेमी और राजीमती ने दीक्षा के पूर्व माता-पिता से 
अनुमति ली थी या नहीं इसका यद्यपि ग्रन्थ में उल्लेख नहीं है परन्तु 
दीक्षा ले लेने पर वासुदेव आदि उनके कुटुम्बीजन उन्हें अभिलषित 
मनोरथप्राप्ति का आशीर्वाद अवश्य देते हैं।५ इससे उनकी अनु- 
मति की पुष्टि हो जाती है। दीक्षा के पूर्व माता-पिता से आज्ञा 
लेना उनके प्रति विनय एवं कर्त्तव्यपरायणता का सूचक है । 


परिवार एवं सांसारिक विधय-भोगों का त्याग : 


माता-पिता की आज्ञा लेने के बाद साधक को माता-पिता, 
भाई, पत्नी, पुत्र आदि सभी कुदुस्बीजनों तथा संसार के सभी 


१. जस्सत्यि मज्यणा सकखे जल्स वउत्थि पल्रावर्ग । 
जो जाणे न मरिस्सामि सो हु कंखे सुए सिया ॥। 
ब-्उ० १४.२७. 
* उ० (४,१०७; १६.१०-०११, २४, ५६, ६४७; २०.१०, शैड, 
« पते ठवेतु रफ्जे अभमिविकद्धमई नभी राय। । 
“3० ९.२. 


का. । 


४. उ० अध्ययन १४, १६, 
३, 3० २२०२४-२६, ३१, 
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पदार्थों कों महामोह एवं महाभय को पैदा करनेवाले जानकर उसी 
प्रकार त्याग देना चाहिए जिस प्रकार हाथी बन्धन को तोड़कर 
वन में चला जाता है,' मनुष्य वमन की हुईं वस्तु को छोड़ देते हैं, * 

सर्प केचुली को स्याग देता है,' रोहित मत्स्य जाल का भेदन करके 
चला जाता है,” धूलि कपड़े से निकालकर फेंक दी जाती है," 

क्रोज्च पक्षी आकाश में अव्याहृत गति से चला जाता है,' हंस 
विस्तृत जाल का मेदन करके चला जाता है।* इसके अतिरिक्त 


अरकक>म««+>७>..बनननानामकिक रन-क+-बल++ 


१. भागों व्य बंध्ं छिता अप्पणों वर्साह व्‌ । 
ब-उ० १४.४५. 
जहित संगं न महाकिलेखं० । 
->उ3० २१.११ 

तथा देखिए--3० १.१:६.१५, ६१; १५,९०१०,१६; १८.३१; १६, 

8१०; ३१५.२०३ आदि । 
२, विच्या ण भर्ग थे भारियं पव्यदओ हि सि अणजगारियं | 

मा वंलं पुणों वि भाविए""**** ४०५१९५३७ ४६८ ५०५७५ ह2००४९५४० 

“३3० ३०.२६, 

तथा देखिए--3 ० १२.२१-२२ 
३. जहा य मोई तजूयं भुयंगी निम्मोर्याण हिच्च पलेइ सूत्तो । 

एमेए जाया पयहुंति भोए ३ 

“>उ०0 १४, ऐ४७ 

तथा देलिए--3० १६.८७. 

४. खिदितु जाल अव्ल व रोहिया मच्छा जहा कामगुणे पहाया । 
“3० १४०३३, 

५. इडढी बित भ्र मिसे व पुत्तदारं थ नायओ । 

रेणुअं व पड़े सग्गं मिद्धणिसा ण॑ निम्गओं ।। 

न्गडं० १६.८८, 

६. नहेव कु चा समइक्‍्कमंत! तयाणि जालाणि दलित हूंसा। 

पर्लेति पता य पई ये मज्य ते हूं कह ताणुगमिस्समेका । 

*“सें० १४,३६५ 

३० वही । 
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यदि देव आदि की प्रेरणा से किसी अलभ्य वस्तु की भी प्राप्ति हो 
तो उसे प्राप्त करने की मन में कल्पना भी न करे ।" यदि वह 
राजा है तो उसे यह भी नहीं सोचना चाहिए कि मेरे बाद इस गृह, 
देश, नगर आदि की रक्षा कंसे होगी ? क्मोंकि विगतमोहबाले को 
कुछ भी कार्य करना शेष नहीं रह जाता है। दीक्षा लेते समय यदि 
उसके आश्रित प्राणी निराश्चित होकर रोने-चिललाने भी लगे तो 
यह सोचकर कि यह तो मैंने इन लोगों के साथ अच्छा नहीं 
किया, दीक्षा का विचार नहीं छोड़ना चाहिए, अपितु यह सोचना 
चाहिए कि जिस प्रकार फलवाले वृक्ष के गिर जाने पर उसके 
आश्रित जीवों के निराश्वित हो जाने से वृक्ष को दोषी नहीं 
ठहराया जाता है उसी प्रकार किसी व्यक्ति के दीक्षा ले लेने पर 
उसके आश्रित जीवो के निराश्चित होकर चिल्लाने से दीक्षा लेने- 
वाले पर कोई दोष नही आता है। आश्रित व्यक्तियों के रोने- 
चिल्लाने का कारण है उनका अपना स्वार्थ । अतः ग्रन्थ के नमि- 
प्रत्रज्या अध्ययन में राजा नमि के हृदय में दीक्षा के समय उत्पन्न 
होनेवाले इसी प्रकार के अन्तहंन्द्र को इन्द्रनमिसवाद के द्वारा 
समाधान के रूप में उपस्थित किया गया है । 


दीक्षा पलायनवाद नहों : 


साधु-धर्म में दीक्षा लेना गुहस्थाश्रम की कठिनाइयों से घबड़ा- 
कर पलायन नही है। इसीलिए राजा नमि की दीक्षा के समय जब 
इन्द्र उनसे यह कहता है कि गृहस्थाथ्रम को त्यागयकर अन्य आश्रम 
(सन्यासाश्रप्त) की प्रार्थना करने की अपेक्षा उत्तम है कि आप 
गृहस्थोचित कर्त्तव्यों को करें तो राजा नमि का यह उत्तर किजों 
भज्ञानी मास में केवल एक बार कुशाग्रप्रमाण आहार करता है बह 
भी इस स्वंविरतिरूप मुविख्यात धर्म (सन्यासाश्रम) की सोलहवी 


> जजन्‍न अनभिननन अअनन+- 5 के +++५कल अनवोजनना.3पमल-> सनम, 


१. देवाभिओगेण निओोइएणं दिल्लासु रक्षा मणसा न झाया । 
नरिददेविदर्मिवंदिएणं जेणामि बंता इधिणा स एसो ॥॥ 


जद उ छ १ बे 4 4 रै | 
तथा देखिए--३० १२.२२. 
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कला को भी प्राप्त नहीं कर सकता है।' इससे स्पष्ट है कि दीक्षा 
लेना गृहेस्थाक्रम से पलायन नहीं है। यदि संन्यास लेने पर भी 
राग-देष की भावना बनी रहती है तो उसे पलायन कहा जा सकता 
है। अतः जैन-साधु के लिए सब प्रकार के ममत्व के साथ अपने 
शरीर से भी ममत्व न करने को कहा गया है ।* 


दोखागुद : 

दीक्षा लेते समय सामान्यतया दीक्षा देने वाले गुरु 
की आवश्यकता पड़ती है। साधक जिसके साब्निध्य में दीक्षित 
होता है वह उसका 'दीक्षागुरु कहलाता है।* यदि ऐसा कोई दीक्षा- 
गुरु न मिले तो समर्थ होने पर वह स्वयं दीक्षा ले सकता है और 
दीक्षित होकर अन्य लोगों का भी दीक्षागुरु बनकर उन्हें साधुधर्म में 
दीक्षित कर सकता है। जैसे राजीमती पहले स्वयं दीक्षा लेती 
है और बाद में अन्य जीवों की दीक्षागुरु बनती है ।* यहां इतना 
विशेष है कि जो उम्र में बड़ा होता है वह गुरु नही होता है अपितु 
जो पहले दीक्षा लेता है वही गुरु होता है। जिसकी दीक्षा जितने 
अधिक समय की होती है वह उतना ही अधिक पूज्य भी होता है। 


वी नकल न हल स-टत >-रलीकनन-+->सननमन 4-3-3-33334-“०>-+ककस-नननाज»ञकक-»»->-नन, 





१. मासे मासे तु भो बालों कुसग्गेण तु भंजए । 
में सो सुकक्षायघरम्मस्स कल अग्वद सोर्सात ॥ 
बसु 8, ४४. 


२० जे कम्हिति न मुच्छिए स भिक्‍्ख्‌ 
ब्ग्ण्सु७ १५.२. 
बोशट्टकाया सुइचत्तदेहा । 
न्न्सु 0 शै २५४२५ 
३. संजमों चइझं रक्जं निय्तों जिगसासणे । 
गहृभालिस्स भंगवओों अणगारत्स अंतिए ॥ 
ब्न्ग्डुछ रे धर ९, 
४, सा पव्वइया हंती पव्यावेसी तहि बहुं । 
*“8० १४,३२५ 
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अतः दीक्षा ले लेने पर यह अपने माता-पिता आदि सभी 
कुटुम्बीजनों के द्वारा भी पूज्य हो जाता है।* 


वस्तवाभूषण का त्याग एवं केशलॉच : 


दीक्षित होने वाले साधक को सर्वप्रथम अपने सभी वस्त्राभूषणों 
का त्याग करना पड़ता है। तदनन्तर अपने सिर एवं दाढ़ी के बालों 
को दोनों मुट्ठियों से स्वयं या दूसरे की सहायता से उखाड़ना 
पड़ता है जिसे केशलॉंच कहा जाता है ।* 


इस तरह साधक को दीक्षा लेने के पूव्व॑ सर्वप्रथम अपने कुटम्बी- 
जनों की आज्ञा लेनी पड़ती है। इसके बाद वह कुट्म्ब एवं परि- 
वार के स्नेहीजनों का मोह छोड़कर तथा संसार के विषय-भोगों 
का परित्याग करके दीक्षागुरुके समीप जाता है। वहां पहुँच- 
कर वह अपने सभी वस्त्र एवं आभूषण आदि को त्यागकर दोनों 
हाथों से अपने बालों को भी उखाइकर अलग कर देता है। इसके 
बाद वह साधु के नियमों आदि को ग्रहण करता है। यह दीक्षा 
संसार के कष्टमय जीवन से पलायन नहीं है तथा इसे कोई भी 
ग्रहण कर सकता है । 


क्ापक्का न्कऊव्ववकरणा स्प न्यव्यरिध्य 

ग्रन्थ में साध के बाह्वेष व उपकरण आदि के विषय में 
जो संकेत मिलते हैं उनसे पता चलता है कि साधु भृहस्थ के द्वारा 
प्राप्त साधारण वस्त्रों को पहिनते थे तथा पात्र आदि कुछ अत्य 





१. एवं ते रामकेसवा दसारा य बहुजअणा । 
अरिट्रनेमि वंदित्ता अइगया बारगारउजरे ॥ 
ब_उ७ २२. २७. 
२० धाभरणाणि य सब्याधि सारहिस्स पणामई । 
«3० २२. २०८ 
सयमेव लु चई केसे पंत्रमुट्टीहि समाहियों । 
अ्आ0 २२६ २४, 
तथा देखिए--3० २२. ३०-३१५ 
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उपकरण भी अपने पास में रखते थे। कुछ साध्‌ वस्त्र से रहित 
भी होते थे । केशिगौतम-संवाद में भगवान्‌ पाश्वंताथ की परम्परा 
के शिष्यों और भगवान्‌ महावीर की परम्परा के शिष्यों में 
सान्तरोत्तर'' ( वस्त्रसहित ) और “भचेल' ( वस्व्ररहित ) के 


निजी ललजी “लक लत + >>लजओ- न-+ 3 क- ललित हरस्‍पनअनननशभना, 


१० साम्तरोत्तर-केशि ने भगवान्‌ पाशनायथ के धम को जो संतरत्तर 
(ढान्तरोत्तर] बतलाया है वहू विचचारणीय है क्योंकि इस शब्द के 
अर्थ में विद्वानों में विधार-मेद पाया जाता है। जैसे : 

के, सास्तराणि--वर्ष मासस्वामियत्यपेक्षया मानवर्भविशेषतः सविशेषानि, 
उत्तरानि--महामूस्कतवा प्रभावामि प्रकमात वस्ज्ाणि यस्मिन्नसो 
सछम्तरोशरो धम: पाश्वेन देशित: ॥ 

--+3० (२३. १३) ने० टी०, पृ० २६९५. 

श. गपगते शीते वस्त्राणि त्याज्यानि अबथया"”'”“शीतपरीक्षा्थ व्‌ सान्‍्त- 
रोत्तरो भवेत्‌ । सास्तरमभुत्तरं-प्रावरणीयं बस्थ स तथा क्यचित्‌ 
प्रावशोति क्यवित्‌ पाश्वंबरति विभति शीताशझूघा नाशापि परित्य- 
जति, अववाध्यमच्ेस एक-कल्प-प्रित्यागात दिंकल्पधारीत्यर्थ,, अथवा 
शने: शर्तें: शीतेःपगश्छुति सति द्वितीयकल्पमपि परित्यजेत्‌ तत एक- 
शाटक: संवृत्त:, अथवा5:शयस्तिके शोतामावे तदपि परित्यजेदतो5चेलो 
अवति असौ मुखवस्तिकारजोहरणमात्रोपधि: । 

“आचाराजुसूत्र २०६ (शीलाॉकवत्ति, पृ० २४१), 

में, 7४९ [8४ ६७80६ ०५ /बात08फ7६858० छिफेँतडह 209९5, ७७६ 
प्रान्ना (6 7९४६ 892९ ?878ए8 »093 बच पाते बाते पर 
हभा706९॥६, 

“-से० बु० ई०, माग-४५, पृ० १२३. 


अगवान्‌ महाबोर के धर्म को अचेल' (वस्थरहित) कहने से प्रतीत 
होता है कि 'साम्तरोत्तर' का अर्थ 'सचेल (वस्त्र-सहित) होना चाहिए 
परन्तु उपयुक्त उद्धरणों से तथा 'सवेल' के अर्थ में 'अचेल' को तरह 
सचेत” शब्द का प्रयोग न करके 'सान्तरोत्तरं शब्द का प्रयोग करने 
से प्रतीत होता है कि सान्तरोत्तरं का अर्थ उत्तरोय-यत्ण और अथो- 
पदस्थ इस हो अस्तरों के भारण करते से है। आयाराज़्सूत-्बृत्ति 
(अथवा उयमचेस एक-कश्प-्दरित्पायात्‌ द्विकल्‍्पधारीत्यर्थ:) से भी इसी 
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भेद को लेकर एक संवाद होता है ।" इसमें पाश्वंताथ की परम्परा 
के प्रधान शिष्य केशि-भ्रमण महावीर के प्रधान शिष्य गौतम से पूछते 
हैं कि एक ही धर्म के मानने वालों में यह वस्त्रसम्बन्धी भेंद 
कैसा ? इसके उत्तर में गौतम कहते हैं कि विज्ञान से जानकर 
धर्म के साधनभूत उपकरणों की आज्ञा दी जाती है। वाह्यलिज्ध 
तो लोक में मात्र प्रतीति कराते हैं कि अमुक साधु है परस्तु मोक्ष 
के प्रति सदभूत-साधन तो ज्ञान, दर्शन और चारित्र ही हैं।* 

इसका आशय यह है कि यह वस्त्रसम्बन्धी भेद भगवान्‌ महावीर 


मत की पुष्टि होती है। अथवा आधचाराजुसूत्रवत्ति के अनुसार हो 
'सान्तरोत्तर' शब्द का यह अर्थ भी उचित है कि सान्तरोत्तर वह साधू 
है जो वस्त्र रखता तो अवश्य है परन्तु उसका उपयोग कमी-कमी समय 
पड़ने पर ही करता है। उत्तराष्ययन-नेमिचन्द्रवत्ति के अनुसार सान्‍्त- 
रोत्तर शब्द का अर्थ जो (महावीर के वस्त्रों की अपेक्षा से) बहुमूल्य 
व श्रेष्ठ-वस्थ॒ किया गया है वह उचित प्रतीत नहीं होता है क्योंकि 
अचेल के साथ उसकी कोई संगति नहीं बंठती है। यद्यपि 'अचेल 
शब्द का अर्थ टीकाओं में 'निम्नकोटि के वस्त्र! भी किया गया है परन्तु 
यहाँ पर अचेल' शब्द का सीघा-सा अर्थ है--वस्त्ररहित । यदि ऐसा 
अर्थ न होता तो यहाँ पर 'सान्तरोत्तरा की तरह ही अचेल' शब्द 
का प्रयोग न करके 'अवमचेल' (देश्वचिए--१० २५६, पा० टि० २) 
शब्द का प्रयोग किया जाता जैसा कि हरिकेशिवल मुनि के लिए किया 
गया है । 

१० अचेलगों ये जो धम्मी जो इमो सन्‍्तरुत्तरो । 
देपििओो वद्धमाणेण पासेण य महाजसा ॥। 

“3७ २३५२६. 
२, विन्नाणेण समागस्म धम्मसाहणमिच्छियं । 
“3० २३.३१. 
पच्चयत्यं भे लोगस्स नाणाविहृविशष्पर्ण । 
जत्तत्यं गहगत्यं च लोगे लिसपओयर्ण ॥ 
“3० २३.३२. 

तथा देखिए-उ० २३.२५. 


क्भूको- रह 
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में लोगों की बदलती हुई सामान्यप्रवत्ति को ध्यान में रखकर 
किया है। लोगों की बदलती हुई प्रवृति को बतसाते हुए लिखा 
है कि प्रथम तो्थकुर मगवानत्‌ आदिनाथ के समय में मनुष्य सरल- 
प्रकृति के साथ मूर्ख थे ( ऋजुजड़ ), चोबीसवें ( अन्तिम ) 
तीर्थंदूर भगवान्‌ महावीर के समय में मनुष्य कुटिलप्रकृति के 
साथ मूर्ख थे (वक़्जड़ ) तकें ह्ोनों तीर्थझूरों के मध्यकाल 
( दूसरे से लेकर तेईसवें तीथेरूर के काल ) में मनुष्य सरल- 
प्रकृति के साथ अ्युत्प्त ( ऋजुप्राज्) ये ।* इसका यह तात्पयं 
है कि मध्यकाल के व्यक्ति सरल व व्युत्पन्न होने के कारण घर्म को 
आसानी से ठीक-ठीक समझ लेते थे तथा उसमें कुतके आवि न 
करके यथावत्‌ उसका पालन करते थे। अतः मध्यकाल में 
बस्तादि के नियमों में शिथिलता दे दी गई थी परन्तु आदिनाथ 
तथा महावीर के काल में व्यक्तियों के मूल ( अल्पश्ष ) होने के 
कारण यह सोचकर कि कहीं वस्त्रादिक में रागबुद्धि न करने लगें 
वस्त्रादि के विषय में प्रतिबन्ध लगा दिए गए। महावीर के काल 
में ऐसा करमा और भी अधिक आवश्यक हो गया क्योंकि इस काल 
के व्यक्ति वक़ होने के कारण कुतक द्वारा धर्म में भेद करने 
लगे थे। अतः महावीर के काल में स्थविरकल्प (अपवादमार्ग) 
की अपेक्षा से साधारणकोटि के वस्त्र धारण करने की तथा 
जिनकल्प (उत्सगंमार्ग ) की अपेक्षा से नग्न रहने की अनुमति दी 
गई।* इससे प्रतीत होता है कि साधु या तो साधारण- 
कोटि के वस्त्रधारी होते थे या नग्ग। साधु के लिए सहनीय 
प्रमुख २२ कष्टों ( परीषहों ) में अचेल होना भी एक कष्ट है 
जिसका वर्णन करते हुए लिखा है कि साधु वस्त्र फट जाने पर या 
नग्स हो जाने पर भी नूतन वस्त्र की अभिलाषा न करे ।* 


१. पुरिमा उज्युयड्डा वक्‍कजड़ा ये पंच्छिमा । 
भमब्िमा उत्युपत्ा उ तेज बम्मे दुह् कए ॥ 
पुरिना्ध दुव्विसोज्यों उ चरिमार्थ दुरणुपालओो । 
कृप्पो मस्यिमयाजं तु सुविसोज्यो सुपाजनों ॥ 
न-द० रह, २६२७० 
२. देखिए-पृ० २४४, पा० दि० १. 
है. वेखिए-पृ० ३२, पा० दिं० २. 
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यद्यपि साथु सब प्रकार के परिग्रह से रहित होता है तथापि 
जीविका-निर्वाह, धर्मपालन तथा लोक में ध्रतीति कराने के लिए 
वह जिन आवश्यक बाह्य उपकरणों को ग्रहण करता है उन्हें 
उपधि या उपकरण कहते हैं। इन्हें मुख्यतः दो भागों में विभक्‍त 
किया गया है: (१. सामान्य-उपकरण ( ओघोपषधि ) और 
२० विशेष-उपकरण ( औपग्रहिकोपधि ) | 


सामान्य उपकरण : 

जो वस्त्रादि साधु के उपयोग में हमेशा आते रहते हैं वे सामान्य- 
उपकरण ( ओघोषधि ) कहलाते हैं। श्वेताम्बर-सम्प्रदाय में 
स्थविरकल्पी साधु के लिए वनमान में ऐसे १४ उपकरणों के 
रखने की छट है।' परन्तु ग्रन्थ में इस प्रकार के जिन उपकरणों 
का उल्लेख मिलता है, वे इस प्रकार हैं :* 

१. सुखबस्त्रिका--श्वेत कपडे की पट्टो जिसे जैन श्वेताम्बर 
(स्थानकवासी और तेरापन्थी) साधू हमेशा मुश्न पर बाधे रहते हैं । 
दिगम्बर-परम्परा के साधु इस उपकरण को नही धारण करते हैं । 


जन ७ +-« +-- हे ७ ५०3५८ ०० जननल विन 


है ओहोवहोबग्गहिय॑ भण्ड्गं दुविहें मुणी । 
“-उ० २४ १३ 
२. वे चौदह उपकरण इस प्रकार हैं. १. पात्र, २. पाश्वन्ध, हे, पात्र» 
स्थापन, ४. पात्रप्रमाजनिका, १. पटल, ६ रजस्वराण, ७. गुखछक, 
८-६, दो चादरें, १०, ऊनीवस्त्र (कम्बल), १६१. रजोहरण, १२. 
मुखबस्तिका, १३. मात्रक (पात्र-विशेष) और १४ चोलपटूक, 
(लंगोटी ) । 
जै०् घा० ह० पू०, पृ० ४२४. 


२० पृण्विल्लम्मि चउब्भाए पडिलेहिलाण भण्डयं । 


मुहपोत्ति पडिलेहिता पडिलेहिज्ज बोच्छगं । 
गो च्यगलइयंगुलिश्रो वत्याई पडिलेहए ॥ 
- 2० ३६.२१०-२३. 
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२. श्जोहरण (गोरछक)-जीवों की रक्षा करने तथा घृूलि 
आदि साफ करने की माजनीविशेष । यह भी साधू के पास हमेशा 
रहती है क्योंकि प्रत्येक कायिक-क्रिया के प्रारम्भ में इसकी 
आवश्यकता पड़ती है। दिगम्बर-परम्परा के साधओं का भी यह 
आवश्यक उपकरण है। 

३. पात्र (भाण्डक)-लकड़ी, तूबी या मिट्टी आदि के बतंन । 
इनका उपयोग आहार, जल आदि के लाने एवं रखने में होता है। 
आचाराजुसूत्र में आवश्यकतानुसार दो-चार पात्र रखने का उल्लेख 
मिलता है।" यह भी एक आवश्यक उपकरण है। दिगम्बर- 
परम्परा के साधु सिर्फ एक पात्र रखते हैं जिसे कमण्डलु' कहते हैं । 

४, बस्चर-पहिनने के कपड़े । ये वस्त्र साधारणकोटि के होते 
थे जिससे उनके प्रति ममत्व नहीं होता था। यद्यपि महावीर ने 
अचेल धर्म (नग्न रहने) का उपदेश दिया था परन्तु हरिकेशिबल 
को 'अवमचेलए' ( साधारणकोटि के वस्त्रवाला ) कहा है।* इसके 
अतिरिक्त कस्त्रों को प्रतिदिन खोलकर उन्हें ठीक से देखने एवं 
रजोहरण से उनका प्रमा्जंन (सफाई) करने का विधान किया गया 
है।* इससे स्पष्ट है कि साधु को वस्त्र रखने की छूट अवश्य थी 
परन्तु उनकी सीमा निश्चित थी | 


५. पादकस्थल- इसका ग्रन्थ मे दो जगह उल्लेख मिलता 
है।* आत्मारामजी ने दोनों स्थानों पर भिन्न-भिन्न दो अर्थ किए 
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१. आचाराज़सूब २.१.६ 
२. ओमब्रेलए पंसुपिसाथभूए संकरदू्स परिहरिय कण्ठे। 


न्न्दे ० १ २.६५ 
३. देखिए--प० २५८, पा० टि० ३. 
४. संथारं फलगं पीढ़ं निश्चिज्ज पायकंबर्ल । 
अप्पमज्जियमादहुई पावसमणि त्ति बुच्चई ॥। 
*- ऊउुँ6७ १ 3.७, 


पहिलेहेइ पमते अवउज्ञ३ पायकंदल । 
पडिलेहाजभा रत्ते पायलमरणि सि दच्चई ।। 
““सु० १७,९. 
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हैं: १. पादप्रोंदझ़न" (पैर साफ करने का अस्ज्वरखण्ड ) और 
२ पात्र ब कम्बल। इन दोनों अर्थों में प्रथम अर्थ (पादप्रोंछन) 
अधिक उपयुक्त मालूम पड़ता है क्‍योंकि ग्रन्थ में कहा है कि जो 
साधु पादकम्बल को ठीक से साफ किए बिना उस पर बैठ जाता 
है वह पापश्रमण है ।* 


विशेष उपकरण : 

जो उपकरण उपयोग करने के बाद गृहस्थ को वापिस लोटा दिए 
जाते हैं या जो अवसरविशेष होने पर कुछ समय के लिए ग्रहण किए 
जाते हैं वे विशेष उपकरण (ओऔपग्रहिकोपधि) कहलाते हैं। ज॑से :* 

१ पीठ-बैठने के लिए लकड़ी की चौकी | 

२. फलक-सोने के लिए लकड़ी का पाटा। 

३- शब्या--ठहरने का स्थान ( उपाश्रय ) | 

४. संस्तारक-घास, तृण आदिका बनाया गया आसन (विस्तर)। 

इस तरह साधु के इन सभी उपकरणों में मुखवस्त्रिका, रजोहरण 
आदि आवश्यक उपकरण हैं और पीठ, फलक आदि विशेष | 
आगम-पग्रन्थों में स्त्रियों के लिए कुछ अधिक उपकरण रखने की 
अनुमति है ।* ये उपकरण सयम में सहायक होने के कारण ही 
आवश्यक हैं। इनसे साधु की पहचान भी होती है ।“ 

प्वॉच्च उम्र छा म्ास्य 

साधु दीक्षा लेने के बाद सर्वप्रथम पाँच नतिक महात्रतों को 
धारण करता है। ये महाव्त साधु के सम्पूर्ण आचार के आधार- 
स्तम्म हैं। इनके नाम क्रमश: इस प्रकार हैं : 
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१० डा० मोहनलाल मेहता ते पादप्रोंज़न का अर्थ रजोहरण किया है । 
देखिए, जैन आभार, १० १६५ 
देखिए--प० २५६, पा+ टि० ४. 
- बही ; उ० २५.३. 
- जे० सा० बृ० इ०, भाग-२, १० २०६. 
देखिए--धू० २५६, पा० दि० र. 
अहिस सच्च व अतेगयं व ततो य बंभ अपरिध्गहूं थे ! 
पडिवज्जिया पंचमहभ्ययातणि चरिज्ज धस्मं जिलदेसियं बिक ।॥। 
बन्‍थ० रे१ै.१२. 
तथा देखिए-- 3० १.४७; १२.४१; १६.११,८९; २००१६; ३१.७. 


सतत >च्द ब॥“ई ७0 ,40 
>.. अश्र हू 
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है. अहिसा-महाव्रत-सब प्रकार के प्राणातिपात से विरमण । 
२. सत्य-महाव्रत-सब प्रकार के मृवावाद से विरमण । 

३. अचीौर्य-महाव्रत - सब प्रकार के अदत्तादान से विरमण । 

४. ब्रह्मचरय-महाव्रत --सब प्रकार के यौन सस्बन्धों से तिरमण । 
|, अपरिग्रह-मह।व्रत-सब प्रकार के घनादि-संग्रह से विरमण । 


इन पाँच नैतिक व्रतों का अतिसूक्ष्मझरप से पालन करना ही 
महाव्रत कहलाता है । इनके स्वरूपादि इस प्रकार हैं : 


अहिसा महाव्त : 

सन-वचन-काय तथा कृत-कारित-अनुमोदना से किसी भी 
परिस्थिति में त्रस एवं स्थावर जीवों को दु:खित न करना अहिसा- 
महाव्रत है।" मन में किसी दूसरे को पीड़ित करने की सोचना 
तथा किसी दूसरे के द्वारा किसी अन्य को पीड़ित करने पर 
उसका समर्थन करना भी हिंसा है। अतः ग्रन्थ में कहा है कि 
जो हिसा की अनुमोदना करते हैं बे भी उसके फल को भोगे बिना 
नहीं रह सकते हैं।' भगवान्‌ जरिष्टनेमी जब अपने विवाह के 
अवसर पर देखते हैं कि बहुत से पशुओ को मेरे निमित्त से : 
( विवाह की खुशी में खाने के लिए ) मारा जाएगा तो वे कहते 
हैं कि मेरे लिए यह परलोक में कल्याणप्रद नहीं है।* जो हिंसा 
में सुल मानते हैं उनके विषय में ग्रन्थ में बहुत ही सुन्दर कहा है 
कि सुख-दुःख अपनी आत्मा में ही रहते हैं तथा सब जीवों को 
अपने प्राण अति प्रिय लगते हैं। अत: हिसावत्ति को छोड़कर 


१. जयनिस्सिएहि भूर्णादि तसनामेंहि थ्रावरेंडि भर । 
नो तेसिमाश्भे इंढं समपसा वयसा कायसा चेव ।। 
ग्_्"जयें० छा, १ ०५ 
तथा देखिए--3० १२,३१६,४१; २५,२३ आदि। 
२. न हुं पाणवहूं अगुजाणे मुज्चेज्ज कयाह सब्वदुक्खाण । 
पु ण्न्डेंक ६५5, 
है. जह मज्या कारणा एए हृस्‍्मंति सुबहुजिया । 
त में एयं तु निस्‍्सेस परलोगे भविस्सई ( 
“उ०» २२.१६. 
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उनकी रक्षा करनी चाहिए।" अहिंसाबती साधु के लिए इतना 
ही नहीं अपितु अपना भी अहित करने वाले के प्रति क्षमाभाव 
रखना, उसे अभयदान देना, सदा विश्वमैत्री व विश्वकल्याण की 
भावना रखना तथा बध करने के लिए तत्पर होने पर भी उसके 
प्रति जरा भी क्रोध न करना, यह भी आवश्यक है।' इसके 
अतिरिक्त गृह-निर्माण, अन्नपाचन, शिल्पकला, क्रय-विक्रय, अग्नि 
जलाना आदि क्रियाएँ भी अहिसाव्रती साधु को न तो स्वयं 
करना चाहिए और न दूसरे से करवाना चाहिए क्योंकि इन 
क्रियाओं के करने से सूक्ष्म जीवो की हिंसा होती है।! इसीलिए 
साधु को भिक्षा आदि लेते समय इन सब दोषों का बचाना 


१. झज्ञत्थं सब्वओं सभ्वं दिस्स पाणे पियायए । 
न हणे पाणिणों पाणे भयवे राओ उबरणए ॥। 
+>उ3० ६,७. 
तथा देखलिए--3० ६ २; १३.२६ आदि | 
२. पुर्वि व इण्हिं च अणागयं थ्र मणप्पदोसों न में अत्थि को । 
“सउ० है२.३२. 
महष्पसाया इसिणो हवंति ते हु मुणी कोबपरा हवंति । 
“3० १२.३१. 





हुओ न संजले मिक्‍वू मर्ण पिन प्रयोसए । 
“3० २ २६. 
मेति भूएसू कप्पए । 
-“39 ६.२» 
हियनिस्सेसाए सम्बजीवार्ण । 
**3० ७, ३. 
तथा देखिए--3० २.२२०२७; १३०१५; १५-१६; १५११; 
१६.६०, ६३; २०.५७; २१.१२ भादि । 
- ने स्य गिहाईं क्ुम्बिज्जा भेव अन्नेहि कारए। 
पिहकम्मसमारंगे भूयाणं दिस्खए कही ॥। 
“-उ७ ३४.८. 
* तथा देखिए-उ० ३५,६-१५४; ९.१५; ११.१६; २१.१३ भावि । 


न्क् 
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आवश्यक बतलाया गया है।" मल-मूत्र आदि का त्याग करते 
समय भी सूक्ष्म जीवों की हित्ता न हो एतदर्थ बहुत नीचे तक 
अधित्तभूमि में मल-मूत्र विसर्जन का निर्देश किया गया है।र 
इसके साथ ही वेदिक यागादि क्रियाओं के हिसारूप होने से ग्रन्थ 
में अहिसा-यश के करने का उपदेश दिया गया है। इस 
अहिसा ब्रत का ठीक से पालन करने के लिए आवश्यक है कि 
अहिसाब्रती प्रमाद ( असावधानी ) से रहित होकर आचरण करे 
क्योंकि प्रमादपू्वक किया गया आचरण अहिसा से युक्त होने पर 
भी हिंसारूप है तथा अग्रमादपूर्वक किया गया आचरण हिंसा 
से युक्त होने पर भी अहिसारूप है। अतः प्रमादरहित होकर 
आचरण करने का उपदेश दिया गया है' तथा अहिंसा ब्रत 
के पालन करने को दुष्कर बतलाया गया है।* इसके अतिरिक्त 
ग्रन्थ में अहिंसा ब्रत का पालन करनेवाले को ब्राह्मण कहा गया 
है" तथा इसके पालन न करने का फन जन्मानन्‍्तर में नरक की 





१. देखिए--ए धबणा एवं उच्चारसमिति । 
२. देखिए-प्रकरण ७ तथा मेरा मिबन्ध यज्ञ : एक अनुविस्तन' श्रमण, 
घवित०-अक्टू ०, १६६६५ 
रे. सिप्पं न सककेड विवेगमेउं तम्हा समुदाय पद्माय कामे । 
समिक्ख लोयं समया महेँती अप्पाण रकक्‍्खी चरेप्पमत्तो ॥। 
>>उ3० ४,१६०. 
मरदू व जियदु व जीवो अयदाचारस्स जिल्छिदा हिसा । 
पयदश्स णरिय बन्भो हिसामिस्रेण समिदस्स ॥ 
“उद्धृत, स्वायेधिद्धि १०१३. 
तथा देखिए--3० २.२२; ४.६-५; ६.१३; १०.१-१६; २१.१४-१४; 
२६.२२ आदि । 
४, समया मष्यभूएसु सस्तभित्तेसु वा जगे । 
वाणाइवायाविरहे जावउ्जीबाए दुककर ॥| 
“53० १६,२६. 
४. तैस पा्णे वियाणेत्ता संगहेण व थावरे ! 
जो न हिसइ तिविदेश ते बय॑ं बूम माहुणं ॥| 
बज २४.४३. 


ल--+. ++०+>-+--++-- 
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प्राप्ति बतलाया गया है।" वेदिक-संस्कृति में भी अहिंसा को समस्त 
धांभिक-कार्यों का श्रेष्ठ अनुशासन माना गया है।'* इस तंरह 
अहिसाब्रती साधू को ऐसी कोई भी क्रिया या मानसिक-संकल्प 
आदि न करना चाहिए जो दूसरों के लिए दुःख का हेतु यह 
बन सके । इसका कारण यह है कि सत्य, अचौय॑, ब्रह्मच्य और 
अपरियग्रह इन महात्ञतों के मूल में तथा अन्य आचारपरक साधु के 
जितने भी नियमोपनियम हैं उन सब के मूल में अहिसा ही है । 


संत्य महानत्नत : 

क्रोध, लोभ, हास्य, भय एवं प्रमाद आदि इन झूठ बोलने के 
कारणों के मौजूद रहने पर भी मन-वचन-कांय तथा कृत-कारित- 
अनुमोदना से कभी भी झूठ न बोलकर हमेशा सावधानी पूर्वक 
हितकारी, साथंक ओर प्रिय बचनों को ही बोलना सत्य-महाव्रत 
है।! अतः निरर्थक और अहितकर बोला गया वचन सत्य 
होने पर भी त्याज्य है। इसी प्रकार सत्य महाव्रती को असभ्य- 
वचन भी नहीं बोलना चाहिए।' इसके अतिरिक्त “अच्छा 
भोजन बना है', अच्छी तरह पकाया गया है” इस प्रकार की 
सावद्य वाणी ( दोषयुक्त वचन ) तथा “आज मैं यह कार्य अवश्य 
कर लूंगा', “अवश्य ही ऐसा होगा! इस प्रक/र की निश्चयात्मक 


१. पाणवहुं मिया अयाणंता मंद। नरबं गर्छंति । 
ब्न्युं७ ८,७, 
२. जहिसयेव भूतानां कार्य श्रेयो-नुशासनभ्‌ । 
“>मनुत्मृवि २,१५६. 
३. कोहा व जह वा हाता लोहा वा जह वा सया । 
मुर्स न वयई जो उठ बय॑ बुम माहणं ॥ 


ब्_्स७ रह, शेड, 
निज्चकासप्पमसेणं मुसावायविवज्यणं ॥ 
भासियभ्व हियं सज्च निज्चाउसेल दुस्‍्करं ॥ 
ब्न्स० १६५२७. 


४. वयजोग सुच्चा त असब्भमाहु । 
न्‍नह० बे९,१४, 
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वाणी भी साधु को नहीं बोलना चाहिए" क्योंकि सावच्च वाणी 
बोलने से हिंसा की और निश्वयात्मक वाणी बोलने से मिथ्या 
होने की आशंका रहती है। इस तरह सत्यमहात्रती के लिए 
म्रन-वचन-काय से एवं कृत-कारित-अनुमोदना से किसी भी अवस्था 
में उपयोगहीन (निरथंक), सावद्य, निश्वयात्मक, असभ्य (अशो- 
भन) एवं अहितकर वचन तहीं बोलना चाहिए अपितु उपर्युक्त 
दोषों को बचाते हुए हमेशा सावधानीपुवंक हितकारी, अल्प और 
प्रियवचन ही बोलना चाहिए । 

जिविधसत्य और उसका फल--ग्रन्थ में वचन बोलने की क्रमिक 
तोन अवस्थाएँ बतलाई गई हैं :* १. मन में बोलने का संकल्प 
(संरम्भ), २ बोलने का प्रयत्न (समारम्भ) और ३. बोलने में 
प्रवत्ति (आरम्भ) । वचन बोलने की इन तीन क्रमिक अवस्थाओं 
में सत्य बोलनेरूप से प्रवृत्ति करमे पर इनके ही क्रमशः 
नाम मावसत्य, करणसत्य और योगसत्य हैं। अथर्ति मन में सत्य 
बोलने का संकल्प करना “भावसत्य', सत्य बोलने का प्रयत्न करता 
'करणसत्यः और सत्य बोलना 'योगसत्य' है। इस त्रिविध- 
सत्य से जिस फल की प्राप्ति होती है वह इस प्रकार है : 

१. भावसत्य का फल-भावसत्य से साधक का अन्त:करण 


विशुद्ध होता है और वह धर का सेवन करके इस जन्म को तथा 
आगामी जन्म को भी सफल कर लेता है ।* 


३. मुसं परिहरे जिक्खू ण य ओहारिणों बए। 
भाव्रा दोस बस मायं 4 बज्जए सवा ॥। 
कडिति सुपनिकत्ि सुच्छिक्ते सुदरे महे। 
चु चुप चु पुदढ मढ । 
सुनिद्विए सुलट्रिति सावर्ज बस्ञए मुणी ॥ 
“«उ० १.६६. 


नाली 


३. संरंभसमारंगे आारंगे य तहेव य । 

बय पवत्तमाणं तु नियतेज्ज जय॑ जई ॥| 
+ उ७० २४.२३. 

३. ““““भावसब्चेश भावविसोहि जनम । भावविश्षोह्दीए वट्माने जीये 
अरहतपश्रतस्यप भम्मस्स आराहुणभयाएं अब्भुट्ठेद। अरहतपत्नतस्त 
भग्मस्स आराहुणवाए अभ्भुट्ठिता परलोगधम्मस्स आराहुए मबह । 

बसु १५,४५०, 
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२० करणसत्य का फल-इससे जीव सत्यरूप क्रिया के करने 
की शक्ति को प्राप्त करता है और वह ज॑सा कहता है वैसा ही 
करके प्रामाणिक पुरुष बन जाता है।" 

३. योगसत्य का फल-मन, वचन और काय की भ्रवृत्ति 
(क्रिया) का नाम योग है। अत: जो क्रियारूप में भी सत्य 
का ही पालन करता है वह अपने योगों को विशुद्ध कर लेता है ।* 

इस तरह इस सत्यमहात्रत के मूल में भी अहिंसा की भावना 
निहित है । इसीलिए सत्य होने पर भी अहितकारी वचन बोलने 
का निषेध किया गया है। इसके अतिरिक्त झूठ बोलनेवाला व्यक्ति 
एक झूठ को छिपाने के लिए अन्य अनेक झूठ बोलता है और हिसा, 
चोरी आदि क्रियाओ मे प्रवृत्त होता हुआ युखी नही होता है ।* 
इसके विपरीत सत्य बोलनेवाला साधु जैसा बोलता है वसा ही 
करता है और प्रामाणिक पुरुष होकर सुखी होता है। वैदिक- 
सस्कृति मे भी सत्यव्रत को हजारों अश्वमेध यज्ञों की अपेक्षा 
श्रेष्ठ बतलाया गया है तथा इस सत्यक्रत के पालन करनेवाले 
को ब्रह्म की प्राप्ति बतलाई गई है।* ग्रन्थ में इस ब्रत से 
युक्त जीव को ब्राह्मण कहा गया है तथा इस ब्रत का पालन 
करना दुष्कर बतलाया गया है ।* 


अथोय महाद्रत : 


तुच्छ से तुच्छ वस्तु को भी स्वामी की आज्ञा के बिना 
ग्रहण ने करना अचौयंमहाब्रत है। मन-वचन-काय एवं कृत- 


हे ऑन आ ७ आन बन अमन टीन ना - “मननमानन जनक ल्‍न्‍रीज नमन, 


१.  करणसल्चेण करणसरत्ति जणयहइ। करणसक्चे बटुमाणे जीवे 
जहावाई तहाकारी यावि भवई । 


० २६,१४६ 
२. जोगसब्बरेण जोगं विम्ोहेद । 
+-3० २६.५२. 
है. मोसस्स पच्छा ग पुरत्थमों थ प्रओोगकाले ये दुही दुरते । 
एवं अदत्ताणि समाययंतों ऱये अतित्तो दुद्ठिओं अभिश्सों ॥ 
ब्क््सु 0 ३२.» १५ 

४. उ० आ० दी+, पृ० ११२२. 

# देश्षिए-पृ० २६४, पा० डि० ३. 
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कारित-अनुमोदना से इस व्रत का भी पालन करता आवश्यक 
है। इसके अतिरिक्त जो वस्तु ग्रहण करें वह निर्दोष भी हो" 
क्योंकि सदोष वस्तु के ग्रहण करने पर हिंसा का दोष लगता है। 
साधु के लिए सभी सचित्त वस्तुओं के ग्रहण करने का निषध है। 
अत: किसी के द्वारा सचित्त वस्तु के दिए जाने पर भी उसका ग्रहण 
करना चोरी है। स्वीकृत ब्रतों का ठीक से पालन न करना भी 
चोरी है। इस अचौयंब्रत की दृढ़ता के लिए ग्रन्थ में बहुत ही 
सुन्दर कहा है-'धनादि ग्रहण करना नरक का हेतु है (हिसादि में 
प्रवृत्ति कराने के कारण) ऐसा समझकर साथु एक तृण को भी 
ग्रहण न करे। आहार के बिना शरीर का निर्वाह नहीं हो 
सकता है। अत अपनी निन्‍्दा करता हुआ पात्र में दिए गए निर्दोष 
आहार को ही ग्रहण करे।”” वेदिक-सस्कृति में इसका पालन 
करनेवाले को ब्रह्मत्व की प्राप्ति बतलाई गई है।) ग्रन्थ में 
इस ब्रत का पालन करने वाले को ब्राह्मण कहा गया है तथा 
इस ब्रत का पालन करना दुष्कर बतलाया गया है ।* 


ब्रहमचय महात्रत : 


मन-वचन-काय तथा क्ृंत-कारित-अनुमोदना से मनुष्य, तिर्यञच 
एवं देव शरी रसम्बन्धी सब प्रकार के मेथुनसेवन का त्याय करना 


जा्िलणाडकण जा आ नह 





१. दंतसोहणमाइस्स अदत्तस्स विवज्जणं । 
अणवज्जेसणिज्जस्स गिण्दुणा अभि दुककर ।। 
“>3० १६.२५ 
चित्तमंतमचित्त वा अप्पं वा जह वा बहु । 
मे गिण्दाई अदस जे त॑ वर्य बूम माहुर्ण ॥ 
“3० २५.२५. 
२. आंयाण भरय॑ दिस्स णाय8ज्य तथामवि । 
दोगु छी अप्यगणों पाए दिण्ण भू जिज्ज भोयण ।। 


>> 39 ६.७, 
है, 3० भआा० टी ०, १० ११२३५ 


४, देखिए-न्यू० २१६, पा० टि० १६ 
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ब्रह्मचयं महाव्रत है।' ग्रन्थ में इसके १८ भेदों का संकेत मिलता 
है।* ओऔदारिकशरीर (मनुष्य व तियेञ्च-सम्बन्धी शरीर) और 
वैक्रियकशरीर ( देवसम्बन्धी शरीर) से मैथुन सेवन संभव 
होने से टीकाकारों ने इन दोनों प्रकार के शरीरों के साथ मंथुन 
सेबन का क्ृत-कारित-अनुमोदना तथा मन-वचन-काय से त्याग 
करनेरूप ब्रह्मचयं के १८ भेद गिताए हैं।* ये जो ब्रह्मचर्य के 
१८ भेद गिनाए गए हैं वे सामान्य अपेक्षा से हैं अन्यथा प्रति व्यक्ति 
के शरीर-भेद से इसके अनेक भेद संभव हैं। इस ब्रह्मचर्य की रक्षा 
के लिए निम्नोक्त दस प्रकार के समाधिस्थानों का अनुपालन 
आवश्यक है : 

समाधिस्थान--ब्रह्म चर्य की रक्षा के लिए जिन दस विशेष 
बातों का त्याग आवश्यक बतलाया ग्रया है उन्हें ग्रन्थ में 
'समाधिस्थान” के नाम से कहा गया है।“ चित्त को एकाग्र करने 
में इनका विशेष महत्त्व होने के कारण इन्हें समाधिस्थान कहा 
गया है। समाधिस्थान के दस प्रकार निम्नोक्त हैं : 

१- स्त्री आदि से संकीर्ण स्‍थान के सेवन का त्याग--रुश्री, पशु 
आदि का जहा पर आवागमन सभव है ऐसे मन्दिर, सार्वजनिक 
स्थान, दो घरों की सन्धियाँ, राजमार्ग आदि स्थानों में साधु अकेला 


(न 3००५०-+ कक 





१. दिश्वमाणुस्सतेरिष्छ जो न सेवइ मेहुण । 
मजसा कायवक्केम त॑ वय बूम साहण ॥। 
3० २५,२६, 
विरई अबंभभेरस्स कामभोग रसरनुणा । 
उग्गं मह॒म्ययं बस धारेयव्यं सुदुककरं | 
“3० १६.२६. 
२. उ० ३१, १४, 


है. वही, आ० टी०, पृ० १३६६. 

४. इमे खलु ते थेरेंह्ि मवर्तेह दस बम्मचेरसमाहिदाणा पफलनत्ता, जे 
भिक्‍खू सोच्चा निसम्भ संजमबहुले संवश्वहुले समाहिबहुले भ्रुत 
गुतिदिए मुत्तवंगयारी सथा अप्पमत्ते विहरेश्जा । 

-उ० १६, १ (ग्रद्य). 





प्रशरण ४ ; शामास्य साध्याचार [२६६ 
लड़ा न होवे* क्‍योंकि स्त्री आदि से आकीर्ण स्थानों पर ठहरने 
से उनकी कामक्रीडाएँ देखकर ब्रह्मगारी को कामेच्छा 
जाग्रत हो सकती है। पूर्ण संयमी को स्त्री के संपर्क से बचना 
चाहिए अन्यथा रथनेमी की तरह कामजन्य चअलता का होता 
संभव है।* जैसे बिल्लियों के पास चूहों का रहना उचित नहीं है 
उसी प्रकार अह्याचारी पुरुष का स्त्री के पास (स्त्री का पुरुष के 
पास) रहना ठीक नहीं है।' अतः ब्रह्मचारी साधु के लिए 
एकान्तस्थान ही उपयुक्त है ।* 

२. कासराग को बढ़ाने वाली स्त्री-कथा का त्याग--मन में 
आह्ृलाद को पैदा करने वाली तथा कामराग को बढ़ाने वाली स्त्री- 
कथा कहने व सुनने से ब्रह्मचर्य टिक नहीं सकता है। अतः 
ब्रह्मचारी को स्त्री-कथा से दूर रहना चाहिए।" जिस स्त्री-कथा 

है. ज॑ं विवित्तमणाइस्न रहियं दत्थिजणेण थे । 
बम्मबेरस्स रकखद्ा आलय॑ तु निसेवए ॥। 
-3० १६.१. 
समरेसु अगारेसु संधौधु य महापहे । 
एगो एगिल्विए संद्धि जेव जिट्ठे ल संखवे ॥ 
“3० १.२६. 
तथा देलिए--3० ५.११; १६.१ (गथ ),११; २२.४५;३२.१३५ 
» देखिए--परिश्िष्ट २. 
» जहा विरालावसहस्स भूले न सृच्याणं वसही पसत्था । 
एमेव इत्थीनितयस्स मज्ये न बंभयारित्स खमो नियासों ॥ 
*“3० ३२.१ ह« 
४. काम तु देवीहिं विमृसियाहि न चाइया खोभहउं तिगुत्ता । 
तहा वि एग्रतहियं ति मक्चा विवित्तवासों मुणियं पसत्वों ॥। 
बन्द 0 ३२.१ ६. 


 । 


५ मणपह्हायजणणी कामरागविवद्दंणी । 
बस्भवेररओ भिकलू वीक तु विवज्ञए ॥| 
3० १६.२. 
तथा देखिए--३४० १६. २ (यथ), ११. 


२७० ) उलराष्ययन-सृत्र : एक परिशोलन 


से धर्म में रुचि वढे ऐसी पतिव्रता या ब्रह्मचारिणी स्त्री की कथा 
कही जा सकती है परन्तु ऐसी कथा भी एकान्त में नहीं कहना 
चाहिए क्‍योंकि कभी-कभी उसका विपरीत प्रभाव भी संभव होता है । 

३ स्त्रियों के साथ एक आसन पर बैठने का त्याग-स्त्रियों के 
साथ एक आसन पर बैठकर कथा, वार्तालाप, परिचय आदि करने 
से कामपीड़ा उत्पन्न हो सकती है। अत: ब्रह्मचारी को स्त्रियों के 
साथ परिचयादि न बढ़ाकर उनके साथ एक आसन पर नहीं बंठना 
चाहिए ।" वृत्तिकार नेमिचन्द्र ने पूर्व -परम्परा का उल्लेख करते हुए 
कहा है कि जिस स्थान पर कोई स्त्री बंठ चुकी हो उस स्थान 
पर उसके उठने के समय से लेकर एक मुहतं तक नहीं बैठना 
चाहिए क्योंकि तत्काल वहां पर बैठने से शंका आदि दोष होने 
की सभावना रहती है । 

४. रागपूर्वक स्त्रियो के रूपादि-दर्शन का त्याग-स्त्रियों के अज्ों 
(मस्तकादि), प्रत्यज़ों (कुच, कुक्षि आदि), सस्थानो ( कटिप्रदेश आदि) 
तथा नाना प्रकार की मनोहर मुद्राओ को देखने से चक्षराग उत्पन्न 
होता है। अत' ब्रह्मचारी को चक्षु इच्द्रिय के विषयभूत स्त्रियों के 
रुपादि का दर्शन नहीं करना चाहिए ।* चक्ष्‌ का स्वभाव है-देखना । 
अतः इस प्रकार के प्रसज्ध उपस्थित होने पर बीतरागतापूर्वक 
शुभ-ध्यान करना चाहिए ।* स्त्रियों के रूप-लावण्य में पुरुष को 


१. तंहा खलु नो निग्गंथे दत्थीहिं सर्द्धि सस्निसेज्जागए विहरेज्जा । 
ञ्ण्भ्सु 9 रे 5 रे 

तचा देखिए «3० ५ रा (गद्य), ११. 

२. उत्थितास्वपि तासु मुहृत्त ' तत्र नोपवेध्टव्यमिति सम्प्रदाय! । 
>-वही, ने० ब्‌०, पूृ० २२०. 

३. अंगपच्चंगसंठा्ण चारुल्लवियपेहियं । 

बंभवेररओ थोण चक्‍्झुमिज्मं विवज्यए ॥ 

3० १६.४, 

तथा देखिए--3० १६.४ (गद्य), ११; ३२.१४-१४; ३५.११. 

४, इत्थीजणस्सारियज्ााणजुर्गं । 
“3० ३२, १५५ 


प्रकरण ४ : सामास्य साध्याचार [ २७१ 


आसक्ति न हो इसीलिए ग्रन्थ में स्त्रियों को '(राक्षसी” एवं 'पद्धुमूत' 
(कीचड़) तक कहा है-“राक्षसी स्त्रियों में साधु को प्रलोभित नहीं 
होना चाहिए क्योंकि ये नाना प्रकार के चित्तवाली हैं तथा वक्षस्थल 
में मांस-पिण्ड ( कुच ) को घारण करती हैं। ये पहले पुरुष को 
प्रलोभित करती हैं, पश्चात्‌ उनसे दास की तरह व्यवहार करती हैं। 
अतः इनको की चड़रूप जानकर साधु अपने आपका हनन न करे 
तथा आत्मगवेषी बनकर संयम का पालन करे ।" 


पं, स्त्रियों के विविध प्रकार के शब्दों के अवण का त्याग 
ब्रह्मचारी साध को श्रोत्रेन्द्रियग्राह्म स्त्रियों के कजित (सुरतकाल 
में होनेवाले कपोतादि पक्षियों की तरह अध्यक्त शब्द), रुदित (रति- 
कलह), गीत (गानयुक्त शब्द), हसित (हास्यथुक्त शब्द), स्तनित 
(गम्भीर शब्द या सुरतकाल में होनेवाला सीत्कार), क्रन्दित 
(करुण रोदन), विलाप (पतिवियोगजन्य पीड़ा) आदि कामराग- 
वर्धक वच्तनों को नहीं सुनना चाहिए'* क्योंकि इस श्रकार के 
कामवर्धक वचनों का श्रवण करने से मन चलायमान हो जाता है। 


६. पूर्वानुभूत कामक्रीड़ा के स्मरण का त्याग-ब्रह्मचारी साध 
को ब्रह्मचयंत्रत लेने के पूर्व अनुभव की गई कामक्रीड़ा का 
स्मरण नही करना चाहिएँ क्योंकि ऐसा करने से मन विचलित 


हो सकता है| 


है. पंक्॒मूयाओं इत्थिओं । 
बनउ0 २.१७. 
नो रक्‍्शसीसु गिज्लेज्ञा गं डबजदासु णेगचित्तासु । 
जाओ पुरिस पलोभित्ता खेल्लंति जहा व दासेहि ॥ 
>>30 ८१५ 

२३. कुषयं रुइथं गीय॑ हसियं वणियकंदियं । 

बंभवेररओ थीणं सोयगिज्म विवज्जए ॥! 

न््न्ड्७ ५ ६०*ै५ 

तथा देखिए--उ ७० १६.५ (गद्य), १२ 
है. हासं किड्ड रइं दप्पं सहसाववशादतियाणि य | 

अंमवेश्रओ थीण नाणुविते कयाहवि | 

न_झुण १६,६९० 
तथा वेशिए--3० १६.६ (गध), १२; १२:१४, 


२७२ ) उत्तराध्ययन-सूत्र : एक परिशोखन 
७. सरस आहार का त्याग-जिस प्रकार स्वादिष्ट फलवाले 
वृक्ष को पक्षीगण पीड़ित करते हैं उसी प्रकार थी, दूध आदि रस- 


वान्‌ द्रव्यों के सेवन से कामवासना उद्दीपित होकर पीड़ित करती 
है। अतः ब्रह्मचारी के लिए सरस आहार का त्याग आवश्यक है ।'* 


८० अतिभोजन का त्याग--जिस प्रकार प्रचुर ईंघनवाले वन 
में उत्पन्न हुई दावारिन वायु के वेग के कारण शान्त नहीं होती है 
उसी प्रकार प्रमाण से अधिक भोजन करनेवाले ब्रह्मवारी की 
इन्द्रियाग्नि (कामार्नि) शान्त नहीं होती है। अतः ब्रह्म चारी साधु 
को ब्रह्मचयं की रक्षा एवं चित्त की स्थिरता के लिए थोड़ा आहार 
करना चाहिए ।* यदि अल्पाहार से भी ब्रह्मचर्य में बाधा आए 
तो ब्रह्मचयें की रक्षा के लिए कभी-कभी आहार का त्याग भी 
करना चाहिए। अतः ग्रन्थ में साध के आहारग्रहण न करने 
के कारणों में ब्रह्मचयं की रक्षा भी एक कारण माना 


गया है|! 


कल न “+++++ 5-+«+ “«+++त+5 





१. पणीयं भत्तपाणं च खिप्पं मयविवड्क्ण । 
बंभसेररश्ो भिक्खू निच्चसो परिवज्जए ॥ 
 । 
रसा पग्ाम ने निसेवियव्या पाय रसा दित्तिकरा नराणं । 
दित्तं च कामा समभिदव॑ति दुमे जहा साउफल व पकसी ॥। 
-3० ३२.१०. 
तथा देलिए--3० १६,७ (गद्य), १२. 
२. पम्मलदं मिय॑ काले जत्तत्यं पणिहाणवं । 
नाइमत्त तु भु जिज्जा वंभचेररओ सया ॥| 
बस १६,५. 
जहा दवरगी पउरिपषणे वणे समारुओ तोकसमं उबेह । 
एविदियर्गी वि पगामभीइणों न बंभयारिस्स हियाय कल्सई ॥ 
*““सु० शै२.११० 
तथा देखिए--3० १६.८ (गछ्), १३- 
३. देखिए--आहार, प्रकरण ४. 


प्रकश्ज ४ : साभान्‍्य साध्याचार [२७३ 


९. शरीर की विभूषा का त्याग-शरीर का श्यूद्भार करने से 
कामेच्छाएँ जाग्रत होती हैं। अतः ब्रह्मचारी साधु को मण्डन, 
स्नान आदि से शरीर को अलंकृत नहीं करना चाहिए ।* 


१०. शब्दादि पाँचों इन्द्रियसम्बन्धी विषयों के भोगोपभोग का 
स्याग-मधघुर शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श ये पाँचों विषय 
कामवासना को जाप्मत करने के कारण “कामगृण' कहे जाते हैं। 
अतः इन सभी प्रकार के ' कामगुणों का ब्रह्मचारी के लिए त्याग 
आवश्यक है ।'* 


इस तरह ब्रह्मचयं की रक्षा के लिए जितने भी ब्रह्मचयं से 
डिगानेवाले शंकास्थल हैं उन सबका त्याग आवश्यक है क्‍योंकि 
मे बहुत ही स्वल्पकाल में तालपुट विष (अति उग्र विष) की तरह 
ब्रह्मचारी के लिए घातक होते हैं।? ग्रन्थ में ब्रह्मचर्य की रक्षा के 
लिए जो स्त्री” शब्द का सन्निवेश किया गया है वह कामसंतुष्टि का 
उपलक्षण है। अत: जिसे जिस किसी से भी कामसंतुष्टि हो उसे 
उसीका त्याग करना चाहिए। इन समाधिस्थानों का ब्रह्मचर्य की रक्षा 
में विशेष महत्त्व होने के कारण इन्हें ही ब्रह्मचयं की गुप्तियाँ कहा 
गया है।* दसवां समाधिस्थान अन्य € समाधिस्थानों का संग्रह- 
१० विभूसं परिवज्जेज्जा सरीरपरिमंडण । 
बंभवेररओ भिक्‍स दिगारत्यं न धारए ॥ 
“3० १६.६५ 
तथा देलिए--3० १६.६ (ग्रदय), १३. 
२. सह्दे रूवे थ मनन्‍्धे य रसे फासे तहेव य । 
पंजविहै कामगुणे निव्चसों परिवज्ञए ७ 
*“उु७ १६०१०० 
तथा देखिए--3० १६,१० (गण), १३- 
« नरस्सप्तयवेसिस्स विद्ध तासउ्ं जहा । 
3० १६.१ ३. 
संकट्टाणानि सब्याणि बज्जेम्शा पत्चिहानवं । 
““3० १६:१४ 


श्प्प 
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रूप होने से उसे पृथक्‌ न मानकर € ही ब्रह्मचये की गुप्तियाँ 
बतलाई गई हैं।' 

ब्रहमचय की दृष्करता-ब्रह्मचय को ग्रन्थ में अन्य सभी ब्रतों 
की अपेक्षा अधिक दुष्कर बतलाया गया है। यह वह अमोष 
कवच है जिसके धारण कर लेने पर अन्य सभी ब्रत आसानी से 
घारण किए जा सकते हैं। अतः इसकी दुष्करता का प्रतिपादन 
करते हुए ग्रन्थ में लिखा है-'संसारभीरु, धर्म में स्थित, मोक्षा- 
भिलाषी मनुष्य के लिए इतना दुस्तर इस लोक में अन्य कुछ भी 
नही है. जितना कि मूर्लों के मन को हरण करने वाली स्त्रियाँ। 
जो इनको पार कर लेता है उसके लिए शेष पदार्थ सुलोत्तर हो 
जाते हैं। ज॑ंसे महासमुद्र के पार कर लेने पर गंगा जंसी विशाल 
नदियाँ आसानी से पार करने योग्य हो जाती हैं।'* यह दुस्तरता 
अधीर पुरुषों के लिए ही बतलाई गई है क्‍योंकि वे श्लेध्मा में 
फँसने वाली मक्षिका की तरह उनमें उलझ जाते हैं और तब जिस 
प्रकार कीचड़वाले तालाब में फेंसा हुआ हाथी कीचड़ से रहित 
तीर प्रदेश को देखकर भी वहाँ से नहीं निकल पाता है उसी 
प्रकार कामादि में आसक्त वे लोग कामादि विषयों को नहीं छोड़ 
पाते हैं। इसके विपरीत ये विषय-भोग स्वयं पुरुष को छोड़कर 
उसी प्रकार अन्यत्र चले जाते हैं जिस प्रकार फलों से रहित वृक्ष को 
छोड़कर पक्षी अन्यत्र चले जाते हैं। परन्तु जो सुत्रती साधु हैं वे 


१. वही, आ० टी०, पृ० १३६१. 

२. मोक्‍्खाभिकलिस्स उ माणवत्स संसारभीरस्स ठियस्स धम्मे । 
तेयारिस दुत्तरमत्थि लोए जद्वित्यिओ बालमणोहराओं ॥। 
एए य संगे समइक्‍्कमित्ता सुदुत्तरा चेव भवंति सेसा । 
जहा महासागरमुत्तरिता तई भवे अधि गंगासमाणा ॥ 


ब्न््चु० क हक; # 
तुलना कीजिए- दे२.१७-१५ 
जहा नई वेयरणी दुत्तरा इह संमया । 
एवं शोगंधि नारीओ दूसरा अमईमया ॥ 
का बकरे --पयूत्रकृताज़ू ३ 54 
“-ह« २६८, पा० हि० १; ४० १३,२७,२३; १६. 
१३-१४, १६; १६.२१, ३४ आदि । धर जे हे 
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कामभोगरूपी समुद्र को उसी प्रकार पार कर लेते हैं जिस 
प्रकार कोई कुशल वणिक्‌ समुद्र को पार कर लेता है।" 


इस तरह जो इस ब्रत के धारण करने में समर्थ हो जाता है 
यह अन्य श्ञत्तों को सरलतापूर्वक धारण कर लेता है क्योंकि 
कामवासना पाँचों इन्द्रियों के विषयों के सेवन से उद्दीपित होती 
रहती है। अतः समाधिस्थानों की प्राप्ति के लिए पाँचों इन्द्रियों 
के विषयों की आसक्ति का त्याग आवश्यक बतलाया गया है। 
इस तरह जब पाँचों इन्द्रियाँ वश में हो जाती हैं तो वह जितेन्द्रिय 
हो जाता है और तब जितेन्द्रिय के लिए कोई भी ब्रत धारण 
करना कठिन नहीं रह जाता है। इसीलिए ग्रन्थ में बहुत्र पाँचों 
इन्द्रियों के विषयों से प्रलोभित न होकर जितेन्द्रिय, संयत्त ओर 
सुसमाहित होने का उपदेश दिया गया है।' रथनेमी जैसे संयमी 
के द्वारा प्राथित होने पर भी राजीमती का संयम में हा रहना 
एवं उसे भी संयम में दृढ़ करना ब्रह्मचयं व्रत में दृढ़ रहना है। इसके 
बाद ब्रह्मचर्य में दृढ़ होकर दोनों अन्य ब्रतों का भी सरलतापूर्वक 
पालन करके मुक्ति को प्राप्त करते हैं ।' यद्यपि इस ब्रत का भी 
उद्देश्य अहिसा की भावना को दृढ़ करना है तथापि जो इसे सबसे 
अधिक कठिन बतलाया गया है वह इसलिए कि कामसुख से प्रेरित 


१. भोगामिसदोसविसन्ने हियतिस्सेयसबुद्धिवोव्चत्ये । 
बाले य मंदिए भूढ़े बज्ञई मजिछया व लेलस्मि ॥ 
दुष्परिस्चया इसमे कामा नो सुजह्ा अधीरपुरिसेहि । 
अह संति सुन्बया साहू जे तरंति अतरं बणिया व ॥ 
ब््यु७ दे, आू०६. 
तायो जहा पंकअलावसन्ों दटूदूं थलं मामिससेह तीर । 
एवं वर्य कामबुणेसु विद्धा त भिकलुणों मप्तमजुव्यपामों ॥ 
जध्चेद कालो तरति राइओ ते यावि भोगा पुरिसाण मिच्चा | 
उविश्न भोग्रा पुरिस चयंति दुमं जहा शौगफल व पकक्‍लशी ।। 
“>उ७ र१ै९०३००३ १. 
३. उ० १२.१०३१,१७; १३.१२; १४८४७; १५.२०-४,१५०१६; १६.१४; 
१८. ९०-४१ आदि । 
३. देशिए-- परिशिक्ट २. 
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होकर जीव प्रायः हिंसा, झूठ, चोरी, धनावि-संग्रह आदि में प्रवत्त 
होता हुआ चक्षु-दृष्ट रति को ही सत्य मानता है।" 


सहत्व-ग्रन्थ में इसके महत्त्व को प्रकट करने के लिए ही 
सोलह॒वें अध्ययन को गद्य तथा पद्म में पुनरावृत किया है। इस ब्रत 
का पालन करने वाले को श्रमण एवं ब्राह्मण कहा गया है।' साधु 
के लिए जिन बाईस प्रकार के परीषहों (कष्टों) पर विजय पाने 
का विधान किया गया है उनमें स्त्री-गपरीषह भी एक है जो काम- 
जन्य पीड़ा पर विजय पाने के लिए है।? इस ब्रत के पालन करने 
से अन्य ब्रत सुखोत्तर तो हो ही जाते हैं, इसके अतिरिक्त जिन 
गुणों की प्राप्ति होती है उनमें से कुछ इस प्रकार हैं : 
- आत्मशुद्धि में प्रधानकारण होने से आत्म-प्रयोजन की प्राप्ति। ९ 
. साधु-धर्मं (श्रामण्य) की सफलता |" 
: देवों के द्वारा भी प्रृज्य हो जाना ।९ 
» संवर की आधारशिला होने से संयमबहुल, संवरबहुल, 
समाधिबहुल, मन-वचन-काय से गुप्त, गुप्तेश्रिय, गरुप्त- 
ब्रह्मचारी तथा अप्रमत्तता की प्राप्ति ।* 


६.७ २ ७ 





१. न में दिटठे परे लोए भक्खृदिद्वा इमा रई। 
*ठ० ४. ४, 
तथा देलिए--8० ५.६-१०. 
२. वेलिए--५० २६८, पा० टि० १. 
३. देखिए-- परीषहजय, प्रकरण ५, 
४. इह कासचियहस्स अत्तदूठे नावरण्झई । 
ननउ० ७.२६. 
४. सुकड़ तस्स सामण्ण | 
*“उ० २. १६. 
६. वेवदाणवर्गधव्वा अगस्त रक्खसकिश्चरा । 
बंगयारि नमंसंत्ति दुक्करं जे करंति त॑ ॥ 
*“3० १६. १६. 
७५ देखिए--पृ० २६८, पा० टि० ४, 
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५. संसार-अमणामावरूप मुक्ति की प्राप्ति ।* 

जो इस ब्रत का ठीक से पासन नहीं करता है वह इन गुणीं के 
विपरीत जिन दोषों को प्राप्त करता है वे इस प्रकार हैं : 

१. आत्मप्रयोजन (आत्मज्ञान या सुख) की प्राप्ति न होना ।* 

२. अस्थिरचित्त (अस्थिरात्मा) होना।* 

३. धर्माराधना में शंका आदि दोष उत्पन्न होना !* 

४. संयमविराधना, उन्माद, दीधंकालिक रोगादि की प्राप्ति ।५ 

५, प्रलोकभय, कर्मसंचय, दुःख एवं नरक की प्राप्ति ।९ 

इस तरह ग्रन्थ में अन्य ब्रतों की अपेक्षा ब्रह्मचर्य पर अधिक 
जोर दिया गया है। यहाँ एक प्रश्न हो सकता है कि भगवान्‌ 
पाश्वनाथ ने जिन चार ज़्तों का पालन करने का उपदेश दिया 
था उनमें ब्रह्मचर्य ब्रत नहीं था फिर क्या कारण था कि भगवान्‌ 
महावीर ने ब्रह्म च्य पर इतना जोर दिया और उसे सब त्रतों में 
दुस्तर कहा । इस विषय में ग्रन्थ में वही तक दिया गया है जो 
साधु को सान्‍्तरोत्तर वस्त्र के स्थान पर पुराने वस्त्र ( या अचेल ) 
पहिनने के विषय में दिया गया है। * इसका तात्पयं यह है 





१. एस धम्मे धुवे निज्चे सास९ जिणदेसिए । 
सिद्धा सिज्ञ॑ति चाणेण घिम्म्मिस्संति तहा वरे ॥ 
«3० १६. १७. 
तथा देश्षिए--3० ३१, १४, 
२. इह कामाणियट्रस्स असटूठे अवरण्शई। 
“53० ७, २३, 
है. जह त॑ काहिति भाव जा ज। दिच्छृसि नारिशभो । 
बायाविद्धों थ्व हूडो अद्विअप्पा भविस्ससि ॥ 
ब्ब्ण्ण्सु छः ३२. ४५६ 
४. आयरियाह--निग्यंधस्स खलू इत्यौपसुपंडगर्ससताई सवणासणाई 
सेबमाणस्स बंसयारिस्स अभचेरे संका वा कंखा था विश्गिष्छा वा 
समुप्पज्जिज्जा, मेंदं वा लभेज्जा, उप्मायं था पठ पिज्जा, दौहकालिय॑ 
वा रोगायंक हवेक्जा, केवलिपन्नताओं धम्माओं वा भंसेडजा' । 
“3० १६५ १ ( गद्य ) | 
« बही । 


« झुक हू श्र १० 
- दैखिए--पृ० २४६, पा टि० २; पृ० २४७, पा० दि० १५ 


दढू #भ #ट 
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कि महावीर के काल में लोगों की प्रवृत्ति कामवासना की ओर 
बहुत अधिक बढ़ रही थी ओर यहाँ तक कि पशुओं के साथ भी 
काम-संतुष्टि करने में प्रयत्वशील देखे जाते थे। इसीलिये ब्रह्मचर्य 
के लक्षण में एवं समाधिस्थानों के वर्णन में तिर्यश्व शब्द को जोड़ा 
गया है। इसके अतिरिक्त इस समय के लोग वक्जड़ स्वभाव के 
होने के कारण कुतक द्वारा यह सिद्ध करने लगे थे कि स्त्री-सेवन का 
त्याग आवश्यक नहीं है, जबकि अपरिग्रह ब्रत के अन्दर ही स्त्री 
के एक प्रकार की सम्पत्ति होने के कारण स्त्री-संपर्कजन्य मैथुन- 
सेवन का त्याग भी सन्निविष्ट था। मनुष्यों की इस प्रकार 
कामवासना की ओर बढ़ती हुई प्रवृत्ति को देखकर ही इसे अहिसादि 
व्रतों से पृथक्‌ व्रत के रूप में स्वीकार किया गया तथा इस 
पर विशेष जोर भी दिया गया। कामवासनाएँ बढ़ जाने से 
लोग अहिसादि ब्रतों की ओर उन्मुख नहीं होते थे। अत: अहिंसा 
और अपरिग्रह व्रत की सर्वाधिक प्रधानता रहने पर भी इनका 
पालन करने में कामवासनाएँ प्रमुख बाधक होने के कारण 
ब्रह्मचयं को दुस्तर कहा गया और अन्य ब्रतों को सुखोत्तर। 
इसी तरह रात्रिभोजन की ओर बढ़ती हुई प्रवृत्ति को देखकर 
रात्रिभोजन-त्याग को भी महात्रतों के ही साथ में कहा जाने 
लगा था ।" 
अपरिपग्रह महावत : 

धन-धान्य, दासवर्ग आदि जितने भी निर्जीव एवं सजीव द्रव्य 
हैं उन सबका कृत-कारित-अनुमोदना एवं मन-वचन-काय से मिर्मोही 
होकर त्याग करना अपरिग्रह (अकिअआन) महात्रत है।* अत: सर्व- 
विरत साधु के लिये आवश्यक है कि वह क्षुधाशान्ति के लिये भी 

१ चउन्पिहेशधि आहारे राईमोयणवण्जणा । 
सन्निहीसं को चेव वम्जेयअवों सुदुक्कर | 
“- 3० १६.३१. 

२. धणधन्नपेसवर्गेसु परिरंगहुविवज्जणं । 

सव्यारंभपरिज्चागो तिम्ममत्त सुदुक्कर ॥ 

3० १९.३०. 
तथा देलिए--३० ८.४; १२.६; १४.४१, ४६; २१.२१; २५.२७- 
२८; ३५-०३, १६ आदि । 
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अन्नादि का लेशमात्र भी संचय न करे और न रात्रि के सिये 
कुछ बताकर रखे । इसके अतिरिक्त हिरण्य आदि की मत से भी 
कामना न करे तथा हिरण्य और पत्थर में समदृष्टि रखता हुआ 
पक्षी की तरह आशारहित होकर अप्रमत्तभाव ( सावधानीपूर्वक ) 
से विचरण करें ।" इस तरह सभी प्रकार के धन-धान्यादि का 
परित्याग करके तृणमात्र का भी संग्रह न करना तथा पाँचों 
इन्द्रियों के मनोश्ल व अमनोजझ् विषयों के उपस्थित होने पर 
भी जल से भिन्न कमल को तरह उनमें लिप्त ( राग-द्वेषयुक्त ) 
न होना ही अपरिग्रह महाव्रत है ।* अपरिग्रही ही वीतरागी 
हैं क्योंकि जब तक विषयों से विराग नहीं होगा तब तक जीव 
अपरिग्रही नहीं हो सकता है । विषयों के प्रति रामबुद्धि (लोभबुद्धि) 
का होना ही परिग्रह है। ज्यों-ज्यों लाभ होता जाता है त्यों-त्यों 
लोभ भी बढ़ता जाता है और लोभ के बढ़ने पर परिग्रह भी 
बढ़ता जाता है ।* जब शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पशं इन विषयों 
से सम्बन्धित सचित्त एवं अचित्त सभी द्रब्यों से विराग हो जाता 
है तो उसके लिए संसार में कुछ भी दुष्कर नही रह जाता है ।* यह 
निष्परिग्रहता या वीतरागता अतिविस्तृत एवं सुस्पष्ट राजमार्ग 


नजजजजि लि किन तल न न्‍ञ +ह “त्+ >> तनजज>ज + न तत+ल ++तत++ 


१० सन्निहि च न कुब्वेज्जा लेवमायाएं संजए । 
पक्सी पत्तं सधादाप निरवेक्लों परिष्वए ॥॥ 


न्न्उ७ ६९१६. 
तथा देखिए--उ3० ३५. १३. 


२. अद्दा पोम जले जाय॑ नोदलिप्पइ वारिणा 4 
एवं अलित्तं कामेहि तं बयं बूम माहणं ॥। 
“3० १५.२७. 
तथा देखिए--उ3 ० १०.२८; १२.२२, २४- 
३० जहा लाहा तहा लोहों लाहा सोहों पवडढई । 
दीमासकर्य कर्ज कोडीए विन नि्टियं ॥ 
न्न्सनभ ८-१७. 
४. इह लोए मिष्पिवासस्स सत्यि किविधि दुक्कर । 
“3० १६०४५. 
तथा देलिए-- उ० २६ ४५. 
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है।" इस अपरियग्रह ब्रत के समक्ष अज्ञानमूलक जप-तपादि 
षोडशीकला को भी प्राप्त नहीं करते हैं ।९ जो इन विथयों के प्रति 
ममत्व नहीं रखता है वह इस लोक में दुःखों से अलिप्त होकर 
आनन्दमय जीवन व्यतीत करता है तथा परलोक में भी देव या 
मुक्ति पद को प्राप्त करता है ।* 

इस तरह इस ब्रत को दुढ़ रखने के लिये आवश्यक है कि 
पाँचों इन्द्रियों के तत्तत्‌ विषयों में रागबुद्धि न की जाए क्योंकि 
किसी भी विषय के प्रति राग होने पर उसकी प्राप्ति के लिये 
प्रयत्न करना पड़ता है और उस विषय की प्राप्ति के प्रयत्न 
में हिसा, झूठ, चोरी आदि नाना प्रकार के पापों को करना पड़ता 
है। अतः अहिसादि ब्रतों का पालन करने के लिये भी आवश्यक है 
कि धन-धान्यादि से ममत्य न किया जाए । इस तरह इस अपरिग्रह 
ब्रत के भी मूल में अहिसा की भावना निहित है । रजोहरण 
आदि जो भी उपकरण साध के पास रहते हैं उनसे उसे 
ममत्व नहीं होता है क्‍योंकि वे उपकरण संयम की आराधना 
में सहायक होने से आवश्यक हैं। इसीलिए स्वंविरत साधु को 
उनकी प्राप्ति होने पर हष॑ एवं नष्ट होने पर खेद नहीं होता 
है। भत: साधु रजोहरण आदि उपकरणो से युक्त होने पर भी 
सवंविरत कहलाता है। यदि साधु को रजोहरण आदि उपकरणों 
में भी ममत्व होता है तों वह सवंधिरत नहीं है क्‍योंकि वह 
पूर्ण अपरिग्रह ब्रत का ठीक से पालन नहीं करता है। अपरिग्रह 
या वीतरागता की पृ्णंता होने पर जीव मुक्ति को प्राप्त कर 
लेता है। अतः ग्रन्थ में कहा है कि वीतरागी साथ ज्ञान, दर्शन 
और चारित्र की आराधना में प्रवत्त होकर आठों प्रकार के 
कर्मों के बन्धन ([ ग्रन्थि ) को खोलने का प्रयत्न करता है। 
सर्वप्रथम वह मोहनीय कर्म को पृथक्‌ करके पूर्ण बीतरागता की 


१. अवसोहिय कंटगापई ओइण्णेडसि पहूँ महालयं । 
**दें० १०.३२. 
२० देशिए--१० २४३१, पा० टि० १. 
हैं. उ० ४.है९; ६०४; ७२६०२७; ८.४; (१४.४४; ३६.३०,१६; 
१२.१६, २६, ३१. 
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अवस्था को प्राप्त करता है। जब मोहनीय कर्म को पूर्णतः 
नष्ट करके पूर्ण वीतरागी हो जाता है तो फिर वह अल्तमु हुतें 
के बाद ज्ञानावरणीय, दर्शनावरणीय और अन्तराय इन तीन 
घातिया कर्मों का युगपत्‌ क्षय करके सर्वज्, सर्वदर्शी, स्वतः 
सुक्ती एवं सर्वशक्तिसम्पन्न हो जाता है। इस अवस्था में मन- 
वचन-काय की प्रवृत्ति ( योग ) होते रहने से वह “सयोगकेवली!” 
कहलाता है। इसके बाद आयु (आयुकर्म ) के अन्तमु हते शेष 
रहने पर वह मन-वचन-काय की प्रवृत्ति के साथ ही साथ 
श्वासोच्छवासरूप क्रिया का भी निरोध करके अतिस्वल्प क्षण 
में ही अवशिष्ट चार अधातिया कर्मों का युगपत्‌ क्षय कर देता 
है। इस तरह वह सब कर्मों का क्षय हो जाने पर सिद्ध, 
एवं मुक्त अवस्था को प्राप्त करके तथा सब प्रकार के दुःखों 
का हमेशा के लिए अन्त करके कृतकृत्य होता हुआ अनन्त 
सुख को प्राप्त कर लेता है।' ग्रन्थ में ऐसे कई राजाओं एवं 
महापुरुषों के नाम मिनाए गए हैं जिन्होंने सम्पत्तिरूप विपुल 
साम्राज्य को छोड़कर ( सवंविरत होकर ) मुक्ति को प्राप्त किया 
है।* 

इस तरह अपरिग्रह से तात्पयं यद्यपि पूर्ण वीतरागता से है 
परन्तु ब्रह्मचर्य ब्रत को इससे पृथक्‌ कर देने के कारण यह 
धन-धान्यादि अचेतन द्रव्य और दास आदि सचेतन द्रछ्यों के 
त्यागरूप रह गया है । ग्रन्थ में इस अपरिय्रह ब्रत से युक्त 
जीव को ब्राह्मण कहा गया है ।* 


महान्नतों के मूल में अहिसा व अपरिग्रह को भावना : 


अहिंसा आदि जिन पाँच नैतिक नियमों को महात्रत शब्द 
से कहा गया है उन सबके मल में अहिंसा की भावना निहित 
है तथा इस अहिसा ब्रत की प्रृर्णता बिना अपरियग्रह के संभव 


नल जल तन 3" क्‍न्‍क्‍न्‍क्‍तत्म अचल त लत हालत 5 


है खुछ २६.७१०७३. 
२. वेशिए--परिशिष्ट २, 
३० देलिए--१० २७६, पां० टि० २. 
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नहीं है क्योंकि सांसारिक विषयों के प्रति मोह होने पर ही 
उनकी भ्राप्ति के लिये जीवों की हिसादि क्रियाओं में प्रवृत्ति 
देखी जाती है। इसीलिये पाँच महाव्॒तों में सबसे पहले अहिंसा 
को और अन्त में अपरिग्रह को गिनाया गया है। मूलतः ये 
दो ही महाव्रत हैं जो एक-दूसरे के पूरक हैं। इन्हीं का विस्तार 
करके भगवान्‌ पाश्वताथ ने चार महात्रतों के रूप में और 
भगवान्‌ महावीर ने पाँच महाव्रतों के रूप में उपदेश दिया। 
केशि-गौतम संवाद में ब्रह्मचय महाव्रत को पृथक मानने के 
लिए जो तक॑ दिया गया है यह तर्क अन्य ब्रतों के लिए 
भी लागू होता है क्योंकि जो पूर्ण अहिसक और अपरिग्रही होगा 
वह झूठ, चोरी, मंथुनसेवन आदि अनेतिक आचरणों में कभी 
भी प्रवृत्त नहीं होगा । यदि पूर्ण अहिसक और अपरिग्रही होकर 
भी वह झूठ, चोरी आदि में प्रवृत्ति करता हैतो वह वास्तव 
में पूर्ण भहिसक व अपरिग्रही नहीं है। अहिसा और अपरियग्रह 
इन दो ब्रतों का सम्यक्रूप से पूर्णत: पालन करने के लिए सत्य, 
अचीर्य और ब्रह्म चयं इन तीन ब्रतों का भी पालन करना आवश्यक 
है। इसके अतिरिक्त न केवल इन पाँच ब्रतों का ही पालन करना 
आवश्यक है अपितु ऐसे अन्य कई नैतिक ब्रतों का भी पालन करना 
आवश्यक है। अतः ग्रन्थ में वीतरागी साध्‌ को हजारों गुणों को 
धारण करनेवाला कहा गया है।" पग्रत्थ के इकतीसवें अध्ययन में 
साधु के जो १० धर्मं और २७ गृण बतालाए गए हैं वे सब इन 
पाँच महात्रतों के विस्ताररूप ही हैं ।* 
१. गरुणाण तु सहत्स।इ घारेवब्य॥३ई मिक्खुणा 
- उ० १९ २४ 
२. साध के दस धर्म और सत्ताईस गुण टीका-ग्रम्थों के अनुप्तार निम्नोक्त 
हैं: 
के. साधु के दस धं--१. क्षमा, २. मृदुता, हे. ऋजुत। (सरखता), 
४. मुक्ति (लोभ त करना), ४. तप, ६ संयम, ७. सत्य, 5५. शौच 
( पवित्रता ), है. अकिझज्चन ( अपरिग्रह ) और १० ब्रद्गायर्थ । 
के. साथ के सताईस गुण- १-४५. पाँच महाव्रत, ६. राषिभोजनत्याग, 
७-११, पल्चेख्द्रियनिग्रह, १२. भाव सत्य, १३. करण सत्य, १४. क्षमा, 
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अब यहाँ इस बात का विचार करना है कि अहिता और 
अपरिग्रह इन दो महात्नतों का पाँच भहात्रतों के रूप में क्‍यों 
ओर कैसे विस्तार हुआ ? अहिसा से द्वेषात्मक क्रोध और मात 
कषाय का तथा अपरिय्रह से रागात्मक माया और लोस कवाय 
का त्याग हो जाता है। राग-द्वेषरूप ये चार कषाय ही संसार 
के कारण हैं। अत: अहिंसा और अपरिग्रह से ही संसार के कारणों 
का निरोध हो जाने पर अन्य वब्रतों की आवश्यकता नहीं रह 
जाती है परन्तु जनसामान्य की बदलती हुई कुटिल मनोवृत्ति 
को देखकर नियमों और उवनियमों के रूप में अनेक ब्रतों 
का विस्तार किया गया। जेंसाकि केशि-गौतम संवाद और 
यज्ञविषयक संवादों से पता चलता है कि महावीर के काल में 
मनुष्यों की मनोवृत्ति विषय-मोगों और हिसाप्रधान यज्ञादि 
क्रियाओं की ओर अधिक थी जिससे वे अपने स्वार्थ से अन्धे 
होकर विश्वबन्धुत्व की भावना भूल चुके थे और विषय-भोगों 
तथा हिसा-प्रधान यज्ञों को करके ही अपने कर्तव्य की इतिश्री 
मानते थे | अतः अहिसा और अपरिग्र ह का उपदेश आवश्यक 
हुआ । अपनी कुटिल मनोवृत्ति के कारण कहीं झूठ बोलकर 
अपने दोषों को छिपा न लेवें तथा लुके-छिपे ( अप्रकटरूप से ) 
स्वच्छन्द आचरण न करें अतः सत्य और अचौय इन दो 
ब्रतों को भी मूल महात्रतों में जोड़ दिया गया। इसके बाद 
कामव॒त्ति की ओर बढ़ती हुई मनोवृत्ति को देखकर ब्रह्म चय॑ 
को भी पृथक महान्रत के रूप में जोड़ दिया गया। इस तरह 
महाव्रतों की संख्या पाँच हो गई। इसी प्रकार राजिभोजन की 





१४. विरागता ( ल्ोभत्याग ), १६-१८. मन-वद्न-काय निरोध, 
१६-२४. वट्काय ( पृथिवी, अपू, तेज, वायु, अनस्पति और 
दीचियादि अस ) के जीबों की रक्षा, २५. संयम, २६. वेदना 
सहिष्णुता और २७. मारणान्तिक सहिष्णुता | इननामों में कुछ अस्तर 
भी पाया जाता है । 

देखिए--3 ० ३१.१०, १८; ने० टी०, पृ० ३४४, ३४९; आा० टी०, 


पूृ० ६६२, १४०१; श्रमणसूत्र, १० १७१०-१७३; समवायाज़, 
धमवाय २७, 
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ओर बढ़ती हुई प्रवुत्ति को रोकने के लिए रात्रिभोजनत्याग 
को भी महाव्तों के साथ कहा जाने लगा। परन्तु महात्नतों की 
पाँच संख्या में कोई परिवर्तन नही किया गया। वेदिक और बौद्ध 
संस्कृति में भी इन पाँच महाव्रतों के प्रति समान आदरभाव 
दिखलाई पड़ता है।" 

इन पाँच नैतिक ब्रतों का जितना आध्यात्मिक दृष्टि से 
महत्त्व है उतना ही व्यावहारिक दृष्टि से भी महत्त्व है। अहिसा, 
सत्य और अचोर्य ये तीन नैतिक महाब्रत तो स्पष्टरूप से 
व्यवहार में आवश्यक हैं। ब्रह्मचयें और लोभत्यागरूप अपरिग्रह 
ब्रत भी व्यभिचार रोकने एवं विश्ववन्धुत्व की भावना को 
प्रसारित करने के लिये आवश्यक हैं। लोक में व्यसनी तथा 
कजूस को हीन दृष्टि से देखा भी जाता है। यद्यपि जितनी सूक्ष्मता 
से प्रकृत ग्रन्थ में नैतिक ब्रतों का पालन करने का विधान 
किया गया है उतनी सूक्ष्मता से सामान्य व्यवहार में अपेक्षित नहीं है 
और न सभव ही है तथापि इनके व्यावहारिक महत्त्व का अपलाप 
नहीं किया जा सकता है। ग्रन्थ में इन महाब्रतों का जो 
उपदेश दिया गया है वह साधुओं के लिए है। गृहस्थ के लिए 
तो इन ब्रतों का अशत. पालन करना ही आवश्यक है जैसा 
कि पिछले प्रकरण में बतलाया जा चुका है । 

इस तरह अहिसादि इन पाँच महाव्रतों में साधु के सभी नैतिक 
गरुणो का समावेश किया गया है। गृहस्य एवं साथ्‌ का सम्पूर्ण 
आचार इन्ही की परिधि मे घूमता है । 


अव्यक्ष्द न्‍य उप्र सवा छए- सु छिल छौर 
सखजम्िल्ति 


अशुभात्मक प्रवृत्ति को रोकना और सदाचाररूप शुभात्मक 
प्रवृत्ति में सावधानीपूर्वक प्रवृत होना महाब्रतों की रक्षा एवं 


१ . अधधिसासत्यास्तेयब्रह्मबय पिरिग्रहा यमा : । 
ेल्‍ >-पा० यो० २. ३०, 
बोढ़ों के पंचशील के लिए देखिए-भा० द० 4०, धघु० १५६. 


न 4७-०५ ““< +७५०+-०७० +०+०९५५००६++-३००७०२३+०७०»७- नमन» ५५०७० उनके. 


प्रकरण ४ : सामास्य साध्याजार [२८४ 


विशुद्धता के लिए आवश्यक है। मन, वचन और काय-सम्बन्धी 
सभी अशुभात्मक प्रवृत्तियों को रोकना “ुप्ति है।" शुभात्मक 
प्रवृत्ति में सावधानीपूर्वक प्रवृत्ति करना समिति” है।'* ग्रन्थ में 
इन दोनों का सम्मिलित नाम 'प्रवचनमाता” मिलता है। इन्हें 
'प्रवचनमाता” क्‍यों कहा जाता है, यह विचारणीय है। प्रवचन 
शब्द का अर्थ है-जिनदेव-प्रणीत सिद्धान्त । 'माता' शब्द 
का अर्थ है-माता की तरह संरक्षक एवं उत्पादक। जिनदेव- 
प्रणीत सिद्धान्त ( प्रवचन ) १२ अंग ग्रन्थों में समाविष्ट है। 
गुप्ति और समिति का सम्यक्रूप से पालन करने वाल। साथ्‌ ही 
गुरु-परम्परा से प्राप्त द्वादशाज़ू रूप समस्त शास्त्रज्ञान (प्रवचन) को 
सुरक्षित रख सकता है। अतः ग्रन्थ में गुप्ति और समिति के 
समुच्चय को 'प्रवचनमाता” कहा गया है अथवा समस्त द्वादशाज़ू 
ग्रुप्ति और समितियों में समाविष्ट होने से 'प्रवचनमाता' शब्द 
सार्थक है।* निवृत्ति की अपेक्षा प्रवृत्ति की प्रधानता है क्‍योंकि 
सावधानीपुर्वक शुभावार में प्रवृत्ति करने पर अशुमाचार से 


१ गुसी नियतसणे वृत्ता असुमस्‍्थेसु सवब्बसो । 
-+-30 २४.२६. 
सम्यग्योगनिग्रहों गुप्तिः । 
न्तण० सू० ६.४५ 
२. एयाओ पंच समिईओ जरणस्स ये पवत्तणों । 

“-3० २४-२६- 
सम्रिति-सम-एकोौमावेन, इति--प्रवत्ति: समिति: ८ शोमनैकाग्रपरि- 
णामचेब्टेल्यथे: । 

«*अमणसूत्र, पृ० १५०- 

३. अट्ठ पवयणमायाओं समिई बुत्ती तहेव व । 
पंचेव ये समिईओ तओगुशीज आहिया ॥ 
इरियाभासेसभादाणे उच्चारे समिई इस । 
मथगुत्ती बयगुत्ती कायगुत्तो य अद्ठमा ॥। 
एयाजों अदूठ समिईओ समासेण वियाहिया । 
दुवालसंगं जिगकसायं मार्य जत्य उ पववर्ण ॥। 


न्न्डें० २१४, १-३० 
तया देखिए--उ3० २६.११. 
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निवृत्ति स्वतः हो जाती है। अतः ग्रन्थ में प्रवचनमाता को समिति” 
शब्द से भी कहा गया है।" 


गुप्ति और समिति के प्रमुख आठ भेद होने से प्रवचनमाताओं 
की भी संख्या आठ मानी गई है।'* ग्रस्थ में इसके विषय में 
सावधान रहने का उपदेश दिया गया है तथा इनके सम्यक्‌ प्रकार 
से पालन करने का फल संसार से शीद्र मुक्ति बतलाया गया है ।* 

अब क्रमश: ग्रुप्तिपों और समितियों का पृथक्‌-पृथक्‌ विचार 
किया जाएगा । 


शुप्तियाँ-प्रवत्ति-मिरोध : 

मन, वचन और काय-सम्बन्धी अशुभ-प्रवत्तिनिरोधरूप जो 
गुप्ति का लक्षण बतलाया गया है उसमें अशुभ-प्रवृत्ति से ताप 
सांसारिक विषय-भोगों की ओर उन्मुख होनेवाली प्रवृत्ति से 
है। कषायरूपी शत्र के आक्रमण से रक्षा करने के लिए इन 
गुप्तियों को अमोघशस्त्र (अजेयशस्त्र) कहा गया है ।* प्रवृत्ति मन, 
वचन एवं काय से संभव होने से गुप्ति के भी तीन भेद किए गए 


धबही।..........7र्र््-्-्--्<7्ः 


यत्तु मेदेनोपादानं ततू समितीनां प्रवियाररूपस्वेन पुप्तीनां तु 
प्रवीयाराधप्रवीचारात्मकत्वेत कथण्चित्‌ सेदरुपापनार्थ म ।......सर्वा 
अध्यमृश्वारित्रेढ्या,,. शानदर्शनाइविनामावि वे बारित्रम, ने 
चैतत्व्यातिरिक्तमन्यदथ तो द्वादशा ज़ुमित्येतासु प्रवचन मातमुच्यते । 
>-उ० ने० ब०, पर० ३०२, 
के! बह ॥ ः्ट 


३. अटुसु पवयणमायातु उवउत्ते । 
“उ० २६. ११, 
एयाज परवयणमाया जे सम्म॑ आयरे मुणी । 
सो लिप्पं सम्वसंसारा विप्पमुण्चद पंडिए । 
**उ० २४.२७. 
४. यद्धं तगरं किच्चा तवसंवरमग्गलं । 
संति निउणपागारं तिगुर्त दुष्पधंसय ॥ 
“3० १,२०. 
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हैं-मनोगृष्ति, वचनगुप्ति और कायग्ुप्ति ।" इन्हें ही योगदर्शन 
के शब्दों में क्रमशः मनोयोग, वचनयोग एवं कायथोग कहा जा 
सकता है क्‍योंकि योगदर्शन में चित्तवृत्ति के निरोध को योग! 
शब्द से कहा जाता है।' इस तरह योगदर्शन का यह 'योथ 
शब्द जेनदर्शन के 'योग' शब्द से भिन्न है क्‍योंकि जेनदर्शन में 
प्रवृत्ति मात्र को योग कहा जाता है तथा उसके निरोध 
को 'गुप्ति!। 


१. मनोगुप्ति--संरम्भ, समारम्भ एवं आरम्म में प्रवत्त हुए 
मन के ध्यापार को रोकना मनोगुप्ति है।' किसी को मारने की 
हस्छा करना 'संरम्भ', मारते के साधनों पर विचार करना 
समारम्भ” एवं मारने के लिए क्रिया प्रारम्भ करने का विचार 
आरम्म' है। मन के ये क्रमिक तीन विकल्प हैं। अतः इन तीनों को 
रोकना आवश्यक है। मन के विचारों की प्रवत्ति सत्य, असत्य, 
मिश्र ( सत्य और असत्य से युक्त ) और अनुभय ( सत्यासत्य से 
रहित ) इन चार विषयों में सम्भव होने से मनोग्रुप्ति के चार 
प्रकार बतलाए हैं :४ (१. सत्यमनोगरुप्ति ( सदभूत पदार्थों में 
प्रवर्तमान मन की वृत्ति को रोकना ), २. असत्यमनोगुष्ति (मिथ्या 
पदार्थों में प्रवर्तमान सन की वृत्ति को रोकना ), ३ सत्यमृषामनों- 
गुप्ति ( मिश्र-सत्य एवं असत्य से मिश्रित मन के विचारों को 
रोकना ) और ४- असत्यमृषामनोगुष्ति ( अनुमय-सत्य, असत्य 
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१. देखिए--पृ० २८४, पा० टि० ३;३० ९.२०; १२.३,१७; १६.५९; 

२४.१,१६; २६.३४५;३०; २; १२.१६ आदि । 
२. योगश्चिसवृत्तिनिरोध: 

“>पां० थो० १.२. 

३. संरंभसमारंगे आरंभे य तहेव य । 

मणं पदत्तमाणं तु नियतेज्ज जय॑ं अई | 

_-उ० २४,२१५, 

४. सच्चा तहेब भोसा मे सक्चमोसा तहेव ये । 

चठरत्थी भसभ्चमोस्ता य मणभुत्तीओ चउव्विहा ॥| 

न्ग्ग्दु ७ १४,२०. 
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एवं सत्यासत्य से रहित मन के विचारों को रोकना )।" मन 
को एकाग्र करना ( एकाग्रमनःसन्निवेश) और मत को समाधिस्थ 
करना ( मनःसमाधारण ) ये दोनों मनोगुष्ति के ही प्रतिफल 
हैं। एकाग्रमन:सन्नचिविश आदि से ध्यान तप में सहायता 
मिलती है।* 


२० बचनगुप्ति-सं रम्म, समारम्भ एवं आरम्भ में प्रवृत्त हुए 
वचन के व्यापार को रोकना वचनगुप्ति है।! वचन के सत्यादि 
चार प्रकार संभव होने से मनोगुप्ति की तरह इसके भी चार भेद 
बतलाए गए हैं। इनके क्रमश: नाम ये हैं: १. सत्यवाग्युप्ति, 
२. मृषावाग्गुप्ति, ३. सत्यमृषावाग्गुप्ति (मिश्र) और ४. अस- 
त्यमृषावाग्गुप्ति। यह वचनगुप्ति विशेषकर सत्य महात्रत की रक्षा 
करती है। वाक्समाधारण (वाणी को समाधिस्थ करना) वचन- 
गुप्ति का ही प्रतिफल है ।" 


३. कायगुप्ति-शड़े होने में, बेठने में, शयन करने में, त्वकू- 
परिवरतंन में, लांघने में, प्रलंघन करने में, इन्द्रियों का विषय के साथ 
संयोग करने आदि में जो शरीर की प्रवृत्ति सरम्भ, समारम्भ एवं 
आरम्भरूप होती है उसे रोकना कायगुप्ति है* अर्थात्‌ शरीर- 
सम्बन्धी व्यापार को रोकना कायगुप्ति है। कायसमाधारण काय- 
गुप्ति का प्रतिफल है। इससे कायोत्सगं (शरीर का ममत्व छोड़कर 


कड्जन भू क्‍क्‍ पा ्नीलजिज जअलजजणओजज अजीत है लत ल्‍ लत ही "ता जा 


4. जयाडा पर€€ 7्07 40 85520 83 क्ाते 0परद ६0 7] 70078. 

>>से० बु० ई०, भाग-४५, पृ० १५०५ 
२. 3० २६९,.२५०२६, २१६,६२०६६* 
३. देखिए --पृ० २६५, पा० टि० २. 
४. सच्चा तहेव मोसा य”वहगुत्ती चउब्विहा । 

“3० २४.२२. 
| उ० २६.५७. 
६- ठाणे निसीयशे चेव तहेब य तुयट्टभे । 
कार्य पवत्तमा् तु नियतेल्ज जय॑ बइ ॥ 
“32० २४.२४-२४, 
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निश्चल होना) तप में सहायता मिलती है ।" मनोगृप्ति एवं वचन- 
गुप्ति की तरह काययूप्ति के सत्यादि के भेद से चार प्रकार 
नहीं गिनाए गए हैं । 
इस तरह गृप्ति में न केवल अशुभ-प्रवुत्ति का निरोध बतलाया 
गया है अपितु यावन्मात्र प्रवत्ति का निरोध बतलाया गया है। अतः 
खित गुप्ति के लक्षण में अव्याप्तिदोष (लक्षण का लक्ष्य के 
सभी अंशों में न पाया जाना )आता है। मालूम पड़ता है कि व्यवहार 
की दृष्टि से प्रधानता अर के निरोध में ही होने से गुप्ति का 
लक्षण सिर्फ अशुभ-अर्थों में प्रवृत मन, वचन और काय के व्यापार 
का निरोध बतलाया यया है। यदि यावन्मात्र शुमाशुभ प्रवृत्ति का 
निरोध कर दिया जाएगा तो किसी भी क्रिया में प्रवृत्ति न होने से 
सदाचाररूप महाव्तों का पालन करना संभव न हो सकेगा। इसके 
अतिरिक्त श्वासादि क्रिया का भी निरोध कर देने पर जीवनधारण 
करना भी संभव न हो सकेगा । अतः गृप्ति का का प्रवृत्ति-निरोध- 
रूप होने पर भी प्रधानरूप से अशुम प्रवृत्ति को रोकना है। यदि 
शुभकायों में प्रवृत्ति की आवश्यकता पड़े तो आये कही जानेवाली 
'समिति' का आश्रय लेना चाहिए। इसीलिए नेसिचन्द्राचायं अपनी 
वृत्ति में लिखते हैं कि जो समिति और गुप्ति का भेदपृर्वके कथन 
किया गया है वह समितियों के केवल प्रवुत्िरूप (प्रविचार) होने 
एव गृप्तियों के प्रवृत्ति एव निवृत्ति उभयरूप होने से कथच्चित्‌ भेद 
बतलाने के लिए किया गया है। ये गृप्तियाँ और सप्ितियाँ सब 
चारित्ररूप हैं और वह चारित्र ज्ञान और दर्शन के होने पर ही 
होनेवाला (अधविनाभावी) है। इस तरह नेमिचन्द्राचार्य के अनुसार 
युप्तियाँ न केवल अशुभ-अर्थों से निवृत्तिरूप हें अपितु शुभ-अ्थों में 
प्रवत्तिर्प भी हैं ।* गुष्ति शब्द रक्षार्थद “गृपृ' धातु (गुपुरक्षणे) 





१. उ० २९,५८. 

२. गुत्ति! हि. पुप्तयो भिवत्तेनेः्प्युक्ता,, “असुमत्वेस! त्ति अशु- 
सार्थेभ्य: अशोभनमतोयोगादिस्य:ः सब्बसों' त्ति धर्वभ्यः, अपि 
शब्दात्‌ चरणप्रवत्त नेःपीति सूभाय: । 

“--3० ने० बु०, पृ० ३०४. 
तथा देखिए- पृ० २८६, पा० टि० ६. 
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से बना है। इससे सिद्ध होता है कि जो रत्नत्रय की रक्षा करता है 
वह गुप्तिवाला है। रत्नत्रय की रक्षा के लिए आवश्यक है कि 
अशुभाचार को रोककर शुभाचार में प्रवत्ति की जाए। इस तरह 
गृप्तियाँ अशुभ अर्थों से निव्तक तथा शुभ-अर्थों में प्रवर्तक भी हैं । 
शुभ मन, वचन एवं काय के व्यापाररूप बत्तीस प्रकार के 
योगसंग्रहों' के विषय में ग्रन्थ में यत्नवान्‌ होने का विधान किया गया 
है।* इससे भी प्रतीत होता है कि ये गृप्तियाँ मुख्यरूप से अशुभ- 
अर्थों से निवुत्ति करानेवाली हे । इसी दृष्टि से ग्रन्थ में गुप्तियों 
को अशुभ-अर्थों से निवर्तक बतलाया गया है। 

ग्रन्थ में मनोगुप्ति आदि का पृथक-पृथक्‌ फल बतलाते हुए 
लिखा है-- मनोगुप्ति से जीव चित्त को एकाग्र करके संयम का 
आराधक हो जाता है। वचनगुप्ति से निविकारता को प्राप्त करके 
चित्त की एकाग्रता (अध्यात्मयोग) को प्राप्त कर लेता है और 
कायगुप्ति से सब प्रकार के पापास्रवों को रोककर संवरवाला हो 
जाता है।'* इससे प्रतीत होता है कि गुध्तियों का प्रधान कार्य 
अशुभ-अर्थों में प्रवत्त मन, वचन और काय की प्रवृत्तियों को रोकना 
है। इस तरह जब अशुभात्मक प्रवत्तियों का निरोष हो जाता है तो 
फिर रत्नत्रयरूप शुभ-अर्थो में प्रवुत्ति को करता हुआ साधक धीरे- 
धीरे आयु के अन्तिम समय में शुभ-अर्थों में प्रयुक्त मन, वचन और 
काय की प्रवृत्तियों का भी निरोध करके मुक्त हो जाता है। अतः 
ग्रन्थ में गुप्ति का फल कर्मक्षय के बाद संसार से मुक्ति बतलाया 
गया है।* यदि परमार्थरूप से विचार किया जाए तो सब 


१. योगे! त्ति सूचकत्वात्‌ सूत्रस्य योगसह्ग्रह्य ये: योगा: शुभभनो- 
बावकायब्यापार: सब गृहस्ते--स्वीकरियन्ते, ते थे /ानिशद्‌ । 
“उ० ने० बु०, पृ० ३४५०. 
तथा देलिए--समवायाज़ू, समवाय ३२; श्रमणसूत्र, पृ० १६६. 
« उ० ३१२०५ 
« उ० २६.४ २०१५५ 
४. चारित्तगुत्ते य णं जोबे विविताहारे दढचरिसे एमंतरए मोक्सभाव- 


पड़िबस्ते अट्टुविहकम्म्ंठि 


छः 


*“द० रेहै, है 


प्रकरण ४ : साभाग्य साध्याधार ६१२९१ 


प्रकार के शुभाशुभ अ्थों में होनेवाली शुभाशुभ श्रवृत्ति को रोकना 
गुप्ति है। 


समितियाँ--अवृत्ति में सावधानी : 


गमन आदि क्रियाओं के करते समय सावधानीपूर्वक प्रव॒ुत्ति 
करना समिति है | अर्थात्‌ साधु जो भी क्रियाएँ करे उनमें 
प्रमाद न करते हुए सावधानी रखे ताकि जीवादि की हिंसा 
न हो । साधु को प्रतिदिन सामान्यरूप से जिन गमनादि 
क्रियाओं को करना पड़ता है उन्हें पाँच भागों में विभक्त करके 
समिति के भी पाँच भेद गिनाए गए हैं। इनके नामादि इस 
प्रकार हैं :* १. गमन क्रिया में सावधानी (ईर्यासमिति), २. वचन 
बोलने में सावधानी (भाषासमिति), ३. आहारादि साघन-सामग्री 
के अन्वेषण, ग्रहण एवं उपभोग में सावधानी ( एषणासमिति ), 
४. वस्त्रादि के उठाने व रखने आदि में सावधानी ( आदान- 
निक्षेपसमिति) और ५. मलमूत्रादि का त्याग करते समय सावधानी 
( उच्चारसमिति ) । 


१. ईयसिसिति-वर्षाकाल को छोड़कर शेष काल में साधु 
के लिए अपने शिष्य-परिवार के साथ या एकाकी ( पक्षी की तरह 
निरपेक्षी होकर ) ग्रामानुग्राम विचरण करने का विधान है।* अतः 
मार्ग में गसन करते समय जिस प्रकार की सावधानी आवश्यक 
होती है उसे ईर्यासमिति कहते हैं। इस समिति की परिशुद्धि 
के लिए चार बातों को ध्यान में रखना आवश्यक है: १. आलम्बन, 

२- समय, ३. मार्ग और ४. उपयोग ( सावधानी ) | अतः ग्रन्थ 


१. देलिए--प० २८५, पा० टि० ३; उ० १२. २; १६. ८६; २०.४०; 
२४. १,२६; ३०.३. 
२. विगिच कम्मुणों हेउ कासकंसी परिम्वए । 


“*उ० ६.१४. 
विज्ष्या गिहूं एयचरे स भिगस्‌ । 
“3० १५.१६ 
मग्गगामी महामुणी । 
ब्ग्ग्जु0 २५.२. 
तथा देखिए--3० १०.३६;२२-३३: २३.९,७ आदि । 
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में कहा है कि साधू को ज्ञान, दर्शन एवं चारित्र का आलम्बन 
करके, दिन में उत्पथ ( ऊँचा-नीचा ) से रहित मार्ग में चार हाथ 
प्रमाण भूमि को चल्षु के द्वारा एकाग्रचित्त से सावधानीपूर्वक 
देखते हुए गमन करना चाहिए जिससे जीवों की हिंसा न हो । 
गमन करते समय सावधानी बनाए रखते के लिये आवश्यक है 
कि रूपादि विषयो तथा अध्ययन (स्वाध्याय) में लगी हुई,चित्तव॒त्ति 
को वहाँ से हटाकर ग़मन के प्रति ही चित्तवत्ति को सावधानी 
से लगाए रखें ।* ऐसा करने से अहिसा महात्रत का पालन होता 
है। इन्द्र-तमि संवाद में ईयासमिति को धनुष की प्रत्यश्ा कहा 
है।* इससे इसकी उपयोगिता और महत्त्व का पता चलता है। 

२. भाषाससिति-क्रोध, मान, माया, लोभ, हास्य, भय, मुख- 
रता (वाचालता) और विकथा (धर्मविरद्ध कथा) इन आठ दोषों 
से रहित समयानुकूल अदुष्ट एवं परिमित वचन बोलना भाषा- 
समिति है।? अर्थात्‌ सावधानीपूर्वक समयानुकूल, हि]त-मित-प्रिय 


१. आलंबणेण कालेण मग्गेण जयमाहइ ये । 
चठकारणपरिसुद्ध संजए दरियं रिए ॥ 
तत्थ आलंबण नाण॑ दंक्षणं चरणं तहा । 
काले य दिवसे वृ्त मग्गे उप्पह वज्जिएु ॥। 


दब्यओ चक्खूसा पेहे जुगभित व खेसओ । 

कालओ जाव रौहज्जा उबउते ये भावओं ।॥ 

इंदियत्ये विवज्जित्ता सज्झायं सेव पच्चहा । 

तम्मुत्ती तप्पुरक्कारे उबउते रियं रिए ।॥। 

“नउ० २४, डनद, 

तथा वेखिए--उ3० २०.४०; २५.२; २६.३३ आदि । 
२० पण परक्कर्म किया जीव व ईरियं सया । 

घिई च केयण किव्या सच्लेश परिमंथए ॥ 

““उ० ६.२१ 

३. कोहे माणे य4 मायाए लोसे व उवउत्तया । 

हासे भये मोहरिए विकहादु तहेग ये ।। 

एयाईं अद्ट ठाभाई परिवज्मित संजए । 

असावज्ज मियं काते भा मासिज्ण पत्नं ॥। 

“-ड० २४,९-१०: 
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एवं सत्य वचन बोलना सत्य महाव्रत का पाखन करने में 
सहायक है | 


३० एक्जाससिति-यद्यपि साधु सब प्रकार की धन-सम्पत्ति का 
परित्याग कर देता है परन्तु जीवन-निर्वाह के लिए आहारादि की 
आवश्यकता पड़ती ही है। अतः वह गृहस्थ के घर से नियमानुकूल 
आहारादि को मांगकर अपना जीवन-निर्वाह करता है। इस आहार 
आदि की प्राप्ति में एवं उसके उपभोग आदि में जिस प्रकार की 
सावधानी आवश्यक होती है उसे एषणासमिति कहते हैं। इस 
विषय में ग्रन्थ में सामान्यरूप से बतलाया गया है कि साधु आह्वार, 
उपकरण (वस्त्र, पात्र आदि) और शय्या (उपाश्रय--निवासस्थान ) 
आदि की गवेषणा करते समय गवेषणा के उद्गम एवं उत्पादन- 
सम्बन्धी, ग्रहण करने के ग्रहर्णषणा-सम्बन्धी एवं उपमोग करने के 
परिभोगषणा-सम्बन्धी दोषों को बचाए" अर्थात्‌ आहारादि के 
खोजने सम्बन्धी, ग्रहण करने सम्बन्धी एवं उपभोग करने सम्बन्धी 
शास्त्रोक्त छियालीस दोषों' को जिनसे साधु हिसादि दोषों का 
भागी हो सकता है, बचाने का प्रयत्न करे | 


जला 


१ गवेसणाएं गहणे य परिमोगेसणा व जा । 
आहारोबहिसेज्जाए एए तिन्नि विश्ोहए ।। 
उम्नमुप्यायण पढमे बीए सोहेज्ज एसणं । 
पश्मोयम्मि चठकक विसोहेज्ज जयं जई ॥॥ 

“3० २४, १२-१३. 
२. एथणासभिति में ध्यान रखने योग्य छियालीस दोष इस प्रकार हैं : 
के. शयेबणा-सम्बन्धी ३९ दोव -- इनमें १६ दोष उदगम-सस्बन्धी हैं जिनका 
निभित्त गृहस्थ होता है तथा १६ दोष उत्पादन-सम्बन्धी हैं जिनका 
मिभिस साधु होता है। जेंसे: उद्गभ-सम्वन्धो १६ दोष- १, आधा 
कर्म ( साधु को उद्देश्य करके बनाया गया आह्यारादि ), २. औदेशिक 
( सामान्य याचरकों के उद्देश्य से बनाया गया ), ३. पूतिकर्म 
( शुद्ध आहार को आधाकर्मादे से मिश्वित करके बनाया गया ), 
४. मिश्रजात [ स्वयं को एवं साधु को एकसाथ मिलाकर बनाया 
गया ), ४. स्थापना ( साथु के लिए अलग सुरक्षित रखा गया ), 
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४ आदास-निशेपसमिति-आदान का अर्थ है-किसी वस्तु 
को उठाना या लेना तथा निक्षेप का अर्थ है--किसी वस्तु को 


६. प्राभृतिका ( कियो जीमनवार आदि के लिए बतामा गया ), 
७. प्रादुष्करण ( अन्धकारयुक्त स्थान से दीपक आदि का श्रकाश 
करके लाया ग्रया ), ८. क्रीत ( खरीदकर लाया गया), €. 
प्रामित्य ( उधार माँगकर लाया गया ), १० परिवर्तित ( परिवर्तत 
करके लाया गया ), ११. अभिह्षत ( दूर स्थान से लाया गया ), 
१२. उद्भिन्न ( बंद पात॒ का मुंह शलोलकर लाया गया ), १३ 
मालापहुत ( ऊपर से उतारकर लाया गया ) १४, आच्छेय ( दुबंत 
से छीनकर लाया गया ), १५. अनिसृष्ट ( साझे का पदार्थ 
साझेदार से पूछे बिना लाया गया ) और १६. अध्यवपू रक ( साधु 
को गाँव में आया जानकर अपने लिए बनाए जाने वाले भोजन की 
मात्रा बढ़ा देना )। उत्पादन-सम्बस्धी १६ बोष - १. धात्रीकर्म 
( घाय की तरह गृहस्थ के बच्चे को छिलाकर आहारादि प्राप्त 
करना ), २. इंतीकम ( दूत को तरह सन्देशवाहक बनकर ), 
३. निर्मित्त ( शुभाशुभ विभित बताकर ), ४. आजीव ( अपनी 
जाति, कुल आदि बताकर ), ५, वनीपक ( गृहस्थ की प्रशंसा 
करके ), ६, चिकित्सा ( बीमारी की दवा बताकर ), ७ क्रोध- 
पिण्ड ( क्रोध बताकर ), ८, सानन्‍पिण्ड ( अपना प्रभुत्व जमाकर ), 
६. माया-पिष्ड [ छल-कपटपूर्वक ), १०, लोभ-पिण्ड ( सरस 
एवं अच्छे भोजन की अभिलाबा से अधिक दूर से माँगकर लाया 
गया ), (११. संस्तव-पिष्ड (सस्तृति करके ), १२, विद्या- 
पिण्ड ( विद्या के बलसे ), १३५ मम्त्रन्दोष ( मन्त्र प्रयोग से ), 
१४. चूमं-योग ( वशीकरण-चूर्ण आदि का प्रयोग करके ), १५, 
योग-पिष्ड (योग-विद्या आादि का प्रयोग करके ), १६. गूलकर्म 
( मर्म-ह्तम्भन आादि का प्रयोग बताकर ) । 

ल. प्रहणधणा-सम्बन्धो १० बोष-इनके निमिसकारण गहल्य भौर साथ 
दोनों होते हैं। जैसे : १. शंद्ति ( आधाकर्मादे दोष की शंका होने 
पर आहारादि लेना), २. अक्षित ( खचित्त से युक्त ), ३- निक्षिप्त 
( सचित्त वस्तु पर रखा हुआ ), ४. पिहित ( सचिस वस्तु से ढका 
हुआ )। ५ संहत ( किसी पात्र में पहुले से रखे हुए अकल्पनीय 
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रखना । अतः साधु के पास जो भी रजोहरण आदि उपकरण होते 
हैं उन्हें आखों से अच्छी तरह देखकर ( प्रतिलिखना करके ) तथा 
प्रमा्जन ( सफाई ) करके उठाना एवं रखना “आदान-निक्षेप' 
समिति है ।'" अर्थात्‌ पात्रादि उपकरणों को उठाते एवं रखते समय 
अच्छी प्रकार देख-भाल (प्रतिलिखना )कर प्रमाजन कर लेना चाहिए 
जिससे जीवों की हिसा न हो । इस तरह इस समिति का सम्यक्‌- 
रूप से पालन करने के लिये प्रतिलिखना (निरीक्षण) एवं प्रमाजना 
( घूलि आदि साफ करना )-को समझ लेना आवश्यक है । 


प्रतिलिलना एवं प्रसार्जना-प्रतिलेखना का अर्थ है-चक्ष से 
देखना और प्रमार्जना का अर्थ है--साफ करना । ये दोनो क्रियाएँ 
साधु को प्रातः एवं साथं रोज करनी पढ़ती हैं। इसके अतिरिक्त 
पात्र आदि उपकरणों के उठाते एवं रखते समय भी इन्हें करना 
पड़ता है। इनके करने से षटुकाय के जीवों की रक्षा होती 


व जन्‍म पिन बकनन+-+++ अमर 


पदार्थ को निकालकर उसी पाज्न से देने पर ), ६ दायक ( शराबी, 
गर्िणी आदि अनधिकारी के द्वारा देने पर ), ७. उन्मिश्र 
( शुद्ध और अशुद्ध से मिश्रित ), ८. अपरिणत (शाकादि के पूर्णरूप से 
पके हुए न होने पर ), €. लिप्त ( दूध, दही आदि से लिप्त पात्र 
या हांथ से देने पर) और १०- छदित ( जिसके अन्नकण तीचे मिर 
रहे हो ) | 
ग. परिभोगैषणा (प्रासेषणा)-सम्बन्धो ४ दोष--इनका निमित्त साधु हो 
होता है । जँसे : १- संयोजना ( सरप्तता की लोलूपता से दूध, शक्कर 
आदि को परस्पर मिलाकर खाना ), २- अप्रमाण ( प्रमाण से अधिक 
खाना ), ३. अंगार ( सरस आहार होने पर दाता की प्रशंसा करते 
हुए तथा मीरस होने पर निन्‍्दा करते हुए खाना ) और ४. अकारण 
( बलवृद्धि आदि की भावना से खाना ) । 
- वैज्ञिए--वही, टीकाएँ; श्रमणसुत्र, १० ४३१-४३५. 
३२. चकखूसा पडिलेद्विता पमज्जेज्ज जयं जई। 
भाइए निविशयेज्जा दुहुओवि समिए सया ।। 
“-3० २४, १४. 
तथा देखिए--3० २४.१३; २०.४०;१२-२- 
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है और न करने से उतर जीवों की हिंसा संभव है।" अतः 
अहिसाश्रत पालन करने वाले साधू को इन्हें करना आवश्यक 
है। जो साधु प्रतिलेखना एवं प्रमाजंना को उचितरूप से नहीं करता 
हुआ अपने उपकरणों को जहाँ-नतहाँ रख देता है 
तथा शय्या आदि पर घूलि-धूसरित पैर होने पर भी सो जाता 
है वह साधु सच्चा साधू नहीं है।' जो समय पर प्रतिलेखना 
एवं प्रमाजना करता है उसके ज्ञानावरणीयादि कर्म नष्ट हो 
जाते हैं ।* 


प्रतिलेखना एवं प्रमाजता को विधि-साध्‌ को समय का अति- 
क्रमण किये बिना अपने सभी उपकरणों की प्रतिलिखना एवं प्रमाज॑ता 
करनी चाहिए । प्रतिलिखना करते समय सर्वप्रथम मुखवस्त्रिका 
की, फिर रजोहरण ( गोच्छुक ) की प्रतिलिखना करनी चाहिए । 
इसके बाद अंग्रुलियों से रजोहरण को ग्रहण करके वस्त्रों की 
प्रतलिखना करनी चाहिए ।* कस्‍्त्रों की प्रतिलिखना करते समय 
वस्त्र को भूमि से ऊँचा रखते हुए दढ़ता से स्थिर पकड़कर 
शीक्षा न करते हुए सावधानीपूर्वक पहले वस्त्र का निरीक्षण 
करना चाहिए । इसके बाद यत्नपूर्वंक वस्त्र को झटकारना चाहिए 
जिससे जीव-जन्तु निकल जाएँ। यदि न निकले तो यललपू्बक 
हाथ में लेकर एकान्तस्थान में छोड़ देता चाहिए। इस क्रिया को 
करते समय शरीर एवं वस्त्र आदि को इधर-उधर नचाना नहीं 
चाहिए। वस्त्र कहीं से मुढ़ा हुआ नही होना चाहिए। असावधानी- 
पूर्वक जल्दी-जल्दी नहीं करना चाहिए । दीवाल आदि से संपर्क नहीं 
होना चाहिए। इसके अतिरिक्त जिस वस्त्र की अतिलेखना को 


१. पुढबी भाउक्क्राएं तेकन्वाऊन्वणस्सइन्तसाणं । 
पडिलेहणा आउतो छण्हूं संरन्‍खओ होइ ॥। 
>3० २६,३०-०ड४१. 
२- देखिए--१० २५६, वा० टि० ४१ 3७० १७.१०, १४. 
३, उ० २६.१५. 
४. देखिए--१० २४५८, पा० दि+ ३०७ 
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जा रही हो उसके तीन भाग करके प्रत्येक भाग को दोनों 
तरफ से देखना चाहिए या फिर प्रत्येक भाग को तीन-तीन बार 
( षघटपुरिम व नवखोटक ) देखना चाहिए। यदि फिर भी जीव 
उसमें रह जाए तो हाथ से निकालकर जीव की रक्षा करनी 
चाहिए ।"* इस तरह सावधानीपूर्वक की गई प्रतिलिखना एवं 
प्रमार्जना प्रशस्त कहलाती है और असावधानीपूवंक की गई 
प्रतिलिखना व प्रमार्जना अप्रशस्त कहलाती है। ग्रन्थ में अप्रशस्त 
प्रतिलिलना के कुछ प्रकार बतलाए गए हैं जिनका त्याग आवश्यक 
है। अप्रशस्त प्रतिलिखना के कुछ प्रकार ये हैं :९ 

१. आरभटा ( प्रतिलेब्यमान वस्त्र की पूर्ण प्रतिलिखना किए 
बिना ही बीच में दूसरे वस्त्र को प्रतिलिखना करने लगना ), 
२. सम्मर्दा ( वस्त्र के कोने को पकड़कर या उसके ऊपर बैठकर 
प्रतिलिसना करना ), ३. मोसली (वस्त्र को दीवाल आदि के 
सहारे से ऊपर, नीचे व तिरछें करके प्रतिलिखना करना ), 
४. प्रस्फोटना ( वस्त्र को जोर से फटकारना ), ५४. विक्षिप्ता 
| प्रतिलिखना किए हुए और प्रतिलेखना बिना किए हुए वस्त्रों को 
मिला देना ), ६. वेदिका (जानु के ऊपर, नीचे, तिरखछे एवं 


१, उडढं घिर अतुरियं पुथ्वं ता वत्थमेव पड़िलेहे । 
तो बिहय॑ पष्फोडे तइयं व पुणो पमज्जिज्ज ।॥ 
अणञ्चावियं अवलियं अगाणुबधिममोसलि चेव ! 
छुप्पुरिमा नय खोड़ा पाणीपाणिविसोहणं ।। 

“3० २३६. २४०२५. 
तथा देलिए--श्रमणसूत्र, पृू० ४०९-४१०. 

२. भारभडा सम्महा वज्जेयव्वा य मोसली तश्या । 
पष्फोडणा बड॒त्थी विग्लिता वेइया छट्ठी ॥ 
प्सिढिसपल बलोला एयामोसा अणेगरूवधुणा । 
कुणह पमाणे पमायं संकियवमणणोवर्म कुज्जा ॥ 

«०3० २६०२६-२७० 
पड़िलेह्ण कुणंतो मिहो कहं कुनइ जणवयकहुं वा । 
देह व पत्चक्लाणं वाएइ सर पडिच्छुद वा ।॥। 
«“**उ० २६.३६. 
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मध्य भाग में वस्त्र को रखकर प्रतिलेखना करना ), ७. प्रशिधिल 
( वस्त्र को शिधिलता से पकड़ना ), 5. प्रलम्ब (वस्त्र के एक 
कोने को पकड़कर शेष भाग को अलम्बमान रखना ), €. लोल 
( वस्त्र का जमीन पर लटकते रहना ), १०. एकामर्षा ( वस्त्र को 
घसीटना ), ११० अनेकरूपधूना ( अनेक प्रकार से बस्त्र को 
हिलाना ), १२. प्रमाण-प्रमाद ( प्रतिलेखना के प्रमाण में प्रमाद 
करना ), १३. शद्धुते गणनोपयोग: ( कितनी बार प्रतिलेखना 
हो चुकी है इस प्रकार के प्रमाण में शद्भा हो जाने पर पुनः 
अंगुलियों पर गिनने लगना ), १४. अदत्तचित्त ( प्रतिलिखना करते 
समय वार्तालाप, कथा, नित्यकर्म, पठन-पाठन आदि में ध्यान को 
लगाना ) और १५. न्यूनाधिक ( किसी अज्ञ में कम व अधिक 
बार प्रतिलिखना करना )। 


इस तरह कम, अधिक एवं विपरीत प्रतिलेखना न करते हुए 
शास्त्रोक्त विधि से ही अतिलेखना करना प्रशस्त है और अन्य सब 
अप्रशस्त हैं। अत' प्रशस्त प्रतिलिखन। के लिए सब प्रकार की 
सावधानी जरूरी है जिससे न तो जीवो की हिंसा हो और न 
शास्त्रोक्त विधि मे प्रमाद हो ।* 


५. उच्चारसभिति-मल ( उच्चार ), मूत्र ( प्रमवण ) आदि 
(मुख का मेल, नाक का मेल, शरीर की ग्रन्‍्दगी, फेंकने योग्य 
आहार, उपयोगहीन उपकरण, ग्रत शरीर आदि ) फेंकने योग्य 
पदार्थों को विधिपूर्वक फेंकने योग्य । व्युत्सअजंस योग्य ) एकान्त 
भूमि में त्यागना उच्चारसमिति है ।* अर्थात्‌ मल-मूत्रादि त्यागने 
योग्य घृणित पदार्थों को ऐसे स्थान पर छोड़ना जिससे न तो जीवों 
की हिंसा हो और न किसी को उससे घ॒णा हो । 


१६ अगृशाइरित्तपडिलेहा अधिवच्चासा तहेब थे । 
पढ़म पय॑ पसत्थं सेसाणि उ अप्यतत्याई ॥ 
“>स० २६.२५. 
२. उच्चारं पासवण खेल सिधाणजल्लियं । 
आहार उर्वहिं देहूं अन्न बाबि तहाबिहूं ॥। 
उ0 २४.१५, 
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व्यूत्त॒जंन के घोप्य ( स्थष्डिल ) भूमि-त्याज्य पदार्थों के फेंकने 
योग्य स्थान इस प्रकार का होना चाहिये १. आवागमन से 
स्वथा शून्य (जहाँ पर न तो कोई आ रहा हो और न कोई दूर 
से देख रहा हो-अनापातअसंलोक । इसके अतिरिक्त ऐसा भी न हो 
कि कोई आता तो न हो परन्तु दूरसे देख रहा हो--अनापात 
संजोक; या आ तो रहा हो परन्तु देखता न हो-आपात 
असंलोक; या आता भी हो और देख भी रहा हो-आपात संलोक । 
इस तरह आवागमन से सर्वथा शून्य स्थान होना चाहिए), २- 
जहाँ क्षद्र जीवादि को भी हिसा संभव न हो, ३. सम हो ( ऊँची- 
नीची न हो ), ४. तृणादि से आच्छादित न हो, ५. अधिक सभय 
पहले अखित्त किए गए स्थान में जीवादि की उत्पत्ति संभव होने 
से जिस स्थान को कुछ समय पूर्व ही अचित्त किया गया हो, ६. 
विस्तृत हो, ७. बहुत नीचे तक अचित्त हो, ८ ग्रामादि के समीप न 
हो, €. छिद्ररहित हो ओर १५०. तरस जीव एवं अदछूरोत्पादक 
शाल्यादि के बीज से रहित हो । 

इस तरह ये पांचों प्रकार की समितियाँ साधु को सावधानी- 
व सदाचार में प्रवत्ति करने की शिक्षा देती हैं। जीवों की 
हसा न हो और अहिसादि ब्रतों का ठीक से पालन किया जा 
सके इसके लिये हो इन समितियों का और इसके साथ ही 
ग्रुप्तियों का प्रलिपादन किया गया है। ग्रन्थ में समितिवाले साधु 
का लक्षण बतलाते हुए कहा है कि जो किसी के प्राणों का 
विधात नहीं करता है तथा उनको रक्षा करने में तत्पर रहता 
है वह समितिवाला कहलाता है। उसके वास पाप कर्म उसी 
प्रकार नही ठहरते हैं जिस प्रकार उच्चस्थान में जल नहीं ठहरता 
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१. भजावापमसंलोए अभावाएं चेव होह संलोए ! 
आवायमशंलोए आंगाए येव संलोए !। 
अनावायमसंलोए परस्सगुवधाइए । 
समे अज्यूसिरे वादि अविरकासकपमिमि ये ॥। 
विज्लिण्णे दृर्मोगादे तासन्ते विलवज्थिए । 
सास्पानबीयरहिए उच्चाराईणि बोदिरे ॥ 

““»8० २४.१६-१८, 


ज््ज्््फ्फ्फ्््श््णणणफा 
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है । समितिवाले साधु का संसार-अ्रमण रुक जाता है और समिति से 
रहित साधु संसार में भटकता रहता है।' इस तरह ग्रुप्ति और 
समितिरूप आठ श्रवचनमाताएँ महात्रतों के रक्षण में तथा मुक्ति- 
मार्ग के प्राप्त कराने में प्रमुख हेतु हैं । 
खट्‌-छद्ा व्य क्र उद यक 

बेदिक सस्‍्कृति में जिस प्रकार ब्राह्मण को प्रातःकाल एवं 
संध्याकाल में सन्ध्यावन्दना आदि नित्यकर्म करने पड़ते हैं उसी 
प्रकार जैन साधु को भी साभायिक आदि छ: नित्यकर्म करने 
पड़ते हैं। अवश्यकरणीय नित्यकर्म होने से इन्हें 'आवश्यक' कहा 
जाता है।' इन छः आवश्यकों के नामादि इस प्रकार हैं ।* 


१. समताभाव रखना ( सामायिक ), २. चौबीस तीथंदूरों 
की स्तुति करना (चतुविशतिस्तव), ३- गुरु की वन्दना (वन्दन), 
४. सदाचार में लगे हुए दोषों का प्रायश्चित्त करना (श्रतिक्रमण), 
५. चित्त को एकाग्र करके शरीर से ममत्व हटाना (कायोत्सर्ग) 
और ६. आहार आदि का त्याग करना ([प्रत्याख्यान)। 


१. सामायिक आवश्यक--सम्‌ + आय + इक ७ सामायिक अर्थात्‌ 
रागद्वेष से रहित होकर समताभाव में स्थिर होना । इससे जीव 
सब प्रकार की पापात्मक प्रवुत्ियों (सावथ्-योग) से विरक्त हो 


बन लनानिनकननन स्‍जिरनरनन नरकन अन्न 7०५ + न न 





१. आउत्तया जस्स ने अतिव कावि इरियाइ भाधाद तहेसगाएं । 


आयायसिकसेवदुर्गंलभाएं न वीरजाव अगुजाइ मग्ग ॥ 
ब्न-खुछ २०,४०५. 


पाणे ये नाइबाएज्जा से समीय त्ति वुरचई ताई । 
तओं से पावय कम्म निज्जाइ उदयं व बलाओ। ॥| 
ब्न्न््जुक घ6, 


तथा देखिए--3० १२, १७; ३१.७; १४.३१. 
२. अवश्य करेंब्यं आवश्यक, श्रमणाविभि रवश्यं उनयकालं किवते । 
“-अआवश्यकसृत्र, सलयभिरि-टीका, पू० ५६, 
तथा देखिए-- मूलाचार, अधिकार ७; अमणसुत्र, पू०७ ८रेन८ ४, 
है, उ७० २६.८ है हे. 
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जाता है।" जिनभव्र ते सामायिक को चोदह पूर्वों (जिनवाणी ) 
का सार बतलाया है।' 


अलुर्विशतिस्तव आवश्यक--जैनधर्म के प्रवर्तक चोबीस 
तीर्थदूरों एवं सिद्धों की स्तुति करना चतुविशतिस्तव आवश्यक 
है। इससे जीव दर्शन की विशुद्धि करता है।' इस आवश्यक 
में थो जेन तीयंडूरों की स्तुति का विधान किया गया है उसका 
कारण यह है कि उनके गुणों का चिन्तन करके अपनी अन्तश्चेतना 
को जाग्रत करना चाहिए क्‍योंकि जेन तोथंखुर वीतराम होने के 
कारण उपासक का किसी प्रकार का उपकार नहीं करते हैं । 


३. बन्द आवश्यक्ष-गुरु का अभिवादन करता वन्दन आव- 
श्यक है। यदि गुरु उपस्थित न हो तो उनका मन में संकल्प करके 
अभिवादन कर लेना चाहिए। ग्रन्थ में प्रत्येक आवश्यक” के पहले 
और बाद में गुरु की वन्दता अवश्यकरणीय बतलाई गई है।* 
इस वन्दन आवश्यक का फल बतलाते हुए लिखा है--“गुरु-वन्दना से 
जीव नीचगोत् कर्म का क्षय करके उच्चगोत्र कर्म का बन्ध करता 
है और अप्रतिहृत सौमाग्यवाला तथा सफल आज्ञावाला होता हुआ 
स्वेत्र जादर श्राप्त करता है ।'५ 
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१० सामाहएणं सावज्यमोगविरई जलयह । 
>>3० २६.५५ 
२. सामाइय॑ संखेवों चोहसपुम्वत्थपिडोसि । 
«० विशेषा वश्यकभाध्य, गाया २७६६. 
३. चजब्यौसत्यएनं दंसनविशोहि जगयद़ । 
*० खु 0 २९, €, 
तथा देखिए >यआावश्यकतियक्ति, याथा १०७६. 
वयचइमंगसेश गाणदंसनवरित बोहिलामं जमयह ।“*'यर्ण ओवे 
अंतकिरियं कप्पविमानोगशतिय आराहनं जाराहेइ । 


““उ« रह. रैड, 
४. देखिए-«सामाचारी । 
१. बंदणएज भीशायोग शरम्मं ्गेह । उच्चायोगं कम्म॑ निंधह । सोहस्यं 
थ्‌ |॑ अपडिहुद आजाफलं गिव्यत्तेद | शाहिणमभाव न भ॑ जगयह । 
ब्ण्पुं0 २९,१०० 





कली की ली नभन्‍ननज++ जनसिभन- >ते>मा मन 
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४. प्रतिक्मण आवश्यक--'प्रति” उपसगंपूर्वक गमनाथंक 'क्रमु' 
धातु से प्रतिक्रमण शब्द बना है। इसका अर्थ है-प्रतिकूल पाद- 
निक्षेप अर्थात्‌ सदोष आचरण में जितने आगे बढ़ गए थे उतने ही 
पीछे हटकर स्वस्थान पर जाना ।" अतः प्रतिक्रमण का अर्थ हुआ--- 
दोषों का प्रायश्चित्त (पश्चात्ताप) करना । यह प्रतिक्रमण प्रातः- 
काल तथा सायंकाल तो किया ही जाता है, इसके अतिरिक्त दैनिक 
छोटी से छोटी क्रिया करने पर तथा विशेष अवसरों पर भी किया 
जाता है।' इसके फल का वर्णन करते हुए ग्रन्थ में लिखा है-- 
'प्रतिक्मण से जीव ब्रतों के छिद्ठों (दोषों) को दूर करता है, 
फिर शुद्धव्वतधारी होकर कर्मास्रवों को रोकता हुआ तथा आठ 
प्रवचनमाताओं में सावधान होता हुआ विशुद्ध चारित्र को आप्त 
करके संयम में विचरण करता है ।'* 

यह प्रतिक्रमण आवश्यक प्रायश्वित्त तप का एक भेदविशेष 
है जिसका आगे तप के प्रकरण में वर्णन किया जाएगा । प्रलिक्रमण 
एक छोटा प्रायश्चित्त है और यह “मेरा पाप मिथ्या हो” (मिच्छा मि 
दुककडं) इतना कहने मात्र से पूरा हो जाता है। अर्थात्‌ स्वयं के 
दोष को स्वयं से कहकर आत्मनिन्दा करना। इस आत्मनिन्वा- 
रूप पश्चात्ताप से जीव क्षपकश्ेणी (करणगुणश्रेणी)* को प्राप्त 
करता हुआ मोहनीय कम का क्षय कर देता है।" प्रतिक्रमण 
का जेनशास्त्रों में बहुत महत्त्व है। इसीलिये समस्त आवश्यक क्रिया 
को 'प्रतिक्रमण” शब्द से भी कहा जाता है।' 


१० प्रतीयं ऋमणं प्रतिक्रमर्ण, अयमर्थ : शुभगोगेम्योइशुभवोगान्तर करान्तस्व 

शुमेष्‌ एव क्रणातपतोय क्रणम्‌ । 
-हैमचमइ्झृत योगशास्त्र-स्वोपक्षवृत्ति, तृतीय प्रकाश । 

२३- देखिए-सामावारी; आवश्यकनिर्युक्ति, गाथा १२४४, 

३. पड़िक्कमर्णेण वय्चिद्ञानि पिदेंड। पिहियवयलिदते पुथ जीने गिरदासने 
असवशभ्ररित्ते अटुसु पदयणमायासु उबउते अपुदृत्ते सुप्पणिहिए विहरह । 

“3० १३, ११, 

४, देखिए--पृ० २३३, पा० टि० १५ 

४, उ० २९.६. 

६. देखिए-भ्रमणसूष्र, पृ० २०१-२१०० 
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४. कायोत्सर्ग आवश्यक -इसमें दो शब्द हैं-काय और उत्सग। 
इनका अर्थ है-शरीर का त्याग करना अर्थात्‌ शरीर से ममत्व को 
छोड़कर तथा स्व-स्वरूप में लीन होकर निश्चल होना कायोत्सर्ग 
है। यह भी एक प्रकारका तप है जिसका आगे वर्णन किया 
जाएगा। कायोत्सगं से साधक प्रतिक्रमणम की तरह अतीत एवं 
वर्तमान के दोषों का शोधन करता है, फिर प्रायश्चिस से विशुद्ध 
होकर कर्ममार को हल्का कर देता है। तदनन्तर वह चिन्तारहित 
होकर शुभ ( प्रशस्त ) ध्यान में लगा हुआ सुखप्र्वक विचरण 
करता है।' अतः इस कायोत्सर्ग को सब प्रकार के दुःखों से 
छड़ानेवाला भी कहा गया है।' सामाय्रिक और कायोत्सर्ग 

यह अन्तर है कि सामायिक में साधु हलन-चलनादि क्रिया कर 
सकता है परन्तु कायोत्सर्ग में हूलन-चलन नहीं कर सकता है । 


६. प्रत्याशयान अआवश्यक--प्रत्याख्यान शब्द का अर्थ है-परि- 
त्याग करना । यद्यपि साधु सर्वविरत होता है फिर भी आहारादि 
का अमुक समयविशेष के लिए त्याग करना प्रत्यास्यान आवश्यक 
है। इसके करने से मन, वचन और काय की दूषित प्रवृत्तियाँ रुक 
जाती हैं और फिर कर्मों का आस्रवद्वार भी बन्द हो जाता है।* 
ग्रन्थ के 'सम्यक्‍त्व-पराक्षम' अध्ययन में कुछ प्रत्याख्यानों के पालन 
करने का फल बतलाया गया है। जैसे : 


क. संभोग प्रत्यास्यात - साधुओं के द्वारा एकत्रित किये गए 
भोजन को एकसाथ मण्डलीबद्ध बैठकर खाने का त्याय करना । 


१. काउस्सग्येण तीयपड़प्पन्न पायब्छित विसोहेद। विशुद्धरायचिधते म 
जीने मिव्युयहियर ओहरियमरण्य भारपदे पसत्थम्प्ायोबगए सुहूं 
सुहेण विहरइ । 

*ढु० रे. है २ 

२. काउस्सों तभो कुर्जा सम्ददुक्खविभोगश्धण । 

“--3० २६.३६. 





तथा देखिए--3० २६.४२, 
है, पत्यक्लशानेंच आसवदाराई निरभह । 
सु रे है. हे डे, 
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इससे जीव स्वावलम्बी हो जाता है ओर फिर अपने लाभ से ही 
संतुष्ट रहता है ।" 

थ. उपधि प्रत्यात्यान-वस्त्रादि उपकरणों का त्याग करना | 
इससे स्वाध्याय आदि के करने में निविध्नता की प्राप्ति होती है 
तथा आकांक्षारहित होने से वस्त्रादि के मांगने, उनकी रक्षा 
करने आदि का कष्ट नही होता है ।* 


ग. आहार प्रत्याश्यान-आहार का त्याग करने से जीवन के 
प्रति ममत्व नही रहता है और निर्ममत्व हो जाने पर आहार के 
बिना भी उसे किसी प्रकार का कष्ट नहीं होता है ।* 


ध. योग प्रत्याव्यान-मन, वचन और कायसम्बन्धी प्रवृत्ति 
(योग) को रोकना योग प्रत्याख्यान है। इससे जीव जीवन्मुक्त 
(अयोगी ) की अवस्था को प्राप्त करता है तथा नवीन कर्मो का 
बन्ध न करता हुआ पूर्ब॑ंस्चित कर्मों का क्षय करता है ।*९ 


है. सद॒भाव प्रत्याध्यान-इसका अर्थ है-सभी प्रकार की 
प्रवृत्ति को त्यागकर पूर्ण वीतरागता की अवस्था को प्राप्त 
करना । इससे जीव सब प्रकार के कर्मों को नष्ट करके मुक्त हो 


जाता है ।५ 


१० संभोगपच्चक्खाणेणं आलंबणाई खेद । '“सएणं जामेणं संतुस्सइ 
परलाम नो आसादेइ । 
“3० २६,३२३, 
२. निरयहिए णं जीवे निक्‍कंखी उवहि मंतरेभ ये ने संकिलिस्सई । 
“30 २६.३४. 
३० आह्ारपच्चक्खाणेणं जीवियासंसप्पओोंग वोच्छिंदह । 
““उ० २६०३५ 
४. जोगफ्ज्वक्साणेणं अजोगर्त जजयह। अजोगी श्र जीवे नं कर्स मे 
बंधइ, पुव्वबद्ध निज्जरेइ । 
“3० २६.३७. 
५५ सब्मावपत्यक्खाणंणं अणियट्र जगयह'“सब्यदुस्कानमंतं करेइ | 
*्_उ० २१,४ है, 


तथा देखिए०उ3० २९,४२,४५ आदि । 
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ले. शरीर प्रत्यात्यान-इसका मर्थ है--शरोर से ममत्व 
हटाना । संसारी अवस्था में जीव हर समय किसी न किसी प्रकार 
के शरीर से युक्त रहता है और जब वह शरीर का प्रत्याख्यान कर 
देता है तो अक्षरीरी सिद्ध अवस्था को प्राप्त कर लेता है ।* 


छू. सहाय प्रत्यातयान-अपने कार्य में किसी की सहायता न 
लेना सहाय प्रत्यास्यान है। इससे जोक एकत्वभाव को प्राप्त 
करता है। एकत्वमाव प्राप्त कर लेने पर वह अल्प शब्दवाला, 
अल्प कलहवाला और अल्प कवायवाला होता हुआ संयमबहुल, 
संवरबहुल और समाधिबहुल हो जाता है ।* 

जे, कवाय प्रत्याश्यान- यद्यपि साधु सामान्यतया रागद्वेषरूप 
कृषाय से रहित होता है फिर भी रागद्वेष का प्रसज़ु आने पर संयम 
से च्युंत न होना अर्थात्‌ क्रोध, मान, माया और लोभ इन चार 
कषायों को जीतना कवाय प्रत्याख्यान है। इससे साधक तत्तत्‌ 
कर्मों का बन्ध नहीं करता हुआ पूर्व बद्ध कर्मों का क्षय करके क्रमश: 
क्षमा, मृदुता, ऋजुता एवं निलॉभिता को प्राप्त कर लेता है।' क्षमा 
से सब प्रकार के कष्टों को सहन करता है। मार्दव ( मृदुता ) से 
अभिमान रहित होकर मद के आठ स्थानों का क्षय कर देता 
है। आजंव ( ऋजुता ) से सरल प्रकृति का होकर धर्म का पालन 
करता है। निर्लोभता से अकिल्चनभाव ( अपरिग्रहपना ) को 
प्राप्त करके विषयों से अध्रार्थनीय ( लुभाय/ न जाने वाला ) हो 
जाता है। इस तरह इन कषायों पर विजय पाने से वीतराग्रता 
की प्राप्ति होती है। बीतराग पुरुष सुख ओर दुःख में समान 
स्थितिवाला होता है। उसे मनोज्ञामनोश्व विषयों के प्रति ममत्व 
यां हेष नहीं रहता है। ९ 


१५ सरीरपश्यपसाने् सिडाइसयगुणत्त्ण गिव्दत्तेह । 

२. श्रहयपण्यक्सानेण एसौभावं अजेकेद अपरकामे अभा हिए भावि भवइ । 
है; 3० २९,६७०७०. मा अर मक 
४५ कसायपज्यकसाशेणं बोमरायभाव भगगह '““समसुहरुक्णे भवह | 
तथा देखिए-२ ० २६,४४५-४६;३६,५७-५८१३ कब व 
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इस तरह ग्रन्थ में कुछ प्रत्याख्यानों के प्रकार और उनके फल 
बतलाए गए हैं। इसी तरह प्रत्यास्यान आवश्यक के अन्य प्रकार 
समझ लेने चाहिए।' 

उपयुक्त सामायिक आदि छः: आवश्यकों के ही नाम अनुयोगद्वार 
में प्रकारान्तर से मिलते हैं जिनसे इनके स्वरूप पर प्रकाश पड़ता 
है । उनके क्रमश: नाम ये हैं :* १. सावज्ययोगविरति (सामायिक), 
२. उत्कीतन ( चतुरविशतिस्तव ), ३. गृणवत्प्रतिपत्ति | वन्दन ), 
४. स्खलितनिन्दना ( प्रतिक्रमण ), ४ ब्रणचिकित्सा (का्योत्सर्ग ) 
और ६ गरुणघारण ( प्रत्या््यान )। “आवश्यक” नामक एक 
सूत्रग्न्‍न्य भी है जिसमे इन छः आवश्यकों का ही विशेष वर्णन 
किया गया है। 

इन छः आवश्यकों के अतिरिक्त एक आवश्यक क्रिया और 
है जिसका नाम है वस्त्रादिक की प्रतिलिखना एवं प्रमाज॑ना । 
यह प्रतिकमण आवश्यक में ही गतार्थ है। इन छः नित्यकर्मों 
की आवश्यक सन्ना रूढ है, अन्यथा ग्रन्थ में साधु के अन्य भी 
नित्यकर्मं बतलाए गए हैं जिनका स्पष्टीकरण आगे बतलाई जाने- 
वाली साधु की दिन एवं रात्रिचर्या से हो जाएगा। बस्थुतः ये 
छः आवश्यक या नित्यकरं साध के सामान्य नित्यक्ं हैं और 
अध्ययन, मनन आदि विशेष कार्य है । 


स्ामाच्यारी 


प्रतिदिन साधु को जिस प्रकार का आचरण करना पड़ता 

है उसे 'सामाचारी” कहा गया है। सामाचारी शब्द का सामान्य 

अर्थ है-सम्यक्चर्या या आचरण ग्रन्थ में सामाचारी के दस 

१. विशेष के लिए देशिए-मगवतीयूत् ७.२. ज 
२. सावज्जजोगविरई उक्किलण गुजवओय पडिवती । 
खलिचस्त निदणा बभतिगिच्छ युणधारणा चेव ।| 

“अनुयोगडार, पृ० बै०, 
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अज्ू बतलाए गए हैं जिनका पालन करने से साधु संसाररूपी 
समुद्र से पार उतर जाता है।* 


सामाचारी के दस अड्धू : 

संसारखूपी समुद्र से पार उतारनेवाली सामाचारी के दस अजभ 
इस प्रकार हैं :* 

१. आवश्यकी-- निवास-स्थान ( उपाश्रय ) से बाहर जाते 
समय आवश्यक कार्य से बाहर जा रहा हूँ एतदर्थ “आवस्सही 
ऐसा कहना । 

२. नैषेधिकी-- बाहर से उपाश्रय के अन्दर आते समय “निसिही' 
ऐसा कहना । 

३. आपृच्छूना -गुरु आदि से अपना काये करने के लिए 
पूछना यथा आज्ञा लेना । 

४. प्रतिप्‌ ऋछना-दूसरे के कार्य के लिए गुरु से पूछना । 

५. छुन्दना - भिक्षा के द्वारा प्राप्त द्रव्य सपर्तियों को देने के 
लिए आमन्त्रित करना । 

६. इच्छाकार-गुरु आदि की इच्छा को जानकर तदनुकूल 
कार्य करना । 

७. मिथ्याकार- कोई अपराध हो जाने पर अपनी निन्‍्दा करना । 

८ तथाकार - गुरु के वचनों को सुनकर 'तहत्ति' (जेसी आपकी 
आज्ञा ) ऐसा कहकर आदेश को स्वीकार करना । 

६. अभ्युत्यान--सेवायोम्य गुरु आदि की सेवा-शुश्ूषा करना । 

१०. उपसम्पदा- ज्ञानादि की प्राप्ति के लिये किसी अन्य गुर 
की शरण में जाना । 


हा. 22333 ०२०44 3.:933५++००»१ ०७» 


१. साभायारि पककशामि सव्यदृष्शविमोक्सलनि । 
जे बरिताण निम्यंधा तिव्या संतारतागर ४ 
“3० २६.१. 
तथा देखिए--उ० २६.५३ 
२० पददेसा आवस्सिया नाम विद्या य निसीहिया । 


शक ६७०३१७००० 


एवं बुषंचसंयुत्ता धामायारी पवेश्या[। 
ग्न्_्म्छे 0 २६ २.७७ 
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वट्टके रकृत दिग्रम्बर ग्रल्थ मूलाचार में तथा श्वेलाम्बर ग्रन्थ 
भगवतीसूत्र में भी इन्हीं दस अवयवोंवाली सामाचारी का वर्णन 
मिलता है।" प्रकृत ग्रन्थ में सामान्यरूप से सामाचारी के १० 
अवयवों के वर्णन के साथ साधू के दिन एवं रात्रि के सामान्य 
कार्यों का भी समयविभाग के अनुसार वर्णन मिलता है । 


विनथर्या एवं राध्रिचर्या : 

साधु को सर्वप्रथम दिन एवं रात्रि को समानरूप से चार-कर 
भागों में बाँट लेना चाहिए। इसके बाद प्रत्येक भाग में अपने- 
अपने कर्तव्यों ( उत्तरगु्णों ) का पालन करना चाहिये ।* प्रन्थ में 
प्रत्येक भाग को पौरुषी ( प्रहर ) शब्द से कहा गया है।* प्रत्येक 
प्रहर मे किए जाने वाले साथु के सामान्य कर्राव्य इस प्रकार हैं :४ 


विन का प्रथम प्रहद-यह सामान्यतः स्वाध्याय ( अध्ययन ) 
का समय है। इस प्रहर के आदि के चतुर्थ भाग में वस्त्र, पात्र 
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१. इच्छामिच्छाकारों तथाकारोयआध्रिआजिसिहो | 


आपुच्छापडिपुच्छारंदमसणिमंतणाव उबसंपा ।। 
“- मूलाचार, अधिकार ४,१२४, 


दसविहा प्तामायारी पन्नता ते जहा 
>भगवती, २४.७.१०१. 
२. दिवसस्स चउरो भागे भिक्‍ख्‌ कुज्जा विवकलणों । 


तओ उत्तरगुर्ण कुज्जा दिगभागेसु बसु वि 
“3० २६.११. 
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तथा देखिए--3० २६.१७. 
है. 3० २६,.१३०१६,१६-२०. 
४५ पढम॑ पोरिसि सज्ञायं बीय झ्ाणं झियावई । 


तश्याएं भिक्लायरियं पुणों चतत्वीष सम्भायं ॥ 
3० २६.११. 


पढ़म पोरिधि सज्मायं बीय॑ झा्भ जियायई। 
तइयाएं निहमोक्स तु चउ रथी भुज्यों वि सम्भाय॑ ॥ 


उ०0० २६.१०. 
तथा देखिए--२० २६.३६-५२. 
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(भाण्ड )आदि की प्रतिलेखना करे, फिर गुरु को नमस्कार करके 
पूछ्ठे कि है भदन्‍्त ! मैं स्वाष्याय करूं या वेयावत्य ( सेवा- 
शुश्रूषा )', फिर गुरु जिसकी आज्ञा देवें उसो का ग्लानिरहित होकर 
पालन करें ।" 


दिन का ट्ितीय प्रहर- इसमें साधू चित्त को एकाग्न करके ध्यान 
करे। इस ध्यान का वर्णन आगे तपश्चर्या में किया जाएगा । 

बिन का तृतीय प्रहरद--इसमें साधू भोजन-पान ( आहार ) की 
गवेषणार्थ गृहस्थों के घर जाए ओर गृहस्थ से प्राप्त आहार का 
उपभोग करे। भिक्षार्थ जाते समय अपने पात्रों की पुनः प्रतिलेखना 
कर लेना चाहिये तथा भिक्षा के लिये परमार्द-पोजनप्रमाण 
( दो क्रोश--आधा योजन ) क्षेत्र तक ही जाना चाहिए। 


बिन का चतर्थ प्रहर-इस प्रहर में साधु पुनः स्वाष्याय करे । जब 
इस प्रहर का चतुर्थाश शेष रह जाए ( करीब ४५ मिनट ) तो 
गुरु की बन्दना करे, फिर शयूया एवं “उच्चारभूमि” ( मल-मृत्रादि 
के त्यायने का स्थान) की प्रतिलिखना करके ज्ञान, दर्शन और चारित्र 
में लगे हुए दिनसम्बस्धी अतिचारों ( दोषों ) का चिन्तन करता 
हुआ गुरुवन्दना, कायोस्समं, स्तुतिमजुल ( चतुविशतिस्तव ) 
प्रतिकरमण आदि आवश्यकों को करें। गुरु-वन्दला प्राय: प्रत्येक 
आवश्यक-क्रिया के बाद करनी पढ़ती है। 


रात्रि का प्रथम प्रहर-हस प्रहर में साधु पुन. स्वाष्याय करे । 


राजि का दितोय प्रहर-इसमें दिन के द्वितीय प्रहर की तरह 
ही ध्यान करे । 


रात्रि का तृतीय प्रहर- इसमें निद्रा का त्याग करे अर्थात्त इस 
प्रहर में निद्रा लेने के बाद प्रहर के अन्त में जाग जाए। यद्यपि ग्रन्थ 
में साक्षात्‌ निद्रा लेने का कथन नहीं किया गया है परन्तु निद्रा 
का त्याग बिना निद्रा के सम्भव नहीं है। निद्रा के प्रमादरूप होने 
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के जल किन रतन 


१. वेयाबण्चे निउसेण काग्रव्य अगिलायओं । 
सजताए वा निउसेश सथ्यदुस्शवियोगल्षगे । 
नन्‍नजवं० २६. ९०. 
तथा देखिए --3० २६.८०-६,१२,२६१-२२, 
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से साक्षात्‌ निद्रा का कथन न करके निद्रात्याग का कथन किया 
गया है। शरीर की स्वस्थता तथा स्वाध्याय आदि करने के लिये 
भी निद्रा आवश्यक है। 

रात्रि का चतुर्थ प्रहद-इसमें राजिसम्बन्धी प्रतिलेलना करके 
मुख्यरूप से पुनः स्वाध्याय करे। स्वाध्याय करते समय गृहस्थों को 
न जगाए । जब इस प्रहर का चतुर्थाश शेष रह जाए तो गुरु की 
बन्दना करके प्रातःकालसम्बन्धी प्रतिलेखना करे, फिर ज्ञान, दर्शन, 
चारित्र और तप में लगे हुए रात्रिसम्बन्धी दोषों का चिन्तन करता 
हुआ गुरु-वन्दना, कायोत्सर्ग, जिनेन्द्रस्तुति, प्रतिक्रमण आदि 
आवश्यको को करे । इसके बाद पुनः अगले दिन की क्रियाओं में 
पृ्वेबत्‌ प्रवृत्ति करे । 

इस तरह यहाँ साधु की दिन एवं रात्रिचर्या के साथ दस 
अवयवोंवाली सामाचारी का जो वर्णन किया गया है वह सामान्य 
अपेक्षा से है क्योकि इसमें समयानुसार परिवर्तन भी किया जा 


सकता है।" 


वख्यय्व लि साय न्छध्याव्वयत 
साधु के ठहरने के स्थान को वसति या उपाश्रय कहा जाता है । 
ये उपाक्षय प्रायः नगर के बाहर उद्यान आदि के रुप में होते थे । 
साधु को किसी एक निश्चित उपाश्रय में हमेशा ठहरे रहने का 
आदेश नहीं है अपितु उनके लिए हमेशा (वर्षाकाल को छोड़कर ) एक 
ग्राम से दूसरे ग्राम में इन्द्रियनिग्रहप्षके विचरण करने का उल्लेख 
मिलता है।' साधू के ठहरने के स्थान के अर्थ में उपाश्य के 
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१+ विशेष के लिए वेशिए--दशाश्ुतस्कत्ध (भाभारदशा), पर्युषणा कल्प; 
कल्पसूत्र, सामाचारी प्रकरण । 
२. इंदियग्गामनिग्गाही मस्यगामी महासुथी । 
गामाजुगाम॑ रीयते पत्तो बाणारस्ति पुरि ॥ 
वाणारसीए बहिया उज्जायस्मि मभोरमे । 
फासुए सेल्जसंचारे तत्व बातमुवावर ॥ 
छ क् 
तथा देखिए--३» २३,३-४,७-४, ५४४०७४५ 
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अतिरिक्त शयूया शब्द का भी प्रयोग मिलता है।" शयूया शब्द 
का अर्थ है-जहाँ पर विस्तर बिछाया जा सके ऐसा स्थान । 
आचाराजुसूत्र में भी इती अर्थ में 'शय्येषणा! नामक अध्ययन 
मिलता है ।* 

निवासयोग्य भूमि कंसी हो : 

प्रकृत ग्रन्थ में साधु के निवासयोग्य भूमि (उपाश्रय)के विषय 
में जो संकेत मिलते हैं वे इस प्रकार हैं : 

१: जो रमणोय एवं ससब्बित न हो-मत को लुभानेवाला, 
चित्रों से सुशोमित, पुष्पमालाओं एवं अगरचन्दनादि सुगन्धित 
द्रव्यों से सुवासित, सुन्दर वस्त्रों से सुसज्जित एवं सुन्दर दरवाजों से 
युक्त उपाश्रय साधु के निवास के योग्य नहीं है क्योंकि ऐसे उपाश्रय 
में रहने से मोगों में आसक्ति बढ़ती है और फिर इन्द्रियों को वश 
में रखना कठिन हो जाता है ।* 

२. जो स्त्री, पशु आवि से संकीर्ण न हो-स्त्री, पशु आदि के 
आवागमन से सकीर्ण स्थान में निवास करने पर उनकी कामचेष्टाएँ 
आदि देखने व सुनने से ब्रह्मचर्य ब्रत के पालन करने में बाधा आती 
है । अत. साध को स्त्री, पशु आदि के आवागमन से रहित स्थान 
में ही ठहरना चाहिए ।' 

१. बही । 
२. आबाराजु, २.१.२- 
है. मभोहर चित्तथरं मल्लघूवेश बासिय । 

सकबाई पंढुस्‍लल्‍तोयं मणसावि ने परचए ॥। 

इंदियाणि 3 मिकलुस्स तारिसम्मि उनस्सए । 

दुककराई निभारेटं कामराग विवडढणे | 

“उ० र४..४-४५ 
४. फासुयम्मि अणावाहे हृत्यीहि अणभिद दुए । 

तत्य धंकृप्पए वास भिकलू परमसंजए ॥ 

““ड० २४५७० 

तथा देखिए--3० १०.२५, 
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३. जहाँ जोबादि के उत्पन्न होने कौ संभावना न ही-पदि वहाँ 
क्षद्र जीवों के उत्पन्न होने की संभावना होगी तो अहिसा महाव्॒त 
का पालन करने में बाधा पड़ेगी। अतः जहाँ क्षुद्र जीवों के उत्पन्न 
होने की संभावना न हो वही स्थान साधु के ठहरने के उपयुक्त है ।* 


४. जो गोबर आदि से उपलिप्स न हो तथा बीजादि से रहित 
हो--साध के निमित्त से उस स्थान को लीप-पोतकर साफ न किया 
गया हो तथा अंकुरोत्पादक बीजों से आकीर्ण भी न हो । इससे भिन्न 
उपाश्रय में ठहरने से साथ हिंसा के दोषों का भागी होता है। 
अत: जिस उपाभश्रय को साधु के निमित्त से लीप-पोतकर साफन 
किया गया हो ऐसे ही उपाश्रय में साधु ठहरे।* इसका यह 
तात्पर्य नहीं है कि वह स्थान गन्दा हो अपितु वह साफ-सुथरा तो 
हो परन्तु साधु के निमित्त से उसे साफ न किया गया हो । 


५. जो एकान्त हो--जो नगर एवं गृहस्थादि के घनिष्ठ सम्पर्क से 
रहित श्मशान, उद्यान, शृुन्यगृह, वृक्ष, लत।मण्डप का तलभाग आदि 
एकान्तस्थल हो ।* साध्वियों के विषय में वृह॒त्कल्प के द्वितीय 
उद्देश में लिखा है कि साध्वियां घमंशाला ( आग्रमनगृह ), 
टूटठा-फूटा मकान ( विकृति-गृह ), वक्षमूल और खुले आकाश 
( अज्रावकाश ) में न रहे। इसका कारण यह है कि ऐसे एकान्त 
स्थानों पर साध्वियों के साथ पुरुषों के द्वारा बलात्कार की संभावना 


रहती है । 


६- जो परक्ृत हो--जो उपाश्रय साधु के निमित्त से बनाया 
गया न हो * अर्थात्‌ जिसे गहस्थ ने स्वयं के उपयोग के लिये 
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१० वही तथा पृ० ३१०, पा० टि० २ 
२. विवित्तलयणाई भइज्जंताई निरोगलेबाई असंयडाई । 
““द्ु० २१.२२. 
३. सुसाणे सुस्तगारे था सवलभूते व इक्कओं । 
पइरिकके परकडे था वास तत्माभिरोपए ॥। 
शा ३५,६. 
तथा देखिए-> ४8० २.२०; १८,४०४; २०.४; २१३.४;२ ४. ३. 
४. वही । 


शूट पका 
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बताया हो क्योंकि साधु के तिमित्त से उपाश्रय के बनाने पर साध्‌ 
को हिसांदि दोष का भागी बनना पड़ेगा । 

इस तरह साध्‌ सुसज्जित, रमणीय, स्त्री आदि से संकीर्ण तथा 
जीवादि की उत्पत्ति की सम्भावना से युक्त स्थान पर न रहकर 
नमर से बाहुर एकान्त अरण्य आदि में रहे । ऐसा एकान्त स्थान ही 
साध्‌ के ठहरने के लिये उपयुक्त है। इससे अहिंसा आदि ब्रतों का 
पालन करने में सुविधा रहती है । अतः ज॑से स्थान में रहने से ब्रतों 
का पालन करने में बाघा न आए वही स्थान साधु के ०हरने के 
लिये उचित है। ग्रन्थ में शय्या-परीषह के प्रसजू में कहा है कि 
साधु स्थान के सम होने या विषम होने पर घबड़ाएं नहीं अपितु 
सभी प्रकार के कष्टों को सहन करता हुआ अपने कर्सव्यपथ पर 
दृढ़ रहे ।* इस प्रकार के एकान्त स्थान में रहना विविक्तशयनास्तन 
( संसीनता ) नामक एक प्रकार का तप भी है ।'* 


छा लाइन 


भोजन के बिना कोई भी कार्य करना संभव नहीं है क्योंकि 
भोजन से ही इन्द्रियाँ पृष्ट होकर देखने, सुनने एवं विचार करने 
के सामय्य को प्राप्त करतों हैं। अतः साथ के लिए दिन का 
तृतीय प्रहर भोजन-पान के लिए नियत किया गया है। भोजन 
किन परिस्थितियों में करना चाहिए? किन परिस्थितियों में 
नहीं करना चाहिए ? किस प्रकार का आहार करना चाहिए? 
आदि बातों का यहां विचार किया जायगा । 


कित परिस्थितियों सें आहार प्रहण करे : 


मोक्षाभिलाधी साधु निम्नोक्त छः कारणों के उपस्थित होने 
पर ही भोजन ग्रहण करे :* 

१: देखिए- प्रकरण ४, शय्या परोषह । 
२. देखिए-- प्रकरण ५, तपश्थर्या । 
३. वेयण गेयावक्ने इरियट्राए | संजमद्वाएं । 

तह पाथवशियाए छंट्ठ पुण भम्मचिताएं ॥ 

- छुछ २६. है ३. 
वा देखिए--उ» २.९६; ६.१४; ५,१०-१२; १२.३१५;१५१९२; 
२४, १६०४०; २६,३२; दे १.८. 


कब्च न चमल क..५ अरोननीजन>पननकनतीन, बल अनशन नममननक जनम, 
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१. क्षुधा-वेदना। को शान्ति के लिए-यद्यपि साधु के लिए क्षुषा- 
परी-बहजय का विधान किया गया है परन्तु ऐसा विधान तप करते 
समय तथा निदृष्ट आहार न मिलने की अवस्था के लिए है, अन्यथा 
क्षुधा की वेदना से न तो मन स्थिर हो सकता है और न देखने, 
सुनने व ध्यान आदि के करने की सामर्थ्य ही प्राप्त हो सकती है । 
अतः क्षुधा-वेदना की शान्ति के लिए आहार करना चाहिए । 

२. गुरु आदि की सेवा करने के लिए--गुरु की सेवा करना एक 
प्रकार का तप है। यदि शरीर में सामथ्यं नहीं होगा तो गुरु 
की सेवा आदि कार्य नहीं हो सकते हैं। अत गृरु की सेवा 
करने के लिए आहार ग्रहण करना चाहिए । 

३. ईरयासिसिति का पासन करने के लिए- भोजन न करने पर 
आँखो की ज्योति क्षीण हो जाती है। ऐसी स्थिति में गमनागमन 
करते समय सावधानी कंसे वर्ती जा सकती है ? अत: गमनादि 
क्रिया करते समय ईर्यासमिति का पालन करने के लिए भी भोजन 
करना आवश्यक है । 

४. संयम की रक्षा के लिए-संयम के होने पर ही सब प्रकार के 
ब्रतों की घारण किया जा सकता है और सब प्रकार के उपसर्गों 

( कष्टो ) को सहन किया जा सकता है। अतः साधु को सबभ 
में दृढ़ होकर ही भिक्षा में प्रवत्त होने का आदेश हैं। वस्तृत' साधु 
को भोजन सयमपालन करने के लिए ही करना चाहिए । 

५. जीबनरक्षा के लिए - जीवन के वर्तमान रहने पर ही संयम 
आदि का पालन करना सभव्र है तथा जीवन (प्राण) आहार के बिता 
ठहर नहीं सकता है। अतः साधु को जीवनरक्षा के लिए नीरस 
भोजन ही करने का विधान है । 

६. धमंचिन्तन के लिए-शास्त्रों का अध्ययल, मनन, विन्तन 
आदि घामिक-क्रियाओं को करने के लिए आवश्यक है कि शरीर 
सुस्थिर रहे तथा क्षुषा आदि की वेदना न हो क्योंकि शरीर के 
शिथिल रहने पर था क्षुधा से व्याकुल होने पर कोई भी त्रिन्तन 
आदि धाभिक-क्रिया नहीं की जा सकती है। अतः धारमिक- 
क्रियाओं के करने के लिए भी आहार आवश्यक है। 
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इस तरह साधु इन ६ परिस्थितियों के मौजूद रहने पर ही 
आहार ग्रहण करे। इन सबके मूल में संयम का पालन करना 
प्रधान कारण है क्योंकि संयम का पालन न करने पर वैयावृत्य, 
ईयासमिति एवं धर्मचिन्तन भी नहीं हो सकता है। प्राणरक्षा एवं 
क्षुधा-वेदता की शान्ति भी संयम की रक्षा के लिए ही है। इसका 
स्पष्टीकरण आहार न करने के निम्नोक्त कारणों से हो जाता है । 


किन परिस्थितियों में आहार प्रहण न करे : 


उपय'क्त छहों कारणों के वर्तमान रहने पर भी यदि निम्नोक्त 
छ कारणों मे से कोई भी एक कारण उपस्थित हो तो साघु को 
आहार त्याग देना चाहिए और जब तक आहार न करने का कारण 
दूर मन हो जाए तब तक किसी भी हालत में आहार ग्रहण नहीं 
करना चाहिए, भले ही प्राणों का त्याग क्‍यों न करना पड़े । आहार 
न करने के वे छः कारण निम्नोक्त हैं ." 


१. भयजूर रोग हो जाने पश- असाध्य रोग के हो जाने पर 
आहार .याग देना चाहिए। जब साधू को रोगादि की शान्ति के 
लिए ओऔषधिसेव्न का भी निषेध है' तो फिर ऐसी परिस्थिति में 
आहार ग्रहण करने की अनुमति कैसे दी जा सकती है ? 


२. आकस्सिक संकट (उपसर्ग) जा जाने पर-किसी आकस्मिक 
विकट सकट के उपस्थित हो जाने पर साध्‌ को सब प्रकार के 
आहार का त्याग कर देना चाहिए ! 


३ ब्रह्मचयंत्रत की रक्षा के लिए-यदि भोजन से इन्द्रियाँ प्रदीप्त 
होकर कामवासना की ओर झुकती हें तो भोजन का त्याग कर देना 
चाहिए | यहां ब्रह्मचर्य की रक्षा से संयम को रक्षा अभिप्रेत है 
क्योंकि आत्मसंयम के अभाव में ही ब्रह्म चर्य से पत्तन सम्भव है । 


१. ग्रायंके डसरगे तितिक्खया अंमबेरगृतीसु । 
पाणिदया तबहेठं सरीरबोच्छेय थट्टाए !! 
““3० २१०३ ४. 
२. उ७ १६.७६०७७ ११५४५. ८. 
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४. जीवों की रक्षा के लिए-यदि भोजन प्रहण करने से अहिसा 
महाव्रत के पालन करने में बाधा आती है तो भोजन का त्याग कर 
देना चाहिए । यह कथन विशेषकर वर्षाकाल की अपेक्षा से है 
क्योंकि वर्षाकाल में बहुत से क्षुद्र जीवों की उत्पत्ति हो जाती है 
और साधु के भिक्षार्थ जाते समय उनकी हिंसा हो जाती है। 

५. तप करने के लिए--अनशन आदि तप करने के लिए भोजन 
का त्याग आवश्यक है। तप करना भी आवश्यक है क्‍योंकि ये 
कर्मों की निर्जरा में प्रधान कारण हैं । 

६. सप्रतापवंक जोवन का त्याग करने ( सल्लेखना ) के लिए-- 
मृत्यु के सन्चिकक आ जाने पर निर्ममत्व-अवस्था की प्राप्ति के 
लिए सब प्रकार के आहार का त्याग आवश्यक है। 


किस प्रकार का आहार भ्रह्ण करे ? 


भोजन ग्रहण करने के प्रतिकूल कारणों के मौजूद न रहने पर 
और अनुकल कारणों के मौजूद रहने पर साधू को किस प्रकार 
का आहार ग्रहण करना चाहिए २ इस विषय में ग्रन्थ में निम्नोक्त 
सकेत मिलते हैं 

१. जो अनेक घरों से भिक्षा हारा भाँगकर लाथा गया हो--साध्‌ 
भिक्षा के द्वारा प्राप्त अन्न का ही सेवन करता है। वह भिक्षान्न 
केवल किसी एक घर से या अपने सम्बन्धीजनों के यहा से ही लाया 
हुआ न हो अपितु अनिन्दित कूनवाले अज्ञात घरों से थोड़ा-थोड़ा 
माँगकर लाया हुआ होना चाहिए।"' परिस्थितिविशेष में वह 
आहार यज्ञ-मण्डप तथा छोटे कुलवाले ( प्रान्तकुल ) घरों से भी 
लाया जा सकता है।' परन्तु किसी एक घर से पूरा आहार नहीं 
लाना चाहिए क्योंकि ऐसा करने पर गृहस्थ को पुनः भोजन 

बनाना पडेगा जिससे साध के अहिसाव्रत में दोष होगा । 


१. समुयाणं उहमेसिज्जा जह़ासुलमनिदिय | 


लाभासाभरिस संतुटठे पिडवाय चरे मुणी | 
“3० ॥५ १६, 
तथा देक्षिए--३० १४.२६; १५.१: १७. ११; २१५ २८. 


२. उ० १४ १३:२५.१२. 
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२. थो भहस्थ ने स्थयं के लिए तेथार किया हो (पर-कृत)- यदि 
भोजन साथु के निमित्त से बनाया गया होगा तो साधु को 
हिसादि की अनुमति का दोष लगेगा। यदि अतिथि के निमित्त से 
बनाया गया होगा तो अतिथि का हिस्सा कम्र हो जाएगा। अतः 
जिस भोजन को गृहस्थ ले स्वयं के लिए तंयार किया हो उसी में 
से थोड़ा सा लेवे ताकि गृहस्थ भूखा भी न रहे और उसे पुनः 
भोजन तैयार करने का प्रयत्त मी न करना पड़े । इस प्रकार के 
मोजन को ग्रन्थ में “परकृत' कहा गया है। इसका अर्थ है-पर 
( साधु से इतर गृहस्थ ) के निमित्त से बनाया गया अर्थात्‌ जिसे 
गृहस्थ ने स्वयं के लिए बनाया हो ।" 

३. गहस्थ के भोजन कर चुकने केब्राद जो शेष अचा हो-- 
पृहस्थ के भोजन कर चुकने के बाद सामान्यतया प्रत्येक घर में 
एक-दो रोटियां बच जाती हैं। अत: साधु उस शेपावशेष अन्न को 
ही लेवे जिससे गृहस्थ न तो भूला रहे और न उसे पुनः भोजन 
बनाने का प्रयत्न ही करना पड़े। इस विषय के स्पष्टीकरण 
के लिए निक्षार्थ यशमण्डप में उपस्थित हरिकेशिबल मुनि के 
शरीर में प्रविष्ट यक्ष के वचनों को उद्धृत कर रहा हूँ-“मैं संयत, 
ब्रह्मचारी, धनसंग्रह एवं अन्नादि पकाने की क्रिया से विरक्त साधु 
( श्रमण ) हूँ। पर के लिए बनाए गए आहार की प्राप्ति के लिए 
भिक्षा लेने के समय में यहाँ पर आया हूं । आपके पास यह बहुत- 
सा भोज्यान्न है जिसे आप बांट रहे हैं, खा रहे हैं तथा उपभोग कर 
रहे हैं। मुझे भिक्षा द्वारा जीवन-यापन करनेवाला तपस्वी समझें 
तथा ऐसा जानकर मुझे शेषावशेष अन्न देवें ।'* यद्यपि जेन साधु इस 
है फांसुयं परकर्ड पिंड । 

ब्_्न्जु0 हैं. हैं. 
तथा देखिए--३० १२.६१:२०.४७. 

२. समणों अहं संजनो बंमयारी विरणो धपपणपरिस्गहुओ । 
परप्पविशस्स उ सिक्‍क्षकाले अम्नस्स अट्ठा दृहसागओ सि ॥। 
विमरिक्जइ शज्यई मुस्जई अन्त पमू्ं भवयाणमेयं । 
जाणाहि में जायशमीवियु सि सेसावसेस लभक तबस्सी ॥। 


है “कु 9 १२०९६०६३०. 
वया देखिए-- 3० ६.१४. 
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तरह से भिक्षान्न की याचना नहीं करते हैं फिर भी यक्ष के मुख 
से जो ऐसा कहलाया गया है उसका कारण है--साथु के आहार 
ग्रहण करने सम्बन्धी विषय का स्पष्टीकरण । 


४. जो मिममण आदि से प्राप्त न हो-साधु गृहस्थ के द्वारा 
आमन्त्रण करने पर प्राप्त भिक्षा न लेवे* क्‍योंकि ऐसा आहार लेने 
पर गृहस्थ साथु के निमित्त पाचनक्रिया करेगा जिससे साथु 
को हिंसा की अनुमति का दोष लगेगा। इसके अतिरिक्त जहां पर 
पंक्तिबद्ध होकर प्रीतिभोज दिया जा रहा हो वहाँ भी भिल्षार्थ 
खड़ा न होवे।* हरिकेशिबल मुनि ब्राह्मणों के द्वारा प्रार्थना करने 
पर जो यज्ञान्न को ग्रहण करते हैं वह्‌ आमन्त्रणपुरवक लिया गया 
आहार नहीं है क्योंकि हरिकेशिबल भिक्षा लेने के समय यज्ञमण्डप 
में भिक्षार्थ जाते हैं और वहां पर पहले से लैयार किए गए भोजन 
को ब्राह्मणों पर अनुग्रह करने के लिए ही ग्रहण करते हैं ।' अतः 
यहां आमन्त्रणजन्य दोष नहीं है । 

५. जो सरस एवं ,्रभाण से अधिक न हो--साधु के लिए संयम 
निर्वाहाथ ही भोजन ग्रहण करने का विधान है, रसना-इन्द्रिय 
की सनन्‍्तुष्टि के लिए नहीं। अतः साधु को चाहिए कि वह सरस 
आहार की अभिलाषा से ज्यादा न घमें। उसे जो नीरस आहार 
मिले उसका तिरस्कार न करते हुए उसे ग्रहण करे।* इसके 
अतिरिक्त सरस आहार ग्रहण करने से इन्द्रियाँ कामादि भोगों 
के सेवन के लिए उद्दौप्त हो जाती हैं जिससे साधु पक्षीयणों से 

, उद्देसियं कीयगढ़ नियागं ने मुख्णई किशि अभेसलिज्ज । 
अगस्गी विया सब्यभकज्नी सविसा इओ चुओ गण्घद कट्टु पा ॥ 
“ड० २०.४७. 


न्ख्ची 


« परिवाडीए ने चिट्ठेज्जा । 
**उु० *ैं, डे २५ 
है. 3० १२.४-७, १६, १६०२०,३५. 
इसी तरह जयधोष मुति के लिए देखिए--3० २५,६, ३१-४० . 
४. देखिए--१० ३१६, पा० दि० है; उ० २.३६; ४.११; १५.२, १२; 
१८.३०; २१.१४; २६.४५; २५.२. ः 


ल्‍्पै 
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पीड़ित सुस्वादु फलवाले वृक्ष की तरह पीड़ित होकर संयम की . 
आराधता नहीं कर पाता है।* प्रमाण से अधिक मोजन करने से 
प्रचुर हन्धनवाले बन में उत्पन्न हुई दावारिन की तरह इन्द्रियाँ 
शान्त नहीं होती हैं।' अतः साथु का आहार नीरस एवं 
स्वल्प होना चाहिए। 
साधु के जोवन-यापन के लिए नीरत जञाहार के विषय में 
ग्रन्थ में कुछ संकेत मिलते हैं। ज॑से :' १- स्वादहीन (प्रान्त ), 
२ ठण्डा ( शीत-पिण्ड ), ३-पुराने उड़द, मूंग आदि ( पुराण- 
कुम्मास ), ४. मूंग के ऊपर का छिलका ( वुककस ), ५ शुष्क 
चना आदि ( पुलाग ), ६. बेर का चूर्ण (मंथु ), ७. शाक या 
चावल आदि का उबला हुआ पानी ( आयामगर ), ८. जब का भात 
( यवोदन ), €. शीतल काश्जी ( सोवीर ), १०, जब का पानी 
आदि । इस तरह साधु के जीवन-निर्वाह के लिए नीरस आहार 
लेने का विधान होने का यह तात्पर्य नहीं है कि साधु घृत, दूध 
आदि सरस आहार नहीं ले सकता हैं अपितु सरत्त आहार की 
प्राप्ति में आसक्ति न करके इस प्रकार के नीरस आहार के मिलने 
पर उपेक्षा न करे। यदि सरस आहार ग्रहण करने से संयम 
के पालन करने में बाधा पड़े तो उसे सरस आहार ग्रहण नहीं करना 
चाहिए। इसीलिए ग्रन्थ में साधु को लाभालाभ में हमेशा सन्तुष्ट 
रहने को कहा गया है।* 
६- जो अधित्त, प्रासुक एवं शुद्ध हो-साधु जिस प्रकार के आहार 

को ग्रहण करे वहु अधित्त, प्रासुक एवं शुद्ध हो" क्‍योंकि ऐसा 
१. 3७ ३२.१०. 

२० 3० दै२ ११, 
« पंतानि बैग सेवेज्जा सीयपिडं इराणड म्मान्तं । 

अडु बुक्कस पुलागं वा जवणद्वाए मिसेवए मंद |! 

*“खं0० ५८,१२५ 
आवयामगं चेव अवोदण्ण थ्र सीमं सोबीरजवोदगं व ! हा 
ने हीलए पिष्ड तीरसं तु पंतकुलाई परिब्वर स भिक्‍ल्‌ ॥ 
--3० १५.१३. 

४. देखिए-पृ० ३१६, पा० टि० १; उ० १४.११. 
2. 3० १.३२,१४;६.१५;८.११; ३२.४. आदि । 





ज्फ्ा 
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« न होने पर हिंसादि दोष होते हैं। इसीलिए ग्रन्थ में कहा है कि 
जो अनेषणीय (सचित्त) आहार ग्रहण करता है वह अग्नि की तरह 
सर्वभक्षी होने से साधु नहीं कहलाता है ।" 


आहार के विषय में कुछ अन्य ज्ञातव्य बातें : 


साधु जब गृहस्थ से मोजन ग्रहण करे तथा जब उसका उपभोग 
करे तो निम्नोक्त बातों को ध्यान में रखे : 

१. भोजन देते समय दाता गृहस्थ साधु से न तो उच्च स्थान 
पर हो, न निम्न स्थान पर हो, न अति समीप हो और न अत्यन्त 
दूर हो ।* 

२ यदि कोई दूसरा भिक्षु पहले से किसी गृहस्थ से आहार ले 
रहा हो तो न गृहस्य के एकदम आँखों के सामने और न अत्यन्त 
दूर खड़ा होवे। भिक्षु का उल्लड्वन करके घर में भी प्रवेश न 
करे अपितु तब तक चुपचाप बाहर खड़ा रहे जब तक पहलेवाला 
भिक्षु आहार लेकर वापिस न आ जाए।* ऐसा इसलिए करना 
आवश्यक है कि पहले आया हुआ भिक्षु अपनी पूरी भिक्षा 
प्राप्त कर ले, कहीं ऐसा न हो कि गृहस्थ दूसरे भिक्ष को देखकर 
पहलेवाले भिक्ष को कम भिक्षा देवे या बिलकुल ही न देवे । 

३. यदि साध को भिक्षा प्राप्त न भी हो तो वह क्रोधादि न करे 
अपितु हरिकेशिबल मुनि की तरह लाभालाभ में सन्तुष्ट रहे ।* 

४. आहार आदि की प्राप्ति एवं जीविका-निर्वाह के लिये किसी 
भी प्रकार की विद्या व भन्‍्त्रादि शक्तियों का प्रयोग न करे।* 


अिननीयनत+ +>० अनन-+-+ 3-33 





. देखिए-प० ३१८५, पा० टि० १०५ 

नाइउच्चे व नीए वा नासस्ने नाइवूरथों । 
+3० १.३४. 
« नाइदूरमणासस्ने नन्‍्तेसि चकक्‍्खु फासओ । 
एगो चिट्ठेज्ज भत्तद्वा लंघित्ता तं नइककमे ॥ 
>>उ० १.३३. 

देखिए--पृ० ३१४६, पा० टि० १; पृ० ३१८, पा० हि० ६५ 
«० उ० ८5,१३; १५.७. 


न 


न्ध्ड 


द् ह 
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विद्या व मन्‍्त्रादि शक्तियों के प्रयोग से प्राप्त हुए आहारादि 
में वे सभी हिसादि दोष साधु को लगते हैं जो वस्तु के क्रय-विक्रय 
करने आदि में गृहस्थ को लगते हैं। ऐसा करने से साधु क्रय-विक्रय 
के द्वारा जीविका-निर्वाहं करनेवाला गृहस्थ हो जाता है। अतः 
इनके प्रयोग का निषेध किया गया है। 

५० जहाँ बेठकर साधु भोजन करे वह स्थान चारों तरफसे 
ढका हुआ, त्रस जीवों के निवास से रहित तथा स्वच्छ हो । इसके 
अतिरिक्त भोजन करते समय भोजन को जमीन पर न गिराए। 
साधु यह भोजन अच्छी तरह पकाया गया है', 'अभ्छी तरह छीला 
गया है”, 'मधुर है', खराब है” आदि सावधद्य-वचनों का भी प्रयोग 
न करे।* इसके अतिरिक्त दिन में एक बार ही भोजन करे। 

६. साध्‌ भिक्षार्थ जाते समय अपने पात्रों को अच्छी तरह 
देख-भाल लेवे तथा भिक्षा लेने के लिए आधा थोजन ( परमार्ड- 
योजन ) की दूरी तक ही जाए।' इसके अतिरिक्त भोजन के 
लिए जो समय ( तृतीय पौरुषी ) नियत है उसी में मोजन करे। 
रात्रि में कदापि भोजन न करे । 

इस तरह साधु को आहार के ग्रहण करने में बहुत से कठिन 
नियमों का पालन करना पड़ता है। भिक्षाचर्या नामक तप के 
प्रसजू में कुछ अन्य विशेष नियमों का वर्णन किया जाएगा। इस 
आहारसम्बन्धी वर्णन से स्पष्ट है कि साधु हिसादि दोषों को जहाँ 
तक संभव हो बचाने को कोशिश करे। इसके अतिरिक्त सरस 
भोजन की सालसा न करता हुआ अल्प, नीरस तथा गृहस्थ के 
भोजन का शेषाम्न (जो कई घरों से भिक्षा के द्वारा लाया गया हो) 


१. अप्यपाणे5प्पव्ीयम्मि पदिआ्छुस्तस्मि संदुे । 
समय संजए भूंजे जयं अपरिसाडियं ॥ 
सुक्कडिति सुपतिकत्ति सुच्छिन्ते सुहडें मड़े । 
सुणिद्ठिए सुलद्विसत्त सावज्ज बज्यए मुणी |। 


बसु 9. .। श $ द 

२८ अवसेस मंदर्य मिस चकखुसा पलेहए । 

परमद्जोयथाओं विहार विहरए मृथी ॥ 
“३3० २६.३६: 
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संयम की रक्षा के निमितत समतापूर्वक उपभोग करे। अब देखे 
कि संयम का पालन करना संभव नहों है या सयातक रोग हो गया 
है या कोई अन्य आपत्ति आ गई है जिससे बचना संभव नहीं है तो 
सब प्रकार के आहार का त्याग करके अनशन तप करे | 


छत खु की न्ठम्प 


जब मुक्ति का साधक धीरे-धीरे अपने चारित्र का विकास करता 
हुआ गृहस्थधर्म की अन्तिम अवस्था को प्राप्त कर लेता है या संसार 
के विषय-मोगों से विरक्त हो जाता है तो वह ज्ञान की प्राप्ति तथा 
चारित्र के विकास के लिए माता-पिता से आज्ञा लेकर सभी प्रकार 
के पारिवारिक स्नेहबन्धन को तोड़कर जंगल में चला जाता है और 
किसी गुरु से दीक्षा लेकर या गुरु के न मिलने पर स्वयं साधु-धर्म 


को अज्भजीकार कर लेता है । 


यश्यपि गृहस्थावस्था मे भी ज्ञान और चारित्र की साधना की 
जा सकती है परन्तु गृह में नाना प्रकार के सांसारिक कार्यों के 
होने से धर्म की साधना में बहुत बाधाएँ आती हैं। अत: प्रायः सभी 
भारतीय दर्शनों में धर्म की साधना के लिये संन्‍्यासाश्रम की व्यवस्था 
मिलती है । यहाँ आकर साधक सभी प्रकार के सांसारिक बन्धनों 
से दूर हटकर गृहस्थ के द्वारा दिए गए भिक्षान्न पर जीवन-यापन 
करता हुआ एकान्त में आत्मचिन्तन करता है। इसी प्रकार उत्तरा- 
ध्ययन में भी चारित्र और ज्ञान के विकास की धृर्णता के लिए 
संन्यासाश्रम को आवश्यक बतलाया यया है। इस आश्रम में रहने- 
वाले साधक को 'साधु' या “श्रमण' कहा बाता है। भिक्षात्न द्वारा 
जीवन-यापन करने के कारण इन्हें 'मिक्षु' भी कहा गया है। इस 
भिक्षा की प्राप्ति के सम्बन्ध में बहुत ही कठोर नियम हैं जिनके 
मूल में अहिसा और अपरिग्रह की भावना निहित है। साधु के 
आचार से सम्बन्धित जितने भी नियम हैं उन सबके मूल में अहिसा 
एवं अपरियग्रह की भावना निहित है। इन सभी नियमों के पालन 
करने का परम्परया था साक्षात्‌ फल कर्मनिजेरा के बाद मुक्ति 
बतलाया गया है । 
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पाँच महाव्रत जिन्हें साधु दीक्षा के समय ग्रहण करता है उनके 
मूल में अहिसा और अपरिग्रह की भावना विद्यमान है। अहिसा 
और अपरिणग्रह के भी मूल में अहिसा है तथा इस अहिंसा की पूर्णवा 
बिना अपरिय्रह के संमव नहीं है। यहाँ पर अपरियग्रह से न केवल 
घन के संग्रह का त्याग अभिप्रेत है अपितु यावन्मात्र सांसारिक 
विथयों का त्याग अभिप्रेत है जिसे कि सवंविरति और वीतरागता 
इन शब्दों से कहा जा सकता है। जैसा कि केशिगौतम-संवाद 
से स्पष्ट है कि जनसामान्य की बदलती हुईं प्रवृत्ति के कारण 
महाव्रतों की संख्या में वृद्धि की गई है तथा अपरिग्रह शब्द 
का अर्थ धन-संग्रहत्यागरूप अर्थ में रूढ़ हो गया है। संसार 
के विषयों में आसक्ति होने के कारण जीव धनादि के संग्रह 
में प्रवत्त होता है और घनादि की प्राप्ति के लिए हिंसा, झूठ, 
चोरी आदि अनेतिक क्रियाओं में प्रवृत्ति करता है। धतादि की 
प्राप्ति हो जाने पर उसके भोगोपभोग में प्रवृत्ति करता हुआ और 
अधिक धनादि के संग्रह में प्रवत्त होता है। इस तरह संसारासक्ति, 
लोभ, धनादि के संग्रह में प्रवृत्ति ये सब सभी प्रकार के अनेतिक 
कार्यों में प्रवृत्ति करानेवाले हैं। इस तरह ये मुक्ति के मार्ग में भी 
प्रतिबन्धक हैं। इसीलिए ग्रन्थ में लाभ को लोभ का जनक 
बतलाते हुए संसारासक्ति से विरक्त होने का उपदेश दिया गया है । 


धमं के नाम पर यज्ञ में होनेवाली हिसा को देखकर तथा 
विश्वबन्धुत्व की भावना से प्रेरित होकर अहिंसा को सब ब्रतों 
का भूलाधार साना गया तथा साधु की प्रत्येक क्रिया में 
अहिसापूर्वक प्रवृत्ति करने पर जोर दिया गया। बअ्ह्मचयं जोकि 
स्‍्त्री-संपर्क त्यागरूप है पहले अपरियग्रह के ही अन्तर्गत था परन्तु बाद 
में लोगों की बढ़ती हुई कामासक्ति को देखकर भगवान्‌ महावीर 
ते इसे पृथक्‌ महाव्रत के रूप में बदल दिया तथा अन्य ब्रतों की 
अपेक्षा इसे सर्वाधिक दुस्तर बतलाया । इस तरह ग्रन्थ में अहिसा, 
बरह्मचये और अपरिग्रह इन तीन महात्रतों पर विशेष जोर दिया 
गया है। इनके अतिरिक्त सत्य और अचीय॑ इन दो नेतिक ब्तों 
को मिलाकर महात्रतों की संख्या पाँच नियत की गई है। सत्य 
और अचौयं व्रत के भी मूल में अहिसा एवं अपरिग्रह की भावना 
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निहित है। इन दोनों द्रतों को महावतों में ग्रिनाने का कारण 
यह है कि साधु अपनी झूठी प्रतिष्ठा के लिए झूठ न बोले तथा लिए 
गए ब्तों का ग्रुप्तरूप से अतिक्रमण न करें। हसीलिए ग्रन्थ में 
साधु को निश्चयात्मक और उपयोगहीन वाणी बोलने तथा तृणादि- 
सदश तुच्छ वस्तु को भी बिना आज्ञा के ग्रहण करने का स्पष्ट 
निषेध किया गया है । 

इस तरह इन पाँच नैतिक व्रतों के पालन करने से ही साधु 
का आचार पूर्ण हो जाता है परन्तु इन पाँचों व्रतों का अति सूक्ष्मरूप 
से पालन करने पर जीव किसी भी काय॑ में प्रवृत्ति नहीं कर 
सकता है क्योंकि मन, वचन एवं काय की प्रवृत्ति होने पर सूक्ष्म 
हिंसा का होना स्वाभाविक ही है। अतः इस विषय में कुछ 
विशेष नियम बतसाए गए हैं जिनके अनुसार प्रवृति करने पर 
हिसादि दोषों की सम्भावना नहीं रहती हैं। इन सभी नियमों के 
मूल में है--सावधानीपुवंक ( प्रमादरहित ) सम्यक-प्रवृत्ति करना 
क्योंकि प्रमाद या असावधानीपू्वंक की गई निर्दोष भी प्रवृत्ति 
दोषजनक बतलाई गयी है। अतः ग्रन्थ में गोतम को लक्ष्य 
करके बारम्बार अअमत्त होने का उपदेश दिया गया है। अप्रमाद- 
पूरक प्रवृत्ति किस प्रकार संभव है इसी बात को समझाने के लिए 
समितियों का प्रतिपादन किया गया है। इसमें बतलाया गया है कि 
साधु गमनागमन में, वचन बोलने में, भिक्षादि की प्राप्ति में, 
वस्तुओं के उठाने व रखने में तथा त्याज्य वस्तुओं के त्याग करने में 
किस प्रकार प्रवृत्ति करे जिससे कि हिसादि दोषों का भागी ने 
बने । जब प्रवृत्ति करने की आवश्यकता न हो तो उस समय मन, 
वचन एवं काय को गृप्त रखे, निरथेक प्रवृत्ति न करे । मन, वचन 
एवं काय की प्रवृत्ति को गुप्त रखने के ही लिए तीन गृप्तियाँ 
बतलाई गई हैं। ये तीन गृप्तियाँ और पाँच समितियां हो ग्रन्थ में 
'प्रवचनमाता' शब्द से कही गई हैं। समस्त जैन-प्रन्थों का प्रवचन 
( उपदेश ) कुछ में प्रवत्ति और कुछ से निवत्ति को बलानेबाला 
है। इस तरह समस्त जेन प्रवचन गृप्ति और समिति में समाविष्ट 
होने से इन्हें 'प्रवचनमाता” कहा जाता है। इसके अतिरिक्त गुप्ति 
और समिति में सावधान व्यक्ति ही जैन-अन्यों के प्रवचन को 
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सुरक्षित रख सकता है। अतः इस दृष्टि से भी इन्हें 'प्रवचनमाता' 
कहना उचित है। संयम में प्रवृत्ति और असंयम से निवृत्ति इनका 
( समिति और गुष्ति का ) मूल-मन्त्र है। रागद्ेष से होनेवाली 
मन, वचन और काय-सम्बन्धी स्वच्छन्द-प्रवत्ति को सम्पक्रूप से 
रोकना संयम है तथा संसार के विषयों में होनेवाली स्वच्छन्द प्रवृत्ति 
को होने देना असंयम है। संयम में सावधानीपूर्वक प्रवुत्ति करने 
से तथा सब प्रकार की असंयमित प्रवृत्तियों को रोकने से पाँचों 
महात्रतों की रक्षा होती है। अतः महात्रतों की रक्षा के लिए समिति 
और गुप्तिरुप प्रवचनमाताओं का पालन करता आवश्यक है ' 

अब यहां यह विचार करना है कि साधु के आचार के प्रसद्ध 
में जिन अन्य नियमों का वर्णन किया गया है उनमें किस प्रकार 
एवं कहां तक उपयु'क्त पाँच नैतिक महात्रतों की भावना निहित है ? 

साधु के पासन तो कोई निजी वस्तु होती है और न उसे 
किसी भी वस्तु से ममत्व होता है, फिर भी जीवन-निर्वाह एवं 
संयम का पालन करने के लिये वह कुछ उपकरणों को अपने पास में 
रखता है तथा भिक्षान्न का भक्षण करता है। साधु के पास जो 
भी वस्त्र, पात्र आदि उपकरण होते हैं वे सब गृहस्थ के द्वारा दिए गए 
होते हैं और बहुत ही सस्ते होते हैं ताकि उनके गुम जाने से दु:खादि 
न हो । इससे साधु की अपरियग्रह-भावना सुरक्षित रहती है। साधु 
इन उपकरणों को प्राप्ति के लिये किसी प्रकार का क्रय-विक्रय या 
उत्पादन आदि नहीं करता है जिससे हिसादि दोषों की भी संभावना 
नहीं रहतो है। इसके अतिरिक्त साधु गृहस्थ को इन उपकरणों को 
देने के लिए न तो बाध्य करता है और न अपने निमित्त से तैयार किए 
गए उपकरणों को ही ग्रहण करता है, अपितु आवश्यकता पड़ने पर 
गृहस्थ के द्वारा स्वेच्छा से देने पर ही उन्हें ग्रहण करता है। अतः 
हिसादि दोषों की संभावना नहीं रहती है। आह्दारप्राप्ति 
के विषय में जिन दोषों को बचाने तथा जिन नियमों का पालन 
करने का उल्लेख किया गया है वे सब वस्त्रादि उपकरणों की प्राप्ति 
के विषय में भी लागू होते हैं। आह्वार के विषय में स्पष्टरूप से 
बतलाया है कि साथु संयम एवं जीवन-निर्वाह के लिए ही आहार 
ग्रहण करे । जिस आहार में हिसादि दोषों की जरा भी संभावना 
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हो उसे ग्रहण न करे। यद्यपि आहारादि की उत्पत्ति में गृहस्थ के 
द्वारा कुछ सुक््म हिसा होती है परन्तु उस हिंसा का भागी साध 
नहीं होता है क्योंकि उस सूक्ष्म हिसा को गृहस्थ अपने निमिल से 
करता है, साधु के निमित्त से नहीं। अत: ग्रन्थ में स्पष्ट कहा गया 
है कि साधु उस आहारादि को ग्रहण न करे जिसे उसके निम्मित्त 
से बनाया गया हो या चोरी आदि अन्य अनेतिक उपायों से उत्पन्न 
किया गया हो । इसके अतिरिक्त उसे जो भी रूखा-सूला आहारादि 
मिले उसमें उपेक्षाभाव ( सममाव ) रखते हुए ग्रहण करे । साथ 
को जो मनन्‍्त्रादि शक्तियों के प्रयोग का निषेध किया गया है उसके 
भी मूल में अहिसा व अपरियग्रह की भावना निहित है क्‍योंकि 
मन्त्रादि शक्तियों का जीवन-निर्वाह के लिये प्रयोग करने पर साधु 
क्रय-विक्रय करने वाला गृहस्थ हो जाएगा और तब वह साधू क्रय- 
विक्रय से होने वाले सभी हिसादि दोषों का भागी भी हो 
जाएगा । अत: आवश्यक है कि साधु आह्ारादि को ग्रहण करते 
समय अहिसादि ब्रतों को ध्यात में रखते हुए ही प्रवृत्ति करे । इस 
तरह वस्त्रादि उपकरण एवं आहारादि के विषय में जो भी नियम 
और उपनियम हैं उन सब के मूल में अहिसादि पाँच नैतिक ब्रतों की 
ही भावना निहित है । 

अरण्य आदि एकान्त स्थान में निवास इसलिए आवश्यक है कि 
नगर में निवास करने से धर्म-साधना निविष्त नहीं होती है क्‍योंकि 
नगर में नाना प्रकार के हिंसादि कार्य होते रहते हैं तथा स्वियों के 
नाना प्रकार के हाव-भाव दृष्टिगो वर होते रहते हैं जिससे संयम में 
स्थिर रहना कठिन हो जाता है। गृहस्थ के घर में चोरी आदि के 
होने पर साधु को भी संशय में पकड़ा जा सकता है। अतः महाबवतों 
की रक्षा के लिए साधु को स्त्री आदि के आवागमन से रहित अरण्य 
आदि एकान्त स्थान में निवास करने का विधान किया गया है। 
चित्त की एकाग्रतारूप तपादि भी एकान्त स्थान में ही संभव हैं। 
साधु को एक स्थान पर निवास न करके देश-देशान्तर में विहार 
करना इसलिए आवश्यक बतलाया गया है कि जिससे साधु 
किसी एक स्थान-विशेष से मोहतश जिपका मे रहे। वर्षाकाल 
में चूँकि क्षुद्र-जीवों की काफी मात्रा में उत्पत्ति हो जाती है अत: 
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उस समय एक स्थान पर रहने को कहा गया है। इससे वह गमल 
करने में होनेवाली हिसा के दोष का भागी नहीं होता है । 

सामाचारी के प्रकरण में जो सामाचारी के १० अवयवब अत- 
लाए गए हैं उनके द्वारा साधु अपने आपको संयमित करता है तथा 
गुरु के अनुशासन में रहकर विवेकपुर्वक प्रवृत्ति करता है। इससे 
उसके महाव्रतों में कोई अतिचार नहीं होने पाता है। इसी प्रकरण 
में साधु की सामान्यरूप से जो दिनवर्या एवं रातजिचर्या वर्णित 
की गई है उसमें “आहार” और निद्रा” के लिए बहुत ही स्वल्प तथा 
ध्यान और स्वाध्याय के लिए सर्वाधिक समय नियत किया गया 
है। दिन और राजि के २४ घंटों में से १२ घंटे स्वाध्याय के 
लिए, ६ घंटे ध्यान के लिए, ३ घंटे भिक्षान्न-प्राप्ति के लिए तथा 
३ घंटे शयन करने के लिए नियत हैं। इससे स्पष्ट है कि साधु 
अपना अधिक से अधिक समय अध्ययन और आत्मजिन्तनरूप ध्याव 
में लगाए। स्वाष्याय और ध्यान करने से मन, वचल एवं काय 
एकाग्र होकर तप की ओर अग्रसर होंगे और तब हिसादि सावधच्य 
प्रवृत्तियाँ रुक जाएँगी । 

साध के जो छः नित्यकर्म (आवश्यक) बतलाए गए हैं उनके 
द्वारा भी साधु अपने आपको संयमित करता है। गुरु आदि की 
स्तुति करने तथा आत्मयत दोषों की आलोचना करने से अज्ञान 
में हुए क्षुद्र हिसादि दोषों की विशुद्धि हो जाती है। वस्त्र, पात्र 
आदि का उपयोग करते समय उन्हें अच्छी तरह देखने ( प्रति- 
लेखना व भ्रमाजंना ) से उनमें वर्तमान क्षुद्र जन्तुओं को हिंसा 
नहीं होती है। इसक अतिरिक्त साधु मित्यकर्मों से हमेशा सतको 
रहने की प्रेरणा प्राप्त करता है। 

इसी प्रकार केशों को हाथों से उखाड़ने, श्रेष्ठ वस्त्रादि को 
न पहिनने आदि नियमोपनियमों से भी अहिसादि ब्रतों को रक्षा 
का ध्यान रखा गया है। 


इस तरह साथ्‌ का सम्पूर्ण आचार अहिसा और अपरिग्रह्मदिख्य 
पाँच नैतिक भहाव्तों के रूप में चित्रित किया गया है। पातञ्जल 
योगदर्शन में भी अहिसादि इस पाँच नेतिक ब्रतों का महात्वत के रूप 
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में उल्लेख मिलता है।" योगदर्शन में अहिसा-विरोधी हिंसा क 
कृत, कारित और अनुमोदना के मेद से तीन भेद किए गए हैं। 
इसके बाद मृदु, मध्य और अधिमात्र के भेद से प्रत्येक के पुनः 
तौन-तीन भेद करने से हिंसा के नव भेद हो जाते हैं। इस नव 
प्रकार की हिंसा के भी क्रोध, लोभ और मोहपूर्वक होने से 
हिंसा के कई भेदों का उल्लेख किया गया है। इस सब प्रकार के 
हिंसा-निरोध से अहिसा भी कई भेदों वाली हो जाती है।* 
योगदर्शन में अहिसा का इतना अधिक विस्तार होने पर भी वहाँ 
अहिसा का इतनो सूद््मता से पालन नहीं किया जाता है जितना 
कि प्रकृत ग्रन्थ में बतलाया गया है। यहाँ एक बात और इस प्रसद्भ 
में स्पष्ट कर देना चाहता हूँ कि जिस प्रकार उत्तराध्ययन में सभी 
ब्रतों के मूल में अहिसा को स्वीकार किया गया है उसी प्रकार योग- 
दर्शन में व्यासभाष्यकार ने भी लिखा है कि सत्यादि अन्य सभी 
ब्रत और नियमोपनियम इसी अहिसा की पुष्टि करनेवाले हे ।* 


इस तरह इन महात्रतों की सावंभौमिकता सुतरां सिद्ध हों 
जाती है। इनकी सुरक्षा जैसे सम्भव हो उसी प्रकार का आचरण 
करना ही साधु का सदाचार है। इन पाँच नेतिक ब्रतों का 
व्यवहार में भी महत्त्व है जेसा कि महाव्रतों के प्रसज्भ में लिखा 
जा चुका है। 


ञ 


१. अधिसासत्यास्तेयब्रह्मच या पिरिग्रहा गा. । जातिदेशकालसमयानबदिछना: 


सर्वभमोमा महाव्वतम्‌ ॥ 
बन्‍्पाण यो० २.३००३१., 


२. वितर्का हिलादव: कृतकारितानुमोदिता भ्ोमकोधमोहपूर्वका भृदुमध्या- 


घिमावा दुः:लाशानानन्तफला इति प्रतिपक्षमावसम्‌ ।॥ 
ब्न्न्प 0 गो 9 २,१४७ 


३. तवाहिसा सर्वया सर्वदा सर्वभूतानामनभिद्रोहु उत्तरें च वमनियमास्तस्मू- 


जास्तत्सिद्धिपरतबेव तद््रतियादसाय प्रतिपाइन्ते । 
“-पराम्यो० ( २.३० )-व्याक्षमाष्य, १० ६१. 


प्रकरण ५४ 
निशेष साध्बाचार 


जैसा कि पिछले प्रकरण में बतलाया जा चुका है कि विशेष 
अवसरों पर कर्मों की विशेष निजेरा करने के लिए साधु जिस 
प्रकार के सदाचार का विशेषरूप से पालन करता है उसे यहा पर 
विशेष साध्वाचार के नाम से कहा गया है। यह विशेष साध्वाचार 
साध के सामान्य आचार से सर्वथा पृथक नहीं है अपितु जब साधक 
अपने सामान्य साध्वाचार का ही विशेषरूप से दृढ़तापूर्वक सब 
प्रकार के कष्टों को सहन करता हुआ पालन करता है तो उसे 
ही तपश्चर्या आदिरूप विशेष साध्वाचार के नाम से कहा गया 
है। विषय की दृष्टि से इसे निम्नोक्त चार भागों में विभक्त किया 
गया है : 

१. तप-तपश्चर्या । 

२० परीपहजय--तपश्चर्या आदि मे प्राप्त कष्टों पर विजय । 

३. साधु की प्रतिमाएँ>तपविशेष । 

४, सल्लेखना-मृत्यु-समय की विशेष तपश्चर्या । 

अब क्रसशः इन पर ग्रन्थानुसार विचार किया जाएगा। 


रूप बट कन्तद उबर (->- लत ध्व 


ग्रन्थ में कहीं-कहीं चारित्र से पृथक जो तप का उल्लेख किया 
गया है वह उसके महत्व को प्रकट करने के लिए किया गया है। 
तप एक प्रकार की अग्नि है जिसके द्वारा सेकड़ों पूव॑-जन्मों में 
संचित ( पृबंबद्ध ) कर्मों को शीघ्र ही जलाया जा सकता है। कम 
जोकि आत्मा के साथ सम्बद्ध हैं उनकी संख्या इतनी अधिक है कि उन्हें 
आयु के अल्पकाल में मोगकर नष्ट नहीं किया जा सकता है। अतः 
जिस प्रकार विशाल तालाब के जल को सुखाने के लिए जल के 
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आने के द्वार को बन्द करने के अतिरिक्त जल को उलीचने एवं 
सूर्य आदि के ताप से सुखाने की आवश्यकता पड़ती है उसी प्रकार 
साधु को भी पूवेसंचित कर्मों को निर्जोर्ण करने के लिए अहिसादि ब्रतों 
के अतिरिक्त तप की भी आवश्यकता पड़ती है।" इसके अतिरिक्त 
कधायरूपी शत्रुओं के आक्रमण करने पर उन पर विजय प्राप्त 
करने के लिए तप को बाण एवं अर्गलारूप भी बतलाया गया है।* 
इस तरह तप पृवंबद्ध कर्मों को नष्ट करने में अग्निरूप हैं तथा आगे 
बंधनेवाले कर्मों को रोकने के लिए बाण एवं अग्ंलारूप भी हैं। तप 
के इसी महत्त्व के कारण ग्रन्थ में तप को कही-कहीं चारित्र से 
पृथक बतलाया गया है। वस्तुत: तप चारित्र से स्वथा पृथक्‌ 
नही है क्योंकि जो तप का वर्णन किया गया है वह साधु के सामान्य 
आचार का ही अभिन्न अज्भ है। साधु के सामान्य आचार से सम्बन 
न्धित कुछ विशेष क्रियाओं को ही यहां तप के रूप में बतलाया 
गया है। आत्मसयम जोकि चारित्र की आधारशिला है तप 
उससे पृथक नहीं है अपितु तद्बप ही है। वस्तुत: तप को कठोर 
या दृढ आत्मसयम कहा जा सकता है। 


तप के भेद : 


तप को बाह्य और आभ्यन्तर के भेद से सर्वप्रथम दो 
भागों में विभाजित किया गया है, फिर बाह्य तप और आमभ्यन्तर 
तप को पुनः: ६-६ भागों में विभकक्‍त किया गया है । इस तरह 


जन बन >+>न++ >०जमम+रर 
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१. जहा मद्ठातालयस्स सन्निरद्धे जनागमे । 
उस्सिंषभाए तवणाएं कमेण सोसणा भवे ॥ 
एवं तु संजयस्साथि पावकम्मनि रासवे । 
मवकोडिसंखियं कम्मं तदसा निज्जरिज्जह ।॥ 
“3० ३७०.४०६, 
तथा देखिए--3० ३.२०; २४५ ४५; २५.३६; २६,२९७ , ३०, १,४ आदि । 
श्८ देखिए--पृ० २८६, पा० टि७ ४, 
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ग्रन्थ में कुल मिलाकर १२ प्रकार के तपों का वर्णन मिलता है। 
उन १२ प्रकार के तपों के नाम क्रमशः ये हैं :* 


१. अनशन (सब प्रकार के आहार का पूर्ण त्याग ), २- 
ऊनोदरी ( अवमोदर्य-मूख से कम खाना ), ३. भिक्षाचर्या 
( भिक्षाटन के निश्चित नियमों का पालन करते हुए सिक्षान्न द्वारा 
जीवन-यापन करना ), ४. रस-परित्याग ( घृतादि सरस द्रव्यों का 
त्याग ), ५. कायक्लेश (शरीर को कष्टदायक योगासनादि लगाना), 
६. संलीनता या विविक्तशयनासन ( एकास्त व निर्जन स्थान में 
निवासादि करना ), ७. भ्रायश्चित्त (परापाचार का शोधन ), 
८, विनय ( गुरुजनों आदि के प्रति विनम्रता के भाव ), €. वैया- 
वृत्य ( गुरुजनों आदि की सेवा-शुश्रूषा करना ), १०. स्वाध्याय 
( ज्ञानाजन करना ), ११. ध्यान ( जित्त को एकाग्र करना ) 
और (१२. व्युत्सगं या कायोत्सर्ग ( शरीर से ममत्व हटाना ) । 


उपयुक्त १२ प्रकार के तप के भेदों में अनशन आदि प्रथम 
छ: तप शरीर की बाह्य-क्रिया से अधिक सम्बन्धित होने के कारण 
बाह्य तप कहलाते हैं तथ। प्रायश्चित्त आदि अन्तिम छ: तप शरीर की 
बाह्य-क्रिया की अपेक्षा आत्मा से अधिक सम्बन्धित होने के कारण 
आशभ्यन्तर तप कहलाते हैं। बाह्य तपो का प्रयोजन आभ्यन्तर तपों 
को पुष्ट करना है । अतः प्रधानता आभ्यन्तर तपों की है। बाह्य तप 
आमभ्यन्तर तपों की ओर ले जाने में मात्र सहायक हैं। वेयावृत्य 
और कायोत्सगग (ब्युत्सर्ग) यद्यपि ऊपर से देखने में बाह्य तप प्रतीत 
होते हैं परन्तु वैयाव॒त्य के सेवाभावरूप होने से और कायोत्सगं के 
शरोर के ममत्व-त्यागरूप होने से इनमें बाह्यता नही है। बाह्य तपों 


१. अणधणमूशोयरिया भिक्‍ल्ायरिया य रसपरिच्चाओं । 
कायकिलेशों संश्ोधया य अज्सो तवो होई ॥। 
न्-उवु७ ३०.८५ 
पायज्चित विधओों वेयावज्यं तदेव धज्साओं। 
शाण व बिंउस्सशगों एसो अब्मिंतरों तबो 
ब_जु० दे७, ३७. 
तथा देशखिए--उ० ६०.७,२६; २५,३१४; १६.५६. 
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को जितनी आसानी से तप कहा जा सकता है उतनी आसानी से 
वेयावृत्य आदि को नहीं। अतः इनके भाव-प्रधान होने से ये 
आभ्यन्तर तप हैं। अब क्रमशः इन सभी प्रकार के तपों का ग्रन्था- 
नुसार वर्णन किया जाएगा । 


बाह्य तप : 

पहले लिखा जा चुका है कि शारीरिक वाह्य-क्रिया से विशेष 
सम्बन्ध रखने के कारण अनशन आदि छ: बाह्य तप कहे जाते 
हैं। इसका यह तात्पर्य नहीं है कि इनका आभ्यन्तर-शुद्धि से कोई 
प्रयोजन नही है | इन्हे बाह्य तप कहने का मूल प्रयोजन यह है कि ये 
आभ्यन्तर-शुद्धि की अपेक्षा बाह्य शुद्धि के प्रति अधिक जागरूक है । 
इनके स्वरूपादि इस भ्रकार हे : 


१. अनशन तप : 


सब प्रकार के भोजन-पान का त्याग करना अनशन तप है। यह 
कुछ समय के लिये एवं जीवन-पर्यन्त के लिए भी किया जा सकता 
है । अत: इसके दो भेद किए गए है :१ १. इत्वरिक अनशन तप (कुछ 
समय के लिए किया गया-सावधिक ) तथा २. मरणकराल अनशन 
तप ( जीवन-पय॑न्त के लिए किया गया-निरवधिक ) । 


क. इत्वरिक अनशन तप ( सावकांक्ष -अस्थायी )-इस तप को 
करनेवाला साधक एक निश्चित अवधि के बाद भोजन ग्रहण कर 
लेता है। अतः ग्रन्थ में इस तप को 'सावकांक्षर ( जिसमें भोजन की 
आकाक्षा बनी रहती है) कहा गया है। सक्षेप में इसके अवान्तर छ; 
प्रकार बतलाए गए हैं, विस्तार से मनोनुकूल कई प्रकार सम्भव हैं । 
वे छ. प्रकार ये हे १ श्रेणीतप-इस प्रकार से अनशन (उपवास ) 
करना कि एक पंक्ति ; श्रेणी ) वन जाए। जैसे : दो दिन का, तीन 


इत्तरिय सावकंखा तिरवकशा उ विहशिजया ॥ 
““उ० ३०.६. 
तथा देखिए--3० ३०.१०-१३; २६.३५. 
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दिन का, चार दिन का, पाँच दिन का आदि क्रम से करता, २ 

ब्रतर तप (सम-चतुभु जाकार )--समानाकार चार भूजाओं की तरह 
जब श्रेणी तप चार बार पुनरावृत्त होता है तो उसे १६ उपवास 
प्रमाण प्रतर तप कहते हैं, ३. घन तप-प्रतर तप ही जब श्रेणी तप 
से गुणित किया जाता है तो उसे (१६७ ४८-६४ उपवास प्रमाण) 
घन तप कहते हैं, ४. बर्ग तप-घन तप को जब घन तप से गरुणित 
किया जाता है तो उसे ( ६४» ६४--४०६६ उपवास प्रमाण ) वर्ग 
तप कहते हैं, ५. बर्ग-बर्ग तप-वर्ग तप को जब वर्ग तप से गणित 
किया जाता है तो उसे (४०६६ ० ४०६६५-१६७७७२१६ उपवास 
प्रमाण ) वर्य-वर्ग तप कहते हैं, ६. प्रको्थ तप- श्रेणी आदि 
की नियत रचना से रहित जो अपनी शक्ति के अनुसार यथा- 
कथडिचत्‌ अनशन तप किया जाता है उसे प्रकीर्ण तप कहते हैं । 


इस तरह इृत्वरिक अनशन तप के इन ६ भेदों में प्रथम पाँच 
भेद नियत क्रमरूपता की अपेक्षा से हैं और अन्तिम छुठा भेद 
क्रमरूपता से रहित है। ऊपर जो श्रेणी तप को चार उपवास- 
प्रभाण मानकर प्रतर तप आदि का स्वरूप बतलाया गया है वह 
नेमिन्न्द्र की वृत्ति के आधार से दुष्टान्तरूप में उपस्थित किया 
गया है।" अतः इसी प्रकार ५-६ उपवास-प्र माण श्रेणी तप मानकर 
आगे के तपों का उपवास-प्रमाण समझ लेना चाहिए । 


स. सरजकफाल मनशन तप (निरवर्कांक्ष-स्थायी )--यह आयु- 
पयंन्त के लिए किया जाता है। इसमें भोजन पान की आकांक्षा 
न रहने से यह निरवकांक व स्थायी कहलाता है। यह तप मृत्यु के 
अत्यन्त सच्रिकट ( अवश्यम्मावी ) होने पर शरीरत्याग ६ सल्ले- 
खता ) के लिए किया जाता है। प्रन्थ में निम्नोक्त तीत अपेक्षाओं 
से इसके भेदों का विचार किया गया है : 


१. शरीर की चेध्टा एवं निश्वेष्टता की अपेज्ञा से 'सविचार' 
( जिसमें शरीर को हलन-चलनरूप क्रिया होती रहती है) और 
'अविचार” ( शरीर की चेष्टा से रहित ) ये दो भेद हैं। 


जप बना 5: जी ले ऑन ओनओब> 
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२३. सेवा कराने एवं न कराने की अपेक्षा से 'सपरिकर्म' 
( जिसमें दूसरों के द्वारा सेवा होती रहती है) और “अपरिकर्म' 
( सेवादि से रहित ) ये दो भेद हैं। 

३. तप करने के स्थान की अपेक्षा से 'नोहारी” ( पर्वत, गुफा 
आदि में लिया गया मरणकालिक अनशन तप ) और “अनोहारी' 
( ग्राम, नगर आदि में लिया गया ) ये दो भेद हैं। आहा र-त्याग 
दोनों तपों में आवश्यक है । 


२. ऊनोदरी (अवभोदय) तथ : 


मूल से कम खाना ऊनोदरी तप है। ग्रन्थ में इसका द्रव्य, क्षेत्र, 
काल, भाव और पर्यवचरक की दृष्टि से विचार किया गया है। 
अत: इसके द्रव्य ऊनोदरी आदि पाँच भेद होते हैं। इनके स्वरूपादि 
इस प्रकार हैं :१ 

के. द्रव्य ऊनोदरी-जिसका जो स्वाभाविक आहार है उसमें 
कम से कम एक ग्रास कम करना द्रव्य ऊनोंदरी है । 

ख. क्षेत्र ऊत्तोदरो-इसका दो प्रकार से वर्णन किया गया है : 
१. ग्राम, नगर, राजधानी, यृह आदि के क्षेत्र की सीमा निश्चित 
कर लेना कि अमुक-अमुक क्षेत्र से प्राप्त भिक्षान्न द्वारा ही पेट 
भरूँगा, २. अमुक प्रकार के क्षेत्र-विशेष से प्राप्त भिक्षान्न द्वारा 
ही जीवन-यापतन करूँगा । इसमें द्वितीय प्रकार के क्षेत्र ऊनोदरी 
तप के ग्रन्थ में दृष्टान्तरूप से ६ प्रकार ग्रिनाए गए हैं। जैसे : 
१. पेटा ( पेटिका की तरह आकारवाले घरों से आहार लेना ), 
२. अधंपेटा ( अधंपेटिका की तरह आकारवाले घरों से आहार 
लेना), ३. गोसूत्रिका (गोमूत्र की तरह वक्राकार भिक्षार्य 
जाकर आहार लेना ), ४. पतंगवीथिका ( बीच-बीच में कुछ 
घर छोड़कर भिक्षा लेना ), ५. शस्बूकाबर्त (शंख की तरह चक्रा- 
कार जाकर आहार लेना ) और ६. आयतं गत्या प्रस्थागता ( पहले 


_ १, ओमोयरण पंचदा समासेण वियाहियं। 
दतच्वओं लेसकालेण भावेण॑ पम्मवेहि ये ॥ 
_-*उ७0 ३०५ १४. 
तथा देशिए--3० ३०,१४-०२४, 
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बिना आहार लिए सीधे लम्बी दूर तक चले जाना फिर लौटते 
समय मभिक्षा लेता ) । 


ये सब भेद क्षेत्र-सम्बन्धी नियमों के आधार से बतलाए गए हैं। 
क्षेत्रमेद की अपेक्षा से इनके कई अन्य भेद हो सकते हैं। इन सबका 
तात्पर्य इतना ही है कि आहार-प्राप्ति के क्षेत्र को सीमित (न्यून) 
कर लेना ताकि कम आहार मिले। क्षेत्र की न्‍्यूनता होने पर भी 
कभी-कर्मी संभव है कि भरपेट भोजन मिल जाए अतः क्षेत्र की 
न्यूनता इतनी अवश्य रहनी चाहिए ताकि भरपेट भोजन न मिले । 


ग. काल ऊअनोदरी--सामान्यरूप से दिन में १२ से ३ बजे 
के बीच ( तृतीय पौरुषी ) भिक्षार्थ जाने का विधान है। भिक्षा 
ग्रहण (करने के इस निश्चित समय के प्रमाण को कुछ कम 
करता काल ऊनोदरी है अर्थात्‌ ऐसा नियम लेना कि तृतीय पौरुषी 
के चतुर्थाश बीत जाने पर भिक्षा लूँगा या अन्य प्रकार से समय 
निश्चित करना जो सामान्यतया निश्चित समय के प्रमाण से 
कुछ कम अवश्य हो। भिक्षा ग्रहण करने के समय की न्यूनता होने 
पर भोजन की प्राप्ति में कमी होता संभव है। अतः इसे काल 
ऊतनोदरी कहा जाता है । 


थ. भाव ऊनोदरो-मावप्रधान होने से इसे भाव ऊनोदरी 
कहा जाता है। इसमें भिक्षार्थ जाते समय ऐसा नियम किया जाता 
है कि स्त्री के या पुरुष के, अल्ंकृत के या अनलंकृत के, युवा के 
यथा बालक के, सोम्याकृतिवाले के या अन्य किसी विशेष प्रकार 
की भाव-भज़िमावाले दाता के मिलने पर ही भिक्षा लूंगा, 
अन्यथा नहीं लूगा। इस प्रकार का नियम ले लेनेवाले साधु को 
सब जगह से भिक्षा उपलब्ध न होने से सम्भव है उसे भरपेट 
भोजन त मिले । अतः इसे भाव ऊनोदरी कहा जाता है । 


$.  पर्यवधरक अमोदरी - उपयुक्त चारों प्रकार से न्यून वृत्ति 
का होना पर्यवरक ऊनोदरी है अर्थात्‌ द्रव्य, क्षेत्र काल और 
भाव इस चारों प्रकार से ऋनोदरी व्रत का पालन करना पर्ययच रक 
ऊनोदरी है । 
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३. भिक्षा्र्या तप : 

भिक्षा द्वारा प्राप्त भोजन-पान से जीवन-यापन करना। ग्रन्थ 
में भिक्षाचर्या को विभिन्न स्थानों पर गोचरी (गाय की तरह 
आचरण ), मृगचर्या ( मृग की तरह आचरण ) और कपोतवत्ति 
(कबूतर की तरह आचरण ) भी कहा गया है। इससे भिक्षाचर्या 
के स्वरूप पर प्रकाश पड़ता है। जैसे 


१. गोचरी-जिस प्रकार गाय तृणादि का थोड़ा-थोड़ा मक्षण 
करती हुई उसे जड से नहीं उखाड़ती है उसी प्रकार भिक्षाचर्या- 
वाला साधु आहार की गवंषणा करते समय गृहस्थ को पुन: आहार 
बनाने के लिए मजबूर न करते हुए थोड़ा-थोड़ा आहार लेता है," 
२. मृगचर्या-जिस प्रकार मृग नाना स्थानों में अमण करके अपने 
उदर का पोषण करता है तथा रोगादि के हो जाने पर भी औषधि 
आदि का सेवन न करते हुए अकेला ही सर्वत्र विचरण करता रहता 
है उसी प्रकार भिक्षाचर्यावाला साधू किसी एक गृहविशेष से 
सम्बद्ध न होकर अनेक घरो से थोड़ी-थोड़ी मिक्षा लाकर उदर- 
पोषण करता है तथा रोगादि के हो जाने पर भी औषधोपचार 
की इच्छा न करते हुए एकाको विचरण करता है' और ३ 
कपोतव॒त्ति-जेसे कबूतर काँटों को छोड़कर परिमित अन्न-क्णों 
को चग लेता है उसी प्रकार एषघणा समिति-सम्बन्धी दोषों को 
बचाकर साथु परिमित एवं शुद्ध ( एपणीय ) आहार ग्रहण 
करता है ।* 


इस तरह भिक्षा के द्वारा ही जीवन-यापन करने के कारण साध: 
को 'भिन्लु' शब्द से भी कहा जाता है। इस भिक्षाचर्या तप के 
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१. जहा मिए एग अगेगचारी अणेगवासे घुवगोअरे य । 
एवं मुणी गोबरियं पविदठे नो हीलए नोवि य खिसएज्जा ॥ 
ब_०दु७ हैंहै,८४., 
२. वही; ३० ११.७७-५६. 
३. कावोया जा इमा वित्ती । 
*- 3० १६, ३४. 
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प्रसजभ में प्रग्थ में आठ प्रकार की गोचरी,'* सात प्रकार की 
एबणा' तथा अन्य नियमविशेषों ( अभिग्रह )* के पालन 


१. आठ अकार की गोचरो- क्षेत्र ऊनोदरी के प्रसद्भ में कहें गए पेटा, 
अथपेटा जादि ६ प्रकार ही यहां पर आठ प्रकार की धोचरी के रूप 
में वणित हैं। जैसे : पेटा, अधपेटा, गोमूत्रिका और परतंगवीचिका 
ये चार प्रकार ज्यों के त्वों हैं। इसके अतिरिक्त 'शब्बूकाव्त' के 
बाह्य और आ्यस्तर ये दो नेद हैं तथा '“आयतं गत्वा प्रत्यागता' 
के भी ऋणुगति (सीजे जाकर सीधे सौटना) और वकरगति (वक्रमति से 
जाकर वकाकार सौटना) के भेद से दो भेद हैं। इस तरह भिक्षा 
के लिए जाते समम लेत्रसम्क्थी नियमविशेष लेना ही आठ प्रकार 
की गोचरी है | 

२. सात प्रकार की एचथाएँ ( अश्नादि अहण करने के नियम )-- 
१. संसृष्टा (भोजन की सामग्री से भरे हुए पात्र के होते पर 
मिक्षा लेना), २. असंसृष्टा (भोजन की सामग्री से भरे हुए पात्र 
के न होने पर भिक्षा लेता), ३. उद्भुता ( जो भोजन श्सोईघर से 
बाहर लाकर गृहस्थ ने थाली आदि में अपने निमित्त रखा हो, उसे 
लेग। ), ४. अल्पलेपिका ( निर्लेष भुजे हुए चना आदि सेना), 
४. उददगहीता (सोजन के समय भोजन करनेवाले व्यक्ति को 
परोसने के लिए जो भोजन भ्रस्मण्च आदि से निकालकर बाहर रख 
दिया हो, उसे लेगा), ६. प्रगृहीता ( भोजनाथों को देने के लिए 
उद्यत दाता के हाथ में स्थित सामग्री को लेना) और ७. उज्म्ितधर्मा 
(निस्खार रूखा आहार लेना) । 

३. अस्य अभिभ्रह्‌ ( नियमविशेष )- अपनो इच्छानुसार कोई नियम 
से लेना कि अमुक-अमुक स्थिति के होने पर ही आहार लूगा। 
जैसे : १. धब्यामिग्रह ( किसो विशेष पात्र में रखे हुए किसी विशेष 
प्रकार के आहार के लेने की प्रतिशा ), २. क्षेत्राभिध्रहद  (मदि दाता 
देहली को अपनी जंभाओं के बौच में करके आहार देगा तो लूँगा, 

ऐसी क्षेत्र-सम्दन्धी प्रतिशा), ३. कालाभिप्रह ( जब सब साथ भिक्षा 
ले आएंगे तब मभिक्षार्थ जाने पर जो मिलेगा उसे सूँगा, ऐसी प्रतिज्ञा) 
और ४. भाषाभिव्रह ( यदि कोई हंसते हुए या रोते हुए देमा तो लूंगा, 
ऐसी प्रतिज्ञा) | इसी तरह अन्य विविध सियमों को लिया जा सकता है । 
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करने को भिक्षा्चर्या कहा गया है।" टीकाग्रन्थों को देखने से 
पता चलता है कि ये ग्रोचरी और एबणाएँ आदि ड़ नियम- 
विशेष हैं जिन का संकल्प करके साथु भिक्षा के लिए जाता 
है। यदि उन लिए गए संकल्पों के अनुकूल भिक्षा मिलती है तो 
साध्‌ उसे ग्रहण कर लेता है और यदि उन संकलपों के अनुकूल 
भिक्षा नहीं मिलती है तो वह अनशन तप करता है ।* 


इस तरह भिक्षाचर्या और ऊनोदरी तप में बहुत स्थलों पर 
समानता दिखलाई पड़तो है क्योंकि नियमविशेष लेने से भोजन का 
कम मिलना स्वाभाविक है। ऐसा होने पर भी भिक्षाचर्या सामान्य 
तप है और ऊनोदरी विशेष । ऊनोदरी में भूख से कम खाने को 
प्रधानता है जबकि भिक्षाचर्या में भिक्षा लेने सम्बन्धी नियमविशेष 
की। अतः भिक्षाचर्या में साधु भरपेट भोजन कर सकता है। 
इसमें जो नियमविशेष हैं वे अपनी इन्द्रियों की स्वच्छन्द प्रवाति 
को रोकने के लिए हैं। मिक्षाचर्या साधु का सामान्य तप है जिसका 
वह अतिदिन पालन करता है और ऊनोदरी विशेष तप है जिसका वह 
कभी-कभी पालन करता है। अतः ग्रन्थ में साधु के जीवन को 
भिक्षाचर्या के रूप में प्रदर्शित किया गया है। मुगु पुरोहित की 
पत्नी भिक्षाचर्या की कठोरता का वर्णन करते हुए कहती है कि 
धंयंशील एवं तपस्वी ही इस ( मिक्षाचर्या ) को घारण कर सकते 
हैं।' इसी प्रकार भद्ठरा ( सोमदेव की स्त्री ) राजकुमारी 
भिक्षार्थ आए हुए हरिकेशिबल मुनि के ऊपर क्रोधित होनेवाले 
ब्राह्मणो से कहती है कि भोजनार्थ उपस्थित हुए साध का तिरस्कार 
करना या मारना उसी प्रकार उपहासास्पद है जिस प्रकार नलों से 
पर्वत को खोदना, दांतों से लोहे को चबाना, आय को पैरों से 


_ ६. अद्ठविहगोबरग्यं तु तहा धत्तेव एकआ। 
अभिग्गहा य जे अस्ने भिकलायरियमाहिवा ॥ 
>उुछ .। हा] २ श्र * 
२० वही, ढीकाएँ । 


३. धीरा हु मिक्लारियं चरंति। 
उ० १४.३५. 
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कुचलना तथा पतंगसेना द्वारा आग में कृदककर आग को 
बुझाना ।" 
४. रस-परित्याग तप : 


दूध, दही, घी आदि सरस पदार्थों के सेवन का त्याग करना 
रसपरित्याग तप है।* सामान्यतया साधु के लिए नीरस आहार 
करने का ही विधान है और यदि उसे सरस आह्वार मिल जाता 
है तो वह उसे मी ले सकता है। परन्तु रस-परित्याग तप को करते- 
वाला साधु रसना इन्द्रिय को मधुर लगनेवाले दूध, दही, घी आदि 
तथा उनसे बने सरस भोजनादि को मिलने पर भी नहीं खा सकता 
है। इस तरह इस तप के करने से साधु की इन्द्रियाग्नि उद्दीपित 
नहीं होती है और ब्रह्मचर्यत्रत का पालन करने में सहायता मिलती 
है। साधु के लिए आहार सयम का पालन करने के लिए है, शरीर 
की पुष्टि एवं रसास्वाद के लिए नहीं । अत: इस तप को करना 
भी आवश्यक हो जाता है । 


५. कापक्लेश तथ : 


सुखावह वीरासन आदि ( पदमासन, उत्कटासन आदि ) 
में शरीर को स्थित करना कायक्‍क्लेश तप है।? कायक्लेश 
तप के इस लक्षण में 'जीव को सुख की ओर ले जानेवाला' 
(सुलावह) ऐसा विशेषण देने से उन सभी क्रुत्सित तपों का 


१. गिरि नहैंहि खगह अय॑ दंतेहि शायह । 

जायतेय॑ पाएहि हणह जे भिक्‍्खूं अवमन्नह | 
_चउ० १२.२६. 

तथा देलशिए--3० १२.२७, 

२. शीरवहिसप्पिमाई पाणीयं पाणमोयजं । 
परिवज्जण रसाणं तु भणियं रसविवज्य्ण ॥। 

«3० ३०,२६. 

३. ठाणा बीरासणाईया जीवस्स उ सुहावहा । 

उप्या जहा धरिस्जंति कायकिलेस तमाहिय॑ ॥ 


बसु ष ७ ५७, 
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खण्डन हो जाता है जो ऐहिक विषयामिलाषा या क्रोधादि के कारण 
किए जाते हैं। साधु को जो केशलौंच करना पड़ता है बह भी 
एक प्रकार का कायबलेश तप ही है।" केशलोंच साथु के लिए 
आवश्यक भी बतलाया गया है क्‍योंकि केशों के रखने से उनमें 
ज्‌ आदि जीवों की उत्पत्ति संभव है। अतः: एक निश्चित समय के 
भीतर इन्हें उल्लाड़ना पड़ता है। दिय्म्बर-परम्परा में साथु के २५ 
मूलगुणो (प्रधान गुणों) में केशलॉंच भी एक मूलगृुण (प्रधान गुण) 
माना जाता है।* केशों को उसाड़ना बड़ा कठिन भी है।* 

इस तरह वीरासन आदि में स्थिर होने से शरीर को बड़ा कष्ट 
होता है। अतः इसे कायक्लेश तप कहा गया है। सामान्य भाषा 
में इसे ही तप कहा जाता है। इससे शरीर में निश्चलता एवं 


अप्रमत्ततां आती है । 
६. प्रतिसंलीनता (संलोनता या विविक्तशयनासन) तप : 


सत्री-पशु आदि की संकीर्णता से रहित एकान्तस्थान (गुफा, 
शुन्यागार आदि) में निवास (शयन और आसन) करना विविक्त- 
शयनासन तप है अर्थात्‌ अरण्यादि एकान्तस्थान (विविक्तस्थान) 
में निवास करना !* साधु को सामान्यतौर से एकान्तस्थान में 
ही रहने का विधान है। यहां पर उसे ही तप के रूप में वणित 
किया गया है। इस विविक्तशयनासन को ही संलीनता या 
प्रतिसंलीनता तप के नाम से कहा गया है। यद्यपि ग्रन्ध में 


अजित + जल अन+जलनर ली>++ जन विन लिन बिनिन क्‍नना 3०3५७ 





१. स्थानानि वीरासतादीनी, लोचाधद्ुफसक्षणं चैतत्‌ । 
“ वही, ने० वु०, पृ० ३४१. 
२. वदसमिदिदियरोधों लोबायस्सपमसेलमण्हा्णं | 
खिदिसयणमद तव्णं ठिदिभोयणमेगभत ब्र । 


एदे शलु मुलगुणा समणाण्ण जिगवरेहि पण्णला ॥ 
>-प्रवचनसार, १,८०६, 
३, केसलोओ अं दादइणों । 
«*उ० १६.१४, 
४ एयंतमणावाए इत्थीपसुविवज्मिए । 
सपणासभसेव्या विवितसयभासणं ।। 
सु ३७,२६८, 
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बाह्य तप के भेंदों को गिनाते समय इस तप का नाम संलीनता 
दिया गया है परन्तु इसका लक्षण करते समय इसे विविक्त- 
शयनासन शब्द से कहा गया है। वास्तव में विविक्रशयनासन 
संत्रीनता का एक भेदविशेष है।" इसका फल बतलाते हुए ग्रन्थ 
में लिखा है कि विविक्तशयनासन से जीव चारित्र की गुप्ति को करता 
है और फिर एषणीय आहारवान्‌, दृढ़चारित्रवानू, एकान्तप्रिय 


और मोक्षासिमुख होकर आठों प्रकार के कर्मेबन्धनों को तोड़ 
देता है ।* 


उपर्युक्त बाह्य तप के भेदों में प्रथम चार तप आहार से 

सम्बन्धित हैं तथा अन्तिम दो तप क्रमशः: कठोर शारीरिक आसन 
विशेष एवं एकान्तवास से सम्बन्धित हैं। यदि साधु की अपेक्षा से 
इन बाह्य तपो के क्रमिक-विकास पर विचार किया जाए तो इनका 
क्रम इस प्रकार उचित होगा: १ भिक्षाचर्या, २ ऊनोदरी, ३. रस- 
परित्याग, ४. अनशन, ५. संलीनता एवं ६ कायकलेश । प्रत्येक 
साधु भिक्षाचर्या का सामान्यरूप से पालन करता ही है। अतः 
क्रमिक-विकास की दृष्टि से इसका प्रथम स्थान होता चाहिए। 
इसके बाद कम खानेरूप ऊनोदरी, फिर सरक्ष पदार्थों के त्यागरूप 
रतस-परित्याग और फिर सब प्रकार के आहार-प)न के त्यागरूप अन- 
शन तप करने का अभ्यास संभव है। कायवलेश तप में एकान्तस्थान 
का सेवन आ ही जाता है तथा साधु के लिए हमेशा एकान्तसेवन 
आवश्यक भी है, जबकि कायक्लेश तप उतना आवश्यक नहीं है। 
अत: प्रतिसंलीनता के बाद कायबलेश तप का अभ्यास संभव है। 
भपेक्षा-मेद होने पर इस क्रम में अंतर भी आ सकता है। तत्त्वार्थ- 
सूज में भी यद्यपि उपर्युक्त क्रम नहीं है फिर भी वहां पर कायकलेश के 
पूर्व संलीनता ( विविक्तशयनासन ) को गिनाया गया है ।* 

१. वही, टीकाएं । 

२. 3७ २६,३११. 

रे. अनशनावमोदब॑दू तिपरिसंस्यास रसपरित्यायविवित्तशय्यासनकायबलेशा 

बाह्य तप: । 
>त०सू० €.१६. 
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आम्यन्तर तब : 


अन्त.शुद्धि से विशेष सम्बन्ध रखने के कारण प्रायश्चित्त आदि 
तप आभ्यन्तर तप कहलाते हैं। इसका यह तात्पर्य नहीं है कि 
इनका बाह्य शारीरिक-क्रिया से कोई सम्बन्ध नहीं है अपितु बाह्य 
और आशभ्यन्तररूप तपों का विभाजन प्रधानता और अप्रधानता की 
दृष्टि से किया गया है। आभ्यन्तर छः तपों के स्वरूपादि इस प्रकार 


हैं: 
१ प्रायश्चित्त तप : 


आचार में दोष लग जाने पर उस दोष की शुद्धि के लिए 
किया गया दण्डरूप पश्चात्ताप प्रायश्चित्त तप है। यह ग्रन्ध 
में १० प्रकार का बतलाया गया है परन्तु वहा पर उनके नाम 
नही गिनाए हैं।" टीकाओं में उनके नामादि इस प्रकार गिनाए 
गए हैं : 


के. आलोचमा- दोष को गुरु के समक्ष स्पष्ट कह देने मात्र 
से जिस दोष की शुद्धि हो जाती है उसे “आलोचनाहं” दोष कहते 
हैं तथा उस दोष को बिना छपाए गुरु के समक्ष स्पष्ट शब्दों मे 
कहना आलोचना प्रायश्चित्त है। आलोचना से जीव अनन्त-ससार 
को बढ़ानेवाले तथा मुक्ति में विध्वरूप माया, निदान (पुण्यकर्म 
की फलाभिलाधा) और मिध्यादर्शनरूप शल्यों को दूर करके 
सरलता को प्राप्त करता है, फिर स्त्री वेद और नपूसक बेद (मोह- 
नीय नोकषाय कर्म ) का बन्ध् न करके पृववंबद्ध कमों की नि्जरा 
कर देता है।* गहाँ (आत्मग्र्ह) भी आलोचनारूप ही है। इससे 
जीव आत्मन म्रता (अपुरस्कार) को प्राप्त करता है, फिर अग्रशस्त- 
योग (मन, वचन व काय की अशुभ-प्रवृत्ति) से विरक्त होकर 


“ह+७- ५-० >नवे न ++++3+33५+3न«--+नन ५3333 +-3+3नन तन लियना---++५-+..+<+- र-3 3-4 >म+ा 3-५3... 3७33-3०. 


१. आलोयणारिह।ईयं पायच्छित्तं तु दसबिहं । 
जं मिक्‍लू वहुई सम्मं पायच्छितं तमाहियं ॥। 
“3० ३०.२१. 
२. उ० २६.५६ 
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प्रशस्त-योग को श्राप्त करता है। इसके बाद प्रशस्त-योगवाला 
साधु अनन्तघाती कमे-पर्यायों को नष्ट कर देता है।"* 

का. प्रतिकमण-'प्रमाद से जो दोष हुआ हो वह मिथ्या हो? 
(मिच्छा मिं दुककडं ) इस तरह की मानसिक प्रतिक्रिया प्रकट करना 
प्रतिक्रमण प्रायश्चिच् तप है। साधू इस प्रायश्चित्त को 


प्रतिदिन करता है। अतः इसे छः आवश्यकों में गिनाया 
गया है । 


ग. तदुभव आलोचना और प्रतिक्रमण इन दोनों प्रकार के 
प्रायश्चित्तों के करने से जिस दोष की शुद्धि हो उसे 'तदुभयाहं' 
दोष कहते हैं तथा इस दोष की शुद्धि करना तदुभय प्रायश्चित्त है। 

घ. विवेक-यदि अज्ञान से सदोष आहारादि लिया हो 


तो बाद में ज्ञान हो जाने पर उसका त्याग कर देना विवेक 
प्रायश्चित्त है । 


है. व्युत्सगें->शरीर के सभी प्रकार के हलन-चलनरूप व्यापारों 
को त्यागकर एकाग्रतापूर्वक स्थिर होना अर्थात्‌ 'कायोत्सगगं' करना 
ब्युत्सरय प्रायश्चित्त है। यह कायोत्सगंरूप व्युत्सर्ग छः आवश्यकों 
में भी गिनाया गया है तथा आभ्यन्तर तप के छः भेदों में एक 
स्वतन्त्र तप भी है। 

जल. तव जिस दोष की शुद्धि अनशन आदि तप के करने से 
हो उसे 'तपाहूं' दोष कहते हैं तथा उसकी शुद्धि के लिए अनशन 
आदि तप करना तप प्रायश्चित्त है । 

थ. छेद साधु की दीक्षा के समय को घटा (छेद) देना छेद 
प्रायश्चित्त है। इससे उस साधु को जिसको दीक्षा का समय घटा 
दिया जाता है उन साधुओं को भी नमस्कार आदि करना 
पड़ता है जिनकी दीक्षा की अवधि उससे ज्यादा होती है, मले ही वे 
उसे छेद प्रायश्वित्त के पूर्व नमस्कार आदि क्यों न करते रहे हों ।* 

है. 3० २६७. 

२. मानलो किसो साधु को दीक्षा लिए चार वर्ष पूरे दो गए हैं। 
किसी अपराध के कारण एक दिन गुरु उसकी दीक्ष! के समय को एक 
वर्ष छेद देते हैं। इसके परिणामस्वरूप अब उसे उन सभी साधुओं 


की वैयावृत्य आंदि करती पड़ती है जिनको दीक्षा का समय तीन 
वर्ष से कुछ अधिक है । 
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ज. मूल-जिस दोष के प्रायश्चित में सम्पूर्ण (मूलसहित) 
दीक्षा के समय को छेद दिया जाए उसे मूल प्रायश्चित कहते 
हैं। इसके फलस्वरूप उसे पुनः दीक्षा लेनी पड़ती है। तत्त्वाथंसूत्र 
में इसे उपस्थापना प्रायश्चित्त तप कहा है।'* 

झ. असवस्थापना--जिस दोष के प्रायश्चित्तस्वरूप साधु सम्पूर्ण 
दीक्षा के छेद दिए जाने से पुनः दीक्षा लेने के योग्य तब तक ने 
हो जब तक कि उस दोष के प्रायश्चित्तस्वरूप गुरु के द्वारा बतलाया 
गया अनशन आदि तप न कर लिया जाए। 

अं. पाराओ्चिक - सबसे बड़े अपराध के लिए किया जानेवाला 
सर्वाधिक कठोर प्रायश्चित्त विशेष । 

उपर्युक्त १० प्रकार के प्रायश्चित्तों में यदि प्रतिक्रमण के बाद 
आलोचना प्रायश्चित को रखा जाए तो ये प्रायश्चित्त क्रमश: 
उत्तरोत्तर गुरुतर अपराध (दोष) की शुद्धि में निमित्त बनेंगे। 
प्रतिक्रमण सामान्य दोष के लिए किया जाता है तथा आलोचना 
उससे गुरुतर अपराध के लिए की जाती है। इसीलिए प्रति- 
क्रमण प्रायश्चित्त में गुरु के समीप दोषों को कहे बिना ही स्वतः 
पश्चात्तापर्प मानसिक-अतिक्रिया प्रकट की जाती है, जबकि 
आलोचना में गुरु के समक्ष दोषो को कहना पड़ता है। जीतकल्प 
सूत्र में इनका विस्तृत वर्णन मिलता है। तत्त्वाथंसूत्र में इस तप 
के € भेद गिनाए हैं जिनमें अनवस्थापन और पाराश्चिक ये दो 
भेद नही हैं। इसके अतिरिक्त वहां “परिहार' (कुछ समय के लिए 
संघ से निकाल देना) नामक एक अन्य प्रायश्चत्त गिनाया 
गया है । 


२. बिनय तप : 
गुरु के अति नम्अता का व्यवहार करना विनय तप है। यह 
विनम्रता पाँच प्रकार से प्रदर्शित की जा सकती है: १. अभ्युत्थान 
१. भालोचताप्रतिक्रमणतदुभयबितेकस्युत्सगंतपर्छेदव रिहा रोपस्यापना: । 
्न्त० सू० ६,२०२. 


ह २० वही 
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( गुरु के आने पर खड़े होना ), २. अज्जलिकरण ( हाथ जोड़कर 
नमस्कार करना), ३. आसनदात (उच्चासन देना), ४. गुरुभक्ति (गुरु 
के प्रति अनुराग ) और ५. भावशुश्रुषा (गुर की अन्त:ःकरण से सेवा 
करना ) | येही विनय तप के पाँच प्रकार हैं।" धर्मंवृद्धि एवं 
ज्ञानप्राप्ति के लिए गुरु के प्रति की गई विनय ही यहाँ पर विनय 
तप है। धनप्राप्ति आदि के लिए की गई विनय यहां पर अभिप्रेत 
नहीं है । साधु के लिए यह तप आवश्यक है। अत: छ: आवश्यकों में 
'बन्दन! नाम का एक आवश्यक भी माना गया है। इसका विशेष 
विचार विनीत शिष्य के प्रसंग में किया जा चुका है । 


३, वेयावुत्य तप : 


आहार-पान आदि के द्वारा (ग्लानि के बिना) गुरुजनों की 
यथाशक्ति सेवा-शुश्षूषा करना वंयावत्य तप है। ग्रुझुजनों की सेवा 
करना साधु का प्रतिदिन का सामान्‍य कार्य है जैसाकि साध की 
दिनचर्या में बतलाया गया है। यद्यपि विनय तप के भाव-शुभ्रूषा 
नामक पाँचवे भेद के अन्तर्गत ही यह तप आ जाता है परन्तु 
यहां पर जो इसका स्वतन्त्र तप के रूप में कथन किया गया है वह 
इस पर विशेष जोर देने के लिए है। दीक्षागुरु आदि सेवायोग्य 
पात्रों ( ब्यक्तियों )* की अपेक्षा से इस तप के १० भेद गिनाए 


१. अब्मुट्राणं अंजलिकरण तहेवासगदायण । 
गुरभततिमावसुस्सूता विणओ एस वियाहिओ ॥॥ 
«5० ३०,३२० 


२. सेवायोरथ १० पात्र इस प्रकार हैं: !, दीक्षागुरु ( आधार्य ), २० 
शान देगेवाला अध्यापक ( उपाध्याय ), ३ श्ानवयोबद्ध साधु 
( स्थविर ), ४. उग्र तप करनेवाला ( धपल्वी ), ५. रोगादि से 
पौड़ित साथ ( ग्लान ), ६. नवदीक्षित साथ (शैक्ष), ७. सहर्मी 
( साधाधिक ), ८. एक ही दीक्षागुद का शिष्य-समुदाय (कुल), 
€. अनेक दीक्षा मुझओं के शिष्यों का समुदाय ( गध ) और १०. 
साधु, साध्यो, श्ावक तथा शाविका का समुदाय ( संघ ) । 


कै अ>+न अत ननम«»-वननी 
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गए हैं।" ग्रन्थ में इस तप का फल बतलाते हुए लिखा है कि इससे 
आशातना रहित ( उच्छु जलता से रहित ) विनय की प्राप्ति 
होती है। इसके बाद वह चारों गतियों के कमंबन्ध को रोककर 
तोर्थद्भुर (जिसके प्रभाव से जीव धममंप्रवर्तेन करके सिद्ध हो जाता 
है ) नामक ग्रोशज्र कम का बन्ध करता है। इसके अतिरिक्त सब 
प्रकार के विनयमूलक प्रशस्त-कार्यों को करता हुआ अन्य जीवों को 
भी विनयभर्म में प्रवत्त कराता है।' इस तरह इस तप का प्रयोजन 
विनय तप को समृद्ध करना है । 


४. स्वाध्याप तप : 


ज्ञानप्राप्ति के लिए शास्त्रों का अध्ययन करना स्वाध्याय तप है । 
साधु के लिए दिन एवं रात्रि के कुल आठ प्रहरों में से चार प्रहरों 
में (अर्थात्‌ १३ घटे) स्वाध्याय करने का विधान है । इस स्वाध्याय 
तप के पाँच प्रकार हैं जिनसे युक्त अध्ययन स्वाध्याय कहलाता है। 
स्वाध्याय के वे पाँच प्रकार ये हैं : * 


के. बाचना-शास्त्रों ;सदग्रन्थों) का पढ़ना या पढाना 'वाचना! 
तप है। वाचना से कर्मों की निजंरा होती है तथा शास्त्रो की सुरक्षा 
बनी रहती है। किझुच, साधक वाचना का अभ्यास करके महा- 
परयंवसान (मोक्ष ) को प्राप्त कर लेता है ।* 
१. आयरियमाईए वेवात्रच्चम्मि दसबिहे ।. 
असिवर्ण जहाथाम वेयावच्च तमाहिय |! 
**30 ३०, कै २३, 
तथा देखिए --3० १२.२४; २६.६-१०, ३३. 
२ वेयावच्नेग तित्यवरनामगोत्त कम्मं निबंधइ । 
>>उ० २६ ४१. 
तथा देखिए--3० २९,४ 
३. वायणा पृच्छणा चेव तहेव परियद्ठणा । 
अभु प्पेहा धम्मकहा सज्झाओ पंचहा भवे ॥ 
+- 3७ ३०, ३४. 
तथा देखिए--3 ० २४.६. 
४, उ० २६,१६ 
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श्र या प्रतिपृषछना-विशेष ज्ञानप्राप्ति के लिए तथा 
सूत्रार्थ में सन्‍देह उत्पन्न होने पर गुरु से प्रश्न पूछना 'पृथ्छना' है। 
इससे जीव सूत्र और अर्थ ( शब्दार्थ ) का स्पष्ट व सम्यक ज्ञान 
प्राप्त कर लेता है तथा सन्देह एवं मोह को उत्पन्न करनेवाले कर्म 
(कांक्षा मोहनीय ) को नष्ट कर देता है ।" 

गे परिवर्तता-ज्ञान को स्थिर बनाए रखने के लिए पढ़े हुए 
विषय को पुनः-पुन: दुहुराना ( पुनराव॒र्त करना ) परिवतंना है। 
इससे जीव को एक अक्षर की स्मृति से तदनुकल अन्य संकड़ों अक्षरों 
की स्मृति ( व्यअ्जनलब्धि ) हो जाती है तथा वे स्मृतिपटल पर 
स्थिर हो जाते हैं ।९ 

थे अनुप्रेक्षा-सूत्रा्थ का चिन्तन एवं मनन करना अनुप्रेक्षा है। 
इससे जीव आयु कर्म के अतिरिक्त शेष सात कर्मो के गाढ़-बन्धनों 
को शिथिल कर देता है, दीघेकाल की स्थितिवाले कर्मों को 
हृस्वकान की स्थितिवाला कर देता है, तीत्र फलदायिनी शक्ति को 
अल्प फलदायिनी शक्तिवाला कर देता है, अहुप्रदेशी को अल्पप्रदेशी 
कर देता है। आयु कम का पुन. बन्ध हो या न हो परन्तु दुःख को 
देनेवाले ( असाता वेदनीय ) कर्मों का वह बार-बार बन्ध नहीं 
करता है तथा अनादि-अनन्त, दीर्घमार्गी व चतुर्यंतिरू्प संसार- 
कान्तार को शीघ्र ही पार कर जाता है।! 


कु. धर्मकथा--प्राप्त किए हुए ज्ञान को धर्मोपदेश द्वारा व्यक्त 
करना ( धर्मोपदेश देना ) धर्मकथा है। इससे जीव कर्मों की निर्जरा 
करके धमंसिद्धान्त की उन्नति ( प्रवचन-प्रभावना ) करता है। 
तदनस्तर भविष्यत्‌काल में सुलकर शुभ-कर्मों का ही बन्ध 
करता है।* 

इस त्तरह इन पाँचो अंगों के साथ स्वाध्याय तप करने से 
जीव ज्ञान को आवृत्त करनेवाले ज्ञानावरणीय कर्म को नष्ट कर 


बन अनिल नथ #नन। अल #े ज+ अनीीओलओ >ब+ जन 


हैं, उ० २६.२० 
२. उ७ २६.२१ 
३, 3७ २६.२२. 
४, उ० २६,२३, 
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देता है, फिर सब प्रकार के पदार्थों का ज्ञाता होकर मुक्ति को प्राप्त 
कर लेता है। अत: ग्रन्थ में इसे सब प्रकार के पदार्थों ( भावों ) को 
प्रकाशित करनेवाला तथा सब प्रकार के दुः:खों से छुटकारा दिलाने- 
वाला कहा है।" 


. ध्यान तथ : 


चित्त को एकाग्र करना ध्यान है।* आलम्बन-विषय की दृष्टि 
से इसके बार भेद किए गए हैं। इसमें आदि के दो ध्यानों में 
अशुभालम्बन होता है तथा अन्त के दो ध्यानों में शुभालम्बन होता 
है । अत: आदि के दो ध्यान अभ्रशस्त एवं अनुपादेय हैं तथा अन्त 
के दो ध्यान प्रशस्त तथा उपादेय हैं। शुमालम्बनवाले प्रशस्त ध्यान 
ही यहाँ पर ध्यान तप के रूप में गृहीत हैं।' ध्यान के ये चार 
प्रकार निम्नोक्त हैं : 


क. आतंध्यान--इष्ट-वियोग, अनिष्ट-संयोग आदि सांसारिक 
दुःखों ( आते ) से उत्पन्न विकलतारूप सतत चिन्तन आर्तध्यान है । 

ल. रोद्ष्यान-हिसादि में प्रव॒त्ति करानेवाले क्रूर ( रोद् ) 
विचारों का सतत चिन्तन करना रौद्रष्यान है । 


गे. धर्मध्यान-किसी एक घामिक विषय पर चित्त को एकाग्र 
करना ध्मध्यान है। तत्त्वाथंसृत्र में विषय की दृष्टि से इसके चार 





न 22०० जे अिजसममम 


१. सज्ञाएगं नागावरणिज्ज कम्म खवेद || 
>3० २६,१५० 
सज्ञाएं बा निउत्तेण सथ्वदुक्खविमोकखणे । 
+-3० २६.१०: 
तथा देखिए--3० २६ २१, २६.२४: 
२० जीवर्स एगर्गनजोग।मिणिवेसों क्षाग । 
“- उदुघुत, श्रमणसुन्र, १० १३६. 
२ अट्टरद्राणि वज्जित्ता आएज्जा सुसमाहिए । 
घम्मसुबकाइ झञाणाईइ झाण ते यु चुहा बए ॥। 
+-उ० ३०,३१५. 
तथा देखिए--3० ३१ ६; २६.१२; ३४.३१. 
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भेद गिनाए हैं।' एकाग्रचितसत से स्वाध्याय करना भी धर्मष्यान 
है। अतः ग्रन्थ में स्वाध्याय से संयुक्त मर्देशभालि मुनि को धर्मष्यान 
करनेवाला कहा यया है।'* 


ध. शुक्लध्यान- शुद्ध आत्म-तर्व में चित्त को स्थिर करना 
शुक्स ध्यान है। शोक (शुत्त) को दूर (क्लामना) करनेवाला ध्यान 
शुक्लध्यान है ।* तत्त्वार्थसृत्र में इसके उत्तरोत्तर विकासक्रम के 
आधार पर चार भेद किए गए हैं। वे चार भेद इस प्रकार हैं :४ 


१. पृथक्त्थवितक सबोचार- श्रृतज्ञान (वितर्क) का आलम्बन 
लेकर मेदप्रधान (पृथक्त्व, चिन्तन करना “पृथक॒त्ववितर्क' कहलाता 
है। इसमें भेदप्रधान चिन्तन की अविच्छिन्न धारा के रहने पर भी 
विचारों का संक्रमण ( परिवर्तन ) होता रहता है। अतः इसे 
पृथवत्ववितर्क सवीचार ध्यान कहते हैं । २. एकत्ववितर्क निर्थोचार-- 
श्रुतज्ञान (वितकं) का आलम्बन लेकर अभेद (एकत्व या अपृथक्त्व ) 
प्रधान चिन्तन 'एकत्ववितर्क' कहलाता है । इसमें विचारों का संक्रमण 
नहीं होता है। अतः इसे एकत्ववितर्क निर्वीचार ध्यान कहते हैं। 
३. सक्ष्मक्रियाउप्रतिपाति-श्वासोच्छवास जैसी अत्यन्त सूक्ष्म क्रिया 
के वर्तमान रहने से तथा अपतनशील ( अप्रतिपाती ) होने से इसे 
सूक्ष्मक्रियापप्रतिपाति ध्यान कहते हैं। इसमें मनोयोग, वचनयोग एवं 
काययोग का क्रमशः निरोध होता है। इस ध्यान की प्राप्ति केवल- 
शान की प्राप्ति के बाद आयु के अन्तमु हत॑ प्रमाण शेष रहने पर 
होती है। इस ध्यान में श्वासोच्छवास को छोड़कर पूर्ण निश्चेष्टा- 
वस्था रहती है।" ४. सरमुच्चिन्नक्रियाउनिवुत्ति- श्वासोच्छवास 


विनननन->%»-० >»-+ली ०७ + 2ब००. >-+०+ 3>९३०९०४० 





ल्‍०++++3+>+ कण जिलनजड आए: 


१. आशाउपायनिपाकर्सस्थानविचयाय पमेंमप्रमतसंयतस्य । 
>> संछ ० है, ३ै७, 
२. सब्झायज्ञावसजुत्तो धम्मज्ञायं झियायह । 
न्न्डँ७ १५, ४. 

३. शुर्च शोक कलामयतीति शुक्ल । 

--3० ( ३०.३५) भावविजयटीका । 
४. पृथत्वेकत्ववितको-सूकषमक्रिपापतिपाति-व्युपरतक्रिवानिवर्तीनि । 

ब्बत० सु० ६.३६. 

2. 3० २६.७२ 
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क्रिया के भी शान्त हो जाने पर जो पूर्ण निश्चल अवस्था की प्राप्ति 
होती है उसे समुच्छिन्नकियाइनिव॒त्ति ध्यान कहते हैं। इस अवस्था की 
प्राप्ति के बाद पुन: ससार में आवागमन नहीं होता है। इस अवस्था 
की स्थिति अ, इ, उ, ऋ एवं लू इन पाँच हस्वाक्षरों के उच्चारण- 
प्रमाण मानी है। इसके बाद अवशिष्ट सभी अधघातिया कर्मों को 
नष्ट करके जीव मुक्त हो जाता है।" यह ध्यान की सर्वोच्च एवं 
अन्तिम अवस्था है । 


इन चार प्रकार के शुक्लध्यानों में प्रथम दो ध्यान आलम्बन- 
सहित होने से श्रुतज्ञानघारी ( पृवंधर ) के होते हैं तथा बाद के दो 
ध्यान आलम्बनरहित होने से केवलज्ञानी जीवन्मुक्तों के होते हैं । 

इस तरह इन प्रमुख चार प्रकार के ध्यानों में आते और 
रौद्र ष्यान मुक्ति में साधक न होने से त्याज्य हैं तथा धर्म और 
शुक्ल ध्यान उपादेय हैं। धर्मध्यान का प्रयोजन शुबलध्यान की 
अवस्था को प्राप्त कराना है। ग्रन्थ मे साध की दिन एव रात्रिचर्या 
के आठ प्रहरो मे से दो प्रहद धर्म और शुक्ल इन दो ध्यानों 
को दृष्टि मे रखकर ही निश्चित किए गए हैं। एकापग्रमन:सन्निवेश 
( मन को एकाग्र करना ), मनःसमाधारण, मनोगुप्ति आदि सभी 
इसी ध्यान की प्राप्ति के प्रति कारण हैं ।* 


६. कायोत्सर्ग या व्युत्सग तप * 


शयन करते, बंठने और खडे रहने के ममय शरीर को 
इधर-उधर न हिलाकर स्थिर रखना कायोत्सगगं तप है।* साथ 
सामान्‍्यतौर से व्युत्यृष्टकाय ( शरीर से ममत्वरहित ) होकर 
ही विहार करते हैं ।* छ: आवश्यकों में कायोत्सगं एक आवश्यक 
( नित्यकर्म ) भी है। प्रायश्चित्त तप के भेदों में भी कायोत्सग 


34+न+नन-3-3-33+-3नीकन- पक लव ननननमनन-+ न +नननन+नननी जनक +-+33>क५ 33८4-34 पनन प-नन-नपनन--++५>मक»- 3५० 
खिल व त त हू 


१, 3० २६.७१, ४१. 
२. देखिए--प्रकरण ४, मनोग्ुष्ति । 
३ सपणासणठाणे वा जे उ भिक्‍ख्‌ न बावरे । 
कायस्स विठस्सरगों छ्टो सो परिकित्तिओों ॥ 
उ० २३० ३६. 
४, 3० ३५.१५, 
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को गिताया गया है। यहां पर इसका पृथक्‌ कथन विशेष जोर 
देते के लिए किया गया है । 


इस तरह इन सभी आम्यन्तर तप के भेदों में ऐसा कोई भी 
तप नहीं है जिसे साघु किसी न किसी रूप में प्रतिदिन न करता हो । 
इत आमभ्यन्तर तपों की क्रमरूपता का यदि विचार किया जाए तो 
विनय तप के पहले वैयावृत्य तप तथा ध्यान के पहले व्युत्सगें 
तप आना चाहिए। वैयावृत्य तप से विनय की प्राप्ति होती 
है तथा विनय तप में वेयाव॒ृत्य तप आ ही जाता है। इसी 
प्रकार ध्यान तप में कायोत्स्गं हो ही जाता है क्योंकि बिना 
कायोस्सर्ग के ध्यान संभव ही नहोीं है। इसके अतिरिक्त कायोत्सर्ग 
निषेधात्मक है जबकि ध्यान विधानात्मक है। विनय, वेयावृत्य 
और स्वाध्याय विशेषकर ज्ञान की प्राप्ति से सम्बन्धित हैं। 
प्रायश्वित्त आचारगत दोषो की शुद्धि से तथा कायोत्स्गं और 
ध्यान तप मन, वचन व काय की प्रवृत्ति की स्थिरता से 
सम्बन्धित हैं । 


इस तरह इन बाह्य और आभ्यन्तर दोनों प्रकार के तपों का 
वर्णन किया गया। योगदर्शन तथा बौंद्धदर्शन में भी इन 
तपों ( विशेषकर ध्यान ) का समाधि के रूप में वर्णन मिलता 
है।* प्रक्ृत ग्रन्थ में तप का मुख्य प्रयोजन ( फल ) पूर्व॑ंसंचित 
सेकड़ों भवों में भोगे जानेवाले कर्मों को आत्मा से पृथक (निर्जी्ण) 
करना है। इसके अतिरिक्त तप साध जीवन को एक सम्पत्ति 
है।' तप से ऋद्धि आदि की प्राप्ति होती है।' इसके अतिरिक्त 
तपस्वी की सेवा करने में देवता भी अपना अहोभाग्य समझते 





१. विशेष के लिए देखिए--विसुद्धिभरग, परिच्छेद ३, ४, ११; पातञबल- 
योगदर्शन तथा इसी प्रकरण का अनुशीलन । 
२. विरतकामाण तवोधणाणं । 
न "उ० रै३०१७, 
३. इृडढी भशावि तबस्सिणों । 
सु पर, ४४. 
तथा देखिए. ० १२.३७. 
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हैं।* ये तप आत्मशक्तियों के विकास एवं विशुद्धि की परख के लिए 
कसौटीरूप भी हैं। इनसे स्वर्ग या संसार से पूर्ण निवृत्तिरूप 
मोक्ष की प्राप्ति होती है।' इस तरह इन तपों का कर्मों को 
बलात्‌ उदय में लाकर निर्जीर्ण करने में तथा संसार से मुक्ति 
दिलाने में प्रमुख हाथ होने से इनका चारित्र से पृथक कथन 
किया गया है। तप की सफलता के लिए आवश्यक है कि शरीर 
के सूख जाने पर भी तपश्चरण से विचलित न होवे तथा तप के 
फल की इच्छा भी न करे ।* 


व्वरील ल-प्य जय 


साधु को अपनी साधना के पथ में नाना प्रकार के कष्टों को 
सहन करना पड़ता है क्योंकि उसका सम्पूर्ण जीवन तपोमय है तथा 
तप की सफलता कष्टों को सहन किए बिना संभव नहीं है। 
सांसारिक विषयों में आसक्ति होना ही इन कष्टो का कारण है 
तथा सांसारिक विषयभोगों से निरासक्ति कष्टों पर विजय है। ये 
कष्ट मनुष्यक्ृत, तियंड्चकृत या देवकृत हो सकते हैं। इन कष्टों 
से न घबड़ाना ही साधु का कर्त्तव्य है।* साध मुख्यरूप से जिन 
क्षुधादि कष्टों को सहन करता है उन्हें ग्रन्थ में 'परीषह” शब्द से 
कहा गया है। परीषह के ही अर्थ में “उपसर्ग! शब्द का भी 
प्रयोग मिलता है। इन कष्टों ( उपसगं एवं परीषह ) को जीतने 


१७, 3० १९.३६०३७ 
२ एवं तव॑ तु दुधिह जे सम्म॑ आयरे मुणी । 
धो लिप्पं सम्बसंतारा विष्पमुच्चड पंडिओो ।॥ 
>“>उ० ३०, ३७. 
३. कालीपब्यंगसंकासे किसे धमजिसंतए । 
मायम्ते असजपाणस्स अदीगमण्सतों चरे ॥ 
“-ठु० २, है 
४. जे भिक्‍लू सोच्चा नक्चा जिच्चा अभिमूय मिक्‍्लायरियाए परिस्ययंतो 
पुद्दों नो विनिहम्नेज्जा । 
“3० २१-३१ (मद्च). 
तथा वेलिए--3० २१०१५,२० 
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को 'परीषहजय' कहते हैं और जो इन पर विजय प्राप्त कर लेता 
है वह संसार में भ्रमण नहीं करता है।" 


परीषहजय के भेद व स्वरूप : 


यद्यपि इन परीषहों की संख्या अनन्त हो सकती है परन्तु ग्रन्थ 
में इन्हें बाईस भागों में विभक्त किया गया है। इनसे पीड़ित 
होकर धमंच्युत न होना परीषहजय है। वे बाईस परीषहजय 
इस प्रकार हैं :* 

१: लधा परीषहुजय-मूख से व्याकुल होने पर तथा शरीर 
के अत्यन्त कृश हो जाने पर भी क्षुपा की शान्ति के लिए न तो 
फलादि को स्वयं तोड़ना, न दूसरे से तुड़वाना,न पकाना और न 
दूसरे से पकवाना अपितु क्षघाजन्य कष्ट को सब प्रकार से सहन 
करना क्ष॒धा परीषहजय है।'* 

२. तृथा परोषहजय- प्यास से मुख के सूख जाने पर तथा 
नि्जनस्थान के होने पर भी शीतल (सचित्त ) जल का सेवन न 
करके अचित्त जल की प्राप्ति के लिए हो प्रयत्न करना तृषा परीषह- 
जय है।'* 

३० शीत १रोधहजय--ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए यदि 
शीतजन्य कष्ट होने लगे तो क्लीतनिवारक स्थान एवं वस्त्रादि के 


१ दिश्वे य जे उदसग्गे तह तेरिच्छुमाणुसे । 
जे भिन्‍ल्‌ सहइ मिच्च से न अच्छाइ मंडले ॥ 
*-उ७० डे हैँ 
एगवीयाए सबसे बाबीसाए परीसहे । न 
जे मिकख्‌ू अयई नि््य से म अच्छ॥ मंडले ।॥। 
“3० ३१.१५. 
२. इमे ख़लु ते बावीसं परीसहा'''"""* ते जहा--दिगिछापरीसदे पिवा- 
सापरीसदे "'' अश्वाणप रीसहे दंतणपरीततहे । 
न्"स० २. ३-४ (गश)« 
३. देखिए>लपू० ३५२, पा० टि० ३; 3० २.२;१६.३२. 
४, सीओदग न सेवेज्जा वियश्स्सेसर्ण बरे। 


न्ग्न्जुछ २५४, 
कया वेलिए--2० २०४. 
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न रहने पर भी अग्नि आदि के सेवन का चिन्तन न करते हुए 
तज्जन्य कष्ट को सहन करना शीत परीषहजय है ।* 

४. उष्ज परोषहुजय-इसे आतप (घूप ) परीषहजय भी कहा 
गया है। गर्मी अथवा अग्निसे अत्यन्त परिताष को प्राप्त होने 
पर भी स्तान करना, मुख को पानी से सींचना, पंशखा झलना आदि 
परिताप-निवा रक उपायों के द्वारा शान्ति की अभिलाषा न करना 
उष्ण परीषहजय है।* 

५. देंशमशक परीधहजय- दंशमशक आदि (सांप, बिज्छ, 
मच्छड़ आदि ) जन्तुओं के द्वारा काटे जाने पर भी संग्राम में आगे 
रहनेवाले हस्ती की तरह अड़िग रहकर उन रुधिर और मांस खाने- 
वालों को इंष-बुद्धि के कारण न तो हटाना और न पीड़ित करना 
दंशमशक परीषहजय है ।* 


६: अचेल परीषहजय--वस्त्ररहित या अल्प वस्त्रसहित हो जाने 
पर किसी प्रकार की चिन्ता न करना अचेल परीषहजय है ।* यहां 
पर वस्त्रसहित ओर वस्त्ररहित दोनों अवस्थाओं में अचेल परीषह 
बतलाया गया है। इससे प्रतीत होता है कि साधु दो प्रकार के होते 
थे-एक वह जो वस्त्र धारण करते थे (स्थविरकल्पी या ए्वेताम्बर) 
और दूसरे वह जो वस्त्र से रहित होते थे ( जिनकलपी या 


रकम कम» 38 अबल तन डा लीन अलननन के | जफिननननन-मन न लनीगननज- “जमकर कानवन्‍जहकननकनत, 








१. चरत विरय॑ सूह सीयं फुसइ एगया। 
अहूं तु अग्यिं सेवामि ६६ भिक्‍्खू न खितए ॥ 
न-ध७ २,.६-७, 
तथा देखिए--3० १९.३२. 
२. धिसु वा परियावे् सायं यो परिदेवए | 
>-ड० रे ८. 
तथा देखिए --३ ० २.१; १९,३२५ 
३५ पुट्ठो थ दंतमस्एहि समरे व महामुभी । 
3७ २.१०, 
तथा देखिए--२० २.११; १५.३२. 
४५ देलिए--१० ३१२, पा० दि० २, 
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दिगम्बर )।" ऐसी स्थिति में ही वस्त्ररहित या वस्त्रसहित 
उभय अवस्थाओं में यह परीषह सम्भव है । 

७. अरति परीषहुअथ-ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए साधु 
साधुवृत्ति से उदास हो सकता है। अतः इस उदासी को न होने 
देना तथा धर्म का पालन करते रहना अरति परीषहजय है ।* इस 
तरह अरहति से तात्पर्य है-साधुवृत्ति में अरुचि उत्पन्न होना और 
उस अरुचि को उत्पन्न न होने देना अरति परीषहजय है । 

८. स्त्री परीषहमय-स्त्री आदि को देखकर कामविह्नल न 
होना स्त्री परीषहजय है।” यहां 'स्त्री! शब्द कामवासना का 
उपलक्षण है। अतः पुरुष को देखकर साध्वी का कामविह्ठल 
न होना भी स्त्री परीषहजय है। रथनेमी राजीमती को एकान्त में 
नग्न देखकर तथा स्त्री परीषह से पराजित होकर जब कामविद्वल 
हो जाते हैं तब राजीमती उन्हें सदुपदेश द्वारा सन्‍्मागग में स्थित 
करती है। इसके बाद दोनों संयम में स्थित होकर स्त्री परीषहजय 
करते हैं |" 

€. चर्या परोषहणय-यहा चर्या शब्द का अर्थ है-गमन । अतः 
किसी गृहस्थ या गृहादि में आसक्ति न करते हुए ग्रामानुग्राम 
विचरण करते समय उत्पन्न सभी प्रकार के कष्टों को सहन करना 
चर्या परीषहजय है ।* 


१०. नेषेधिकी परोषहजय-श्मशान, शून्यगृह, वृक्षमूल आदि 
स्थानों में ध्यानस्थ बेठे रहने पर यदि कोई कष्ट या भयादि हो 


अन्‍नीननन ॥ौ>+ 3३७० >-आ+०क3+०-०>«- कण 
लिन निज +ि >रन्‍नननमन ज>न--: 


१. इत्यं स्थविरकश्पिकमाशिस्या चेसकप रोवह उक्त:ला। 
“यही, तेमिचस्ट्रवृत्ति, पृ७ १२. 
* छ9 २० है ४-१ ४८ 


« संयों एस मणुस्ता्ं जाबो सोमम्मि इत्यित्रो । 
जस्स एया परिस्ताया सुकड़ तस्स हापण्णं ॥ 
*“जु७ २१६५ 


चित जज ज-जओ> 


न ना 


तंबा देखिए--3० २.१७. 
ड़, है २१,२१५, 
४५ 3० ९.१८-१६, 
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तो उसी स्थान पर बैठे हुए उस उपसर्ग (आपत्ति) को सहन करना 
नैपेधिकी परीषहजय है ।" 

११. शय्या परोधहजय- ऊंची-नीची शम्पा ( शयन करने का 
स्थान ) के मिलने पर यह विचारते हुए कि एक रतत्रि मेरा क्‍या 
कर लेगी, कर्रव्य का पालन करते रहना शब्पा परीषहजय है।* 

१२. आक्रोश परोषहजय-दारुण कण्टक के समान भर्म-मेदक 
कठोर वचनों को सुनकर भी चुप रहना तथा उसके प्रति थोड़ा भी 
क्रोध न करना आक्रोश परीषहजय है। * 


१३. वध परोषहुजय-किसी के मारने (प्राणधात) को तत्पर 
होने पर भी यह सोचकर कि इस जीव का कभी विनाश वहीं 
होता है तथा क्षमा सबसे बड़ा धम्ं है, मारनेवाले पर मन से भी 
द्वेष न करते हुए धर्म का ही चिन्तन करना वध परीषहजय है ।* 


१४. याचना परीषहुजय-साधु के पास जो भी वबस्तुएँ होती 
हैं वे सब गृहस्थ से मागी हुई होती हैं। उसके पास बिना मांगी हुई 
भी वस्तु नहीं होती है। अतः 'गृहस्थों से प्रतिदिन 
१. अकुबकुओ निसीएज्जा न ये विासए परे । 
“3० २.२० 
तथा देखिए--3० २.३१; २१,२२ 
२. उच्चानयाहि सेज्जाहि तवस्सी मिक्‍्ख थामव॑ । 
“>उ० २.२२. 
किमेगराइ करिस्सइ एवं तत्थ५हियासए । 
जउ ० २,२३१. 
तथा देक्षिए 3० १६.३२. 
३. अनकोसेए्जा परे भिकसखुं न तेसि पढिसंजले । 


“उ७० २, शेड 
तथा देखिए--3० २.२५; १२५.३१-३३;१६१, १२,८५४; २१.२० आदि । 
४. हओ न संजले भिक्‍लू । 
““सु० २,२६५ 


क्या देखिए--3० २.२७;१६९.३१३. 
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आहारादि मांगने की अपेक्षा घर में रहना अच्छा है” इस प्रकार 
याचनाजन्य दीनता के भाव न आने देता याचना परीषहजय है ।" 


१५. अलाभ परीवहुजय-आहारादि की याचना करने पर कभी- 
कभी उनकी प्राप्ति नहीं होती है। अतः आह्ारादि की प्राप्ति न 
होने पर वु:खी न होते हुए यह सोचना--“आज भिक्षा नहीं मिली, 
कल मिल जाएगी? अलाभम परीषहजय है।* 

१६. रोग परोवहुजय- शरीर में किसी प्रकार के रोयादि के 
हो जाने पर औषधिसेवन (चिकित्सा) न करते हुए समतापूर्वक 
रोगजन्य कष्ट को सहन करना रोग परीषहजय है।? मृगापुत्र 
साधु के इस परीषहृजय के विषय में म्ग का दुष्टान्त देता है-- 
'जिस प्रकार मृग को रोगादि हो जामे पर उसकी कोई दवा आदि 
से सेवा नही करता है और कुछ समय बाद वह रोग के दूर हो जाने 
पर अन्यत्र विचरण कर जाता है उसी प्रकार साध को रोगादि के 
होने पर औषधि की कामना नहीं करनी चाहिए ।/४ 


१७. तृणस्पश परोषहुअब-तृणों पर शयन करते समय अचेल 
साध का शरीर विकृत हो सकता है। अत: ऐसी अवस्था में भी 
वस्त्रादि की अभिलाबा न करना तृणस्पर्श परीषहजय है ।५ 





जा 5 


१. गोयरम्गपविट्ठस्ख पाणी नो सुप्पवारए | 


सेजो अगारवासुत्ति इ३ भिकखू न चितए !। 


घन 6 २.२६. 
तथा देखिए--3० २.२८; १६ ३३. 


२. अज्जेबाहू ने लब्भासि अधि लाभो सुए सिया | 
जो एवं पड़िसंजिक्से अलामो त न धज्जए ॥ 


*-उुछ २.३६ १० 
तथा देक्षए--3७ २.३०; १६.३३. 
३. तेगिब्छ नाभिनंदेज्जा संविवश $सगवेसए । 


ब्ग्ण्जु के २.३३. 
तथा देखिए 3५ २.३२; श्‌ १६५५ 


४, 3७ १६.७६०७७. 
४. एयं नज्या न सेवंति तंतुज तमतज्जिया । 


7-8 | २,३४६. 
तथा देलिए-">3० २,३१४; १६.३२. 


१५८ | उंतराष्यवन-सुंत : एक परिशोलन 


१८. जलल परीषहअजय--पसीना, कीचड़, धूलि आदि के शरीर 
पर इकटठे हो जाने पर भी शरीर-भेद पयेनन्‍्त उसे दूर करने का 
प्रयत्न न करना जल्‍ल परीषहजय है।' अर्थात्‌ घृणित बस्तुओं का 
सम्पक होने पर उनसे घृणादि न करना तथा शरीर के संस्कार 
(स्नान) आदि की अभिलाषा न करना जल्ल परीषहजय है । 

१६. सत्कार-पुरस्कार परोषहज य--अभिवादन, नमस्कार, निम- 
न्त्रण आदि से किसी अन्य साथु का सम्मान होते देखकर तथा स्वयं 
का सम्मानादि न होने पर ईरष्यामाव न करते हुए वीतरागी रहना 
सत्कार-प्रस्कार परीषहजय है ।* 

२० प्रज्ञा परीषहुजय-ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर भी यदि 
किसी के पूछने पर उत्तर न दे सके तो 'कर्मों का यह फल है' ऐसा 
विचार करना प्रज्ञा परीषहजय है।* 

२१. अज्ञान परीवहुजघ-सब प्रकार से साधु-धर्म का पालन 
करने पर भी अज्ञानता के दूर न होने पर यह न सोचना--'मैं व्यर्थ 
ही भोगो से निवृत्त हुआ और ज्ञान की प्राप्ति भी नहीं हुई! अज्ञान 
परीषहञय है।* अर्थात्‌ ज्ञान की प्राप्ति न होने पर भी धमं में 
दृढ़ रहना अज्ञान परीषहजय है। 


अन्‍नननन+नन जन 3 अनननिाननना अल 5 अनजान वोरनानिनगनिनी न >+-न +५«०नज++-+- 


१. जाव सरीरमेभोत्ति जल्‍ले काएग घारए । 
“3० २,२३७. 

तथा देशक्षिए--3० २,३६; १६ ३२. 
२. अभिवावश्मब्भूट्ठा्ग सामी कुज्जा निर्मंतर्ण । 


जे ताईं पडिसेवंति न तेथि पीहुए मुणी ।। 
बसु शे, ३८5५ 


तथ। देखिए--3० २.१६; २१०२०० 
३. से नूणं मए पुम्वं कस्माउणालफलाकडा | 


जेणाहूं नामिजाणामि पुट्ठो केणह कण्कुई ।। 
ब्न््ढुछ र्‌ 9५ 


तथा देखिए--3० २.४१. 
४. मिरद्ठमगम्मि विरओ मेहुयाओ सुसंवुदों । 
जो सक्‍खं तामिजाणामि धम्मं कल्साणवावर्ग ॥ 


बन्उ७० २.४२. 
तथा वेलिए--3० २,४३० 
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२२. वर्शन परोषहप- 'परलोक नहीं है, तप से ऋद्धि की 
श्राप्ति नहीं होती है, मैं भिक्षाध्मं लेकर ठगा गया हूँ, तीर्थेद्धुर 
(जिन) न थे, न हैं और न होंगे! इस तरह धर्म में अविश्वास न 
होने देना दर्शन परीषहजय है।” अर्थात्‌ हर परिस्थिति में धर्म 
में दढ़ विश्वास रखना। जब तक ऐसी दढ़ श्रद्धा नहीं होगी तब 
तक साध अन्य परीषहों को नहीं जीत सकता है क्योंकि श्रद्धा की 
नींव पर ही तो घमं की इमारत खड़ी है। 


परीषहजय की कठोरता : 


इस तरह ग्रन्थ में साधु के लिए उपयुक्त २२ प्रकार के परी- 
घहों के सहन करने का विधान है । इन पर किस तरह विजय प्राप्त 
करना चाहिए इस विषय में लिखा है कि साधु पूर्वबद्ध कर्मों का 
फल जानकर _धै॑यंपूर्वक युद्धस्थल में स्थित हस्ती की तरह, वायु 
के प्रचण्ड वेग से कम्पित न होनेवाले मेरु पर्वत की त्तरह और भय 
को प्राप्त न होनेवाले सिह की तरह अडिग एवं आत्मगुप्त होकर 
इन परीपहों को सहन करें। इस तरह इन परीषहों के 
आने पर अडिग रहना बड़ा कठिन है ।* 


इस परीषहजय के वर्णन से साधु के कर्त्तव्यों का बोध होता है । 
अचेल और तृणस्पर्श परीषहजय विशेषकर जिनकल्पी या दिगम्बर 
साधु की अपेक्षा से हैं क्योंकि वस्त्ररहित होने पर इन परीषहों 
की सम्भावना अधिक है। कुछ परीषह एक साथ जाते हैं। साधु 
प्रतिदिन कुछ न कुछ परीषह अवश्य ही सहन करता है। जेंसे 
क्षुधा, तृषा, तृणस्पर्श, याचना, जल्ल, शीत, उष्ण आदि। मालूम 
पड़ता है कि इनकी संख्या देश-काल की परिस्थिति के अनुसार ही 
निश्चित की गई है। जंसे: अरति, दर्शन, प्रज्ञा, अज्ञान आदि 


जन नल आनिजजज हनन न ५+७ै- कन+ अललाज 








१. तत्थि नूण परे लोए इडढ़ी बावि तबस्सिणों । 
अदुवा वंचिओमि त्ति इ३ भिक्‍ख मे बितए ॥। 
ब__-उ9 २, ४४, 
तथा देखिए «3० २.४४. 
२. ३० २१.१७, १६; १६, ३२-३ २,६९२ आदि । 
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परिस्थिति के अनुसार बढ़ाए गए परीषह हैं। वस्तुत: परीषहृजय 
से तात्पयं है-निन्‍्दा-प्रशंधा, लाभ-अलाभ, सुख-दुःख, मान-अपमान 
आदि अनुकूल और प्रतिकूल परिस्थितियों के आने पर भी समभाव 
रखते हुए अपने कर्त्तव्य-पथ में दृढ़ रहना। 'स्त्री” परीषह से उस 
समय के पुरुषों की प्रमुसत्ता का ज्ञान होता है, अन्यथा 'काम” ऐसा 
परीषह का नाम हो सकता था । 


स्वाध्यु लकी अलिडम्यारटें 


यहाँ 'प्रतिमा' शब्द का अर्थ है-एक विशेष प्रकार के तप का 
नियम लेना । ग्रन्थ में साधू की प्रतिमाओं का प्विर्फ दो जगह उल्लेख 
हुआ है जिनका पालन करने से ससार में भ्रमण नहीं होता है।" 
बारह की संख्या के प्रसंग में इनका उल्लेख होने से इनकी सख्या 
बारह है। यद्यपि ग्रन्थ में इनके नामादि का! कही कोई उल्लेख नहीं 
मिलता है तथापि टीका-ग्रन्थों से निम्न जानकारी प्राप्त होती है : 


प्रतिमा-अनशन तपविशेष का अभ्यास : 


टीका-न्रन्धों में दशाश्रुतस्कन्ध के सप्तम अध्याय ( उद्देश ) के 
अनुसार जिन १२ प्रतिमाओं का उल्लेख किया गया है उन्हें देखने 
से पता चलता है कि इन प्रतिमाओं के नाम समय की सीमा के 
आधार पर किए गए हैं तथा इनमें एक निश्चित क्रम के अनुसार 
अनशन और ऊनोदरी तप का अभ्यास किया जाता है।'* ये 


१. पड़िम॑ पड़िवज्जमी | 
>“च७० २०४ हे « 
मिक्खुणं पड़िमासु ये । 
«उ० दे १.११. 

२० साध को बारह प्रतिमाएँ ये हैं: १. एकमासिकी-एक मास तक 
एक दत्ति अस्स की एवं एक दक्ति अल की ग्रहण करना और आतनेवाले 
सभी प्रकार के कष्टों को शहतन करता, २. दविमासिकी-दो मास 
तक दो दसियाँ जल की और दो दत्तियाँ अन्त की लेगा, ३. विमा« 
सिकी--तीत मास तक तीन दत्तियाँ सेना, ४. चतुर्मासिकी-भार 
मास तक भार दतियाँ लेता, ५. परश्ममाधिकी- पाँच मांस तक 


प्रकरण ५ : विशेष साध्याधार [३६१ 


प्रतिमाएँ वस्तुत: अनशन तप के अम्यास के लिए प्रकार-विशेष 
हैं। व्यवहारसूत्र में अन्य प्रकार से भी साधु की प्रतिमाओं का 
उल्लेख मिलता है! परन्तु सबका तात्पर्य एक ही है-अनशन 
तप का अभ्यास । दिगम्बर-परम्परा में साधु की प्रतिमाओं का 
वर्णव नहीं मिलता है। इस तरह ये साध्‌ की प्रतिमाएँ गृहस्थ की 
११ प्रतिमाओं से भिन्न हैं। इन प्रतिमाओं का पालन करते समय 
क्षुधादि परीषहों को भी सहन करना पड़ता है। 


स्तमाप्ियिमररण--स्ाल्ल्टेसरव न 7 


समाधिमरण ( सललेखना ) का अर्थ है-मृत्यु के सल्रिकट 
आ जाने पर चारों प्रकार के आहार का त्याग करके आत्मध्यान 
करते हुए प्रसन्नतापूर्वक श्राणों का त्याग करना। इसे ग्रन्थ में 
'पण्डितमरण' एवं 'सकाममरण' शब्द से भी कहा गया है' क्योंकि 


तीन अभिना-+>+->..2 “टन नल हनन बज अनिनजनफगनगनगनग#ग#--. अअभननीनननननीण ॑मन ल्‍“नननम-मन-नन«नओ- जनरन 


पाँच दत्तियाँ लेना, ६. पट्माधिकी-छ:ः मास तक छः: दत्तियाँ लेगा, 
७. सप्तमाधिकी सात मास तक सात दत्तियाँ सेना, ८, प्रथम 
सप्त अहोरात्रिको -सात दिनरातपर्यल्त गिर्मेल-उपवास (चतुर्थभक्त) 
करते हुए च्यात करना, ६. द्वितीय सप्त अहोराजिकी-सात दिन- 
रात तक किसी अन्य असन-विशेष से ध्यान करना, १०. तृतीय 
सप्त अद्दीराजिकी--सास दिन-रात तक अन्य किसी आसन-“विशेष से 
ध्यान करमा, ११. अहोराजिकी-निर्जल दो उपयास (वष्ठमक्त) 
करना, ओर १२. राजिकरो--एक राजिपयंनत निजल उपवास 
(अष्टमक्त) करना । 
यहाँ दक्ति शब्व का अर्थ है-एक ही समय में लगातार बिना 
भारा टूटे जितना आहार बबया पानी साधु के पात्र में ढाल दिया 
जाता है उसे एक दत्ति कहते हैं । 
“3० ३१.११ (टीकाएँ); दशाश्ृतस्‍्कन्ध, उद्देश ७. 
१. व्यवहारसूत्, उद्देश १०. 
२. इतो सकाममरणं पंडियाणं सुणेह में । 
"झु७० ४.१७, 
तथा देखिए--3९ ५.२; ३२५०२०;३६:२५१-२५२,२६३ आदि । 
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इसकी प्राप्ति विषयादि से विरक्त समाधिस्थ विद्वानों को इच्छा पूर्वक 
€ सकाम ) होती है तथा ये मृत्युसमय भी अन्य समयों की तरह 
प्रसन्न ही रहते हैं।'*  रोगादि या अन्य कोई उपसर्ग ( आपत्ति ) 
आ जाने पर ये न तो अपने कर्त्तव्यपव से विचलित होते हैं और 
ते किसी प्रकार के कष्ट से दुःखी होते हैं। इस तरह पण्डितमरण 
( सललेखना ) का अर्थ है--मृत्यु को सन्चिकट आया हुआ जानकर 
प्रसन्नतापृवंक सब प्रकार के आहार का त्याग करके आत्मा का 
ध्यान करते हुए मृत्यु का स्वागत करना । यह पण्डितमरण यावत्का- 
लिक अनशन तपपृ्ंक होता है । 


समाधिमरण आत्महनन नहीं : 


इस प्रकार के मरण को आत्म-हनन नहीं कह सकते हैं क्योंकि 
यह मृत्यु या अन्य कोई दुःसाध्य आपत्ति आ जाने पर 
प्रसन्नतापृर्वक शरी रत्याग करने की प्रक्रिया हैं। यह एक प्रकार का 
शुभ-ध्यान (धर्म या शुक्लध्यान) है। यदि प्रसप्नतापूर्वक मृत्यु का 
स्वागत नहीं किया जाएगा तो मृत्यु से भय बना रहेगा जिससे 
अशुभ-ध्यान (आतं एवं रौद्र-ध्यान) की प्राप्ति होगी जो दुर्गति 
का कारण है। अतः साधु के आहार न करने के कारणों में एक 
कारण सल्लेखना भी गिनाया गया है। साधु एवं गृहस्थ दोनों को 
इस प्रकार का मरण स्वीकार करने के लिए कहा गया है ।* यदि 
भय व दुःख आदि से प्रेरित होकर आहारत्याग किया जाएगा 
तो वह समाधिमरण (सल्लेलना) न होकर आत्म-हनन होगा । 


लिन हा है >कब्कमणक-मकमक, 


१. मरणंपि सपुण्णाणं विप्पसण्णमणाघाय । 
3० ४५,१५५ 
ने संतर्सति सरणंते सीलवंत। बहुस्सुया । 
अउ० ४,२६. 
तथा देखिए---३० ६५३१, 
२- न इस सज्वेसु भिक्‍लखूसु स इमं सब्वेस गारिसु । 
नउ0 ५.१६. 
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समाधिभश्ण के भेद : 


ग्रन्थ में इस समाधिमरण के तीन भेदों का संकेत मिलता है ।" 
इनमें से किसी एक का आश्रयण करके शरीर का त्याग करना 
आवश्यक है। क्रिया को माध्यम बनाकर किए गए इन तीनों भेदों 
में चारों प्रकार के आहार का त्याग (अनशन तप) आवश्यक है। 
इनके नामादि इस प्रकार हैं :* 


१. भक्तप्रत्याक्यान--गमनागमन के विषय में कोई नियम 
लिए बिना चारों प्रकार के माहार का त्याग करके शरीर का 
त्याग करता भक्तप्रत्यासख्यान नामक समाधिमरण है। इससे जीव 
सेकड़ों भवों के कमों को निरुद्ध कर देता है।* 


२ इगिनोमरण-इगित का अर्थ है-संकेत। अतः गमना- 
गमन के विषय में भूमि की सीमा का संकेत करके चारों प्रकार 


के आहार का त्याग करते हुए शरीर का त्याग करना इग्रिनी- 
मरण है। 


३. पावोपगभन-पाद का अथ्थं है-वृक्ष । अत. पादोपग्मन 
नामक समाधिमरण में चारों प्रकार के आहार का त्याग करके 
वृक्ष से कटी हुई शाखा की तरह एक ही स्थान पर निश्चल होकर 
कझरीर का त्याग किया जाता है । 

इन तीनों भेदो में से भक्तप्रत्याब्थान में गसनागमन-सम्बन्धी 
कोई नियम नही रहता है, इंगिनीमरण में क्षेत्र की सीमा नियत 
रहती है तथा पादोपगमन में गमनागमन क्रिया नहीं होती है। अतः 
भक्तप्रत्यास्यान और इंग्रिनीमरण में 'सविचार' व 'सपरिकर्म' तामक 
मरणकालिक अनशन तप किया जाता है क्योकि इनमें क्रिया वर्तमान 


१. अहू कासम्मि संपर्ते आाधायाय समुस्सय । 
सकामभमरणं मरई तिण्हुमस्नयरं मुझी ।। 
9 प्‌ ३२. 


>> हलजिरीनन अमन “+-क+ “«ो-3-े 


२. वही, जा० ही०, पृ० २३८. 
३. मत्तप»्चकलाणेण अथेगाई भवसयाह मिहंमइह । 
मी की | के] 
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रहती है। पादोपयमन में क्रिया सम्भव न होने से इसमें “अवबि- 
चार! व अपरिकर्म”' नामक मरणकालिक अनशन तप किया जाता 
है। यही इन सल्लेखना के भेदों में अन्तर है । 


समाधिसरण की अवधि : 

यद्यपि सामान्यतौर से समाधिमरण की अधिकतम सीमा १२ 
वर्ष, न्यूनतम सीमा ६ मास तथा मध्यम सीमा १ वर्ष बतलाई गई 
है" परन्तु यह कथन उनकी अपेक्षा से कहा गया मालूम पड़ता है 
जो यह जानते हैं कि उनकी मृत्यु कब होगी ? अन्यथा इसकी न्यूनतम 
सीमा अन्तमु हुर्त तथा मध्यम सीमा उच्चतम एवं न्यूनतम सीमा 
के बीच कभी भी हो सकती है। समाधिमरण का इतना ही तात्पयें 
है कि मृत्यु को निकट आया जानकर प्रसम्नतापूर्वक बिना किसी 
अभिलाषा के सब प्रकार के आहार का त्याग करके शरीर को 
चेतनाशून्य कर देना । 


समाधिमरण को विधि : 


समाधिमरण की बारह वर्ष प्रमाण उच्चतम सीमा को दृष्टि 
में रखकर उसकी विधि इस प्रकार बतलाई गई है :* 

सर्वप्रथण साधक गुरु के समीप जाकर अ्थम चार वर्षों 
में घी, दूध आदि विकृत पदार्थों का त्याग करे। अगले चार 
वर्षों में नाना प्रकार की तपश्चर्या करे। इसके बाद दो वर्ष 


१. बारसेव उ बासाईं संलेडुक्को सिया भवे । 
संबऋछर मज्मिमिया छुम्मासा य जहन्निवा ॥) 
““3० ३१६.२५२० 
३. पढ़मे वाधबउक्कमिम विगई निज्युह्ण करे । 
बिहए वासचउक्कसिम विजचिततं तु तव॑ चरे ॥ 





कोडीसहि बमायामं॑ कट्ट संवच्छरे मुणी । 
मासद्धमासिएज तु आहारेण तव॑ बरे ॥ 

_०उ० ३६.२५३०२४५६« 
शया देखिए--3० ५.३००३ १. 
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पर्यन्त क्रमशः एक दिन उपवास ( अनशन ) और दूतरे दिन 
मौरत अल्वाहार ( आर्येविल-आचाम्ल ) करे। तत्पश्चात्‌ ६ मांत 
पर्यन्त कोई कठिन तपश्चर्या न करके साधारण तप करें, फिर ६ 
मास पर्यन्त कठोर तपश्चर्या करके अन्त में नीरस अल्पाहार लेकर 
अनशन ब्रत को तोड़ दे ( पारणा करे )। इसके पश्चात्‌ अवशिष्ट 
१ वर्ष में कोटिसहित तप ( जिस अनशन तप का आदि और अभ्त 
एकसा मिलता हो ) करता हुआ एक सास या १५ दिन मृत्यु के 
शेष रह जाने पर सब प्रकार के आहार का त्याग कर दे। इस 
विधि में आवश्यकतानुसार समय-सम्बन्धी परिवर्तत किया जा 
सकता है। यहू सामान्‍य अपेक्षा से उत्कृष्ट सललेखना की पूर्ण विधि 
बतलाई गई है । 


समाधिमरण की सफलता : 


सललेखना की सफलता के लिए आवश्यक है कि सब प्रकार 
की अशुभ भावनाओं तथा निदान ( फलाभिलाषा ) जादि का त्याग 
करके जिनवचन में श्रद्धा की जाए। ग्रन्थ में पाँच प्रकार की अशुभ 
भावनाएं बतलाई गई हैं जिनसे जीव सल्लेखना के फल को प्राप्त न 
करके दुगंति को प्राप्त करता है।" इनके नामादि इस प्रकार हैं :* 


१० कन्दर्ष भावना ( कामचेष्टा--पुन:पुनः हंसना, मुख आदि 
को विकृत करके दूसरे को हंसाना आदि ), २. अभियोग भावना 
( वशीकरण अन्‍्त्रादि का प्रयोग-विषयसुख की अभिलाषा से 
वशीकरण मन्त्रादि का प्रयोग करना ), ३. किल्थिविकी भावना 
( मिनदा करना-केवलज्ञानी, धर्माचायं, संघ, साधु आदि की 
निन्‍्दा करता ), ४. सोह भावना ( मूढ़ता-शस्त्रग्रहण, विषभक्षण, 
अस्निप्रवेश, जलप्रवेश, निषिद्ध वस्तुओं का सेवन आदि करना ) 





१. कंदप्पमामिकोगं चर किव्यिसियं भोहमासुरतं अर । 
एयाउ दुग्गईओ मरथण्भि विराहिया होंति ॥ 
“39 ३६,२५७ 
तथा देक्षिए--5० ३६,२३५६-२६८. 
२. बही । 
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और ५. आसरी भावता (क्रोध करता-निरन्तर क्रोध करना तथा 
शुभाशुभ फलों का कथन करना ) । 


समाधिमरण में मृत्यु के समय इन भावनाओं के त्याग से स्पष्ट 
है कि इस प्रकार का मरण आत्महनन नही है। इस प्रकार के मरण 
को प्राप्त करनेवाला जीव बार-बार जन्म-मरण को प्राप्त नहीं 
होता है अपितु दो-चार जन्मों के भीतर सब्र शअ्रकार के दुःखों से 
अवश्य ही मुक्त हो जाता है। यदि कारणवश सब प्रकार के कर्म 
नष्ट नही होते हैं तो महासमृद्धिशाली देवपर्याय की प्राप्ति होती 
है।' इस कथन का यह तात्पय॑ं नही है कि सिर्फ मृत्यु के समय 
सललेखना धारण कर लेना चाहिए तथा शेष जीवन में विषयों का 
भोग करना चाहिए। इसका कारण है कि प्रारम्भ से ही जब सदाचार 
का अभ्यास किया जाता है तभी जीव इस समाधिमरण को प्राप्त 
करता है। अत: कहा है कि जो कार्य प्रारम्भ में ( जवानी में ) शक्ति 
के वर्तमान रहने पर किया जा सकता है वह वृद्धावस्थ। में शरीर 
के जीणं-शी्णं हो जाने पर नहीं किया जा सकता है।* जो 
मिथ्यादर्शन ( मिथ्यात्व ) में अनुरक्त हैं, निदानपूर्वक कमनुष्ठान 
करते हैं, हिसा तथा कृष्णलेश्या में अनुरक्त हैं ऐसे जीव जिनवचन 
मे श्रद्धा न करके 'अक्राम-मरण' (समयमरण) या बालमरण (मू्खों 
की मृत्यु ) को बारम्बार प्राप्त करते है। इसके विपरीत जो सम्य- 
गर्शन में अनुरक्त हैं, निदान-सहित कर्मानुष्ठान नहीं करते हैं, 
शुक्ललेश्या से युक्त हैं तवा जिनवचन में श्रद्धा रखते हैं वे अल्प- 
संसारी होते हैं । * 
१. बाल्लाणं अकामं तु मरणं असईं भवे । से 
पंडियाणं सकाम तु उककोसेण सूद भवे ।॥॥ 
6० ४५६३. 
सव्वदुश्लपहीणे वा देवें वावि महिड्िदए । 
“>उ० ५.२४. 
२० स पुमब्यमेत्र ने लमेज्ज पच्छा एसोवना सासय वाहयाण । 
विसीयई घ्िढिले अउयम्मि कालोवगीए प्रीरस्स भेए ॥ 
ज_-उ6० ४९8. 
३. देखिए--पृ० ३६४५, पा० टि० १. 
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इस प्रकार के समाधिमरण से विपरीत जो मरण घन एवं स्त्रियों 
में मण्छित होकर हिसादि पाप-क्रियाओं को करते हुए होता है उसे 
'बालमरण' या 'अकाममरण” (अनिच्छापूर्वक मरण) कहा गया है । 
यह मरण जीवों को कई बार प्राप्त होता है क्योंकि इस प्रकार के 
मरण को प्राप्त करनेवाले जीव गड्डलिकाप्रवाह (जिधर अधिक लोग 
जाए उसी तरफ बिता सोचे-समझे चल पड़ना ) से प्रभावित होकर 
मिट्टी को एकत्रित करनेवाले शिक्षुनाव की तरह कर्म-मलों का 
संग्रह करते हैं।" पश्चात्‌ मृत्यु के समय अपने बुरे-कर्मों के फल को 
स्मरण करके दुःखी होते हैं।' अतः: इस प्रकार का अकाम-मरण 
त्याज्य है 
इन तरह यह समाधिमरण या सल्लेखना साधनापथ का चरम 
केन्द्र -बिन्दु है। यदि साधक इसमें सफल हो जाता है तो वह अपनी 
सम्पूर्ण साघना का अभीष्टफल प्राप्त कर लेता है अन्यथा वह संसार 
में मटकता रहता है। समाधिमरण में मृत्यु के समय संसार के सभी 
विषयों से पूर्ण विरक्ति आवश्यक है। अत: उस समय आहार आदि 
सभी क्रियाओं को त्याग दिया जाता है। इस समय साधक को न तो 
जीवन की आकांक्षा रहतो है और न मृत्यु की कामना ही रहती है । 
इस प्रकार के मरण में शरीर एवं कषायों के कृश किए जाने से इसे 
'सल्लेखना', विद्वानों से प्रशंसित होने से 'पण्डितमरण' तथा प्रसन्नता 
पूर्वक स्वीकार करने से 'सकाम-मरण' कहा गया है। अन्यत्र इसे 
संथारा (संस्तारक) शब्द से भी कहा गया है क्योंकि इसमें एकान्त- 
स्थान में तृण-शय्या ( संस्तारक ) विछाकर तथा आह्ारादि का 
त्याग करके आत्मध्यान किया जाता है।* इसके विपरीत 
अज्ञानियों की अनिच्छापूर्वक होनेवाली मृत्यु 'बालमरण' तथा 
अकाम-मरण' कहसाती है । 
१० 3० ५०१५-०७, ६-१०; १० ३६६, पा० टि० १ 
२. जहा सागड़िलो जाग॑ सम हिच्चा महापहें । 
विसम मस्गमोइण्णो अवले मग्गस्मि सोयई ॥ 
बडे ० शं, १४, 





सैंथा देखिए -- ड़ डर रे शा द $ 
३. जेंन आाषार--ह० मोहनलाल मेहता, ए० १२०, 
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इस प्रकरण में साध के विशेष प्रकार के आचार का वर्णन किया 
गया है जिसके द्वारा जीव प्‌्व-बद्ध कर्मों को शीघ्य ही नष्ट करने का 
प्रथत्न करता है। वह विशेष प्रकार का आचार है--तपश्चर्या। इस 
तपश्चर्या की पृर्णता के लिए साधक को अनेक प्रकार के कष्टों को 
सहन करना पड़ता है जिसे परीषहजय कहा गया है। साध्वाचार 
का पालन करने की दुष्करता का जो प्रतिपादन किया गया है वह 
भी इसी तप की अपेक्षा से किया गया है । 
तव साधु के सामान्य सदाचार से स्वंधा पृथक नहीं है अपितु 
सामान्य सदाचार में ही विशेष दृढ़ता का होना तप है। अतः ग्रन्थ 
में तर के जो भेद गिनाए गए हैं वे सब साध के सामान्य आचार से 
सम्बन्धित हैं। तप साथ के आचार की कसौटी हैं जिससे उसके 
आचार की शुद्धता (चोखापन एवं खोटापन) की परख होती है । 
यद्यपि साधु की प्रत्येक क्रिया तप से अनुस्यत रहती है परन्तु वे सब 
क्रियाएँ तप नही हैं अपितु कुछ विशेष क्रियाएँ ही विशेष नियमों के 
कारण तप की कोटि में आती हैं। तप को बाह्य और आभ्यन्तर के 
भेद से दो भागों में विभक्त किया गया है। जो तप केवल बाह्य 
क्रिया से सम्बन्ध रखता है तथा आशभ्यन्तर आत्मा के परिणामों 
की विशुद्धि में कारण नहीं है वह अभीष्टलाधक तप नहीं है परन्तु 
इसके विपरीत जो आत्मा के परिणामों की विशुद्धि में कारण है और 
आम्यन्तर क्रिया से संबन्ध रखता है वह अभीष्टसाधघक है तथा 
वही वास्तविक तप भी है। इसलिए ग्रन्थ में कई स्थलों पर बाह्या- 
लिगादि की अपेक्षा भावलिंगादि की श्रेष्ठता का प्रतिपादन किया 
गया है। ऐसा प्रतिपादन करने का कारण यह था कि साधक मात्र 
बाह्मयक्रियाओं तक ही इतिश्री समझते थे और जो जितना अधिक 
शरीर को कष्ट देने वाला तप करता था वह उतना ही अधिक बड़ा 
तपस्वी समझा जाता था। अतः यह शरीर को पीड़ित करने वाला 
तप ही वास्तविक तप नहीं है अपितु ज्ञानादि की प्राप्ति में स ।यक 
तप ही वास्तविक तप है। यह सिद्ध करने के लिए तप को बाह्य 
और आम्यन्तर के भेद से दो भागों में विभक्त करके आस्यन्तर 


तप को श्रेष्ठ बतलाया गया है । 
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भिक्षार्या ओो कि साधु का सामान्य आचार है यदि उसी में 
कुछ विशेष नियम ले लिए जाते हैं तो वह तप की कोटि में आ 
जाता है। इसी प्रकार भूख से कम खाना, सरस पदार्थों का सेवन 
ने करना तथा सब प्रकार के आहार का त्याग करना ये साध्‌ के 
आहार से सम्बन्धित तप हैं। इनसे रसना इन्द्रिय पर संयम किया 
जाता है। ये तप इसलिए भी आवश्यक हैं कि इनसे आहार आदि 
से सम्बन्धित सूक्ष्म हिंसा आदि दोषों का परिहार किया जा सके | 
साधू के सामान्‍य आचार के प्रसंग में उसके लिए एकान्त में निवास 
करने का विधान किया गया है। अत: साधु यदि विशेषरूप से 
आत्मध्यानादि के लिए एकान्त-निवास का आश्रय लेता है तो 
वह भी एक प्रकार का तप (संलीनता) है। पद्मासन, खड्गासन 
आदि आसनविशेष में स्थिर होना स्पष्ट ही कायक्लेशरूप 
तप है। इस तरह ये छहों प्रकार के तप बाहा शारीरिक-क्रिया से 
सर्म्बनधत हैं । 


दोषों को प्रायश्चित्त द्वारा शुद्धि, गुरु के प्रति विनय, सेवा- 
भक्ति, अध्ययन, ध्यान और कायोत्सर्ग ये छः तप अन्तरंग-क्रिया से 
सम्बन्धित होने के कारण आभ्यन्तर तप कहलाते हैं। इनका 
आध्यात्मिक महत्त्व तो है ही साथ हो व्यावहारिक महत्त्व भी है। 
इन आमभ्यन्तर तपों में प्रायश्चित्त तप एक प्रकार से अपराधी द्वारा 
स्वयं स्वीकृत दण्ड है। इससे आचार में लगे हुए दोषों की विशुद्धि 
होतो है। साध्‌ प्रतिदिन 'प्रतिक्रमण आवश्यक” करते समय इस 
तप को करता ही है। ग्रुरु के प्रति विनय, उनकी सेवा तथा स्वा- 
ध्याय ये शान की प्राप्ति के लिए आवश्यक हैं। ध्यान तप से साधक 
अशुभ-व्यापारों की ओर झूकनेवाली चित्तवत्ति को रोककर आत्मा 
के चिन्तन की ओर लगाता है। अतः यह ध्यान तप योगदर्शन 
में प्रतिपादित चित्तवृत्ति-निरोधरूप समाधिस्थानापन्न है। कायो- 
त्सगं तप ध्यानावस्था की प्राप्ति के लिए प्रारम्भिक कर्तव्य है 
क्योंकि जब तक शरीर से ममत्व को छोड़कर उसे एकाग्र नहीं किया 
जाएगा तब तक ध्यान को प्राप्ति नहीं हो सकती है। इस तरह 
हम देखते हैं कि साधक इन छहों आम्यन्तर तपों को किसी न किसी 
रुप में प्रतिदिन अवश्य करता है। इन्हें सामान्य सदाचार से पृथक 
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बतलाने का कारण यह है कि साधक अपने सदाचार में प्रमाद न 
करते हुए शीक्षातिशीघ्य अपने अभीष्ट फल को प्राप्त कर ले । 


इस तपश्चर्या के प्रसंग में योगदर्शन में बतलाई गई समाधि 
का वर्गन करना अनावश्यक नहीं समझता हूं क्योंकि यहां पर 
तपश्चर्या के प्रसग में जो ध्यान का स्वरूप बतलाया गया है वह 
उससे बहुत मिलता-जुलता है। योगदर्शन में समाधि (थोग) के 
दो भेद हैं : १. सम्प्रशात समाधि और २. असम्प्रश्ञात समाधि ।* 
सम्प्रज्ञात समाधि 'सालम्ब' और 'सबोज' होती है* क्योंकि 
इसमें किसी एक विषय पर चित्त को स्थिर किया जाता है। इसके 
विपरीत असम्प्रज्ञात समाधि 'निरालम्ब' और “निर्बीज' होती है! 
क्योंकि इसमें चित्त की समस्त वृत्तिया निरुद्ध हो जाती हैं। 
सम्प्रमात समाधि में ध्येय, ध्यान और धघ्याता का भेद बना रहता 
है परन्तु असम्प्रश्ञात में ध्येय, ध्यान और ध्याता एकाकार हो जाते 
हैं, उनमे भेद परिलक्षित नहीं होता है। अतः इसे असम्प्रजात- 
समाधि कहा गया है। यह ध्यान की चरमावस्था है। इस समाधि 
की अवस्था में पहुंचने पर आत्मा अपनी विशुद्ध अवस्था को प्राप्त 
कर लेती है। अतः इसे 'कंवल्य” की अवस्था कहा गया है।* 
ठीक यही स्थिति प्रक्ृत ग्रन्थ में शुक्लष्पान की है। शुबलध्यान के 
प्रथम दो भेद आलम्बनसहित होने से सम्प्रज्ञात समाधिरूप हैं 
तथा बाद के दो भेद निरालम्ब एवं निर्बीज होने से असम्भशात- 
समाधिरूप हैं। कैवल्य की अवस्था दोनों में समान है। इसके 
१. देखिए--भा० द० ब०, १० ३५६८, 
२० कीणनगत्तेरमिजाहस्पेव मणेग्र होतृग्रहणग्राह्ां पु तत्त्थतदण्जनता समापत्ति: । 

>न्पा० थो० १,४४१. 
सा एवं सबीज: समात्ति: । 
ज-नया० यो७ १ ४६. 


३, तस्थापि निरोधे सर्वनिरोधाप्रिबीज: समाधि: । 
पा यो० १ दर रे के 


४. तस्मिन्रिवृत्ते पुरुष: स्वह््पमात्रत्रतिष्ठोध्त: शुद्ध केवली चुक्त 


इत्युचयत इति। 
“वहीं, भाष्य, पृ० ५०, 
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अतिरिक्त ध्यान और समाधि के अन्य अवास्तर भेदों में किजिचत्‌ 
भिन्नता होने पर भी काफी समानता है तथा नामों में भी एकरूपता 
है जो स्वतंत्र चिन्तन का विषय है। 


इस तपश्चरण में मुख्यरूप से जिन बाधाओं का सामना करना 
पड़ता है उन्हें प्रन्थ में परीषह शब्द से कहा गया है। यद्यपि इनकी 
संख्या २२ बतलाई गई है परन्तु इनकी इयत्ता सीमित नहीं है 
क्योंकि परिस्थिति के अनुसार इनकी संख्या में अन्तर हो सकता है । 
इन सभी परीोषहों के आने पर भी अपने कर्तव्य से ज्युतन होना 
परीषहजय है। साधना के पथ में प्राय: एक साथ कई परीषह आया 
करते हैं। इन पर विजय पाने पर ही तप की सफलता निर्भर करती 
है। यदि साधक इन पर विजय प्राप्त नहीं कर पाता है तो बह 
अपने तप से च्यूत हो जाता है और अभीष्ट फल को प्राप्त नहीं 
करता है। अत: ये तप की सत्यता की जांच के लिए कसौटी रूप हैं । 
इस तरह जीवनपयंन्त तपोमय जीवन-यापन करते रहने पर भी 
यदि साधु मृत्यु के समय एक निश्चित अनशनरूप तपविशेष ( समा- 
घिमरण या सल्लेखना ) का अनुष्ठान नहीं करता है तो उसे 
अभीष्ट फल की प्राप्ति नहीं होती है। मृत्युसमय जोकि तपश्चर्या 
की फलप्राप्ति का चरमबिन्दु है, यदि साधु पूव॑ंबत्‌ अडिग रहकर 
अनशन तपपूर्वक ( सल्लेखनापृवंक ) शरीर का त्याग करता है तो 
अभीष्ट फल को प्राप्त कर लेता है। इसके द्वारा ग्रन्थ में “अन्त 
भला सो सब भला! वाली कहावत को चरिताथे किया गया है।- 
मृत्यु के समय अनशन तप इसलिए आवश्यक है कि साधु पूर्ण विरति 
की अवस्था को प्राप्त कर ले। यह अनशन द्वारा शरीरत्याग आत्म- 
हनन नहीं है अपितु मृत्यु जेसे भयानक उपसर्ग के आने पर भी 
हंसते हुए वीरों की तरह प्राणों का त्याग कर देना है। साधु को 
इस समय अपने प्राणों से भी मोह नहीं रहता है और वह हंसते हुए 
मृत्यु का स्वागत करता है। इसका यह तात्पर्य नहीं है कि वह मृत्यु 
की भार्थना करता है अपितु जीवन और मृत्यु की कामना न करता 
दमा प्रसन्नतापूूवंक शरीर का उत्सग कर देता है। इससे एक प्रकार 
आत्मबल की प्राप्ति होती है। मृत्यु के समय भी अपने कर्सव्यपथ 
पर पूर्ण दुढ़ रहूना और समस्त प्रकार के आहार-पान आदि का 
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त्याग करके आत्मा के शुद्ध स्वरूप का चिस्तन करना इस समाधि- 
मरण का लक्ष्य है। 

इस तरह साधु का सम्पूर्ण जीवन वीरों की तरह वीरतापूर्वक 
व्यतीत होता है। इसीलिए ग्रन्थ में साधु-घर्म की संग्रामस्थ वीर 
राजा के कर्तव्यों से तुलना की गई है ।" अत: जिसमें आत्मबल है 
वही इसका पालन कर सकता है, शेष इसके पालन करने में असम 
हैं। इससे सिद्ध है कि यह साधु-धर्मं संसार के दुःखों को सहन न कर 
सकने के कारण पलायन नहीं है, अपितु एक प्रकार का कथषायरूपी 
शत्रुओं के साथ युद्ध है। कषायरूपी शत्रुओं पर विजय प्राप्त करके 
करमंबन्धत को तोड़ना इस तपश्चर्या का प्रयोजन है। जिस प्रकार 
युद्ध में विजय प्राप्त करने के लिये कठोर परिश्रम करना पढ़ता है 
उसी प्रकार साधु को भी कषायरूपी शत्रुओं पर विजय प्राप्त करने 
के लिए आध्यात्मिक तपश्चर्या का आश्रय लेना पड़ता है। प्राय. 
सभी भारतीय धर्मों में इस तथ्य को स्वीकार किया गया है और 


तपश्चर्या पर महत्त्व दिया गया है । 

इस प्रकार ऊपर जो साधू का आचार आदि से अन्त तक 
बतलाया गया है वह कितना दुष्कर है, प्रत्येक जिज्ञासु समझ सकता 
है। ग्रन्थ में इसकी कठिनता का प्रतिपादन संवादों के रूप में 
बहुत्र किया गया है। इसकी दृष्करता का कथन विशेषकर उनके 
लिए है जो सुकुमार तथा विषयासक्त हैं परन्तु जो सुब्रती, तपस्वी, 
कर्मेठ तथा विवयाभिलाषा से रहित हैं उनके लिए कुछ भी दुष्कर 
नहीं है।' ग्रन्थ में इसकी दुष्करता के कुछ दृष्टान्त भी दिए गए 
हैं।' जैसे : १. लोहमार-वहन, २. गंगा का स्रोत अथवा प्रति- 
स्रोत-निरोध, ३. भुजाओं से समुद्र-सन्तरण, ४. बालू के ग्रास का 
भक्षण, ५, तलवार की धार पर गमत, ६. लोहे के चनों का चर्वण, 


अनानरजन जन 


जननी लजजजएणणण जज भा है ता हा हट 


१. देखिए- कत्रिय का परिचय, प्रकरण ७. 
२. इड़ लोए निष्पिवासस्स मत्यि किचिवि दुक्‍करं । 
«3०9 १९.४५. 


३. भुल्णों लोहमारण्य “'' होडह दुग्वहों । 


“3० १६.३६. 
तथा वेशखिए--स ० १६.३७-४३५ 
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७० सप॑ की एकाग्र दृष्टि, 5. प्रज्वयलित अग्निशिखा का पान, €. वायु 
से थेला भरना तथा १०- तराजू से भेरुपबंत का तौलना । इस तरह 
जैसे उपर्युक्त बातें दुष्कर एवं असंभव-सी हैं उसी प्रकार साध्वाचार 
का पालन करना भी कठिन है। 

इस दुष्कर साध्वाचार का पालन करने वाला सज्चा साधु 
भाई-बन्धू, माता-पिता, राजा तथा देवेन्द्र आदि से भी स्तुत्य हो 
जाता है।" यहाँ तक कि उसका प्रत्येक अंग पूजनीय हो जाता 
हैं।* वह सबका नाथ हो जाता है।* कठिनता से प्राप्त होने 
वाली मुक्ति सुलभ हो जाती है क्योंकि दीक्षा का प्रयोजन सांसारिक 
विषयों की प्राप्ति न होकर मुक्ति्प परमसुख की प्राप्ति है। इसके 
अतिरिक्त मुक्ति का साधक साधु पुण्प-क्षेत्रवाला कहलाता है और उसे 
दिया गया दान भी पृण्य-फलवाला होता है ।* तपादि के प्रभाव से 
उन्हें अलौकिक शक्तिथों की प्राप्ति हो जाती है। इन अलौकिक 
शक्तियों के प्रभाव से वे कुपित होने पर सम्पूर्ण लोक को भस्म करने 
तथा अनुग्रह से इच्छित फल को देने की सामथ्यंवाले होते हैं।* 
उनके संयम की प्रशंसा में लिखा है कि इनका संयम प्रतिदिन 


अ्कनता+ अल जट बन 55 जे. अऑिनजरगरभगनगनगगरनन नजीब किन जे नन अ+ज ५ जनता ऑअभन्‍णल। 


१० देल्ििए-पृ० २५४, पा० टि० १; उ० २२ २७; ६.१५५-६०; १२. 
२१; २०.५५०५६; २५.३७; ३५०१५. 
२३. अच्चेमु ते महाभाग न ते किलि न अच्चिमो । 
“3० १२.३४. 
है, पेलिए०--पृ० १९६, पा० टि० २-३. 
४. आराहुए पृण्णम्रिणं खु खितत । 
“3० १२०१२- 
तहियं गंधोदय युप्फवास दिव्या तहि वसुहारा य बुद्दा । 
पहुयाओ दुदुह्दीओ सुरेहि आगासे अहो दाण चर घुटूद ॥॥ 
“3० १२०२६. 
४. महाजसों एस मह्ाणुभावों घोरव्वक्ों घोरपरकक्‍कमों य। 
मा एमं होलेइ अहीलणिज्ज मा सब्दे तेएण में निहहेज्जा ॥ 
*-3० १२.२४. 
जद इच्छाहू जोवियं वा धर्ण वा लोगपि एसो कुविओो डहेज्शा । 
““उ० १२.२८. 
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दस लाख गौदान से भी कहीं अधिक श्रेष्ठ होता है ।" इस तरह यह 
साध्वाचार का मार्ग विशुद्ध एवं कण्टकादि से रहित राजमार्ग है' 
तथा दृष्कर हो करके भी सुखावह है।* यही साधू का सदाचार है 
और यही तप । 


१. जो सहस्स सहस्साणं माते मासे गवं दार । 
तस्धावि संजमों सेओं अदितस्स वि किचण || 
>>जउ90 ६,४७6. 
२. अवसोहिय कंटगापहूं ओोइण्जोइसि पह महालवं । 
ब्नन्ण्सु 0 है छ.« ड्ढे २. 
३. भिक्‍खवत्ती सुहावहा । 
+ 3० ३४, १४, 
तथा देखलिए--3० ६ १६. 


प्रकरण ६ 
मुक्ति 


सब प्रकार के कमंबन्धन से छुटकारा पाना मुक्ति है। अन्य 
भारतीय धामिक प्रन्थो की तरह उत्तराष्ययत का भी चरम लक्ष्य 
जीवों को मुक्ति की ओर अग्रसर करना है। पहले बतलाए गए नौ 
प्रकार के तथ्यों में यह अन्तिम तथ्य है । 
मुक्ति के अर्थ में प्रयुक्त कुछ शब्द : 

प्रकृत ग्रन्थ में मुक्ति के अर्थ को अभिव्यक्त करनेवाले कुछ शब्दों 
का प्रयोग मिलता है जिनसे उसके स्वरूप के विषय में जानकारी 
प्राप्त होती है ! 

१. भोक्ष'- 'मुच्‌' घातु से मोक्ष बनता है। मोक्ष शब्द का अर्थ 
है--किसी से छुटकारा प्राप्त करना। अध्यात्मविषय होने से यहाँ 
पर संसार के बन्धनभृत कर्मों से छुटकारा अभिप्रेत है। जीव का 
कर्मों के बन्धन से छुटकारा होता है तथा कर्मबन्धन से रहित 
स्व-स्वरूप में प्रतिष्ठित जीव को 'मुक्त जीव' कहा गया है। अतः 
मोक्ष का अर्थ हुआ--सब प्रकार के बन्धन से रहित जीव द्वारा स्व- 
स्वरूप की प्राप्ति ।! 

२ बविर्वाश” इसका अर्थ है-समाप्ति। यहा पर समाप्ति से 
तात्पय चेतन के अभाव से नही है क्‍योंकि मोक्ष को प्राप्ति होने पर 
सेतन का विनाश नहीं होता है अपितु उसे स्व-स्वरूप की प्राप्ति 
होती है। अतः यहां पर निर्वाण का अर्थ है-- कमेजन्य सांसारिक 


जननी लीक हक न की आन एज ++ 


१. बंधमोकश्धपडण्णिणों । 
ज्न्देश ६. ५ रा] 
२, नायए परिनिष्वए । 
“*“जउ० ३६०२९६९५ 
तत्यि अमोगजस्स निव्वाणं । 


ब्ब््सुक शे्‌ कम दे 9७ 


३७६ ] उत्तराष्ययन-सूत्र : एक परिशौलन 


अवस्थाओं का सदेव के लिये समाप्त हो जाना'। बौद्धदर्शन में बह 
मुक्ति-वाचक प्रचलित शब्द है। परन्तु वहाँ अर्थ भिन्न है। 

३. बहि:बिहार'-यहाँ पर विहार शब्द का अर्थ है--जन्म- 
जरा-मरण से व्याप्त ससार | अतः बहि:विहार का अर्थ हुआ-- 
ससार के आवागमन से रहित स्थान या जन्म-मरणरूप संसार से 
बाहर। मोक्ष की प्राप्ति हो जाने के बाद जीव का संसार में आवा- 
गमन नही होता है । अतः उसे बहि:विहार कहना उपयुक्त ही है । 

४. सिद्धलोक - मोक्ष को प्राप्त होनेवाला जीव सिद्ध, बुद्ध एवं 
मुक्त होकर अपने अभीष्ट को प्राप्त ( सिद्ध ) कर लेता है। अतः 
मुक्त होनेवाले जीवों को 'सिद्ध/ तथा जहाँ उनका निवास है उसे 
'स्िद्धलोक' ( सिद्धशिला ) कहा गया है। 

५. आत्मवसति*- मुक्त होने का अर्थ है- अत्मस्वरूप की 
प्राप्ति। अतः आत्मवसति या आत्मप्रयोजन की प्राप्ति का अर्थ 
है-मोक्ष की प्राप्ति | 

६. अनुत्तरगति *, प्रधानगति”, वरगति' ब सुबति*-- सामान्‍्य- 
रूप से चार गतियाँ मानी गई हैं जो ससारभ्रमण में कारण हैं परन्तु 

. बह विहारामिनिविट्ठचित्ता । 0 
“30 १४.४. 
ससारपारनिस्यिण्णा । 
“3० ३६.६७. 
२. देखिए--पृ० ५७, पा० टि० १; उ७ २३.५३; १०.३५. 
« अप्पणों वर्सहि वए । 
>उ० १४,४५८. 
तथा देखिए--3० ७,२४५. 


४. पत्तों गई मजृत्तर । 
-उ3०9 है६,रे८, 
तथा देखिए--3० १५.३ €६-४०,४२-४३, ४६ आदि । 
* ॥इप्पहाणं व तिलोयअविस्पुत । 
बज्न्ज० १६,६८. 
६. प्रिद्धि वरगई गया । 
, >उ७0 ३६.६७. 
७. जाता गच्छुति तोर्गढ़ । 
*उ0 २६.३. 


न््िकि 


न्प्फए 


डी 
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मोक्ष ऐसी गति है जिसे प्राप्त कर लेने पर पुन: संसार में आवागमन 
नहीं होता है। इससे श्रेष्ठ कोई गति नहीं है। अतः इसे 'अनुत्त- 
रमति' कहा गया है। देव और मनुष्यगति को जो ग्रन्थ में कहीं- 
कहीं 'सुगति' कहा गया है वह संसारापेक्षा से है। वस्तुत: सुमति 
मोक्ष ही है और यह संसार की चार गतियों से भिन्न होने के कारण 
'पंचमगरति'” है| 

७ ऊधष्बंविशा*-मुक्तजीव स्वभाव से ऊध्वंगमन वाले हैं 
जार वे जहाँ निवास करते हैं वह स्थान लोक के ऊपरी 
भाग में है। अतः ऊध्वंदिशा में गमन का अर्थ है-मोक्ष को 
प्राप्ति । तत्त्वार्थसूत्र में मुक्तात्माओं के ऊष्वंगमन स्वभाव के विषय 
में कुछ दृष्टान्त दिए गए हैं।* यह ऊध्वंगमन लोक के अग्रमाग 
तक ही होता है क्योंकि अलोक में किसी भी तत्त्व की सत्ता नही 
मानी गई है । 

८. बुरारोह*-मुक्ति प्राप्त करता अत्यन्त कठिन होने से इसे 
दुरारोह' कहा गया है । 

६. अपुनरावत्त और शाश्वत '--यहाँ आने के बाद जीव पुनः 
कभी भी संसार में नहीं आता है। अतः मुक्ति 'अपुनरावृत्त” है तथा 
नित्य होने से 'शाश्वत” (ध्रुव) भी है। 

१० उड़ढ़ पककमई दिस | 
“3० १६.८३. 
२. पृवृश्योगादसंगलवादबन्धच्छेदात्तयागतिपरिणामाच्च । आविद्धकुलाल- 
चक्रदव्यपातलेपालाबुव दे रण"्डबो जब दरिनशिखावज्च । 
“>तं० सू० १०,६०७, 
३. अत्थि एगे धर्व ठाणं लोगग्गम्मि दुरारहूं । 

जत्प नत्यि जरा/मज्यू वाहिणो वेपणा तहा ॥ 

“3० २१.८१० 
निव्याणंति अवाहुंति सिद्धी लोगग्गमेव य ! 

देमं ध्िवं अणाबाहूं ज॑ं चरंति महेसिणों ॥ 

_-न्‍उ० २३,६४३. 
४. वही; 3० २९,४४;२१.२४ आदि । 
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१० अध्याबाध'--सब प्रकार की बाधाओं से रहित होने से 
तथा अत्यन्त सुखरूप होने से इसे 'अव्याबाघ' कहा गया है। 

११. लोकोसतमोत्तम*- तीनों लोकों में स्श्रेष्ठ होने से इसे 
लोकोत्तमोत्तम कहा गया है । 


मोक्ष में जीव की अवस्था : 

मुक्ति की अवस्था जरा-मरण से रहित, व्याधि से रहित, 
शरीर से रहित, अत्यन्त दुःखाभावरूप, निरतिशयसुखरूप, शान्त, 
क्षेमकर, शिवरूप, घनहूप, वृद्धि-हास से रहित, अविनश्वर, ज्ञान- 
रूप, दर्शनरूप ( सामान्यबोध ), पुनर्जन्मरहित तथा एकान्त 
अधिष्ठानरूप है ।* 

इस मुक्तावस्था को प्राप्त आत्मा स्व-स्वरूप को प्राप्त कर लेने 
के कारण परमात्मा बन जाती है। आत्मा और परमात्मा में भेद 
मिट जाता है। दोनों समान स्थितिवाले होकरके पृथक-पृथक 
अस्तित्व रखते है, अद्वंत-वेदान्त की तरह एकरूप नहीं हो जाते हैं। 
ज्ञान और दर्शनरूप चेतना जो कि जीव का स्वरूप है उसका अभाव 
नही होता है क्योकि ऐसा होने पर जीवपने का ही अभाव हो 
जाएगा और सत्‌ द्रव्य का भी विनाश होने लगेगा। अत. इस 


ब्ििनीरिओ मे जलती. #आौज++5 «४ ०५० ७-५3«>७० ७०० ०७ ० टकलकेे वमान+ 3जमा+6जकन०० «५०0 स४००+अ०आ0. 





१. वही, 3० २६.३. 
२. लोगृत्तमुत्तम ठाणं । 
>उ० ६.५५. 
तथा देखिए--३० २०.५२. 
३. अरुविणों जीवघणा नाणदंसणसन्निया । 
अल मुहृमपत्ता उबमा जस्म सत्यि उ ॥। 
5० ३६.६६ 
वओ पन्‍्छा पिज्श३, बुज्भई, सुख्चई परिलितव्याय६, सब्यदुबक्ाण- 
अत करेडड । 
>*उ० २६.२८. 
एयंत अहिडिडणी मय । 
“3० €.४. 
तथा देखसिए--5० २६.४१, ५८; पू० ३७७, पा० दि० ३, 
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अवस्था को शुद्ध ज्ञान एवं दर्शनरूप कहा गया है। यहाँ दर्शन” 
का अर्थ 'अ्रद्धा' नहीं है जैसाकि याकोबी ने अपने अनुवाद में लिखा 
है।' अपितु दर्शनावरणीय कर्म के अभाव से प्रकट होनेवाला 
सामान्यवोधरूप आत्मा का स्वामाविक गुण है। “श्रद्धा! दर्शन- 
मोहनीय कम के क्षय से उत्पन्न होनेवाला गुण है जो मोहामावरूप 
है। कर्मों का पूर्ण अभाव हो जाने से तज्जन्य शरीर, जरा-व्याधि, 
रूप, दुःख, वद्धि-हास आदि कुछ भी नही रहता है क्योंकि ये सब 
कर्मों के सम्पर्क से होते हैं। भोतिकशरीर एवं रूपादि के न होने पर 
भी जीव का अभाव नहीं हो जाता है। अतः उसे घनरूप कहा गया 
है। घनरूप कहने का तात्पयं यह है कि मोक्ष अभावरूप नहीं है 
अपितु भावात्मक है। मुक्त होने के पूर्व जीव जिस शरीर से युक्त 
होता है उस शरीर का जितना आकार (ऊंचाई एवं चौड़ाई) होता 
है उससे तृतीयभाग न्यून (ऊँचाई आदि का) विस्तार (अवगाहना) 
सभी मुक्त जीचों का होता है' क्योंकि शरीर न होने से मुक्ता- 
वस्था में नासिका आदि के छिद्रभाग धनरूप हो जाते हैं। 


शरोर-प्रमाण-जीव के स्वरूप के प्रसंग में बतलाया गया था 
कि जीव जेसा शरीर का आकार प्राप्त करता है उसी के अनुसार 
संकोच एवं विस्तार को प्राप्त कर लेता है। अतः यहाँ यह शंका 
होना स्वाभात्रिक है कि तब तो मुक्त जीवों के कोई शरीर न होने 
से आत्मप्रदेशों को या तो सघन होकर अणूरूप हो जाना चाहिए 
या सबंत्र फैल जाना चाहिए, फिर क्‍या कारण है कि मुक्तात्माओं 
का विस्तार पूर्व जन्म के शरीर की अपेक्षा तृतीयभाग न्यून बतलाया 
गया है ? इसका कारण यह है कि संसारावस्था में जीव को 
शरीर-प्रमाण माना गया है, न अणुरूप और न व्यापक । अतः 
आवश्यक हो जाता है कि मुक्तावस्था में भी जीव को सवंधा 
अणुरूप या व्यापक ने मानकर कुछ विस्तारवाला माना जाए। 


लीड जिनिजलीण जल शी न न्‍ नि आन भा भा हा च+ 


२. उस्सेह्दो अस्स जो होइ भवदम्मि बरिमस्मि 3 । 
विभाषहोंणों तशो य सिद्धाणोगाहुणा भये 
“नउ० ३६, ६४. 
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आत्मा में जो संकोच-विकास माना गया है वह कर्मजन्य 
शरीर के फलस्वरूप माना गया है। मुक्तात्माओं के शरीर न 
होने से तज्जन्य सकोच-विकास का होना भी संभव नहीं है। 
अतः मुक्तात्माओं की आकृति ( अवगाहना ) आदि की कल्पना 
अन्तिमजन्म के शरोर के आधार पर की गई है। यद्यपि ये मुक्त जीव 
रूपादि से रहित होते हैं तथापि जो यह आत्मप्रदेशों के विस्तार की 
कल्पना की गई है वह आकाशप्रदेश में ठहरे हुए आत्मा के अदृश्य 
प्रदेशों की अपेक्षा से है। अमूर्त होने से एक आत्मा के प्रदेशों में 
अन्य आत्मा के प्रदेश भी रह सकते हैं । 
सुख-“कर्म' के प्रकरण में बतलाया गया था कि सुख एवं दु:ख 
का अनुभव अपने संखित वेदनीय कर्मों के अनुसार होता है। अतः 
शंका होती है कि जब ये मुक्तात्माएँ क्मरहित हैं तो फिर उन्हें 
सुख का अनुभव कंसे होता है? सुख और दुःख के कर्म जन्य होने 
से कमंरहित मुक्तात्माओं में दुःखाभाव की तरह सुस्ध का भी 
अभाव मानना चाहिए। इसके उत्तर में यह कहना पर्याप्त है कि 
मुक्तात्माओं में जो सुख की कल्पना की गई है वह्‌ अलौकिक सुख है, 
न कि वेदनीय कमंजन्य सांसारिक सुख । अतः ग्रन्थ में इस सुख को 
अनुपमेय सुख कहा गया है।' मुक्तात्माओं के शरीर एवं इन्द्रियादि 
न होने से उनका सुख क्मंजन्य नहीं हो सकता है। आत्मा का 
स्वभाव सुखरूप मानने से तथा मानव की प्रवृत्ति सुश्षप्राप्ति की 
ओर होने से मोक्षावस्था में अविनश्वर एवं अनुपमेय सुख की 
कल्पना की गई है। यहाँ पर वस्तुतः सब प्रकार का दु.खाभाव ही 
अलौकिक सुखानुभव है क्योंकि जीव अपनी-अपनी अनुभूति के अनु- 
सार ही सुख एवं दु.ख की कल्पना करता है। जहाँ कोई इच्छा 
ही नहीं वहाँ दुःख कहाँ ? जहाँ किसी विषय की इच्छा है वहाँ 
दुःख है और जहाँ पूर्णता है वहाँ मानो तो अलौकिक बुल्ध है और 
न मानो तो सुख्ध एवं दुःख कुछ भी नहीं है । यह मुक्ति पूर्ण निष्काम 
की अवस्था है। दुःखाभाव होने से तथा जीव का स्वरूप 
मे मानने से यहाँ अलौकिक सुख की कल्पना की 
गई है। 


है देलिए--पु ० ३७७, पा० ढि० ३-४, 


!९+-५००->+ 4२.3 वननन +-3नजीनान4मनन-++3++ ५५3० 





/+न्‍्मन्‍न्‍ब्, 


ब्रकश्ण ६ : मुक्ति [ ३६५१ 


मुक्तात्माओं में चेतना के वर्लमान रहने से उनकी दुःखाभाव 
एवं सुखाभावरूप पायाणवत्‌ स्थिति नहीं कही जा सकती है। अतः 
इन्हें शान्‍्त, शिवरूप एवं सुख की अवस्थावाला कहा गया है। 
इस अवस्था का कभी भी न तो विनाश होता है और न परिवतंन । 
अतः इस अवस्था को अविनश्वर कहा गया है। अविनश्वर होने 
पर भी स्वाभाविकखरूप से द्रव्य में होनेवाला उत्पाद, व्यय एवं 
ध्रौव्यरूप परिणमन तो होता ही रहता है क्‍योंकि यह तो द्रव्य का 
स्वभाव है जो प्रत्येक द्रव्य में होता है, परन्तु वृद्धि-हासरूप 
असमानाकार परिणमन नहीं होता है। 


मुक्तों के ३१ गुण : 

ग्रन्थ के चरणविधि नामक इकतीसवें अध्ययन में सिद्ध जीवों के 
३१ अतिशय गुण बतलाए गए हैं।' परन्तु वहाँ उनके नामों को 
नहीं गिनाया गया है। टीका-प्रन्थों में दो प्रकार से इनकी संख्या 
गिनाई गई है जिन्हें देखने से प्रतीत होता है कि ये सभी गुण अमा- 
वात्मक हैं। मुक्त जीव सब प्रकार के कर्मों तथा रूपादि से रहित 
होते हैं। अतः प्रथम प्रकार में अमूतंत्व की अपेक्षा से तथा द्वितीय 
प्रकार में कर्मामाव की अपेक्षा से मुक्त जीवों के गुणों की गणना 
की गई है।* इन दोनों प्रकारों में कोई खास अन्तर नहीं है 
क्योंकि मुक्त जीव सब प्रकार के कर्मों से तथा रूपादि से रहित 
होते हैं। कर्मादि से रहित होने के कारण उनके पुनर्जन्म आदि 
का भी अश्न नहीं उठता है । 


जनक जल >+++>रन न क++>>>> 


१. सिद्धाइगुणजोगेसु *१३७७०१००००० । 
“-स० ३१,२९०. 
२: सिद्धों के ३१ गुणों के दो प्रकार ये हैं : 
प्रथम प्रकार - पांच संस्थानाभमाव, पाँच वर्णाभाव, दो भन्‍्धा- 
भाव, पाँच रसाभाव, आठ स्पर्शामाब, तीन वेदाभाव (पुरुष, स्त्री 
और नपुसकलिंग से रहित), अकायत्न, असंगत्व तथा अजन्मस्वरूप । 
दितोव, भ्रकार -पाँच शानावरणीय, नव दर्शनावरणीय, दो 


वेदनीय, दो मोहमोथ, चार जायु, दो गोत्र, दो नाम तथा पांच 
अन्तराम कर्मामावरूप । 


«-बही, दीकाएँ। 
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साविभुक्तता : 

ऐसा कोई भी काल न था, न है और न होगा जब जीव मोक्ष 
प्राप्त न करते हों। इसके अतिरिक्त यह भी निश्चित है कि 
कोई भी जीव अनादिमृक्त नहीं है क्योकि भुक्तावस्था के पूर्व 
संसारावस्था अवश्य स्वोकार को गई है। ग्रन्थ में इसोलिए मुक्त 
जीवों को उत्पत्ति की अपेक्षा से 'सादि' तथा इस अवस्था का कभी 
भी विनाश न होने से “अनन्त” कहा है।' समुदाय की अपेक्षा से 
मुक्त जीवों की उत्पत्ति जो अनादि कही गई है' उसका यह 
तात्पयं नही है कि कुछ ऐसे भी जीव हैं जो कभी भी संसारी न॑ 
रहे हों। इसका सिर्फ इतना ही तात्पयं है कि बहुत से मुक्त 
जीव ऐसे भी हैं जिनकी उत्पत्ति का प्रारम्मिक काल नहीं बतलाया 
जा सकता है। इस अनादि काल में मुक्त जीव कब नहीं थे यह 
बतलाना मानव की कल्पना के परे होने से उन्हें अनादि कहा गया 
है, परन्तु वे सब किसी समय-विशेष में ही मुक्त हुए हैं क्योंकि 
अनादि मुक्त मानने पर सृष्टिकर्ता ईश्वर की भी कल्पना करनी 
पड़ती जो अभीष्ट नहीं है। इसके अतिरिक्त मुक्त जीवों को 
सर्वथा अनादि मानने पर स्वयं के उत्थान एवं पतन में व्यक्ति 
के स्वातन्त्रय का सिद्धान्त पुष्ट नही होगा । 
मुक्तात्माओं का निवास : 

मुक्तात्माओं का निवास लोक के उपरितमभाग में माना 
गया है। यह लोकाग्रवर्ती 'सिद्धशिला' के नाम से प्रसिद्ध है।* 
जीव ऊध्वंगमन स्वभाववाला है और यह ऊर्ध्वगमन लोकान्त तक 
ही सम्भत्र हो सकता है क्योंकि अलोक में गति आदि में सहायक 
धर्मादि द्रव्यों का सदभाव स्वीकार नहीं किया गया है। यद्यंपि 
मुक्तात्माएँ सर्वंशक्तिसम्पन्न होने से गति में सहायक धर्मादि द्वब्यों 
का अभाव होने पर भी अलोक में जा सकती हैं परल्तु उन्हें कोई 
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१. एगत्तेण साइवा “*“ पुहुत्तेण अथाइया । 
“3० ३६.६६. 
२. वही । 
३. देखिए--प० ५६, पर० टि० ३; पृ० ५७, १० हि० १, 
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अमभिलाया न होने से वे लोक की सीमा का उल्लंघन नहीं करती 
हैं। ये मुक्तात्माएँ वहीं पर स्थित होकर लोकालोक को जानती 
हैं। ऐसी व्यवस्था न मानने पर मुक्तात्माएं ऊध्वंगमनस्वभाव 
होने के कारण अविराम आगे बढ़ती चलो जातीं और एक क्षण 
पश्चात्‌ मुक्त हुई आत्मा पूर्ववर्ती मुक्तात्माओं से हमेशा पीछे 
रहती । अतः लोकाग्रभाग में ही मुक्तात्माओं का निवास माना 
गया है । 


मुक्ति किसे, कब और कहाँ से ? 


ग्रन्थ में मुक्ति का द्वार के लिए जीवों सभी क्षेत्रों में तथा सभी 
कालों में खुला हुआ है। एक समय में अधिक से अधिक जीव 
कितनी संख्या में एक साथ मुक्त हो सकते हैं, इस विषय में ग्रन्थ 
में निम्नोक्त प्रकार के संकेत मिलते हैं :" 


मुक्त होनेवाले जीव. अधिकतम मुक्त होनेवाले ओोब अधिकतम 


संख्या संख्या 
पुरुष १०८ शरीर की सबसे कम अवबव- 
स्त्री २० गाहना वाले ४ 
नपुंसक १० भध्यम अवगाहना वाले १७८ 
जैन साधु (स्व-लिगी) १०८ ऊध्वंलोक से ड 
जेनेतर साधु (अन्य-लिगी) १० मध्यलोक (तियंकध्लोक) से १०८ 
गृहस्थ ४ अधोलोक से २० 
शरीर की सर्वाधिक अवगा- नदी आदि जलाशयों से ई 
हना (ऊँचाई) वाले २ समुद्र से २ 


हन आँकड़ों को देखने से पता चलता है कि मुक्त होने की 
सर्वाधिक योग्यता मध्यलोकवर्ती मध्यम शरीर की अवगाहना वाले 
रपलिजञी जैन साधु में है। इससे यह भी प्रतीत होता है 
वीतरागता की प्ृर्णता। जिस जीव को जिस स्थान में 
जिस प्रकार के छोटे-बड़े शरीर के वर्तमान रहने पर हो जाए वह 
उस्ती स्थान से और उसी शरीर से मुक्त हो सकता है। यहाँ पर 
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देव, नरक एवं तियंञड्च गति से मुक्त होने वाले जीवों की संख्या 
का विशेषरूप से उल्लेख न करके सामान्यरूप से पुरुष, स्त्री व 
नपुंसक लिड्री का उल्लेख किया गया है। इससे यह स्पष्ट है कि 
मनुष्यगति का जीव ही सीधा मुक्त हो सकता है, अन्य देवादि 
गतिवाले जीव मनुष्यपर्याय-प्राप्ति के बाद ही मुक्त हो सकते हैं। 
इसीलिए सवर्थिसिद्धि वाले देव को भी मनुध्यपर्याय की प्राप्ति के 
बाद ही मुक्ति का अधिकारी बतलाया है। ऊध्वंलोक एवं अधोलोक 
से मुक्त की संख्या का जो कथन किया गया है वह वहाँ पर वर्तमान 
मनुष्यगति के जीवों की स्थिति की अपेक्षा से ही है जो किसी 
कारणवश वहाँ पहुँच गए हैं। इस तरह मनुष्य को ही साक्षात्‌ मुक्ति 
प्राप्त करने का अधिकारी बतलाया गया है। यद्यपि अन्य गति के 
जीव भी मुक्ति प्राप्त कर सकते हैं परन्तु इसके लिए उन्हें पहले 
मनुष्यगति में आना पड़ेगा। दिगम्बर-परम्परा में सिर्फ मनुष्यगति 
की पुरुषजाति को ही इसका साक्षात्‌ अधिकारी बतलाया गया है, 
स्‍त्री एवं नपूसकलि जी को नही ।" 

गृहस्थ एवं जंनेतर साधु को जो मुक्रित का अधिकारी बत- 
लाया गया है वह बाह्य उपाधि की अपेक्षा से है क्योंकि भावात्मना 
तो सभी को पूर्ण वीतरागी होना आवश्यक है। गृहस्थ और जेने- 
तर साधुओं में विरले ही कोई जीव होते हैं जो मुक्ति को प्राप्त 
करते हैं। अत: एक समय में अधिक से अधिक मुक्त होने वाले ऐसे 
जीवो की संख्या जेन साधुओं की अपेक्षा कम बतलाई गई है। 
यहाँ पर एक समय में अधिक से अधिक सिद्ध होने वाले जीवों की 
जो संख्या बतलाई गई है वह इस अथ्थं में है कि यदि एक ही काल 
में जीव अधिक से अधिक संल्या में सिद्ध हों तो १०८ ही हो सकते 
हैं, इससे अधिक नहीं। कम से कम कितने सिद्ध होंगे इस विषय 
में कोई संख्या नियत नहीं है। अत: सम्मव है कि किसी समय 
एक भी जीव सिद्ध न हो, जैसा कि ज॑न-प्रन्थों में माना गया है।'* 


१- भुड क्ते न केवली न स्त्रीमोक्षमेति दिगम्धर: । 
प्राहरेषामय्य मेदी महान श्वेताम्बर: सह ॥। 
-जिनदत्तयूरि, उद्धत, मा० द० ब०, १० ११६: 
२ तल सु०, प० कैलाशचन्दकृत टीका, पृ० २३८, 
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इनकी संख्या इतनी ही निश्चित क्‍यों की गई है इस विषय में 
निश्चमपूर्वक कुछ कहा नहीं जा सकता है परन्तु जैनधर्म में १०८ 
की संल्‍्या धामिक-क्रियाओं में महस्वपूर्ण मानी जाती है । 


मुक्त जोबों की एकरूपता : 
मुक्त जीवों में किसी प्रकार का भेद नहीं है क्योंकि सभी सर्वज्ञ, 
स्वंदर्शीं, सकलकर्मों के बन्धन से रहित, अशरीरी तथा अनुपमेय 
सुखादि से युक्त हैं, फिर भी ग्रन्थ में मुक्त जीवों के जो अनेक भेदों 
का उत्लेख किया गया है वह अन्तिम जन्म की उपाधि की अपेक्षा से 
है। जैसे : पुरुष, स्त्री आदि की पर्याय से मुक्त होने वाले जीव ।" 
तत्त्वार्थसृत्र में इस विषय में एक सूत्र है जिसमें बतलाया है कि 
सिद्धों में किकृत भेद सम्मव है।' वास्तव में सिद्ध जीवों के 
अशरी रो होने से पुरुष, स्त्री, नपुसक आदि का भेद नहीं है । 
जीवन्मुक्ति : 
ग्रन्थ में जीवन्मुवित की सत्ता को स्वीकार किया गया है। 
जीवन्मुक्ति का अर्थ है-जो अभी पूर्ण मुक्त तो नहीं हुए हैं परन्तु 
शीघ्र ही नियम से मुक्त होने वाले हैं अर्थात्‌ संसार में रहते हुए भी 
जिनका संसार-भ्रमण रुक गया है और जो सशरीरी अवस्था में ही 
पूर्ण मुक्ति के द्वार पर खड़े हुए हैं। ग्रन्थ में जीवन्मुक्ति को संसार- 
रूपी समुद्र के तीर (किनारा) की प्राप्ति तथा पूर्ण मुक्ति (विदेह- 
मुक्ति को पार! (संसार-समुद्र के उस पार) की प्राप्ति बतलाया 
गया है।? बिदेहमुक्ति का वर्णन ऊपर किया जा चुका है। अग्र 
यहाँ प्रन्यानुसार जीवन्मुक्ति का वर्णन किया जाएगा । 
ग्रन्थ सें जीवन्मुक्ति के तथ्य--जब केशिकुमार मुनि गौत्तम मुनि 
से पूछते हैं- 'संसार में बहुत से जीव पाशबद्ध दिखलाई देते हैं परन्तु 
तुम मुक्तपाश एवं लघुभूत होकर केसे विचरण (विहार) करते हो ? 
तब गौतम मुनि केशिमुनि से कहते हैं-'हे मुने ! मैं उन सभी 
१. देलिए--प० ३८३५ 
२ क्षेत्रकालगतिलिगतीयंचारित्रप्रत्येकबुद्धबो घितज्ञानावगाहनास्तरसंरुपाहूप- 
बहुत्वत, साध्य: + 
>-स० सू७ १०.६. 
है, उ० १०,३६४; १० ३७६, पा० टि० १० 
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पाशों को छेद करके और उपायपूर्वक विनष्ट करके मुक्तपाश एवं 
लघुभूत होकर विहार करता हूँ।' केशिमुनि के द्वारा पुनः उन 
पाशों के विषय में पूछने पर गौतम मुनि कहते हैं--“अत्यन्त भयं- 
कर राग-द्वेषादिख्प स्नेहपाशों का विधिपूर्वक छेदन करके यथाक्रम 
से विहार करता हूँ ।'' यहाँ पर संसार के सभी जीवों को पाशबद्ध 
न कहकर बहुत से जीवों को पाशबद्ध कहना तथा गौतम मुनि को 
'मुक्तपाश' एवं 'लघभूत” कहना यह सिद्ध करता है कि संसार में 
कुछ ऐसे भी जीव हैं जो बन्धन से रहित ( पाशमुक्त ) हैं जिनमें 
एक गोतम मुनि भी हैं। अतः जो पाशमुक्‍त एवं कर्मरज के हट 
जाने से लघुभूत हैं वे सभी “जीवन्मुक्त' हैं। रागद्रेषयश विषय- 
भोगों के प्रति की गई आसक्ति ( स्नेह या मोह ) ही पाश है और 
जो रागद्वेष से रहित होकर वीतरागी हैं वे सभी मुक्तपाश हैं। 
ब्राह्मण का लक्षण बतलाते हुए ग्रन्ध में ब्राह्मण को प्राप्तनिर्वाण' 
( जिसने निर्वाण को प्राप्त कर लिया है ) कहा गया है।* इससे 
भी “जीवन्मुक्त' का ग्रहण होता है । 
इस तरह सिद्ध है कि ग्रन्थ मे जीवन्मुक्तो की सत्ता में विश्वास 
है। ये जीवन्मुक्त जल से भिन्न कमल को तरह संसार में रहकरके 
भी उससे अलिप्त रहते हैं। ये जीवन्मुक्त जीव ही प्राणिमात्र के 
लिए हितोपदेष्टा हैं क्योंकि विदेहमुक्त ( सिद्ध ) जीवों की ससार 
में स्थिति न होने से तथा सभी प्रकार की इच्छाओं से रहित होने 
से वे हितोपदेष्टा नहीं होते हैं अपितु वे अपने पहले किए गए 
शुभ-कार्यों से ही जीवो के पथ-प्रदर्शक होते हैं। इस तरह प्राणिमात्र 
के कल्याण के लिए हितोपदेश देने के कारण जीवन्मक्तों को जैन- 
ग्रन्थों में सिद्धों की अपेक्षा पहले नमस्कार किया जाता है ।३ 


हित या) न जलन ञ ++न>>ञ न अ-+-++ 
१« दीसंति बहवे लोए पासबद्धा सरीरिणो''*”'“ मुबकपासो लहुब्भूओ ॥ 
ञ्न्जु ल्‍४0०, 

तथा देखिए--3० २३.४१-४३. अर  ग 

२. सुथ्ययं पत्तनिव्याणं त॑ बय॑ बम माहुणं । 
हे , “3० २५.२२. 

३. णमों भरिहंताणं णमों सिद्धा्ं षमो आओइरिबान । 

णम्रों उवज्ञायाणं णम्ों लोए सब्ब-साहणं ।। १ ॥। 


“पटुचण्हागम, पुस्तक १, पूृ० छः 
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जोयम्मुक्तों के प्रकार-ग्रन्थ में उन सभी जीवों को जीवन्मुक्त 
कहा गया है जो मुक्ति के पथ की ओर अग्रसर हो चुके हैं। ये 
जीवन्मुक्त दो प्रकार के हो सकते हैं: १, जो जीवन्मुक्ति की मोर 
बढ़ रहे हैं और २. जो पूर्ण जीवन्मुक्त हो चुके हैं। 

पहले प्रकार के जीवन्मुक्त वे हैं जो अभी पूर्ण जीवन्मुक्त तो 
नहीं हुए हैं परन्तु मुक्ति की ओर बढ़ रहे हैं। इन्हें ग्रन्थ में अल्प- 
संसारी (परीतसंतारी--अल्प-पाशबद्ध ) कहा गया है।" येयातो 
इसी भव में या कुछ जन्मों के बाद अवश्य ही मुक्त हो जाते हैं। 
इस प्रकार ये वास्तव में पूर्ण जीवन्मुक्त तो नहीं हैं फिर भी जीवनू- 
मुक्ति के निकट होने से इन्हें उपचार से जोवस्मुक्त कहा जा सकता 
है। इस श्रेणी में वे सभी जीव आते हैं जो पहले बतलायी गई “क्षपक- 
श्रेणी! का आश्र यण करके मुक्ति की ओर आगे बढ़ते हैं। इस क्षपक- 
श्रेणी का अर्थ है-जो कर्मों को सदा के लिये नष्ट करता हुआ आगे 
बढ़ता है। अतः इस श्रेणी को ग्रन्थ में 'अकलेवरश्रेणी' ( शरीर- 
रहित श्रेणी ), 'ऋजुश्रेणी' ( सीधी श्रेणी ) और '“करणगुणश्रेणी? 
(ज्ञानादि गुणों की प्राप्ति की श्रेणी) कहा गया है।* इसका आश्रय 
लेनेवाला जीव शीघ्र ही मुत्रित को प्राप्त कर लेता है। अतः द्वुम- 
पत्रक अध्ययन में गौतम को लक्ष्य करके कहा गया है कि 'हे गौतम ! 
मकलेव रश्रेणी को उच्च करता हुआ क्षेमकर, शिवरूप अनुत्तर सिद्ध - 
लोक को प्राप्त कर। इसमें क्षणमात्र का भी विलम्ब मत कर।! * 


दूसरे प्रकार के जीवन्मृक्त वे हैं जिन्होंने चारों प्रकार के धातिया 
कर्मों को नष्ट करके केवलज्ञान और केवलदर्शन को प्राप्त कर 


असस्यहंत्याप्तागमपदाथविगमो ने भवेदस्मदादीनामू, संजातश्चैतत्प्रसा- 
दादित्युपकारापेक्षया बादाव्ईस्न मस्कार: क़ियते । 
“-पट्सण्डागम, घवलाटीका, पृ० ५३०४४, 
१. ते होंति परिससंसारी । 
“3० रे९:२६१. 
२. अकलेबरसेलि मूत्ियां । 
ज-्सक० है 9.१४. 
तथा देखिए--प० २३४, पा० टि० १. 
है. वही; २० १०.३५ ; 
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लिया है तथा इसी भव में पूर्ण मुक्त होने वाले हैं। ये 'केवली” या 
पजिन! कहलाते हैं। यह उपाधि ( डिग्री ) प्राप्त करने वाले स्नातक 
छात्र की तरह मुक्ति को प्राप्त करनेवाले स्नातक केवली की 
अवस्था है। ग्रन्थ में जीवन्मुक्तों के लिए 'स्तातक”' शब्द का प्रयोग 
भी किया गया है।* ये जीवन्मुक्त जीव संसार में रहकरके अब- 
शिष्ट आयुकर्म का उपभोग करते हुए आकाश में स्थित सूर्य की तरह 
केवलज्ञान से सुशोभित होते हैं।* इसके बाद आयु के पूर्ण होने 
पर अवशिष्ट सभी अधातिया कर्मों को एक साथ नष्ट करके नियम 
से उसी भव में पूर्ण मृक्त हो जाते हैं। इन जीवन्मृक्तों की ग्रन्ध में दो 
अवस्थाएँ मिलती हैं: १ सयोगकेवली-मन, वचन एवं काय की 
क्रिया से युक्त तथा २. अयोगकेवली-मन, वचन एवं काय की क्रिया 
से रहित । इन दोनों प्रकार के जीवन्मुक्तों में 'सयोगकैवली' ही 
हितोपदेशादि से प्राणिमात्र का कल्याण करते हैं क्योंकि वे मन, 
वचन एवं काय की क्रिया से युक्त होते हैं। मन-बचनन्‍-काय की 
क्रिया से रहित 'अयोगकेवली' की अवस्था विदेहमुक्त (सिद्ध ) की 
तरह ही होती है। ये कुछ ही क्षणों में शरीर को छोड़कर अनुत्तर 
सिद्धलोक (मोक्ष ) को प्राप्त करके पूर्ण मक्‍त हो जाते हे ।३ 

इस तरह ग्रन्थ में मुक्ति के दो रूप देखने को मिलते हैं: 
१. जीवन्मुक्ति तथा २. विदेहम्‌ुक्ति । जीवन्मुक्ति विदेहमुक्ति की 
पूर्वावस्था है तथा विदेहमुक्ति पूर्ण निश्चल चरमावस्था है। ग्रन्थ 
का प्रधान लक्ष्य जीवों को मुक्ति की ओर अभिमुख करना है । 


छत न्पु की हठ नर 


इस प्रकरण में उत्तराध्ययन के प्रधान लक्ष्य 'मूक्ति” का वर्णन 
किया गया है। इसकी प्राप्ति के लिए श्रद्धा, ज्ञान और चारित्ररूप 
रत्नतय की साधना की आवश्यकता पड़ती है। चार्वाकदर्शन को 
छोड़कर शेष सभी भारतीय दर्शनों का भी प्रधान लक्ष्य जीवों को 


बनी मनन नबी ++--+० 


१. जेंहि हो$ सिणायओं । 





-उ3० २५.३४, 
२. अणृत्तरे नाणघरे जसंसो ओभास॥ सूरि एवंशतलिक्से ॥ 
*“त० २१.२३. 
३. 3० २६.७१०७३. 
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मुक्ति की ओर ले जाना है। परन्तु मत जीवों की क्या अवस्था 
होती है ? मुक्ति की प्राप्ति कंसे होती हैं? आदि विषयों में मतभेद 
होते हुए भी मूल उद्देश्य में समानता है। वह मूल उद्देश्य है-जीबों 
को दुःख से छुटकारा दिलाना । 


प्रकृत ग्रन्थ में इस मुक्ति की दो अवस्थाएँ मिलती हैं: 
१. जीवन्मुक्ति तथा २. विदेहमुक्ति । जीवन्मुक्ति विदेहमुक्ति की 
पूर्वावस्था है। जीवन्मुक्ति संसार में वर्तमान रहने पर ही होतो 
है और विदेहमुक्ति संसार से परे मृत्यु के उपरान्त होती है। 
जीवन्मुक्ति के बाद विदेहमुक्ति अवश्यम्भावी है। जीवन्मृक्त 
तथा विदेहमुक्त दोनो ही संसार में पुन: कभी भी जन्म नहीं लेते 
हैं। जीवन्मुक्तों को निष्क्रिय कुछ अधातिया कर्मों का फल 
भोगने के लिए कुछ समय तक संसार में रुकना पड़ता है परन्तु 
विवेहमुक्त सब प्रकार के बन्धन से रहित होने के कारण लोकान्त 
में स्थिर रहते हैं। विदेहमुक्त जीवों से मानव का साक्षात्‌ कोई 
भी प्रयोजन सिद्ध नहीं होता है। उनकी स्थिति स्वान्त:सुखाय 
होती है जो भानव की अल्पबुद्धि के परे है। विदेहमुक्त जीवों 
में सुख की कल्पना करीब-करीब उसी प्रकार की गई है जिस 
प्रकार गहरी निद्रा में सोए हुए व्यक्षित को जागने पर होने वाली 
सखानुभूति । यहाँ मुख्य अन्तर इतना है कि मुकतों की सूखानुभूति 
जाग्रतावस्था की है तथा अविनश्वर है जबकि सोए हुए व्यक्ति 
की सुखानुभूति सुधुष्ति अवस्था की हैं तथा क्षणिक है। 


शरीर को कमं जन्य स्वीकार करने के कारण विदेहमुक्त जीवों 
को 'अशरीरी” माना गया है। जीव (आत्मा ) का स्वभाव जान 
और दर्शनरूप होने से मुक्त जीवों को ज्ञान एवं दर्शनरूप चेतना 
गुणवाला स्वीकार किया गया है। इन मुक्त जीवों के शान, दर्शन, 
सुख आदि सभी अलौकिक ही हैं क्योंकि उनके आनादि शरीर और 
इन्द्रियांदि की सहायता के बिना ही होते हैं। इस तरह विदेहमुक्तों 
की यह अवस्था ज्ञान, दर्शन एवं सुखादि से युक्त होकरके भी 
भावात्मक हो है। बौद्धों की तरह अभावात्मक, नेयायिकों की तरह 
मात्र दुःखाभावरूप तथा वेदान्तियों की तरह ब्रह्मबबयरूप नहीं 
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है। यह अवस्था करीब-करीब सांख्यदर्शन के मुक्तपुरुष की तरह 
है जो अचेतन ( प्रकृति ) के प्रभाव से सर्वथा रहित है।* के 

जीवम्मुक्तो को व्यवहार की दृष्टि से मुक्त कहा गया है कये 
वे अभी पूण मुक्त नही है परन्तु शीघ्र ही नियम से मुक्ति प्राप्त 
करने वाले हैं। मानव का कल्याण तथा विश्वबन्धुत्व की भावना 
का प्रसार इन्हीं के द्वारा सम्भव है ये संसार में रहने वाले 
आप्तपुरुष ( महापुरुष ) हैं। जीव के स्वाभाविक ज्ञानादि गुणों 
के प्रतिबन्धक सभी घातिया कर्मों को नष्ट कर देने के कारण 
इनकी मुक्ति अवश्यभावी है। अतः अधातिया ( निष्क्रिय ) कर्मों का 
सदुभाव रहने पर भी इन्हें जीवन्मुक्त कहा गया है। केवलशान 
से युक्त ( सर्वज्ञ ) होने के कारण इन्हें 'केवली' कहा गया है। 
ये जीवन्मुक्त सयोगी और अयोगी के भेद से दो प्रकार के हैं। 
जब तक ये मन, वचन एवं काय की क्रिया से युक्त रहते हैं तब 
तक 'सयोगी' तथा मन, वचन एवं काय की क्रिया से रहित हो जाने 
पर “अयोगी' कहलाते हैं। अयोगकेवली की स्थिति विदेहमुक्तों 
की तरह ही है क्योकि वे भी विदेहमुक्तों की तरह मन-वचन-काय 
की क्रिया से रहित हे । यद्यपि ग्रन्थ में सामान्य साधुओं के लिए भी 
जीवन्मुक्त का व्यवहार हुआ है परन्तु यह्‌ कथन मुक्ति के मार्ग में 
प्रवेश करलेने के कारण व्यवहार की अपेक्षा से है। अतः सभी 
साधु जीवन्मूकत नही हैं अपितु जिन्होने समस्त मोहनीय कर्म का 
समूल विनाण कर दिया है ओर जो सर्वश्ञ हो चुके हैं वे ही वास्तव 
में जीवन्मुक्त हैं । 

इस तरह ग्रन्थ मे मुक्ति की जो अवस्था चित्रित की गई है 
वह एक अलोकिक अवस्था है। वहा न तो स्वामी-सेवकर्ाब है 
और न कोई इच्छा । इसे प्राप्त कर लेने पर जीव कभी भी संसार 
में वापिस नही आता है। वह कमंबन्धन से पूर्ण मुक्त ही जाता है। 
यह आत्मा के निलिप्त स्व-स्वरूप की स्थिति है। यहाँ सब प्रकार 
के सासारिक बन्चनों का हमेशा के लिए अभाव हो जाने के कारण 
इसे मुक्ति कहा गया है । ः 

जँ 
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१. देलिए-सांख्यकारिका, ६४... 





प्रकरण ७ 


समाज और संस्कृति 


कोई भी साहित्य तत्कालीन सामाजिक, सांस्कृतिक, आ्थिक, 
राजनैतिक, भौगोलिक आदि विविध परिस्थितियों से प्रभावित 
हुए बिना नहीं रह सकता। अतः साहित्य को समाज का दर्पण 
कहा जाता है। उत्तराष्ययन, जिसमें प्रधानरूप से धर्म ओर दर्शन 
का ही प्रतिपांदन किया गया है उसमें भी ज॑न श्रमण ( साधू )- 
संस्कृति के क्रमिक-विकास के साथ सामाजिक जीवन का भो प्रभाव 
परिलक्षित होता है जो भारतीय इतिहास की दृष्टि से कम महत्व- 
पूर्ण नही है। अतः उत्तराधष्ययन को केवल शुष्क धर्म और दर्शन 
का ही प्रतिपादक ग्रग्थ नहीं कहा जा सकता। इसमें निहित 
संकेतों के आधार से तत्कालीन सामाजिक चित्रण संक्षेप में निम्न 
प्रकार से प्रदशित किया जा सकता है । 


व्द्णा भवम्य-रकरशडरयख्ारूवनाा 


सामाजिक एवं सांस्कृतिक संगठन में वर्ण और आश्रम-व्यवस्था ' 
का विशेष महत्व था। जो जिस जाति या वर्ण में पैदा होता था 
वहु उसी जाति व वर्णवाला कहलाता था। वर्ण और जाति पर 
आधारित समाज सांस्कृतिक दृष्टि से जीवन के चार आश्रमों में 
विभकत था। इस तरह सम्पूर्ण समाज और संस्कृति वर्ण और 
आश्रम-व्यवस्था पर निर्भर थी । 


जाति व वर्ण-व्यवस्था : 


उस समय आयें और जनाये के भेद से दो प्रमुख जातियां और 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शूद्र के भेद से चार वर्ण थे। वेदिक 
साहित्य के अनुसार आये विजेता तथा गौरवण के थे परन्तु अनाये 
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उनके अधीन तथा कहृपष्णवर्ण के थे।' इस तरह इनमें शारीरिक 
रूप का भेद था। उत्तराध्ययन में भी ब्राह्मणों की कुछ इसी प्रकार 
की घारणा का संकेत मिलता है। अतः हरिकेशिबल मूनि को कुरूप 
देखकर वे उनका निरादर करते हैं।' इस प्रकार की धारणा के 
विरोध में ग्रन्थ में सदाचारी को आये और सदाचार से हीन को 
अनाय॑ मानकर जैनधर्म को आयंधर्म तथा हिसादि में प्रवृत्त ब्राह्मणों 
को भी अनाय॑ कहा गया है।* इसी प्रकार ब्राह्मणों के जातिमद 
के विरोध में कर्मणा जातिवाद की स्थापना करते हुए कहां गया 
है-- कर्म से ब्राह्मण, कर्म से क्षत्रिय, कर्म से वेश्य और कम से ही 
जीव शूद्र होता है। केवल सिर मुड़ाने से भ्रमण, ओंकार का जाप 
करने से ब्राह्मण, जंगल में रहने से मुनि और कुश-चीवर घारण 
करने से तपस्वी नही होता है अपितु समता से श्रमण, ब्रह्मचर्य से 
ब्राह्मण, ज्ञान से मुनि तथा तप करने से तपस्वी होता है।!* 
इस तरह जन्मना जातिवाद व वर्णवाद के आधार पर हुए सामा- 
जिक सगठन के विरोध में तथा कर्मणा जातिबाद व वर्णवाद 
के प्रचार में जन तथा बौद्ध" धर्मानुयायियो का मुख्य उद्देश्य रहा है । 
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१, जे० भा० स०, १० २२१. 
२. कयरे आगच्छद दित्तहवे काले विकराल फोव्कनासे | 
“-उ3० १२.६. 
बोमचेलया पंसुपिसायमूया गच्छाबललाहि किमिह ठिओ सि । 
>उ० १२.७५ 
३. उवहसंति अणारिया । 
“>उ30 १२ ४. 


रमइ अजजवयणम्मि ते वयं बूम माहुणं । 
ल्न्सु0 २४ २०, 


बारिता धम्ममारियं | 
“3० १०,२४५. 


४. न दीमई जाइविस्तेस कोर्ट । 
“उ8 १२,३७. 


तथा देखिए-पृ० २४६, पा० टि० ३; पृ० ए२३८, पा० दि० ३, 
४. सुत्तनिपात १.७.३.६; मजूमदार-कोरपोरेट लाइफ इन ऐंशियेन्ट 
इण्डिया, १० ३५४-३६३, 
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उत्तराध्ययन में ब्राह्मण आदि चारों वर्णो व कुछ प्रमुख जातियाँ 
की स्थिति का चित्रण इस प्रकार मिलता है : 


भ्राह्मणन- सामान्यरूप से जेन तथा बौद्ध ग्रन्थों में ब्राह्मण को 
क्षत्रिय की अपेक्षा हीन बतलाया गया है। संभवतः इसीलिए 
सभी जैन तीथंद्धूरों को क्षत्रिय कुल में उत्पन्न बतनाया गया है। 
भगवान्‌ महात्रीर जो कि पहले ब्राह्मणी के गर्भ में अवतरित हुए 
थे बाद में इन्द्र ने उन्हें क्षत्रियाणी त्रिशला के गर्भ में परिवर्तित 
कर विया।" परन्तु प्रस्तुत ग्रन्थ में ब्राह्मण को कहीं भी क्षत्रिय 
से निम्न श्रेणी का नहीं बतलाया गया है अपितु सर्वत्र ब्राह्मणों 
के प्रभुत्व को ही स्वीकार किया गया है। इसीलिए ग्रन्थ में ब्राह्मण 
को सदाचार-परायण, वेदविद्‌ ज्योतिषाड्भविदू, स्व-पर का 
कल्याणकर्तता तथा पुण्यक्षेत्री कहा गया है ।' यहाँ इतना विशेष है 
कि ग्रन्थ में सच्चे ब्राह्मण का लक्षण बतलाते हुए जेन साधु के 
सामान्य सदाचार को ही प्रकट किया गया है| जैसे :१ 


'जो पापरहित होने से ससार में अग्नि की तरह पूजनीय, श्रेष्ठ 
पुरुषों ( कुशलो ) द्वारा प्रशसित, स्वजनों में आसक्ति से रहित, 
प्रश्रज्या लेकर शोक न करने वाला, आयंवचनों में रमण करने 


+ है, जै० भा म०, पृ० २२४, । 
२. जे य वेगविऊ विष्पा जन्नह्वा य जै दिया । 

जोइसंगविऊ जे ये जे य धम्माण पारमा ॥॥ 

जे समत्या धमुद्धतूं परमप्पाणमेव ये । 

तेसिं अश्नमिणं देयं भो भिक्‍ख सब्वकामियं ॥| 

“>उ० २४५.७०५८. 
जे माहणा जाइ विज्जोगवेया ताईं तु खेत्ताईं मुपेसलाई । 
““उ० है२, १३५ 

तथा देक्षए--3० १२१४-१५; २५.३५, रे८. 
३. अद्वित्ता पुन्कसंजोग ताहसंगे मे बंधवे । 

जो न सज्जई भोगेसु 6 बर्य बूम माह ॥ 

अआ्उ० २५८२६. 
क्या देखिए «3० २५६११०२८, है ४. 
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वाला, कालिमा से रहित स्वर्ण की तरह राग-देष व भय आदि 
दोषों से रहित, तपस्वी, कृश, दमितेन्द्रिय, सदाचारी, निर्वाणामिमुख, 
मन-वचन काय से त्रस एवं स्थावर जीवों की हिंसा से रहित, 
क्रोधादि के वशीभूत होकर मिथ्या वचन न बोलने वाला, सचित्त 
अथवा अचित्त वस्तु को थोडी अथवा अधिक मात्रा में बिना दिए 
ग्रहण न करने वाला, मन-वचन-काय से किसी भी प्रकार के 
मैथन का सेवन न करने वाला, जल में उत्पन्न होकर भी जल से 
भिन्न कमल की तरह काममभोगों ( धनादि के परिग्रह ) में अलिप्त, 
लोलुपता से रहित, मुधाजीवी (भिक्षान्नजीवी), अनगार, अकिचन 
वत्तिवाला, गृहस्थों में असंसकत, सब प्रकार के सयोगों ( माता-पिता 
आदि के सम्बन्धों ) से रहित तथा सब प्रकार के कर्मों से मुक्त 
( जीवन्मुक्त ) है वह ब्राह्मण है ।' 

इस तरह सच्चे ब्राह्मण का स्वरूप बतलाते हुए जेन साधु के 
सामान्य सदाचार को प्रकट किया गया है। इससे स्पष्ट है कि उस 
समय ब्राह्मणों का प्रभुत्व था तथा वे जनता में पृज्य भी थे परन्तु वे 
अपने कर्त्तव्य से पतित हो रहे ये। इसोलिए सदाचार-परायण 
व्यक्ति को ब्राह्मण कहा गया है। ग्रन्थ मे ब्राह्मण के लिए 'माहण' 
शब्द का प्रयोग किया गया है जिसका अथ्थं है-मत मारो'।" 
ब्राह्मण के पास जो भी धन होता था वह राजा आदि के द्वारा दान- 
दक्षिणा मे दिया गया होता था। अत: उसके घन को अहृण करना 
बमन किए हुए पदार्थ को ग्रहण करने के तुल्य था ।* ब्राह्मण और 
क्षत्रिय दोनों का उच्चकुलो में ममावेश था। अत: ब्राह्मण और 
क्षत्रिय कुल में उत्पन्न होने वाले इषुकार देशवासी छः जीवों को 
उच्चकुलोत्पन्न कहा गया है।* नमिराजबि के दीक्षित होने पर 

१, वही । 
२. वंतासी पुरिसों रायं न सो होह पैसंसिओं । 


महणेण परिध्यस धर्ण आवाठमिच्छसि ॥ 
न्न्ख् डे ४ डे ण्५ 





तथा देखिए--उ3० ६,३८५. 
३. सकम्मसेसेण पुराकएणं कुलेसुदग्पेसु थ ते पसूया । 
बन हैड,२. 
तथा देश्षिए -3० १४.३६ 


प्रकरंण ७ : तमास और संल्कति [ इ्ह५ 


विशाल जनसमुदाय निराश्चित होकर रोता है तथा इन्द्र ब्राह्मण 
का रूप धारण करके उनकी परीक्षा लेता है।' इससे भी ब्राह्मण 
व क्षेत्रिय जाति की श्रेष्ठा का पता चलता है। यद्यपि यज्ञादि 
धामिक कार्यों का सम्पादन श्रेष्ठ ब्राह्मणों के द्वारा ही होता था 
परन्तु कुछ ब्राह्मण अपने कर्त्तव्य को भूलकर तथा जाति का 
घमण्ड करके हिसादि में प्रवृत्ति करते थे। ऐसे ब्राह्मणो को ही 
अनाय॑ ब्राह्मण कहा गया है। ये अपने को उच्च तथा अन्य को 
निम्न समझते थे । इसके अतिरिक्त ये यज्ञों में पशुहिसा का प्रति- 
पादन करते थे तथा ज॑न श्रमणों का यज्ञ-मण्डप में आने पर 
तिरस्कार करते थे ।* ऐसे अनार्य ब्राह्मणों को ग्रन्थ में वेदपाठी 
होने पर भी सम्यक अथं से हीन होने के कारण वेदवाणी का 
भारवाहक कहा गया है।” 


क्षत्रिय - देश पर शासन करनेवाले क्षत्रिय ही होते थे। ग्रन्ध में 
ऐसे कितने ही क्षत्रिय राजा और राजकुमारों का उल्लेख मिलता 
है जिन्‍्होने संसार के वेभव को त्यागकर तथा श्रभणदीक्षा लेकर 
मुक्ति को प्राप्त किया ।* इन्द्र-नमि संवाद में जन साधु की 
कर्म-शत्रुओं पर विजय का वर्णन करते हुए रूपक द्वारा क्षत्रिय 
की युद्ध-विजय का भी अतिवादन किया गया है। इससे क्षत्रियों के 
प्रभुत्व का तथा उनकी युद्धकला का पता चलता है। यहां बतलाया 
गया है कि एक क्षत्रिय राजा साधु बनकर किस प्रकार क्मंशत्रुओं 
१. सबको माहुणढवेण इम वयणमब्दवी । 
ज्न्छ७० ६.९० 
तथा वेशिए--हस्न-ममिसंवाद. 
२. के इत्थ शत्ता उवजोइया वा अज्ञावया वा सह खंडिर्शह । 
एयं लु दंडेग फलएण हंंता कंठस्मि घेत्तण खलेज्ज जो ण॑ ॥ 
बण््सु० है २, है ८. 
तथा देखिए--पूृ० ३६२, पा७ टि० २-३; 3० १२.१६, 
३. तुब्मेस्थ भो भारधरा गिराणं अट्ढ न जाणेंह अहिज्ज बेए । 
“3७० १२.१५. 





ने बनी अनजान 2 न निजगन जि 


४, देखिए--परिशिष्ट २० 


३६६ ] उत्तराष्यबन-सूृतष एक परिशौलन 


से युद्ध करने के लिए सन्नद्ध हो ? जैसे : इस आध्यात्मिक संग्राम में 
श्रद्धा नगर है, तप-संवर अर्गंला है, शान्ति प्राकार (कोट) है, तीन 
गुप्तियाँ शतध्नी ( शस्त्र ) हैं, संयम में उद्योग घनुष है, ईया समिति 
प्रत्यञ्चा है, धैर्य केतन है, सत्य धनुष पर बाँधने की डोरी है, तप 
बाण है, श्रुतज्ञान की घारा कवच है, अवशीकृत आत्मा सबसे बड़ा 
शत्रु है, पाँच इन्द्रियों के विषयों के साथ क्रोधादि कषाय तथा नोक- 
घाय आदि शत्रु की सेनाएँ हैं। इन पर विजय प्राप्त करना सुभट 
योद्धाओं की विजय से भी कठिन है। वशीकृत आत्मा के द्वारा इन्हें 
जीता जाता है । इसमें क्षमा, मृदुता, ऋजुता, निर्लोभता तथा संयम 
से क्रमशः क्रोध, मान, माया, लोभ तथा इन्द्रियों के विषयों को 
जीता जाता है। इस तरह वशीकृत आत्मा के द्वारा अवशीकृत 
आत्मा पर विजय प्राप्त करना है। इसका फल कमंग्रन्थि का भेदन 
करके परमसुख की प्राप्ति है। इस विजय के विषय में इन्द्र भी 
आश्चयं प्रकट करता है। अत यही सच्ची और सबसे बड़ी विजय 
है।* इस विवेचन से स्पष्ट है कि क्षत्रिय का मुख्य का युद्ध 
करना एव प्रजा की रक्षा करना था । 


वेश्य-ये प्रायः प्रचुर धन-सम्पत्ति के स्वामी होते थे तथा देश- 
विदेश में व्यापार किया करते थे। व्यापार करने के कारण इन्हें 
“वणिक्‌! कहा जाता था ।* पालित वणिक नाव द्वारा समुद्र के पार 
पिहुण्ड नगर को व्यापार करने जाता है और वहाँ पर किसी वरणिक्‌ 


३ अप्पा चेव दमेयब्वों अप्या हु खलु दुष्ट मो ॥ 
अप्पादंतो सुही होइ भस्सि लोए परत्व य ॥॥ 


“3० १.१५. 
एगण्पा अजिए सत्तू कसाया इंदियाणि य |। 


_न्डउ0 २३ इ८« 
तथा देखिए--3७ ६,२००२२, रे४-२६, १६-५६; २३.३६; १.१६; 


२६.१७, ४६-४६, ६२-७०; पृ० २९२, परा० टि० २; धृ० २५६, 
पा० टि० ४. 


२. चंपाए पालिए नाम * “सावए आधि बाणिए । 
च्न्न्उु छ रे ् है] १ ] 


प्रकरण ७ : समाज और संस्कृति [३६७ 


हारा रूपवती कन्या के देने पर उसे लेकर अपने देश आ जाता है ।* 
ये ७२ कलसाओं का तथा नीतिशास्त्र आदि का भी अध्ययन करते 
थे।* ग्रन्थ में वणिक्‌ को 'श्रावक' भी कहा गया है।* इससे उनके 
जैन गृहस्थ होने का प्रमाण मिलता है। कुछ वणिक्‌ जैन दीक्षा भी 
ले लेते थे ।* इस तरह इनका मुख्य कार्य व्यापार करना था तथा 
घनादि से सम्पन्न होने के कारण ये 'श्रेष्ठ' कहलाते थे। ग्रन्थ में 
'बहुश्रुत' की प्रश्सा में नाना प्रकार के घन-धान्यादि से परिपूर्ण 
सामाजिको ( घान्यपति ) के सुरक्षित कोष्ठागार की उपमा दी गई 
है ।" इससे प्रतीत होता है कि ये लोग धनादि से सम्पन्न तो होते 
ही थे साथ ही समाज में विशिष्ट स्थान रखने से 'सामाजिक' भी 
कहलाते थे । अनाथी मुनि के पिता का नाम अत्यधिक धनसंचय 
करने के कारण 'प्रभूतघनसंचय” पड़ा था।।* ये अंगनाओं के साथ 
देवों के तुल्य सुखों का भोग भी किया करते थे ।* 


शूब्र-इनकी स्थिति बहुत ही सोचनीय थी। इनके साथ दासों की 
तरह व्यवहार किया जाता था। ये निम्न श्रेणी के कार्य किया करते 


१. पोएण बवहर॑ते पिहुंड नगरमागए । 


4० ३4० ७७३५५० ५०७० + 


त॑ ससत्त पदगिज्ञ सदेसमह परिथिलरी ॥ 
बन्सण २१.२०३५ 
तथा देखिए--3० ३५, १४५ 
२. बावत्तरोकलाओ ये सिविशिए मीइकोडिए । 
+-उ3० २१.६. 
३. देखिए--१० ३६६, प(० टि० २, 
४, देखिए >- परिशिष्ट २. 
४. जहा से सामाइयाम कोट्टागारे सुरविखए्‌ । 
ताभाषप्पडिपुण्णे एवं हव३ बहुस्सुए ॥ 
“-उ० ११.२६. 
६. कोसंबी ताम नगरी “'” पमूयधणसंचओं । 
ज-उ० २०.१५, 
७७ तस्स रूवबई भत्ज पिया आणेइ रूविणीं । 
पासाए कीलए रम्मे देवों दोगुंदगों जहा ॥ 
“3० २१.७. 


श्श्ष |] उत्त राप्ययन-सूत्र : एक परिशीक्षण 


थे और इनका स्वंत्र निरादर ही होता था।" कुछ शूद्र अपने गुणों 
के कारण उच्चपद को भी भ्राप्त कर लेते थे। जंसे: चाण्डाल 
( श्वपाक ) जाति में उत्पन्न हरिकेशिबल ने जैनदीक्षा ग्रहण करके 
ऋद्धि आदि को प्राप्त किया था ।* पृवंभव में चाण्डाल कुलोत्पन्न 
चित्त और संभूत ने तपस्या करके देवलोक को प्राप्त किया था।* 
हरिकेशिबल आदि कुछ शूद्र कुलोत्पन्न चाण्डाल भी तप के प्रभाव से 
अपना प्रभुत्व जमा लेते थे । परन्तु ऐसे लोग बहुत ही कम होते थे 
और इनका समादर प्रायः सवंत्र नहीं होता था । 
विभिन्न जातियाँ एवं गोन्राबि--उपर्युक्त वर्ण-जातियों के 
अतिरिक्त उस समय अपने-अपने कार्यों के अनुसार अन्य अमेक 
उपजातियाँ भी थीं। ज॑से : सारथि (रथ चलाने वाले), लोहकार 
(लुहार)," बढ़ई (लकड़ी तरासने वाले), गोपाल (गायों को पालने 
वाले),* भण्डपाल (कोषाध्यक्ष ),“ भारवाहक (बोझ्ा ढोने वाले ),* 


१ सीसे य जाईदह उ पावियाएं वृच्छासु सोवागनिवेसणे सु । 
सथ्यस्स लोगस्स दुर्गंछणिज्जा''*** 


तथा देखिए--3० ११.१८. 


सोवागकुल संभूओ युणृत्त रघरो मुणी । 
न-उ० रै २ के रे ७ 


दे 


३, 3० १३, ६-७. 
अह सारही विचितेद । 

“उ० २७.१४. 
वबथा देखिए--3० २२,१५, १७. 


« कुमारेहि अयं पिव । ताडिओ कुटिदओ “। 
3० १६.६६. 


5 


महा 


६. बहुईहिं दुमों विव । 
ब्उ0 १६,६७, 


७. गोवालों मंडवालों था जहा तह॒थ्वणिस्सरों। 
--3० २२.४६, 
८. वही । 


€. अबले जह भारवाहुए । 
**उ० (१०.३३, 


तथा देखिए-- 3० २६९,१२, 


प्रकरण ७ : सभ्य और संस्कृति [ ११६ 


खिकित्साचार्य ( रोगों का इलाज करने वाले )," नाविक ( नाव 
अलाने वाले) सवार (घोड़े की सवारी करने वाले), * कर्वषक (खेती 
करनेवाले) * तथा नाना प्रकार के शिल्पी" आदि । कुछ वर्भसंकर 
जातियाँ भी थीं। वर्णसंकर जातियों में बुक्कुस और श्वपाक 
जातियों का उल्लेख मिलता है । 

इन जातियों के अतिरिक्त ग्ोत्रों में काएयप, गोतम, गय तथा 
वसिष्ठ गोत्र का; * छुशों में अगन्घन, भोग, गन्धन तथा प्रान्त- 
कुलों* ( सामान्य गरीबों के कुल--निम्न कुल ) का और बजंशों 
में इक्वाकु तथा यादववंश* का उल्लेख मिलता है। 

इस तरह उस समय सामाजिक संगठन वर्ण, जाति, गोत्र, कुल 
और वंश के आधार से कई भागों में विभक्‍त था। 


आश्रभ-ग्पवत्था : 


वर्ण और जाति पर आधारित समाज में सांस्कृतिक संगठन की 
दृष्टि से आश्रम-व्यवस्था भी थी। जीवन की विभिन्न अवस्थाओं 
के विकासक्रम के अनुसार इन्हें चार भागों में विभक्त किया गया 





१ विज्ञामंततिगिश्छगा । 

*“उ० १०,२२० 
२. जीवों वुध्चइ भाविओं | 

“*झ० रे३े,७३० 
है. हय॑ भहं व वाहुए । 
““उ० १.३७. 
४, बलेसु बीयाइ वर्गति कासया । 
ज-59०१२.१२. 
१६ माहुथभोहय विविह्त ये सित्पिणों ! 
“3० १४.९. 

६. देलिए--१० ३६८, पा०टि० २; उ० ३,४; जै०भा०स०, १० २२३५ 
७. 3० अध्ययत २६ प्रारम्भिक यश्ध; १५.२२;:२२.१५;२७.१; १४.२६. 
5. 3०9 र२े२.४२,४४; १४.६, है ३. 
६, उ० १८.३६; २२,२७५: 
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था। ज॑से : १. ब्रह्मचर्यात्र म, २. गृहस्थाश्र म, ३. वानप्रस्थाश्षम तथा 
४. सनन्‍्यासाश्र म । 

१. ब्रह्मचर्याअम-यह जीवन की प्रारस्मिक अवस्था थी और 
यह अवस्था गाहुस्थजीवन में प्रवेश करने के पू्ष तक रहती थी। 
इसमें व्यक्ति ब्रह्म चयं व्रत का पालन करते हुए मुख्यरूप से विद्या- 
ध्ययन करता था । 

२ गृहस्थाअ्रम--जब व्यक्ति विद्याष्ययन कर चुकता था तो वह 
ब्रह्मचर्याश्रम को छोड़कर गाहुस्‍्थजीवन में प्रवेश करता था। ग्रन्थ 
में गृहस्थाश्रमी को 'घोराश्रमी' कहा गया है" क्योकि इस आश्रम में 
रहने वाले व्यक्ति को चारों आश्रम वाले व्यक्तियों का भरण-पोषण 
आदि करना पड़ता था | इस तरह इस आश्रमस्थ व्यक्ति के ऊपर 
चारों आश्वमवाले व्यक्तियों का भार होने से यह बहुत कठिन था। 
इसका ठीक से पालन करना क्षत्रियों का ही काम था। इसीलिए 
जब नमि राजधि गहस्थाश्र म को छोड़कर संन्यासाश्रम में प्रवेश लेने 
के लिए तत्पर होते हैं तो ब्राह्मण वेषधारी इन्द्र गृहस्थाश्रम की 
कठोरता आदि का कथन करता हुआ इस गृहस्थाश्रम को न छोड़ने 
के लिए कहता है । 

३. बानप्रस्थाक्रम-गृहस्थाश्रम के बाद व्यक्त वानप्रस्थाश्षम 
में प्रवेश करता था। इसमें वह मुख्यरूप से संन्‍्यासाश्रम में प्रवेश का 
अभ्यास करता था । 

४. संन्यासा अम--इसमे व्यक्ति गाहुँस्‍थजीवन से पूर्ण मुक्त 
होकर साधू बन जाता था और तपादि की साधना करता था| 

इस तरह उस समय की सामाजिक व सांस्कृतिक व्यवस्था 
वर्णाश्रम-व्यवस्था पर निर्भर थी तथा प्रत्येक वर्ण और आश्रम वाले 
व्यक्तियों के कार्य भिन्न-भिन्न थे । 


स्वारि्याण्टिक ब्ली लन्ड 


उस समय समाज वर्णाश्रम के अतिरिक्त अनेक परिवारों 
( कुटुम्बों ) में विभकत था । ये परिवार छोटे-बड़े सभी अकार के 


१. देखिए--प० २६४५, पा० टि० है. 
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होते थे। सामास्यरूप से एक परिवार में माता-पिता, पुत्र एवं 
पुत्रवधुएँ रहा करती थीं। किसी-किसी परिवार में अन्य सम्बन्धी जन 
भी रहा करते थे।' इन सभी परिवारों में मुख्यरूप से पुरुष 
शासक होता था और नारी शासित। परिवार के कुछ प्रमुख 
सदस्यों की स्थिति इस प्रकार थी : 
माता-पिता व पुत्र : 
परिवार में माता-पिता का स्थान स्वोपरि होता था। अत: 

दीक्षा लेते समय साधक को माता-पिता से आज्ञा लेनी आवश्यक 
होती थी । पिता सबका पालन-पोषण करता था। बृद्धावस्था के 
आने पर वह अपना भार पुत्र को सौंप देता था। अपने पुत्र को रक्षा 
के लिए वह सर्वस्व न्योछावर करने के लिए तत्पर रहता था ।" 
माता के लिए भी पुत्र अत्यन्त प्रिय होता था।' अतः जब पुत्र दीक्षा 
लेने लगता था तो माता-पिता बहुत दुःखी होते थे। ऐसे समय 
कभी-कभी पुत्र के साथ माता-पिता भी दीक्षा ले लेते थे। उनकी 
दृष्टि में पुत्र से ही घर की शोभा थी। भृगरु पुरोहित के जब दोनों 
पुत्र दीक्षा लेने लगते हैं तो प्रथम वह उन्हें सांसारिक भोगों के प्रति 
प्रलोभित करता है परन्तु जब वे उसके प्रलोभन में नहीं आते हैं तो 
भगु पुरोहित कहता है-“जिस प्रकार वृक्ष अपनी शाखाओं से शोमा 
को प्राप्त करता है और शासाओं के कट जाने पर शोभाहीन स्थाण्‌ 
मात्र रह जाता है उसी प्रकार माता-पिता अपने पुत्रों से सुशोभित 
होते हैं और पुत्रों के अभाव में निस्सहाय हो जाते हैं। इसी तरह 
जेसे पक्ष ( पल ) से विहीन पक्षी, युद्धस्थल में सेना ( भृत्य ) से 
विहीन राजा, पोत ( जहाम-जिस पर माल लदा है ) के जल में 
डूबने से घनरहित वेश्य निस्सहाय हो जाते हैं उसी प्रकार मैं भी पुत्र 

१. साया पिया शुसा माया भज्या पुरा थ ओरतसा | 

नगद है. हे 
२. पिया में सब्यसारंपि दिज्भाहि मम कारणा। 
सु पे०,२४, 
है, माया वि में *“'युसासोगदुट्रिया । 
' ब्ब्फ0 रे०. ९४, , 
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से विहीन निस्सहाय हूँ। अतः मेरा गृह में रहना उचित नहीं है।'* 
इसी प्रकार माता जब पुत्र व पति को दीक्षित होते देखती थी तो 
कभी-कभी वह स्वयं भी उनका अनुसरण करती थी क्योंकि स्त्री 
के लिए धर की शोभा पति और पुत्र से ही थी ।*१ 


भाई-बन्धु : 

प्रायः भाई-बन्धुओं में चिरस्थायी प्रेम होता था। चित्त 
और संभूत नाम्र के दो भाई पाँच जन्मों तक साथ-साथ पैदा होने 
के बाद छठे भव में अपने-अपने कर्मों के विपाक से पृथक-पृथक्‌ 
जन्म लेते हें । उनमें से जब एक भाई को 'जाति-स्मरण” ( पूर्व-जन्म 
का ज्ञान ) से अपने पूर्वभव का जक्ञन होता है तो वह अपने दूसरे 
भाई की खोज के लिए प्रयत्न करता है तथा उसे भी अपने हो 
समान उच्च वेभव से युक्त करना चाहता है ।* जयघोष मुनि अपने 
भाई विजयघोष के कल्याण के लिए उसे सदुपदेश देकर सन्माग्गं में 
स्थित करता है।* इषुकार देश के छः जीव भी इसी प्रकार पूवे- 
जन्म से सम्बन्धित रहते हैं।" 


नारी : 


नारी अपने कई रूपों में हमारे सामने आती है। जैसे : माता, 
पत्नी, बहिन, वधू, पुत्री, पृत्रवधू, वेश्या आदि । ग्रन्थों में नारी की 





१० पद्ीणपुत्तस्स हु नत्यि वासो वासिट्टि भिकशायरियाइ कासो । 
साहाहि कक्‍्खों सह समाहि छिल्ताहि साहाहि तमेव ख्ाण ॥ 
पंशाविहृगों व्य भहेह पक्खी भिज्चानिहुणों भ्य रणे गरिदो | 
विविन्नतारों वणित्रों ज्व पोए पहीणपुत्तोमि तहा अहुंपि ॥ 

*““उ6 श१४,२६०३७०, 


- पलेंति पुता य पई थ भज्य ते हूं कह नाभगभिस्समेस्का । 
““छ० १४,१३६, 


के जे 


» आसिमो भायरा दोगि जश्मज्नवरताणूवा । 


*दुँ ७ १३. ३ 
तथा देखिए-- परिश्िष्ट २. 
हैं, उ७ अध्यग्रत २४५. 
४६ 3० अध्ययन: १४, 
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इन सभी अवंस्थाओं में दो रूप देखने को मिलते है : १. पतित 
रूप तथा २. आदर्श रूप । दोनों अवस्थाओं में नारी प्रायः पुरुषा- 
घीन रही है । 

पतित रूप--संयम से पतित करने में प्रधान कारण होने से 
ब्रह्मचयं महाव्रत के प्रसंग में साथु को स्त्रियों के सम्पर्क से सदा 
दूर रहने को कहा गया है। इसी उद्देश्य से वहां स्त्रियों को राक्षसी, 
पंकमूत, उरस्थल में दो मांस के लोथड़े धारण करनेवाली तथा 
अनेक वित्तवाली कहा गया है। ये पहले अपने हाव-भाव द्वारा 
पुरुषों को आकर्षित करती थीं और बाद में दासों की तरह व्यवहार 
करती थीं। पति के मर जाने पर कोई-कोई नारी अन्य दातार के 
साथ भी चली जाती थी ।* टीकाओं में तथा अन्य जैन आगम- ग्रन्थों 
में नारी के इस पतित रूप का काफी वर्णन मिलता है।* नारी का 
यह पतित रूप पुरुषों की सामान्य मनोवृत्ति का परिणाम है। 
यद्यपि नारी प्रुर्वाधीन थी तथापि अपने हाव-मावों के 
द्वारा पुरुषों को आकधित करने की शक्ति उसमें अधिक थी। 
अत: ये स्त्रियाँ अपने कूजित, रुदित, गीत, हास्य, स्तनित, क्रन्दित, 
विलाप आदि से युक्त वचनों के द्वारा पुरुषों को आकर्षित किया 
करती थीं। स्त्रियों को प्रायः अलंकार प्रिय था। साधु इनमें आसक्त 
न हों इसीलिए स्त्रियों के इस पतित रूप को चित्रित किया गया है। 
ब्रह्मचयं व्रत को सब त्रतों में दृष्कर बतलाने से स्पष्ट है कि उस 
समय पुरुषों की आसक्ित स्त्रियों में अधिक थी और उनमें 
आसकत होकर मे अपना विवेक खो देते थे। 

आदर्श रूप--हस प्रकार की नारियाँ बहुत कम थीं। 
पातिब्रत्य इनका प्रमुख धर्म था। गृहस्थावस्था में अताभी मुनि को 
जब असह्य चक्वेदना होती है तो उनकी पत्नी अत्यन्त स्नेह के 
कारण अपने पति की जाग्रत एवं मूच्छितावस्था में भी शरीर की 


जीन जा चाचा हनन जीलणए काना | एै[;7 


कीलेसिउन्ते धरा राय॑ हट्तुद्मलंडिया ॥। 


*उुछ १८. १६५ 
२. चैं० भा७ स०, पूं० २४५-२५०, 
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स्थिति के लिए न तो अन्न-पानादि का सेवन करती है और न स्नान, 
विलेपन, मालाधारण आदि के द्वारा शरीर का श्यज्भार ही करती है 
अपितु क्षणभर के लिए भी पति से दूर न होती हुईं निरन्तर रोतों 
रहती है।' कभी-कभी ऐसी पतिब्रता पत्नियाँ सदुपदेश के द्वारा 
अपने पति को तथा अन्य जनों को भी सन्‍्मार्ग में प्रवत्त कराती 
थीं। ऐसी पतित्रता पत्नी के लिए पति ह्वी सवंस्व होता था। पति के 
अभाव में उसका जीवन दूभर ( बड़ा कष्टमय ) हो जाता था। 
राजीमती का उदात्त चरित्र इसका एक ज्वलन्त दृष्टान्त है। विवाह 
की मंगलवेला में राजीमती जब यह सुनती है कि उसके होनेवाले 
पति अरिष्टनेमी दीक्षा ले रहे हैं तो उसके मुख की हंसी व कान्ति 
तिरोभूत हो जाती है।' राजकन्धा राजीमती में स्त्युचित सभी 
अच्छे गुण वर्तमान थे । यदि वह चाहती तो किसी भी मनपसन्द 
अच्छे राजकुमार से शादी कर सकती थी परन्तु एक बार अरिष्टनेमी 
को पिता की प्रेरणा से मन में पतिरूप से चुन लेने पर दूसरे राज- 
कुमार से शादी नहीं करती है और बाल-ब्रह्म चारिणी होकर पति के 
मार्ग का अनुसरण करती हुई सुगन्धित बालों को उश्ाड़कर दीक्षा ले 
लेती है। स्वयं दीक्षा लेने के बाद वह अन्य स्त्री-समाज को भी श्रमण- 
धमं में दीक्षित करती है । एक बार जब राजीमती रैवतक पव॑त पर 
जा रही थी तो वर्षा से वस्त्र के भीग जाने पर वह समीपस्थ अन्ध- 
कारपूर्ण गुफा में बस्त्रों को उतारकर सुखाने लगती है। इसी समय 
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१. भारिया में महाराय ! अणुरत्ता अणुव्वया । 


अन्न पाणं भू नहा थे गंधमाल्लविलेबणं । 
मए नायमनायं वा सा बाला नेव भूंजई ॥ 
न उ06 ९०. २८०-२६. 
तथा देलिए--3० २८०३०. 
- सोऊण रायकन्ना पव्यज्ज सा जिगस्स ते | 
णीहासा उ मिराणंदा सोगेण 3 समुच्चिवा ॥ 
राईमई विशितेई धिगत्वु मम जीविय॑ । 
जाओ तेण परिष्चतता सेयं पण्कईउं (मम | 
**3० २१.३९-३० 


जप 


प्रकरण ७: समाज ओर संस्कृति [ ४०8 


पहले से वहाँ वर्तमान अरिष्टनेमी का भाई रथनेमी उसे नग्नरूप में 
देखकर काम-विह्वुल हो जाता है और उससे काम-मोग भोगने की 
प्राथंना करता है। जब राजीमती वहाँ पर-पुरुष को देखती है तो 
तुरन्त ही कॉँपती हुई अपने गोपनीय अंग्रों को छुपा लेती है और 
मौका पाकर वस्त्र से अपने शरीर को आच्छादित कर लेती है। 
तदनन्तर अपने कुल, शील आदि की रक्षा करती हुई रथनेमी को भी 
कुलोचित सह देश के द्वारा सन्‍्मागं में लाती है। इस तरह वह स्वयं 
को तथा रथनेमी को भी पतित द्ोने से बचाती है।' राजोमती 
की ही तरह इषुकार देश के राजा विशालकीति को पत्नी कमलावती 
भी राजा को सदुपदेश द्वारा सन्‍्मार्ग की ओर ले जाती है।* 


इस तरह सिद्ध है कि उस समय तारियाँ न केवल पतिम्नता ही 
थीं अपितु पुरुषों को भी सदुपदेश द्वारा सन्‍्मार्ग में लाती थीं 
और स्वयं दीक्षा लेकर अन्य स्त्रियों को भी दीक्षित करती थीं ॥९ 
ये शास्त्रो का भी अध्ययन किया करती थी। अतः राजीमती को 
'बहुश्रुता”! कहा गया है।* ये स्नान, मालाधारण, विलेपन आदि 
के द्वारा शरीर का श्रृंगार करती थी ।५ कर्ये ओर फनक (ब्रश 
या कघी ) से केशों का संस्कार करती थीं।९ श्रेष्ठ राजकन्याएँ 
राजाओ के द्वारा विवाहार्थ मांगी जाती थी ।* इस तरह नारी की 


१. वही; परिशिष्ट २ 
२. बही । 
* सा पव्वईया संती पब्जावेसी ताईह बहूं । 
समर्थ परियणं चेव सीलबंता बहुस्सुआ ।। 
““उ6७ २२.२३ 





तथा देखिए--परिशिष्ट २. 
४. बही । 
देखिए--पृ० ४०४, पा० हि० १. 
« अह सा भमरसंनिमे कुब्चफणमप्पसाहिए । 
«3० २९. ३०. 
७. तस्स राईमई करन भज्ज जायह केसवो । 
“3० २३.६. 


स्तर शा 


४०६ ] उत्तराष्यग्रन-पृत्र ; एक परिशोसन 


यद्पि आदर्श एवं स्वतस्त्र स्थिति भी थी परन्तु सामान्यतौर से वह 
पुरुषाधीन होकर पुरुष की सम्पत्ति माती जाती थी ।१ 


लआीज्ि-रिसाच्ल स्टसट्|द अध्ठप सो 


प्रन्थ में कुछ सांस्कृतिक तथा कुछ सामाजिक रीति-रिवाजों एवं 
प्रथाओ का उल्लेख मिलता है जिनसे तत्कालीन सामाजिक तथा 
सांस्कृतिक जीवन के विषय में कुछ जानकारी उपलब्ध होती है । 
कुछ प्रमुख रीति-रिवाज एवं प्रयाएं इस प्रकार हैं : 


यज्ञ: 


धामिक-क्रियाओं में वेदिक-यज्ञं। का काफी प्रचलन था। ये यश 
दो प्रकार के होते थे: १. पशु-हिसा वाले और २. पशु-हिसा से 
रहित । इनमें से जो बड़े यज्ञ हुआ करते थे वे बहुत खर्चीले पड़ते 
थे।* इन यज्ञों का सम्पादन वेदविद्‌ ब्राह्मण किया करते थे परन्तु 
इनका खर्च यजमान ( यज्ञ कराने वाला ) वहन किया करता था । 
यज्ञ की समाप्ति होने पर ब्राह्मण आदि को यज्ञान्न बाँटा जाता 
था।! अतः नमि राजधि से इन्द्र कहता है कि विस्तृत यज्ञ 
करके तथा श्रमण-ब्राह्मणों को भोजन कराकर दीक्षा लेवें ।४ 


पसयज था भावषज्ञ-अज्ञानमुलक पशु-हिसाप्रधान यज्ञों की 
ओर से लोगो की चित्तवृत्ति को मोड़ने के लिए ग्रन्थ में यज्ञ की 
भावात्मक ( आध्यात्मिक-अहिसाप्रधान ) व्याख्या की गई है 


७०४०-४५ “७- ७--ल>-ज+« +->+०-००-०००जकत्क+» 








(. भर्ण पमूयं सह इत्पियाँ€दि .ः 
““3० ९४.१६. 
तथा देखिए--२० १६.१७ बादि । 
२. वियरिज्जई खज्जइ भुज्जई अन्न पभय मवयाणमेयं । 
है, वही; उ० १२.११; २५,७-८, 2 
४. जइत्ता बिउले जन्‍्ने भीदत्त। चमणमाहथे । 
दत्ता भोच्षा व जिट्ठा य॒ तओो गच्छधि खत्तिया ॥ 


“36 ६,३३५, 


प्रदाश्ण ७ । समाज और संस्कृति [४०७ 


जिसे ग्रन्थ में यमयश्ञ' के नाम से कहा गया है।" “यम! मृत्यु का 
देवता माना जाता है। संसार में ऐसा कोई भी प्राणी नहीं है जो 
इस मृत्युरूपी यम देवता के द्वारा ग्रसित न होता हो। अतः जिस 
यज्ञ में मृत्यु को जोता जाए या मृत्यु का हृवन किया जाए उसे 
'यमयज्ञ' कहते हैं। जब ब्राह्मण लोग जेन मुनि हरिकेशिबल तथा 
जयधोष से कर्म विनाशक यज्ञ की प्रक्रिया पूछते हैं तो वे दोनों इसी 
यमयज्ञ की प्रक्रिया को बतलाते हैं तथा इसे सर्वश्रेष्ठ यज्ञ कहते 
हैं।* इस यश की आध्यात्मिक व्याख्या के स्पष्टीकरण के लिए 
यज्ञीय अध्ययन से एक प्रसंग उद्घुत किया जा रहा है :* 


जयघोष नामक एक जैन मुनि विहार करते हुए अपने भाई 
विजयधोष ब्राह्मण के यज्ञमण्डप में पहुँचते हैं और वहाँ ब्राह्मण 
याजकों से यज्ञात्न की याचना करते हैं। यह सुनकर जब ब्राह्मण 
लोग कहते हैं कि इस यज्ञाज्न को सिर्फ वेदबिद्‌, यज्ञकर्ता, 
ज्योतिषाजूविद, घमंशास्त्रशाता तथा स्व-परकल्याणकर्त्ता ब्राह्मण 
ही प्राप्त कर सकता है तो मुनि इसके जबाब में कहते हैं कि 
आप लोग वेदादि के मुख को ही नहीं जानते हैं। यह सुनकर जब 
ब्राह्मण पूछते हैं कि वेदादि के सुख को कौन जानता है और बेदादि 
के मुख क्‍या हैं? तब मुनि वेदिक तथा जेनदृष्टि से समन्वित व 
गम्भीर अर्थ से युक्त द्थरथंक भाषा में इस प्रकार उत्तर देते हैं : 


बेदों का सुक्-अग्निहोत्र वेदों का मुख है अर्थात्‌ जिस वेद में 
अग्निहोत्र का प्रधानता से वर्णन हो वही वेद वेदों का मुख है। बेदों 


१, जामाहइ अमअन्नस्मि जयधोसि ति तामओ । 
ब-वउ० २५.१. 
सुसंबढा पंर्चाह संवरेहि **''महाजयं जयह जन्नस्विद्‌ठ । 
ब्न्सुछ १२.४२, 
२. वही । 


ग्रन्थ में तीन जगह इस यज्ञ का बजेत मिलता है; !१. इखनमिन्संवाद 
(शेवाँ अभ्ययन) में, २. हरिकेशिबल मुनि ओर ब्राह्मणों के संवाद (१२वाँ : 


अध्ययन) में तथा ३. जयथोष मुनि भोर धाह्मणों के संदाद ( २५ वा 
अध्ययन ) में । 


है. 3७ २४, है" हद. 


इ०्द ] उत्तराध्ययन सुञ्र : एक परिशौलन 


में इसी अग्निहोत्र की प्रधानता होने से अग्नि के संस्कार को यज्ञ 
कहा जाता है। वैदिक, देविक और भौतिक अग्नि में वेदिक अरिनि 
'यजु” कहलाती है। इस तरह वेदानुसार अर्थ संगत हो जाता है। 
परन्तु मुनि को यहाँ पर तपरूप अग्नि अभिप्रेत है जिस तपारिनि से 
कर्मरूपी महावन ध्वस्त किया जा सके। यज्ञों का सुख - जिससे 
कमों का क्षय हो वह यज्ञों का मुख है। यह भावयज्ञ कर्मों का क्षय 
करनेवाला है और इसके अतिरिक्त अन्य हिंसाप्रधान वैदिक यज्ञ कमें+ 
क्षय में कारण न होकर कर्म-बन्ध में कारण हैं। अत: जिन शास्त्रों में 
यमयज्ञों का विधान है उन्हें वेद कहते हैं और जो ऐसे यज्ञों को 
करता है वह याजक है। मक्षत्रों का मुख-चन्द्रमा नक्षत्रों का 
मुख , प्रधान ) है। नक्षत्र, चन्द्र-मण्डल आदि ज्योतिषशास्त्र का 
विषय है और ज्योतिषशास्त्र के अनुसार नक्षत्रों में चन्द्रमा की 
प्रधानता है। धर्मों का मुख -काश्यपगोत्रीय भगवान्‌ ऋषभदेव 
धर्मों के मुख हैं। जैन धर्म के आदि प्रवर्तक भगवान्‌ ऋषभदेव 
काश्यपगोत्री थे। ब्रह्माण्डपुराण और आरण्यक आदि में भी 
ऋषभदेव की स्तुति मिलती है।' _ स्व-पर का कल्याणकर्त्ता-- 
अहिंसारूप यमयज्ञ का अनुष्ठान करनेवाला याजक ही स्व-पर का 
कल्याणकर्ता है । 

इस तरह मुनि ने इस उत्तर द्वारा स्वयं को वेदादि का वेत्ता 
तथा ब्राह्मणों को वेदादि का अवेता भी सिद्ध किया है। : 

भावयज्ञ के उपकरण व विधि-इस भावयज्ञ में द्वव्य-यज्ञ के 
स्थानापन्न कौन-कौन से उपकरण होते हैं तथा इस यज्ञ को सम्पन्न 
करने की विधि क्‍या है ? ब्राह्मणों के द्वारा इस प्रकार का प्रश्न 
पूछने पर हरिकेशिवल मुनि इस प्रकार उत्तर देते हैं :* 

१. देखिए --3० आ० टी०) पृ० १११४-१११५. 
२. तपो जोई जीवो जोइठाणं योगा सुया सरीर कारिसंगं । 
कम्मेहा संजमजोगसंती होम हुनामि इत्रिणं प्रथत्यां ॥ 


धम्मे हरये बम्मे संतितित्वे अभाविले अत्तपसल्नलेसे ।। 

ब््जु0 ट्रैर डंढढ६, 
तथा देखिए-उ० १२.४२-४३,४७; ६.४०; मेरा निवन्ध-- वश : एक 
अनुचित्तन' श्रमण, सित०-अक्टूबर, ११६६, 
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ब्रध्पपल भाववह ह 
१. अग्नि १. तप (ज्योतिरूप-क्योंकि अग्नि 
की तरह तप में कमंमल भस्म 
करने की शक्ति है ) 
२: अग्निकूंड ( अग्नि प्रज्वलित २. जीवात्मा 
करने का स्थान ) 
३. स्र्वा ( जिससे घतादि की ३. त्रिविध योग (क्योंकि आहुलि 
आहुति दी जाती है ) किए जाने वाले सभी शुभाशुभ 
कर्मेन्धनों का आगमन योग के 
द्वारा ही होता है 


४. करीषाड़ ( जिससे अग्नि ४. शरीर ( क्योंकि तपारित इसी 
प्रजजलित की जाती है । से प्रदीप्त होती है ) 
जैसे : घृत आदि ) 

५ समिधा (शमी, पलाश आदि ५, शुभाशुभ कर्म ( क्‍योंकि 
की लकड़ियाँ ) ये ही तपाग्नि में लकड़ी की 

तरह भस्म किए जाते हैं ) 

६. शान्तिपाठ ( कष्टों को दूर ६ संयम-व्यापार (क्योंकि इससे 
करने के लिए ) जीवों को शान्ति मिलती है ) 

७. हवन (जिससे अग्नि प्रसन्न हो) ७. चारित्र 

८. जलाशय ( स्नान के लिए ) ५. अहिसा धर्म 


६. शान्तितोर्थ ( सोपान ) € ब्रह्मचयं तथा शान्ति 
१० जल ( जिससे कमंरज १०: कलुषभाव से राहत शुभ- 
दूरहो ) लेश्यावाली आत्मा ( क्‍योंकि 
ऐसे तीर्थेजल में स्तान करने 
से कर्मरज दूर ही जाती है ) 
११. निर्मंलता ( स्नान के बाद ११. अन्तरज्भात्मा निरमेल और 
प्राप्त होने वाली शुद्धि ) ताजी हो जाती है । 
१२- गौदान ( यज्ञ के अन्त में १२ संयम-पालन ( यह सहस्रों 
दिया जानेवाला दान ) गौदानों से श्रेष्ठ है ) 


इस तरह इस भावयज्ञ में जीवत्मारूपी अग्निकुण्ड में शरीर- 
रूपी करीपाज़ से तपरूपी अग्नि को प्रज्वलित करके कर्मखूपी 
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इन्धन का योगरूपी ल्रूवा से हवन किया जाता है। संयम-व्यापारखूपी 
शान्तिपाठ को पढ़ा जाता है। ब्रह्मचयं रूपी शास्ति-तीथ्थ में स्तान 
किया जाता है। संयम का पालन करना ही गोदान है। इस तरह 
इस यज्ञ को सम्पन्न करने के बाद अध्यात्म जलाशय में स्‍्तान 
करने से कमल धुल जाते हैं और आत्मा निर्मल होकर मोक्ष को 
प्राप्त कर लेती है। ऐसा ही यज्ञ ऋषियों के द्वारा प्रशस्त एवं 
उपादेय है ।* 


विवाह-प्रथा : 

स्त्री और पुरुष के मधुर मिलन को एक सूत्र में बाँधनेवाली 
सामाजिक प्रथा विवाह है। उत्तराध्ययन में विवाह-सम्बन्धी जो 
जानकारी उपलब्ध होती है उससे निमंन निष्कर्ष निकलते हैं : 

१. साधारणतया वर एवं कन्या दोनों पक्षों के माता-पिता या 
उनके अग्रज सम्बन्धी जन पहले विवाह-सम्बन्ध तय किया करते थे ।* 
विवाह-सम्बंध तय हो जाने के बाद विधिपूर्वक विवाह की क्रिया 
की जाती थी। भगवान्‌ अरिष्टनेमी के युवा ( विवाह-योग्य ) 
होने पर जब उनके अग्रज केशव (श्री कृष्ण) विवाह-सम्बन्ध के लिए 
उग्रसेन की पुत्री राजोमती की याचना करते हैं तो उप्रसेन कहते 
हैं कि कुमार यहाँ आए और वधू को ग्रहण करें। इसके बाद 
बर और वधू को सब प्रकार से अलंकृत किया जाता है। वर 
अपने राजसी वेभव के साथ श्रेष्ठ गन्बहस्ती पर सवार होकर 
चतुरड्लिणी सेना एवं गाजे-बाजे के साथ सपरिवार नयर से प्रस्थान 
करता है। 

२. कभी-कभी ऐसा भी होता था कि विदेश से व्यापार आदि 
के लिए आए हुए बर के भुणी से आक्ृष्ट होकर लड़की का पिता 
उसे अपनी कन्या विवाह देता था| इसके बाद वर जब तक चाहता 


के हे व ++-+++- 
२. देलिए--पू० ३९७, पा० टि० ७; १० ४०४, पा० टि० ७. 
रे. इहागच्छतु कुमारों जा से कनन॑ ददामि हूं । 


न्डक २२.५. 
तथा देखिए --१० ४९१, पा० हि ० ६. 
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तब तक यहाँ रहकर उसके साथ भोग भोगता और फिर उसे लेकर 
स्वदेश लौट आता था ।* ह 

३. कंसी-कर्सी माता-पिता कहीं से मनपसन्द सुन्दर कन्या 
खाकर पुत्र को दे देते थे चूँकि उस समय नारी को सम्पत्ति 
माना जाता रहा है अतः यहूं तभी संभव है जब कन्या खरीदकर 
या इसी प्रकार के किन्‍्हीं अन्य उपायों के द्वारा लाई जाए। 

४. जब वर दुल्हे के रूप में बारात लेकर कन्या के घर जाता 
था तो उसे नाना प्रकार के आभूषणों से अलंकृत किया जाता था 
तथा देश और कुलादि के अनुरूप कोतुकमंगल आदि कार्य भी किए 
जाते थे। बारात में ऊँच-नीच सब प्रकार के लोग जाते थे और 
उनके लिए भोजनादि का प्रबन्ध भी किया जाता था।? 

५. कभी-कभी देवता की प्रेरणा से भी राजकन्याएँ बर को 
सौंप दी जाती थीं।* 

६. श्रेष्ठ गुण व रूप-सम्पन्न राजकन्याएँ राजकुमारों के द्वारा 
प्राथंना करने पर भी बड़ी मुश्किल से प्राप्त होती थीं। यदि किसी 
को ऐसी राजकन्या राजा स्वयं दे दे तो वह बड़ा सौमाग्यशाली समझा 
जाता था। अत: भद्रा राजकुमारी उग्र तपस्वी हरिकेशिबल मुनि 
को मारनेवाले क्राह्मणों से कहती है-- 'यह मुनि उग्र तपस्वी' 
तथा ब्रह्मचारी है। स्वयं मेरे पिता कोशल नरेश के द्वारा देवता की 
प्रेरणा से मुझे इसके लिए दिए जाने पर भी इसने मुझे ग्रहण नहीं 
किया था'।" इसी प्रकार सर्वगुणसम्पन्न राजकुमार अरिष्टनेमी 

१ देखिए-१० ३६७, पा० टि० १. 
२, देखिए--पृ० १६७, पा० टि० ७. 
३. सब्यो सहीहिं ण्हुविशो कयकोऊयमंयलों । 

दिव्यजुयलपरिहिंमों आमरणेहि विभूद्चिओ ।। 

तुम्स विवाहकज्जंमि मोयानेउ बहुं ज ।। 

“3७ २९.६-१७८ 

४. देवाभिभोगेश मिजो३एण॑ विन्मासु रन्‍ता मजसा न झाया। 

जो में तया नेच्छह दिउ्जमानि पिउणा सम॑ं कोसलिएण रज्ा ॥। 

“४० १९.२१-२२. 

| बह्ढी ै 
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को याचना करने पर भी राजा उम्रसेन अपनी कन्या राजी मती देने 
के लिए तभी तैयार होते हैं जब अरिष्टनेमी के बड़े भाई केशव 
यह स्वीकार कर लेते हैं कि बे वर को लेकर बारात के साथ 
कन्या के घर आएँगे ।* इससे यह भी सिद्ध होता है कि कुछ लोग 
राजकुमारों के लिए राजकन्याएँ भेंटस्वरूप में भो दे दिया करते 
थे । इसीलिए जब केशव अरिष्टनेमी के लिए राजीमती की याचना 
करते हैं तो राजीमती के पिता द्वारा यह कहना कि राजकुमार यहाँ 
जाएँ और ले जाएँ यह सिद्ध करता है कि श्रेष्ठ कन्याएँ 
विवाहोत्सवपूवंक ससम्मान दी जाती थीं तथा कुछ साधारण 
कन्याएँ संभवत: भेटरूप में भी भेज दी जाती थी । 

७. प्राय: बहु-विवाह भी होते थै / राजाओं एवं सम्पन्न कुलों में 
एक से अधिक पत्नियाँ हुआ करती थीं। ज॑से:* राजा बसुदेव की 
रोहणी और देवकी ये दो रानियाँ थी। मृग्रापुत्र कई स्त्रियों 
के साथ देवसदुश भोग भोगा करता था। इसी भ्रकार मृगापुत्र के 
पिता बलभद्र राजा की मृगा नाम की पटरानी थी । 

८. इन विवाह-सम्बन्धों के अतिरिक्त कभी-कभी पति के 
मरने पर कुछ विधवाएं हृष्ट-पुष्ट पुरुष के साथ भी चली 
जाती थी ।? 
सोन्दय-प्रसाधन : 

उस समय वस्त्र ब आभूषणों के अतिरिक्त स्नान, मालाघधारण, 
विलेपन आदि के द्वारा शरीर का शज्ञार किया जाता था।६ 
कर्च व फनक (ब्रशया कथधी / से बालो को संस्कृत किया 

जाता था तथा कुण्डल कानो में पहने जतते थे ।५ इस तरह ये 
आभूषण आदि सौन्दयं-प्रसाधन के काम आते थे । 


१. देखिए-प्ृ० ४१०, पा० टि० ३. 
२. तस्स भज्जा दुवे आसी रोहिणी देवई तहा । 


“3० २२.२» 
तथा देखिए-प१० ४०३, पा० टि० १; परिशिष्ट २. 


३. देशिए-7० १३३, पा० डि० २; पृ० ४०३, पा० टि० १. 


४. देलिए- पृ० ४०४, पा० टि० १; पृ० ४११, पा# टि० ३. 
४. वही; उ७ ६.६०. 
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दाहु-संस्कार : 

किसी परिवार में किसी व्यक्ति के मरने पर परिवार के लोग 
कुछ दिन तक कोक करते हुए मृत प्राणी को धर से निकालकर 
बाहर ले जाते और वहाँ जलती हुई चिता पर रखकर उसका दाह- 
संस्कार करते थे। यह क्रिया पिता के मरने पर पुत्र, पुत्र के 
मरने पर पिता तथा अम्य सम्बन्धीजनों के मरने पर उनके सम्बन्धी- 
जन किया करते थे। इसके बाद जहाँ जीविका चलती वहाँ उसी 
दातार के पीछे चले जाते थे ।१ 


पशुनपालम : 

उस समय की सम्पत्ति में पशु मी एक थे ।* उनमें कुछ पशु 
युद्धस्थल में काम आते थे। युद्ध में हाथी और घोड़े बहुत उपयोगी 
थे। ग्रन्थ में इनका बहुत्र उल्लेख मिलता है।? कम्बोज-देशोत्पन्न 
घोड़े सुशिक्षित, युद्धोपपोगी और श्रेष्ठ होते थे ।* हाथियों में 
'गन्धहस्ती' का उल्लेख मिलता है जिस पर सवार होकर अरिष्ट- 
नेमी विवाहार्थ गए थे ।५ जब कभी हाथी बन्धन तोड़कर भाग 
जाता था तो महावत उस मदोन्‍्मत्त हाथी को अंकुश के द्वारा बश में 


१ वही । 
गवाधसं मणिकुंहलं पध्यों दासपोद्स । 
ज-उल० ६३. 
तथा देश्विए-53० ६.४६; १३.२४; २०.१४ आदि । 
- मांगों संवामसीसे वा सूरो अभिद्णे पर । 


न 


नम 


“3७० २३. १७०७ 
जहा से कंबोदा्ण आइण्णे कंथए सिया। 
भाये जवेश पबरें या] 5००५००४०००३ ३ 
च्डु0 है१ै.है३. 


तथा देखिए--पृ० ३६९, पाण्टे० ९; ठ० ११.३०; १.१२; २३.५८. 
४, वही | 
“|. गत्ते च गंभदत्थिं च वासुदेवस्स जिट्ुयं । 


बसु७ २९,१०० 
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किया करता था ।' युद्ध में हाथी ही आगे रहते थे। अतः ग्रन्थ में 
हाथी को 'संग्राम-शीष' होकर शत्रु को जीतनेवाला कहा गया 
है।' हाथी भौर घोड़े पशुओं में श्रेष्ठ माने जाते थे। श्रेणिक 
राजा अनाथी मुनि से अपना परिचय देते हुए इन्हीं दोनों पशुओं 
का उल्लेख करते हैं।' कुत्ता और शूकर ये दोनों पशु शिकार के 
काम आते थे ।* बकरा मिहमान के भोज के लिए अच्छा समझा 
जाता था ।५ यज्ञ में भी पशु काम आते थे। अत. यज्ञ में पशु- 
हिंसा का निषेध किया गया है। 

पशुओं के अतिरिक्त पक्षियों को भी पिजड़े में रखकर पाला- 
पोसा जाता था।' ग्रन्थ में कई पक्षियों के नाम मिलते हैं परन्तु उन 
सबको पाला नहीं जाता था।” पशुओं और पक्षियों को पकड़ने 
और पालने के लिए नाना प्रकार के जालों और पिजड़ों का प्रयोग 


किया जाता था | 


१. अंकुसेण जहा नागो। 
“3० २२५४७. 
तथा देखिए--3० १४.४८. 
२. देलिए-पू० ४१३, पा० दि० रे. 
३, अस्सा हत्थी मणुस्सा में ।) 
“3० २०,१४. 
४. कुव॑ंतो कोल-सुणए हि सबलेहि ये । 
ज-्उ0 १६,५५५ 
तथा देखिए--उ3 ० १६९,६६. 


५. अय कवकर भोदह ये *'"' जहा एसं व एलए । 
ब्ग््सु 0 ४.७. 


६ नाहें रमे पक्खिणि पंजरे वा । 
-- 3७० १४.४१. 

७. देखिए-नमचर तिर्य>च, प्रकरण १. 
5. पासेहि कडजालेहि निद्यो वा अवसो बहू । 

वीदंसएहिं जालेहि लेप्पाहि सडणों विब ॥। 

“उ0 १९,६४०६६५ 
तथा देशिए--3० १६.५३; २१०४०-४३; ३२.६; २३.१४,१९; 
दर बा हिल हे २.६; २३.१४,१६; य० 
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खाम-पाव : 
घी, दूध, अन्न आदि के अतिरिक्त मदिरा और माँस-भक्षण भी 
काफी मात्रा में होता था। अरिष्टनेमी के विवाह के अवसर 
पर बहुत से लोगों के भोज के लिए बहुत से पशुओं को एक बाड़े 
के अन्दर एकत्रित किया गया था।' यहाँ पर बहुत से लोगों के 
लिए कहने से स्पष्ट है कि अधिकांश लोग माँसभक्षण करते थे और 
बहुत ही कम लोग ऐसे ये जो माँसभक्षण नहीं करते थे । मृथ, 
मत्स्य, बकरा और महिष का माँस अधिक प्रचलित रहा होगा 
क्योंकि ग्रस्थ में शिकार के अवसर पर मृग-हनन, सिहमान के भोज 
के लिए बकरा-पालन तथा महिष को अग्नि में पकाने का उल्लेख 
मिलता है।* मत्स्य पकड़ने के लिए बड़िशों (लोहे के काँटोंवाला 
जाल) का प्रयोग किया जाता था।? साधुओं का आहार निरा- 
मिष और नीरस होता था ।९ 


ग्रन्थ में मदिरा के पाँच प्रकारों का उल्लेख मिलता है :" 
१. चुरा, २, सीथु (ताल वृक्ष के रस से उत्पन्न ), ३. मेरक 


१. वाडेंहि पंजरेंडि य संनिरक्षा 4 अच्छाहि 

“3० २२०१६. 
तथा देखिए--पृ० ४११, पा० टि० ३. 
हमातनणे जलंतस्मि चिआधु महिसों विद । 

“-व० १६ै.श८. 

तथा देखिए--पृ० ४१४, पा० टि० ५, ६८; 
उ० १६९,७००७१; ५.६; ७.६; १५, ३०-६९ आदि । 
« रागाठउरे मडिस विभिन्नकाए मच्छे जहा आमिदभोग गिड़े । 
“>3» ३२.६९. 


द्४ 


तथा देखिए->उ० १९.६५, 

४. देखिए--आाहार, प्रकरण ४. 
* दुंहं पिया सुरा सीहु मेरओ ये महूचि ये । 
“3७ १६.७१. 
भर बारणीए व रसो विविदान व आसवाण जरिसओ । 
महुनेरयस्स 9 इसो न १००+००५१० ७७ ०६६ ६७७ ०७ ९.७० «६७७६ #९« 


ब्ष 


908 ६३७ /३९%१९ के ॥ 
डे 0 बैड, १४, * 
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(मैरेयक-दुग्ध आदि उत्तम पदार्थों से निकाली गई), ४ मथ्‌ 
( महुए से बनाई गई ) और ६. वारुणी ([ श्रेष्ठ मदिरा ) । 
इनके अतिरिक्त अन्य विविध प्रकार के आसव (मद्य) भी थे ।" 
रसों में कुछ रसों का भी उल्लेख मिलता है जिनका अनुभव प्राय: 
सभी को था। जैसे : शकरा, खाण्ड, दाख (भृद्वोका), खजूर, 
आज्र, तुवर, नीम, तूँबी, त्रिकटुका (मघ मिर्च), ईल, कटु- 
रोहिणी (ज्वरनाशक ओऔषधिविशेष), कपित्थ (कॉंच) आदि।* 
इन खाद्य और पेय पदार्थों के अतिरिक्त ग्रन्थ में कुछ कन्द-मूल 
आदि वनस्पतियों का भी उल्लेख मिलता है जिनको सामान्यरूप 
से खाने के प्रयोग में लाया जाता रहा होगा।* 


मनोरंजन के साधन : 

मनोरंजन के साधनों में उस समय नृत्य, गीत वाद्य आदि के 
अतिरिक्त मृगया (शिकार ), चूतक्रीडा ( जुआ खेलना ) और 
उद्यान में विहार ये भी मनोरंजन के साधन थे। जैसे: 

क. मृगया-राजा आदि अपने मनोरंजनाथे मृगया के लिए 
जाया करते थे। मृगया के लिए जाते समय राजा घोड़े पर 
सवार होता था तथा उसके साथ सैन्यदल भी जाता था। राजा 
संजय मृगया के लिए जाते समय चतुरंगिणी सेना को भी साथ 
ले गया था ।९ 

ले. ध तकोड़ा-शिकार की तरह यूतक्रीडा भी ऋग्वेदकाल से 
ही भारत में वर्तमान है।५ महाभारत का युद्ध घूतक्रीड़ा का 
ही परिणाम है। ग्रन्थ में अकाम-मरण को प्राप्त होनेवाले जीव 


१. वही । 
२. देशिए--सेश्या, प्रकरण २; उ० २४.१ ०-१३-१४; १९.५६. 
३. देखिए--बनस्पति जीव, प्रकरण १; 3० ३४.४, ११, १९; २२.४१. 
डे. मामेभ संजओ तामं मिगभ्व उपलिन्‍्यए 
हें शै८.,१. 
तथा देखिए--२० १८८२०६५. 
४० ऋग्वेद, म०डस १०, सुर १४, 
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की उपमा जुए में हारे हुए जुआड़ी से दी मई है।' इससे 
अं व ब्ूतक्रीड़ा में हारे हुए व्यक्ति की स्थिति का शाव 
| 


उद्यान में विहार-यात्रा--प्रायः नगरों के समीप में उच्चान 
हुआ करते थे जो नाना प्रकार के फूलों, फलों,* वक्षों,* और 
लतामण्डपों" आदि से सुशोभित रहते ये।९ हनमें राजा लोग 
नाना प्रकार की क्रोड़ाएँ किया करते थे जिन्हें “विहार-यात्रा' 
कहते थे।* इल उद्यानों में आकर साधु अपनी साधना भी 
किया करते थे ।* ग्रन्थ में ऐसे कई उद्यानों का उल्लेख मिलता 


१. पुसेव कासिया जिए । 
न-उ० ४,१६९. 

२. प्रग्थ में उल्लिखित कुछ फूलों के नाम--अतसी ( १६.४६; ३४.६ ), 
असन, सन ( ३४.८ ), भुचकुन्द या कुल्द ( ३४.६; ३६.६१ ), 
शिरीष ( ३४.१६ ) आदि । 

« प्ररथ में उल्लिलित कुछ फलों के ताम--अआम, कपित्य (७.११; 
३४.१२-१३ ), बिल्व ( १२.१८ ), किपाक ( ३२.२०; १६. १८ ), 
तालपुट ( २३.४५; ६.५३; १६.१३ ) आदि । 

४. ग्रम्य सें उल्लिलित कुछ बक्षों के काभ--चैत्व ( ९.६-१० ), तिन्दुक 
( १९-८ ), जम्बू-सुदर्श ( ११०२७ ), शाल्मलि ( १६.५३ 
२००३६ ), अशोक ( ३४.४ ), किपाक ( ३२.२० ) आदि। 

४. अध्फोदमंडबम्मि 


कं 


नाणाकुसुमसंछप्तं उम्याणं नंदजोव्मं ॥ 
तत्य सो पासईं साहूं संजय सुसमाहियं । 
*सु० २०५३-४, 
तथा वेखिए--3० २५,३; १५.६; २३.४, ८; १६,१- 
७. विहारजत गिम्माओं मंडिकुण्धितसि बेइए । 
है *“3० २+४,२. 
4. देखिए->पूृ० ४१७, पा० टि० ६८ 
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है।' एक जगह इन्हें 'चेत्य” शब्द से भी कहा गया है।' कोई- 
कोई उद्यान इतने बड़े होते थे कि कहाँ पर बहुत से लोग 
एकत्रित हो सकते थे। जेसे : श्रावस्ती नगरी के समीपवर्ती 
'तिन्‍्दुक' उद्यात में केशिकुमार तथा “कोष्ठक' उद्यान में गौतम 
अपनी-अपनी शिष्यमंडली के साथ ठहरे हुए थे। इसी बीच गोतम 
जैनधर्म के विषम में उत्पन्त हुई शिष्यमंडली की शंका के निरा- 
करणायथ अपनी शिष्यमण्डली के साथ तिन्दुक उद्चान में जाते हैं। 
उस समय वहाँ पर दोनों की शिष्य-मण्डली तथा अन्य अवेर 
देव-दानवों के अतिरिक्त हजारों की संख्या में बहुत से पालण्डी, 
कोौतुकी तथा गृहस्थ भी एकत्रित होते हैं ।* 
व्यापार और ससुद्रयात्रा : 

वेश्यों का मुख्य पेशा व्यापार था और वे व्यापार के लिए 
विदेश भी जाया करते थे ।* व्यापार करने के कारण ही उन्हें 
'बणिक्‌? कहा जाता था ।५ वणिक का ही अपक्रंश रूप 'बनिया' 
व्यापारियों के लिए आज भी प्रयुक्त होता है। प्रायः समुद्रपार 
वणिक्‌ ही जाया करते थे। अतः समुद्र पार करने के विषय में 
वणिक का दुष्टान्त दिया गया है।९ समुद्रपार जाते समय बड़ी 





ललज+++ जज “तन +त++-० <++++-+++5 नत++ 





१. जैसे : काम्पिल्य नगर का केशरी उद्यान ( १८.३-४ ), भावस्ती 
का लिख्युक व कोच्ठक ( २३.४, ८, १५ ), अनारस का सनोरम 
( २६.३ ), मगण का मंडिकुक्षिक ( २००२-३ ), देवशोक का सम्दन 
( २०.३, २६ ) । 

२. दैश्वलिए--पू० ४६७, पा० टि० ६-७५ 

३. समागया बढ़ तत्थ पासंडा कोठगासिया । 


विहस्थाणं अणेयाओों साहस्सोओ समागया ॥। 
““3० २३०१६. 


तथा देखिए--3० २३५४०१८,२०, 
४. वेशिए-पृ० ३६९७, प्रा० टि० १; पृ० ४१६, पा० टि० २. 
४. किणंतों क्यो होई विविकिणंतों ये बाणिओं । 


“तब शेड, हैंड. 
६. जे तरति अतरं वनिया 4 । 
ब्ण्तुछ ८.६. 


तवा देखिए-१० ४०२, पा० दि० १; पृ ३१७, पा० डि० १- 


प्रकश्ण ७ : शमाज भोर संस्कृति [४१९ 


भावों या जस-पोतों का उपयोग किया जाता था।" कभी-कभी 
व्यापार में इन्हें घाटा भी हो जाता था और कभी-कभी मूलघन 
ही निकल पाता था।* वस्तु को खरीदने के लिए सिक्कों का भी 
प्रयोग होता था। ग्रन्थ में सिक्का के अर्थ में 'काकिणी” का उल्लेख 
मिलता है जो उस समय का सबसे छोटा सिक्‍का था ।* तोलने 
के लिए मापक--बाट एवं तराजू का प्रयोग होता था।* व्यापार 
के लिए समुद्रपार जाते समय व्यापारियों को बड़ा भय रहता था 
क्योंकि समुद्र में ज्वार-भाटे आदि के आने पर रक्षा के समुचित 
साधन नहीं थे। समुद्रयात्रा से वापिस आ जाना बड़ी कुशलता 
समझी जाती थी। अतः पालित वणिक्‌ के विदेश से पोत द्वारा घर 
आ जाने पर 'कुशलतापूर्वक आ गए' ऐसा कहा गया है।" विदेश 
में कभी-कमी वणिक शादी भी कर लेते थे। पश्चात्‌ कुछ दिन 
वहाँ रहकर पत्नी के साथ घर आ जाते थे। समुद्रयात्रा में काफी 
समय लगने के कारण कभी-कभी समूद्रयात्रा करते समय जल-पोत 
में गर्भवती स्त्रियां प्रत भी कर देती थीं।* समुद्रयात्रा या 
अन्य किसी लम्बी यात्रा पर जाते समय पाथेय ( कलेवा ) ले जाया 


« पही; उ० २३.७०-७३५ 
« एगीश्य लहई लाभ एगो मूलेण आगओो ॥ 


४००१७०७०३७३१५७ ६००५०५७५२१७ ७ ०२५५७ ७५७ ५७७ ४०७ ७ ०७७ ९५४७! !१४ ७७७ ०७७ ६' 





* स्क 


एगो सूलंपि हारिसा आगओ तत्व वाणिओं । 
*_्_्यु 0७ २३० ५ 'ई८ ड़ 3५ 


है. जहा कामिणिए हेउं शहस्सं हारए गरो । 


न्ग्डें० ७.११. 
४. जहां हुलाए तोलेउं । 
ग्ग्प्सु 0 १६.४२ 
दोमाश कं कर्ज । 
*्णसुँ ७ १७५ 
सेमेज आगए घंप॑ । 


कर 


त्या देखिए +-पू० ३९७, एा० टि० ैै५ 
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करते थे जिससे मार्ग में कुधाजन्य कष्ट न उठाना पड़े ।१. सामान्य 
यात्रा में तथा माल वर्गरह ढोने में बेलगाड़ी व रथ आदि को 
उपयोग में लाया करते थे ।* 


रोगोपचार : 

ग्रन्थ में रोग! तथा उसके ओऔषधोपचार के विषय में 
सामान्य सकेत मिलते हैं। रोग्रों का इलाज करने के लिए बहुत से 
चिकित्साचारय होते थे। ये वमन, विरेचन, औषधिसेवन, धृजप्रदान 
नेत्रस्तान, सर्वाषधिस्नान, मन्त्र-विद्या आदि के द्वारा रोगों का 
इलाज किया करते थे।* जैन साधु के लिए रोगों का इलाज 
कराना त्याज्य था ।" रोग्रों का इलाज करने के लिए चतुष्पाद 
चिकित्सा की जाती थी।५ चतुष्पाद चिकित्सा के चार अज्भ 


१. अद्धाथ जो महंत तु सपाहेम्दों पबज्जई । 

गर्छतो सो सुही होई छुट्टातण्हृविवज्जिओं । 

“उ० १६.२१, 
अवसो लोहरहे जुशो जजते समिलाजुए । कर 
चोइओ तुत्तजुत्तेहि रोग्झो वा जह पाडिओ ॥ 

“उ० १६ ५७ 

तथा देलिए--3० ६.४६; ५५१४; २७,२०५. 

३. प्रन्ण में उल्सिलित रोगों के कुछ याभ--अमय ( ३२११० ), व्यावि 
( ३२.१२ ), आतंक ( १००२७; ५.११; २१ १५; ११.७९; 
२६.३५ ), वियूचिका, अरइ वित्तोद़ेग, गंड-जिसमें ग्रीवा फूल जाती 
है ( १०.२७ ), बक्षिवेदता (२०.१६-२१ ). 

४. मंतं मूल विवि वेजजचितं व्मजविरेषभधघुमणेत्तसिणाणं । 
आउरे सरण॑ तिविच्छियं व तं परिन्नाय परिव्यए स मिक्स ।। 

न सु रैं५५६, 
क्या देशिए--3० २०.२२; १६,७६०७७, ७६; १२.४०; २२.६३ 
जें० मा० स०, १० १११-११५. 
४५ वही; परीपह्मय वे निक्षातर्या तप, अकरण ५, 
६, ते में तिमिघ्छ कुब्यंति चाउप्पायं बहाहिय॑ | 


“3० २०.३ ३५ 
जाउप्पाय! सि चतुध्यादाँ 
चतुष्टयात्मिकां वियादित॑, 


२ 


है 
न्बही, बै० बृ०, बू७ २६६. 
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ये हैं श्रेष्ठ वेश था चिकित्सक, २. श्रेष्ठ औषधिसेवन, 


३० रोगी के हवाश इलाज कराने की उत्कट अभिलाया और ४. रोगी 
के सेवक 


मम्त्र-शक्ति ज शकुन में विश्वास : 

प्राघीन काल से ही भारतीय समाज में मन्त्र-तन्त्रशक्ति तथा 
शुभाशुभ फल बतलातनेवाले शास्त्रों में विश्वास रहा है। अत: जेन 
साधु को इन सभी मन्ज-तन्त्रशक्तियों तथा शुभाशुम फल बतलाने- 
वाले शास्त्रों का जीविका आदि के लिए प्रयोग न करने को कहा 
गया है ।" श्रेष्ठ साधु मन्त्रादि शक्तियोंबाले होते थे और उनकी इसी 
शक्ति के कारण जनता में साधु के प्रकोप का बड़ा भय रहता था । 
इसीलिए मुनि की शरण में आए हुए मृग को मारने के कारण राजा 
संजय भयभीत हो जाता है और क्षमा मांगता है।” इसी 
प्रकार हरिकेशिबल मुनि का तिरस्कार करनेवाले ब्राह्मणों से भद्रा 
कुमारी कहती है कि यह मुनि घोर पराक्रमी तथा आशीविष लब्धि- 
वाला (मनःशक्तिविशेष) है। यह क्रोधित होंने पर तुम सबको 
तथा सम्पूर्णलोक को भी भस्म कर सकता है। इसकी निनन्‍्दा करने 
का अर्थ है--नलों से पर्वत को खोदना, दातों से लोहे को चबाना, 
पैरों से अग्नि को कुचलनता। अतः यदि जीवन और धनादि की 
अभिलाषा करते हो तो तुम सब लोग इसकी शरण में जाकर क्षमा 
मांगों । इततना कहकर वह स्वयं भी मुनि से क्षमा माँगती 
है ।१ अरिष्टनेमी के विवाह के अबसर पर कौतुक-मंगल करने का 
अर है शुभाशुभ शकुनों में विश्वास । इसी तरह रोगोपचार में भी 
मन्त्रादि शक्तियों का प्रयोग होता था ।" ग्रन्थ में इस तरह की 
निम्नोक्त विशाओं का उल्लेख मिलता है 


१. देखिए--जाहार, प्रकरण ४. 
२० विभएल बंदए पाए भगवं एत्व मे खमे । 
नव रैंध,द, 
३. देखिए--१० ३७३, पा० टि० ५; 3० १२-२३, २६-१७, १०५ 
४. देखिए--पृ० ४११, पा० हि० ३. 
४, देखिए--१० ४२०, पा० टि० ४. 
६० 3० १४.७; २०.४६; २२.४५; ३६२६७; ८.१४. 
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१. छिन्न विद्या ( वस्त्र ब काष्ठ आदि के छोदने की विद्या ), 
२- स्वर विद्या (संगीत के स्वरों का ज्ञान), ३. मूकम्प विद्या, ४. 
अन्तरिक्ष विद्या, ५. स्वप्न विद्या, ६. लक्षण विद्या (स्त्री व पुरुष 
के चिह्नों एवं रेखाओं का ज्ञान), ७. दण्ड विद्या (लाठी के पर्षों 
का ज्ञात), ८. वास्तु विद्या (प्रसाद-सम्बन्धी विद्या), £. अंगवियार 
विद्या (अंग्र-स्फुरण का शान), १०. पशु-पक्षी के स्वरों की विद्या, 
११. कौतुक विद्या (कौतृहल उत्पन्न करनेंबाली विद्या', १२- 
कुहेटक विद्या ( आश्चयं उत्पन्न करनेवाली विद्या ) और १३. 
निमित्त विद्या ( त्रिकाल में शुभाशुम फल बतलानेवाली विद्या )। 
इनके अतिरिक्त अभीष्ट सिद्धि के लिए मन्त्र तथा भूतिकर्म (भस्म 
का लेप) का भी प्रयोग किया ज़ाता था।'* इन्हें मन्त्र-तस्त्र या 
जादू-टोना की शक्ति कहा जा सकता है। इनकी सिद्धि तपादि के 
प्रभाव से होती थी। अतः साधु को तप के प्रभाव से सिद्ध होने- 
वाली शक्तियों की ओर से निःस्पृह् रहने को कहा गया है । 

इस तरह इन विविध रीति-रियाज़ों एवं प्रथाओं से तत्कालीन 
भारतीय समाज व संस्कृति के साथ उद्योग-ब्यापार आदि का भी 
पता चलता है। किसी भी समाज व संस्कृति की ठीक-ठीक स्थिति 
के जानने में हन रीति-रिवाजों और प्रयाओं का प्रमुख स्थान 
होता है । 

'रपच्कआओ-कूडाल्ास्कापा व्य माम्यसत- 
प्ाय्यु चिएयो 

यथा राजा तथा प्रजा” की कद्मावत प्राय: सभी जानते हैं। साथ 
ही यह भी सभी जानते हैं कि देशकाल की परिस्थिति के अनुकूल 
जनसामान्य की प्रवृत्तियाँ भी बदलती रहती हैं और जनसामान्य 
की प्रवृत्तियाँ बदलने पर तत्कालीन सज्य-व्यवस्था के साथ धामिक 
व दाशंलिक सम्प्रदामों पर भी प्रभाव पढ़ता है। प्रकृत श्रन्थ में 
राज्य-व्यवस्था आदि के विषय में जो संकेत मिलते हैं वे इस 
प्रकार हैं": 

है. मंताजोग का भूईकम्म चर जे पठंजंति । 
:. “० दे६.१६४५ 
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शाह्य-व्यवस्था : 


प्रजा पर शासन करना क्षत्रिय का काम था और जो शासक 
होता था वहू राजा कहलाता था। सामान्यतया राजा की मृत्यु 
के बाव उसका पुत्र राज्य का उत्तराधिकारी होता था। अतः राजा- 
गण अपने पुत्र को राज्यमार सौंपकर दीक्षा ग्रहण किया करते थे ।" 
जिश्त सम्पत्ति का कोई उत्तराधिकारी नहीं होता था उसका 
उत्तराधिकारी राजा होता था। अतः भूगु पुरोहित के सपरिवार 


दीक्षा से लेने पर इथुकार देश का राजा उस पर अपना अधिकार 
बतलाता है ।' ' 


शक्षाओं क्षा ऐश्वर्य- राजाओं का ऐश्वर्य देवों के तुल्य होता 
था।* इनके प्रासादों के तलभाग में मणि-रत्नादि जड़े रहते 
थे।४ सिर पर छत्र-चामर ढुलाए जाते थे।" ये नृत्य, गीत, 
वाद्य आदि संगीत-सामग्री से युक्त नारीजनों के साथ भोग भोगा 








तथा देखिए--3० ६.२; १८.४७५ 
२. पुरोहियं ते ससुर्य सदारं पोच्चाउमिनिक्सस्म पह्ाय भोए । 
कुडंबसार विउलुत्तमं भर राय अभिषल समुवाय देवी ॥ 


ढ़ न््ड० १४, ३७. 
३. लो देवशोगंसरिसे अंते उरबरगओ बरे भोए । 


भुंजितु नमी राया बुद्ों भोगे परिक्ष्ययई।] 


ब्ब्ण्स 0 है, है. 
दया देशिए--उ० ५.५१, 
४, मणिरक्थकुट्टिमतले पासायाश्ोदणे ठिओ । 
भासोएश नगरस्स बठक्कत्तिय धच्चरे | 
“नड० १६९, ४५ 
५. भह ऊर्िएन छत्तेभ चामराहि व सोहिओो । 
“उ० २६.११. 
नटूटेंडि यौएहि यू वाइएहि तारीजणाई परिवारयंतों । 


«3० है३,१४. 
दा देखिए--पू ०४२९, पा० टि० ३, हे 
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सेन्यदल के साथ शिकार खेलने भी जाते थे।"* ये सुकुनार, सुसज्जित 
और सुलोचित होते थे ।* _ भोग-विलासता के कारण कभी-कभी 
कोई-कोई राजा अपना राज्य भी हार जाता था।* प्रधान राजा 
के आधीन अंन्य कई राजागण होते थे जो एक-एक देश के 
स्वामी होते थे।* राजा की दीक्षा के अवसर का दृश्य भी 
दर्शनीय होता था ।५ राजाओं का इतना ऐश्वर्य एवं प्रभुत्व होने 
पर भी राजाज्ञा को सभी लोग प्रसन्नतापूर्वक स्वीकार नहीं करते 
थे अपितु दबाव एवं भय के कारण मानते थे। अतः ग्रन्थ में 
अविनीत शिष्य के द्वारा गुरु की आज्ञा पालन करने के विषय में 
राजाज्ञा का दृष्टान्त दिया गया है ।९ 


राजाओं के प्रमुख कार्यं-राजा को अपने राज्य का विस्तार 
करने तथा शत्र के आक्रमण से राज्य की सुरक्षा करने के लिए युद्ध 
करना पड़ता था । अतः युद्ध में कुशल होना राजा को आवश्यक 
होता था। राजा का प्रधान बल सेना थी और वह युद्धस्थल में 
सेना से ही शोभित होता था।* सेना चार भागों ( हाथी, 
घोड़ा, रथ और पैदल ) में विभक्त रहती थी जिसे चतुरंगिणी सेना 


१. देखिए--१० ४१६, पा० टि० ४, 


२ सुहोइयों तुम पुत्ता सुकुमालों सुमज्जिशो । 
+“+उ3० १६.३५. 


है. अपस्थं अंबगं भोश्चा राया रज्जं तु हारए । 
*_उ० ७, ११. 
४. जे केइ पत्यिवा तुज्यं वानमंति नराहिवा । 
बसे ते ठावइसाणं तभ्रो बच्छति श्त्तिया ॥ 
*-उ०् ६,३२. 
अधिओी रायसहस्सेहि सुपरिच्चाई' “4 
ग्ग्प० १६,४१३. 
४. कालोहलगमय आसी मिहिलाए पव्यवंतम्मि । 
--उ० €,५. 
६. रायवेट्टि भर मन्वंता करेंति भिद्डि बुहे । 
3० ३७, ११, 
७. देखिए-पृ० ४०२, पा० टि० १. 
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बे।" हाथी और थोड़े में प्रमुख सहावक होते थे। 
दर हाथी सबसे आगे रहता जार शत्र्‌ के प्रहारों को रोकने 
के लिए थोड़ों को कवर पहनाए जाते थे ।! विजेता प्रधान सैसिक 
सबके द्वारा प्रशंसित होता था।* राज्य की दृढ़ुता और अपना 
प्रभुत्त बनाए रखने के लिए राजा के कुछ कर्तव्यों का उल्लेख 
इन्द्र-नमिसंवाद में मिलता है। जैसे : 

१. राज्य में प्रजा को किसी प्रकार का दुःश न हो। अतः 
नीतिमान शासक को प्रजा पर अनुकम्पा करनेवाला होना 
चाहिए । इसीलिए इन्द्र राजा नमि की दीक्षा के समय पूछता है 
कि आज भिथिला में इतंता कोलाहल क्यों थ्याप्त है तथा महलों 
आदि में दारण शब्द क्‍यों सुनाई पड़ रहे हैं?" चित्त मुनि भी 
ब्रह्मदतत चक्रवर्ती को सब प्रजा पर अनुकम्पा करने तथा धर्मस्थ 
होकर आयेकर्म करने का उपदेश देते हैं ।५ 


२. अन्त:पुर, मन्दिर आदि को जलते हुए देखकर उनकी सुरक्षा 
करे। अतः इन्द्र दूसरा प्रएन एतद्विषयक ही पूछता है ।* 


१. चठरंथिणीए सेजाए रधयाएं जहक्कम | 
तुडियाणं सल्निनाएणं दिश्वेणं गगणंफुसे ॥ 
“3० २२.१ २० 
तथा देखिए--प० ४१६, पा० ढि० ४. 
२. देखिए--प० ४१३, पा० टि० ३; उ० ३१.१७. 
३, आसे जहा सिक्खिय वम्मभारी। 


बजे ड०5, 
४, बहाइण्ण समारुढ़े सूरे दढ़प रक्‍्कमे । 
उम्रओ मंदिधोसेज एवं हथ३ बहुस्सुए ॥ 
“>उ3० ११८१७, 
५, किष्ण भो भज्ज सुब्बंति दारणा संदूत । 
ब्ग्_्ज0 8.७, 
६. अज्जाई कम्माई करेहि रायं भम्मे ठिलो सम्यपयाणुकम्पी । 


उ७० है हरे. 
७. एवं अग्ती ये बाऊ व“कीर्स थे मावपेषलह । 


ब्ण्सं 9 है हे दे * 
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३. शत्रुओं के आक्रमण से राज्य की सुरक्षा के लिए किला, 
गोपुर, ( किले का दरवाजा ), अट्टालिका, खाई, उत्सूलका ( किले 
की लाई ), शतध्ती ( बन्दूक ), धनुष, अर्गंला, नगर, केतन, डोरी, 
बाण आदि बनवाना चाहिए।' इनके अतिरिक्त राजा को अन्य 
शस्त्रादि-का भी निर्माण करवाना पड़ता था। ग्रन्थ में ऐसे अन्य कई 
शस्त्रों का उल्लेख मिलता है। जैसे : असि ( अतसी पुष्प के रंग की 
तलवार ), करपत्र (आरा), क्रकल (आरा विशेष), कुठार, कल्पनी 
( कतरनी ), गदा, त्रिशूल, क्षरिका, मूसल, मुग्दर ( जिसके दोनों 
कितारों पर तिशूल हो ), भल्ली (भाला), वासी ( १रशु ), अंकुश 
( हाथी को वश में रखने का चाबुक ), तुर्य ( वादित्र ), लोहरथ, 
समिसा ( रथ की घूरी ) आदि।* 

४. वास्तुकला आदि के विकास के लिए विविध प्रकार से 
अलकुत अनेक प्रासादों का निर्माण कराना ।? राज्य में वास्तुकला 
का विकास कराने में राजा ही समर्थ होता था क्‍योंकि ये प्रासाद 
बहुत व्यय साध्य होते थे। ऐसे कुछ प्रासादों का उल्लेख ग्रन्थ में 
भी मिलता है।* 

५. चोरी करनेवाले ( आभोष ), डाक ( लोमहर ), रास्ते में 
लूटनेवाले लुटेरे ( भ्रन्थि-मेदक ) तथा ठगनेवाले ( तस्कर ) चोर 

विशेषों से नगर की रक्षा ।" ग्रन्थ में दस्यु और म्लेल्छों की संख्या 


३० पागारं कारइसा थ॑ गोपुरट्रालवाणनि प | 
उस्सूलय समग्पीओं तओ गज्शसि लतिया ॥ 


ब्ब_्भ्डे 0 ६.१५. 
तथा देखिए--38० ६,२०-२२. 
५ डक १६.३८, 5२, ४६००७, ५०, ६९०६ ३, ६७-६५, है है ४ है ४. श्र; 
२०,४७७; र्‌ १.२७; २२.१२; २७,४,७; इ४,१८. 
३. पास्ताएं कारइसाजं बद्धमाणविहाणि व । 
बालम्ग पोइयाओ य तल मच्चुसि सत्तिया ॥ 
ण्ण्न्डें७ है, रेड. 
४, बही। उ० ६.७; ३५०४; १०२६८ १६९.३०४; ११,१९३. 
| आमोसे शोभहारे 4 यंठिगेए य ठयकरे । 
नगपरस्सख सेमं काऊथं तभों गज्ललि सलत्तिया ॥ 
रु “का है, रे८, 


अकरेज ७ : सभाभ और संस्कृति - हि । 


बहुत अधिक बंतलाई गई हैं।" चोर सेंघ लगाकर चोरी करते थे ।६ 
पकड़े जानें पर राजदण्ड सिलता था। फांसी का दण्ड मिलने के पूर्व 
अपराधी को कोई निश्चित वेश-मूषा पहुनाई जाती थी जिससे लोग 
पहचान लेते थे कि अमुक ने चोरी की है। अतः समुद्रपाल 
यधस्‍्थाम को ले जाए जातेवाले वधयोग्य चिह्मों ते विभूषित वध्य 
(चोर) को देख-कर वेराग्य को प्राप्स हो जाता है।* कमी-कभी 
सच्चा अपराधी नहीं पकड़ा जाता था और निरपराध को दण्श मिल 
जाता बा। 

६. राज्य का विस्तार करने तथा प्रमुत्व स्थापित करने के लिए 
नमस्कार न करनेवाले राजाओं को वश में करने का मिरन्तर 
प्रयत्त कराना ।* 


७. लोकहितकारक बड़े-बड़े यज्ञ कराना तथा श्रमण-आाहाणों 
को सोजन-पान करना ।९ 


८. स्व-पराक्रम से प्राप्त वस्तु का ही उपभोग करना। अतः 
इन्द्र राजा नमि से कहता है कि आप गृहस्थाश्रम में ही रहें अन्य 
( संन्यास) आश्रम की अभिलाषा न करें क्‍योंकि संन्यासाश्रम में 
याचनापूर्वक जीवन यापन करना पड़ता है ।* दूसरों से याचना 
करना क्षत्रियधर्म के विपरोत है। 


जा ला भा की िथ-ज 


“>-उ39० २१, ८. 
४, असई तु मभ्स्सेहि मिच्चादंटो पजुआ्जई । 
अकारिणोवत्व बज्धति गुरुचई कारओं जणों । 
न'उ० ६,३०५ 
» पेखिए-पृ० ४२४, पा७ टठि० ४. 
६८ देखिए---१० ४०६, पा७ टि० ४५ 
देखि९१--१० २१३४, पा० टि० ३. 


भर 


ह् 
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€. राज्यफोश की वृद्धि करना। राजा को हे पलट करनी 
आवश्यक होता था क्‍योंकि कोश न होने पर राज्य 
नहीं हो सकता धा। जतः इन्द्र राजा को हिरण्य, सुवर्ण, मणि, 
मुक्ता, कांस्य, दृष्य ( वस्त्र ), वाहन ( हाथी-घोड़े ) आदि से 
शा द्वि करने को कहता है।' कोशवृद्धि में सतत प्रवत्नशील 
रहने के कारण ग्रन्थ में क्षत्रियों को लोक के सम्पूर्ण पदार्थों की 
प्राप्ति होने पर भी अतृप्त होने के दृष्टान्तरूप में बतबावा बया है।' 
१०. शरणागत को अभयदान देना । अतः मुनि को शरण में 
आए हुए मय को मारनेयाला राजा संजय मुनि से क्षमा भांगता है।* 
इस तरह तत्कालीन राज्य-व्यवस्था की कुछ झलक ग्रन्थ में 
सिलती है । 
सासव-अवसतियां : 


उस समय जनसामान्य की श्रवृत्तियां किस प्रकार की थीं? 
इस वियय में केशि-गौतम संवाद में एक उल्लेख मिलता है ।* इसमें 
बतलाया गया है कि आदिकाल ( ऋषभदेव के समय ) के जीव 
आऋचुजड़' थे। इसका अर्थ है--सरल प्रकृति के तो थे परन्तु अर्थ- 
बोध अधिक कठिनाई से होता था अर्थात्‌ इस समय के व्यक्ति विनीत 
होकर के भी विवेक से रहित थे। इसके बाद मध्यकाल (ऋषभदेव 
के बाद तथा महावीर के जन्म लेने के पूर्व ) के जीव 'ऋजुप्राश' ये । 
इसका अं है--सरल के साथ बुद्धिमान्‌ थे अर्थात्‌ ये थोड़े से संकेत 
मात्र से सब समझ्न जाते थे और विनीत भी थे। परन्तु महावीर के 
काल के जीव जिनके शासन काल में उत्तराष्ययत का संकलन हुआ 
है 'वक्रजड़' थे। इसका अर्थ है--कुतक करनेवाले तथा विवेक से 
(« हिरण्ण॑ सुवण्ण मणिमुत्त कंस इस व वाहुणं । 
कोसं बड़ढावइत्ताणं तभो गच्छसि शत्तिया || 
“-उ ७० ६.४६. 
२. मे निविज्जंति संघारे सम्बट्ठेसु ब खत्तिया । 
**“तु७ है, हू. 
तथा देश्विए-० ३० ९.४६, 
३, देलिए-पृ० ४२१, पा०, टि० २; उ० ६८.७, ११. 
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हीन अर्थात्‌ धांमिक उपदेश को कुतर्क हारा खण्डित करनेवाले 
तथा विवेक से रहित ।" अतः इसका अर्थ हुआ कि ग्रन्थ के रचना- 
काल से जनता का धर्म के प्रति विश्वास चटता जा रहा था और दे 
संसार के भोगों में सिमग्न होते जा रहे थे। हिंसा, झ्ृठ, लूटपाट, 
चोरी, मायाचारी, शठता, कामासक्ति, धनादिन्संग्रह में आसक्ति, 
मच-मांससक्षण, पर-दमन, अहंकार, लोलुपता आदि अनेक प्रव- 
सियां जनता में बढ़ रह थीं।' इसका तात्पर्य यह नहीं है कि उस 
समय के सभी लोग ऐसे ही थे अपितु बहुत से जीव सदाचारी भीये । 
उन्हें अपने कुल, जाति आदि की श्रतिष्ठा का भी ध्याव था। अतः 
राजीमती संयम से पतित होतेवाले रथनेमी को कुल का स्मरण 
कराकर उसे व स्वयं को संयम में दृढ़ करती है।' ऐसे लोग बहुत 
कम थे। अतः ग्रन्थ में कई स्थलों पर द्रब्ययज्ञ की अपेक्षा भाव- 
यज्ञ, बाहाशुद्धि की अपेक्षा अन्तरंगशुद्धि, बाहालिज्भ ( वेष-मूथा ) 
की अपेक्षा आन्तरिक लिंग, द्रव्य-संयम की अपेक्षा भावन्संयम की 
प्रधानता बतलाई गई है। इसके अतिरिक्त भाव-संयम से हीन 
व्यक्ति की निन्‍दा भी की गई है।* 
धालिक एवं दार्शनिक सम्प्रदाय : 

घाभिक एवं दाशंनिक सम्प्रदायों के संचालक प्रायः साधु होते थे । 
जनसामान्य की तरह ये भी संयम से पतित होकर विषयों के प्रति 
उन्मुख हो रहे थे। कामासक्ति सबसे अधिक थी । अत: ग्रन्थ में ब्रह्म- 
चर व्रत को सबसे कठिन बतलाकर अपरियग्रह तत से पृथक स्वतन्त्र 
ब्रत के रूप में इसे स्वीकार किया गया है ' इसके अतिरिक्त और भी 
अन्य अनेक कुप्रयुत्तियाँ साथु सम्परदाद में बढ़ रही थीं। अतः ग्रन्थ 


१. देखिए--३० २४७, पा० टि० १५ 
२. उ० ३०६०६, ६०१०; ७,३०७, रऐ२; १०.२०; १७०१; १४०१६; 
३४.२१-१२ जावि । 
३. अहं थ भोयरायत्स तं भासि अंधगवण्दिणों । 
मा कुसे यंद्रना होमो संयम निहुओ घर ।। 
«उ० ६१.४४. 
४, देखिए--हू० २३८, पा० टि० हे; पृ० रहेहे, पा० टि० १०३; 


सयुशीलतग, प्रकरण १. 
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में बार-बार साधु को सचेष्ट रहने के लिए कहां गया है। सभहं्वे अध्ये 
बन में पतित-साथुओं के कुछ ऐसे ही क्रिया-कलापों का वर्णन किया 
गया है। धामिक सम्प्रदायों में यद्षपि प्रकृत ग्रन्थ में जैन अ्रमणों के 
आचार का ही वर्जन किया गया है परन्तु कुछ ऐसे संकेत भी मिलते 
हैं जिनसे अन्य घाभिक सम्प्रदायों की स्थिति का भी पता चलता 
है। ग्रन्थ में उन्हें असत्‌ अर्थ की प्रर्ूषणा करनेवाले, मिथ्यादुष्टि, 
पाखण्डी आदि शब्दों से सम्योधित किया गया है।' उन सम्प्रदायों 
के नाम थे :* १. क्रियादादी ( केवल क्रिया से मुक्ति माननेवाले ), 
२. अक्रियावादी ( आत्मा की क्रियाशीलता में विश्वास ने करने- 
काले ). 3) विनयकादी ( पशु-पक्षी आदि संभी के प्रति विनय॑- 
भाव रखनेवाले ), ४. अज्ञानवादी ( मुक्ति के लिए ज्ञान की 
अपेक्षा न स्वीकार करनेवाले ) ५. शाश्वतवादी (वस्तु को नित्य 
माननेवाले )। इन सम्प्र दायों का उल्लेख जैन आममों में विस्तार 
से मिलता है ।९ 
इन चार प्रकार के दार्शनिक सम्प्रदायो के अतिरिक्त ग्रन्थ में 
बाह्य वेष-भूषा के आधार से पाँच प्रकार के साधु-सम्प्रदायों का 
भी उल्लेख है :* १, चीराजिन (वस्त्र थ मृगचर्म धारण करने- 


१. कुतित्यिनिसेवए जणे । 
--उ० १०,१८५. 
पासंडा कौठगासिया |॥ 
"3० ३३.१६. 
हथा देलिए--3० १५,२६०२७, ५२. 
२. किरियं अकिरियं विधय अश्नाण वे महामुणी । 
एएहि चउहि ठाणोहि मेयनने कि पेमासई ।। 
**उ3० १६,२३. 
स पृश्वमेव ते खग्ेज्ज पच्छा एसोवमा सासय वाहमाण । 
न्ल्‍छ हैं, ६. 
३ देखिए--जै० मा० स०, पृ० ३७९, ४२८; सूतकतांग्सूभ ६.१२. १५. 
४. चौराजिण तगिणिणं जडी संवाड़ि मृंडियं । 
एयथि वि न ताय॑ति दुस्सील परियागयं ॥ 
-उ० ॥५र१० 
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थाणे ), २. सग्स ( नरन रहनेवाले जैनेतर शा ३. जटा- 
धारी, ४. संघाटी (ग्रुदड़ी के वस्त्र धारण ) और 
४५० मुष्टित ( शिर मुड़ानेवाले जैनेतर साथु ) । 


इन सम्प्रदायों के अतिरिक्त उस समय और भी कई सम्प्रदाय 
रहे होंगे परन्तु उनका यहाँ उल्लेख नहीं मिलता है। केशि-गौतम 
संवाद से स्पष्ट है कि जैनश्रमणों में भी दो सम्प्रदाय ये: १० 
सयेल ( पाश्वताथ की परम्परा के शिष्य) और २. अचेल 
( महावीर की परम्परा के शिष्य )। ये ही दोनों सम्प्रदाय 
कालास्तर में श्वेताम्बर ( स्थविरकल्प ) और दिगम्बर (जिनकल्प) 
सम्प्रदाय के रुप में प्रसिद्ध हुए । 
छपग्पु की ह्कम्प ; 
सामाजिक-व्यवस्था की दृष्टि से उस समय जाति और वर्ण 
के आधार पर सामाजिक संगठन था। जात-पांत का मेदमाव 
बहुत बढ़ चुका था । शूद्रों को स्थिति अत्यन्त दमनीय थी। ये दास 
के रूप में काम करते थे और इनका सर्वत्र निरादर होता था। 
ब्राह्मणों का आधिपत्प था और दे पमे के नाम पर यज्ञों में अतेक 
मूक-पशुओं की हिंसा करके अपना उदर-पोषण करते थे। ये वेदों 
के वास्तविक अर्थ को नहीं समझते थे । जेनों का उनसे वाद-विवाद 
होता था। अधिकांश क्षत्रिय और वैश्य काफी धनसम्पन्त ये। 
क्षत्रिय प्रजा पर शासन करते और भोग-विलास में लीन रहते थे । 
कुछ क्षत्रिय राजा श्रमणदीक्षा भी ले लेते थे। वेश्य विदेशों तक 
के करने जाते और निमित्त मिलने पर श्रमण-दीक्षा भी से 
। 
परिवार में माता-पिता का स्थान सर्वोपरि होता बा। पिता 
परिवार का परासत-पोषण करता था। परिवार में पुत्र सबको प्रिय 
था। माता-पिता पुत्र के अभाव में धर में रहना. मिरबंक समझते 
दे। परिवार में माता-पिता की शोभा पुत्र से ही मानी जाती थी । 
अतः पुत्र के दीक्षा ले लेने पर माता-पिता बड़े चिन्तित होते थे और 
कभी-कर्मी साता-पिता भी पृत्र के साथ दीका ले लेते थे । पिता 
की मृत्यु के बाद परिवार की आायडोर पुत्र ही सम्हालता था। 
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साधारणत: पत्नी का जीवन पति-भक्ति तक ही सीमित था। अतः: 
कभी-कभी पति के दीक्षा ले लेने पर पत्नियां भी दीक्षा ले लेती 
थीं। पति के लिए पत्नियां प्राय) भोगवि्लास की साथ्त थीं। 
कुछ पत्नियाँ पति को भी प्रबोधित करती थीं। एक भाई दूसरे 
भाई से साधरणतया प्रेम करता था। 

नारी यद्मपि परिवार से पृथक नहीं है परन्तु उसकी स्थिति 
अत्यन्त दयनीय भी। पुरुष जैसा चाहता बसा उतध्तके साथ 
व्यवहार करने में स्वतन्त्र था। पुरुषों को अपनी ओर आकर्षित 
करके संगम से पतित करने में कारण नारी ही होती थी । परन्तु 
यह पुरुष की एकांगी धारणा थी क्योंकि वह अपने आपको 
संयमित न कर सकने के कारण नारी को दोष देता था और उसे 
भला-बुरा सब कुछ कहता था। अन्यथा राजीमती, कमलावती 
जैसी श्रेष्ठ नारियों की भी कमी नहीं थी जिन्होंने पुरुषों को 
संयम में प्रवत्त कराया। यह सच है कि ऐसी श्रेष्ठ नारियाँ कम 
थीं और अधिकांश नारियां परापेक्षी तथा भोग-विलास में ही 
निमस्न थीं। ये पिता के द्वारा जिसे दे दी जाती थी उनका 
स्वस्व वही हो जाता था। पति के दीक्षा ले लेने पर कुछ 
नारियां उनका अनुसरण भी करती थीं। कुछ पति की मृत्यु हो 
जाने पर पर-पुरुष का भी आलम्बन कर लेती थीं। इस तरह 
स्त्रियों की स्वतन्त्र-स्थिति का प्रायः अभाव था । 

घाभिक-प्रयाओं में यश्ष का अत्यधिक प्रथलन था। यज्ञों में 
अनेक पक पशुओं की बलि दी जाती थी। कुछ ऐसे भी यज्ञ होते ये 
जो घृतादि क द्वारा ही सम्पन्न किए जाते थे। इनमें हिंसा नहीं 
होती थी और ऐसे यज्ञमण्डपों में जैनश्रमण भी भिक्षार्थ बाया 
करते थे। कभी-कभी वहां उनका तिरस्कार भी होता था परन्तु 
फिर भी वे वहां पर शान्त रहते और अवसर मिलने पर यज्ञ की 
भावपरक आध्यात्मिक व्यास्याएँ भी किया करते थे । 

स्‍त्री ओर पुरुष का सम्बन्ध कराने के लिए विवाह की प्रथा 
प्रचलित थी। उसमें प्रावः पिता ही सर्वोपरि होता बा। अतः 
पुत्र या पुत्री के अधिकांश सम्बन्ध पिता ही निश्चित किया 
करता था । श्वेष्ठ कन्याओं का विवाह बड़े उत्सव के लाथ होता था 
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बारात के साथ वर कन्या के घर जाता था परन्तु हरेक विवाह- 
सम्बन्ध में वर बारात के साथ कन्या के घर नहीं जाता था। 
इसीलिए राजीमती के पिता उम्र सेन केशव से बारात लेकर आने 
को कहते हैं। वर जब बारात के साथ प्रस्थान करता था 
तो उसे नाना प्रकार के आभूषणों से सुसज्जित किया जाता था 
तथा देश व कुल की परम्परानुसार कोतुक-मंगल आदि कार्य भी किए 
जाते थे। कुछ कन्याएँ राजाओं को भेंटरूप में भी दे दी जाती 
थीं। व्यापार के लिए विदेश गए हुए वेश्य पुत्र कमी-कभी विदेश 
में ही विवाह कर लेते थे और कुछ दिन घरजमाई बनकर अपने 
धर वापिस आ जाते ये । उस समय बहु-विवाह भी होते थे । कभी- 
कभी पिता पुत्र के लिए कहीं से सुन्दर कन्या भी ले आते थे। 
ऐसे सम्बन्ध शायद खरीदकर लाई गई अथवा मेंटरूप में दी गई 
अथवा बलात्‌ छीनकर लाई गई कन्याओं के साथ होते रहे होंगे । 
जैसा कि अन्य तत्कालीन जैन आगरम-पग्रन्थों में घन देकर कन्याओं को 
खरीदने के उल्लेख मिलते है ।" कभी-कमी विवाह-सम्बन्ध देव की 
प्रेरणा आदि से भी कर दिए जाते रहे होगे। इस तरह स्त्री और 
पुरुष को एक बन्धन में बांघने ( विवाह ) के लिए कोई एक 
निश्चित रिवाज नहीं था अपितु यथासुविधा ये सम्बन्ध हो जाया 
करते थे । 

परिवार में किसी के मर जाने पर उसका दाह-संस्कार करने 
का रिवाज था। दाह-संस्कार प्राय: पुत्र या पिता करता था। इसके 
बाद कुछ दिन शोक करके उसके सभी सम्बन्धीजन अपने-अपने 
कार्यों में यधास्थान लग जाते थे । 

जीविका-निर्वाह तथा युद्ध आदि में उपयोग के लिए पशु: 
पक्षियों का पालन किया जाता था। पशुओं में हाथी, थोड़ा, 
गाय, बकरा आदि प्रमुख थे। खान-पान में थी, दूध, फल, अन्न, 
मांस-मदिरा आदि का आम-रिवाज था। बकरे का मांस बड़े 
जाव से साया जाता था। अतः 'एलय' अध्ययन में 'कर्कर' शब्द 
करते हुए बकरे के मांस-मक्षण का दुष्टान्त दिया गया है। 


१० जै० भा० ०, पृ० २५६. 
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क्षत्रिय राजा लोग युद्धकौशल तथा मनोरंजन जादि के लिए 
चतुरंगिणी सेना के साथ मृगया-विहार के लिए जाया करते थे । 
ये शहर के समीप वर्तमान उद्यानों में जाकर स्त्रियों के साथ 
नाना प्रकार की क्रीड़ाएँ करते हुए मनोरंजन भी करते थे। धनिक 
व्यापारी लोग नाव से समुद्र पार करके विदेश में व्यापार करने 
के लिए भी जाते थे। समुद्रयात्रा में विष्यों की संभावना अधिक 
रहती थी। यह समुद्रयात्रा करने का सामथ्थ्यं प्रायः व्यापारियों में 
ही अधिक था। कभी-कभी वणिक्‌ स्त्रियां भी समुद्रयात्रा करती 
थीं। समुद्रयात्रा में इतना समय लगता था कि कभी-कभी 
गर्भवती स्त्रियां रास्ते में प्रसव भी कर दिया करती थीं । 

रोगादि का निवारण औषधिसेवन के अतिरिक्त मन्त्र-तन्त- 
शक्तियों से भी किया जाता था। इलाज करनेवाले बहुत से 
चिकित्सक होते थे और बे वमन आदि क्रिया के द्वारा रोग का 
इलाज किया करते ये। मन्त्र-तन्त्र-शक्ति में जनता का काफी विश्वास 
था। कुछ लोग तपस्या के प्रभाव से मन्त्रादि शक्ति प्राप्त करके 
जीविका भी चलाते थे। जनता में अन्धविश्वास भी अधिक था। 
शुभाशुभ शकुनों का विचार किया जाता था। जेनश्रमणों को इन 
सबसे दूर रहने का विधान था । 


समाज में सुख-शान्ति बनाए रखने के लिए शासन-व्यवस्था 
थी। शासन का अधिकार क्षत्रियों के हाथ में था। शासन करने- 
वाला राजा कहलाता था। ये प्राय: एक-एक देश के स्वामी होते 
थे और देश की उन्नति आदि के लिए प्रयत्न किया करते थये। सभी 
देशों पर एकछत्र राज्य करनेवाला “चक्रवर्ती! कहलाता था और 
उसे सभी राजागण नमस्कार करते थे। राजगही प्राप्त करने का 
अधिकारी सामान्यरूप से राजा का पुत्र होता था। लावारिश 
सम्पत्ति का अधिकारी राजा होता था। इमका ऐश्वर्य देवों के 
तुल्य था। ये प्राय: अन्त:पुर की रानियों आदि के साथ भोग-विलास 
में लिप्त रहा करते थे । कभी-कभी ये श्रमण-दीक्षा भी ले लेते थे । 
जब कोई योग्य शासक दीक्षा लेता था तो उस समय का दृश्य 
बड़ा ही दर्शनीय और कारुणिक होता था । शत्रुओं के आक्रमण होते 
रहने से राजागण सदैव सेन्यदल बढ़ाने तथा कोषबुद्धि करने के प्रति 
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जागरूक रहते थे । इसके अतिरिक्त अनेक प्रकार के अस्त्रों-शस्त्रों 
आदि का निर्माण भी कराते थे । 


चोर व डाक भी कई प्रकार के थे। उन्हें पकड़ने और दण्ड देंने 
के लिए न्याय की व्यवस्था थी। अपराधी को मृत्युनदण्ड भी दिया 
जाता था। अपराधी को वधस्थान ले जाते समय उसे एक निश्चित 
वैश-भूषा पहनाकर शहर में धुमाया जाता था ताकि अन्य लोग 
उसे देखकर बेसा काम न करें। क्षरणागत की रक्षा की जाती थी । 
राजाशा को सभी लोग प्रसन्नतापूर्वक स्वीकार नहीं करते थे । 


नाट्यकल्षा, स्थापत्यकला, संग्रीतकला, चित्रकला आदि का 
विकास था और इनका विकास प्राय: राषाओं के हारा ही होता था । 


जनसामान्य की प्रवृत्ति धर्म से हटकर भोग-विलास की ओर 
अधिक थी। यद्षप्रि श्रेष्ठ साधुगण धर्म में स्थिर करने के लिए 
प्रयत्नशील थे फिर भी लोग अपने आचार से बहुत अधिक मात्रा 
में पतित हो रहे थे। आचार से पतित होनेवाले साधु लोग कुतर्क 
करके गुरु एवं आचार आदि की ग्रवहेलना करते थे। धामिक तथा 
दाशंनिक साधुओं के कई सम्प्रदाय थे। इन सबमें जेन-श्र मणों तथा 
ब्राह्मणों का आधिपत्य था। श्रेष्ठ साधुओं का सत्कार सर्वत्र होता 
था। राजा भी उनके कोप से भयभीत रहते थे। जैन-श्रमणों में 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र सभी जातियों के व्यक्ति थे। 
अधिकांश क्षत्रिय थे। जैनश्रमणों के भी दो सम्प्रदाय थे जिन्हें 
आवस्ती के उद्यान में हुए एक सम्मेलन द्वारा एक में मिला दिया 
गया था परन्तु कालान्तर में वे पृनः श्वेताम्बर और दिगम्बर के 
रुप में प्रस्फुटित हुए । 

इस तरह उत्तराष्ययन में समाज और संस्कृति का जो सामान्‍य 
चित्रण मिलता है वह तत्कालीन अस्य ग्रन्थों का अवलोकन किए 
बिना पूर्ण नहीं कहा जा सकता है। इसके अतिरिक्त उत्तराष्ययन 
के सुख्यत: घाभिक प्रन्ध होने से तथा किसी एक काल-विशेष की 
रचना न होने ते इसमें चित्रित समाज व संस्कृति से यद्धपि किसी 
एक काल-विशेष का पूर्ण चित्र उपस्थित नहीं होता है फिर भी 
तत्कासीन समाज एवं संस्कृति की एक झलक अवश्य मिलती है। 
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इस सब विवेचन से इतना तो निश्चित है कि उस समय समाज 
घार वर्णों तथा चार आश्रमों में विभक्त था, जाति-प्रथा का ओर 
था, ब्राह्मणों का आधिपत्य था, वैदिक यज्ञों का बोलबाला था, 
जैनश्रमणों का जीवन कष्टप्रद होने पर भी उनका प्रसार हो रहा 
था, समुद्र पार जहाजों से व्यापार होता था, राजा लोग राज्य के 
विस्तार के लिए सतत प्रयत्नशील रहते थे जिससे अक्सर युद्ध 
हुआ करते थे, शूद्रो की स्थिति दयनीय थी, नारी विकास की 
ओर कदम उठा रही थी, समाज भोग-विलास की ओर गतिशील 
था, धर्म के प्रति जनता की अभिरुचि कम थी तथा धार्मिक एवं 
दार्शनिक मत-मतान्तर काफी थे। 


ज् 


प्रकरण छ& 
ज्पसंहार 


उत्तराष्ययन-सूत्र अध-मागधी प्राकृत भाषा में निबद्ध एक 
धामिक काव्य-प्रन्थ है। यह किसी एक व्यक्ति की किसी एक काल 
की रचना नहीं है अपितु इसमें मुख्यतः भगवान्‌ महावीर-परिनिर्वाण 
के समय दिए गए उपदेशों का विभिन्न समयों में किया गया 
संकलन है। भगवान्‌ महावीर के शिष्यों ने उनके जिस उपदेश को 
ग्रन्थों के रूप में निबंद्ध किया वे अंग और अंगबाहय आगम (श्रृत ) 
कहे जाते हैं। इनमें से जो साक्षात्‌ महावीर के शिष्यों (गणधरों) 
के द्वारा रचित हैं वे अग और जो तदृत्तरवर्ती पुर्वाचायों (श्रुतशों) 
के द्वारा रचित हैं वे अंगबाह्म कहलाते हैं। इनमें अंग-श्रम्थों की 
प्राधान्य है। उत्तराष्ययन उपांग मुलसुत्र आदि अंगवाह्य के सेदों में 
से मूलसूत्र विभाग में आता है। यद्यपि मूलसूत्र शब्द का अर्थ 
विवादास्पद है परन्तु उत्तराष्ययन प्राचीनता, मूलरूपता, मौलिकता 
आदि सभी दृष्टियों से मूलसूत्र कहे जाने के योग्य है । 

उत्तराध्ययन यद्यपि अंगबाहा ग्रन्थों में आता है तथापि यह भंग- 
ग्रन्थों से कम महत्त्वपूर्ण नहीं है। भाषा और विषय की प्राचीनता की 
दृष्टि से अंग और अंगबाह्य समस्त आयम-पग्रन्थों में इसका तीसरा 
स्थान है। मौलिकता, मूलरूपता तथा विषय-प्रतिपादनशैली की 
सुबोधता आदि के कारण यह चारों मूलसूत्रों में अग्रगण्य हैं। 
विन्टरनित्स आदि विद्वानों ने इसकी तुलना धम्मपद, सुत्तनिपात, 
जातक, महाभारत तथा अन्य ग्रन्थों से की है। इसी महत्व 
के कारण काशान्तर में इस पर विपुल व्याख्यात्मक साहित्य लिखा 
गया तथा वर्तमान में सी लिखा जा रहा है। हे 

दिगम्बर-परम्परा में भी उत्तराष्ययत का यद्यपि सविशेष 
उल्लेख मिलता है परन्तु वर्तमान में उपलब्ध उत्तराष्यमन को ये 
जन्य आागम-अन्धों की ही तरह प्रामाणिक नहीं मानते हैं। इसे 
प्रामाणिक त सासने का सुख्य कारण है--हसमें प्रतिपादित साथ के. 
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सामान्य आचार से सम्बन्धित कुछ सैद्धान्तिक मतभेद । परन्तु प्रन्थ 
में आए हुए केशि-गौतम संवाद तथा अन्य कई स्थलों को देखने 
से ज्ञात होता है कि यह बाह्य सैद्धान्तिक मतभेद कोई महृत्त्व नहीं 
रखता है। ग्रन्थ में सर्वत्र बाह्योपचार की अपेक्षा आभ्यन्तरिक 
उपचार एवं वीतरागता पर जोर दिया गया है जो श्वेताम्बर और 
दिगम्बर दोनों सम्प्रदायों को मान्य है। यह अवश्य है कि महावीर 
के परिनिर्वाण के बाद करीब १००० वर्षों के मध्य इसमें भी अन्य 
आगम-प्रन्थों की तरह परिवर्तन और संशोधन होने पर भी यह 
अपने मूलरूप में सुरक्षित है । 

जिस प्रकार “मूलसूत्र' शब्द के अर्थ में मतभेद है उसी प्रकार 
उत्तराष्ययन के नामकरण के विषय में भी निश्चित मत नहीं है । 
निर्युक्तिकार के अनुसार उत्तराष्ययन का अर्थ है-जिसका आचा- 
राज़्ादि अंग-प्रन्यों के बाद अध्ययन किया जाए। श्री कानजी 
भाई पटेल ने अपने लेख उत्तराष्ययन-्सूत्र : एक घामिक काव्य- 
ग्रन्थ” में लायमन का मत उद्धृत करते हुए 7,8067 २८७०|०९* का 
अर्थ "अन्तिम रचना' किया है। यद्यपि 7.8007 र८७०४०६ का यह 
अथ संदिग्ध है फिर भी यदि ऐसा एक विकल्प मान भी लें तो कोई 
आपत्ति भी नहीं है। ये दोनों ही मत सयुक्तिक प्रतीत होते हैं क्योंकि 
उत्तराध्ययन के अध्ययनों के अष्ययन की परम्परा आचाराज़ादि 
अंग-ग्रंथों के बाद रही है तथा इसकी रचना भी. भगवान्‌ महावीर 
के उत्तकाल ( परिनिर्वाण के समय ) में हुई है। 'उत्तर' शब्द का 
“बिना पूछे प्रश्नों का उत्तर! अर्थ करके अथवा “उत्तरोत्तर अध्ययनों 
की श्रेष्ठता” अर्थ करके जिसमें बिना पूछे प्रश्नों का उत्तर दिया 
गया हो अथवा जिसके अध्ययन उत्तरोत्तर श्रेष्ठ हों वह उत्तराध्ययन 
है, ऐसी मान्यता बतंमान में उपलब्ध ग्रन्थ के आधार पर सट्दी नहीं 
कही था सकती है क्योंकि श्रक्ृत ग्रन्थ में ऐसा कोई संकेत नहीं है। 
, उत्तराध्ययन में ३६ अध्ययन हैं जिनमें मुख्यरूप से नवदीक्षित 
जन साधुओं के सामान्य आचार-विचार के साथ जैनद्शत के 
मूलभूत दार्शनिक सिद्धान्तों की सामान्य चर्चा की गई है। ऐसा 
होने पर भी हम इसे मात्र जन साधुओं के आचार-विचार तथा 
शुद्ध दाशंनिक सिद्धान्तों का प्रतिपादक नीरस ग्रन्थ नहीं कह सकते 
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हैं क्योंकि इसमें साधुओं के आचार-विचार आदि का मुख्यरूप से 
उपदेशात्मक 4 आशज्ञात्मक शैली में प्रतिपादन होने तथा बहुत्र विषय 
की पूनरावत्ति होने पर भी साहित्यिक ग्रुणों का अभाव नहीं हुआ 
है। यद्यपि कुछ अध्ययन अवश्य शुद्ध दार्शनिक सिद्धान्तों का 
प्रतिषादन करने के कारण नीरस प्रतीत होते हैं परन्तु अन्यत्र 
उपमभा, दृष्टान्त, रूपक आदि अलंकारों तथा सुभाषितों से मिश्रित 
कथात्मक व संवादात्मक सरस शैली का प्रयोग किया गया है जिससे 
कहीं-कहीं इसके साहित्यिक गुणों का उत्कर्ष भी हुआ है। इसके 
अध्ययनों को विषय-शैली की दृष्टि से तीन भागों में विभाजित किया 
जा सकता है। जेसे : १. शुद्ध दाशंतिक सिद्धान्तों के प्रतिपादक 
अध्ययन, २. नीति एवं उपदेश-प्रधान अध्ययन और ३. आख्या- 
नात्मक अध्ययन । यह विभाजन प्रधानता की दृष्टि से ही संभव 
है क्योंकि प्रायः सर्वत्र सेद्धान्तिक चर्चा की गई है । 

कमंणा जातिवाद की स्थापना, बाह्मशुद्धि की अपेक्षा आभ्यन्तर- 
शुद्धि की प्रधानता, देश-काल के अनुरूप धार्मिक नियमों में 
परिवर्तन, ज्ञान की प्राप्ति के लिए विन भ्रता, यज्ञ की आध्यात्मिक 
व्याख्या, व्यक्ति का पूर्ण स्वातन्श्य व परमात्म। बनने को क्षमता, 
देवों की अपेक्षा मनुष्यजन्म की श्रेष्ठता, सुख-दुःख की प्राप्ति 
में व्यक्ति के द्वारा स्वतः किए गए भले-बुरे कर्मों की कारणता, 
वशीकृत आत्मा के द्वारा अवशीकृत आत्मा पर विजय प्राप्त 
करने का आध्यात्मिक संग्राम, ग्रुरुशिष्य के आपस के सम्बन्ध, 
हर मुसीबत का अडिगतापूर्वक मुकाबला, ब्राह्मण का आदर्श स्वरूप, 
अधहिसा-सस्य-अबोयं-बह्ाचर्य -अपरि ग्रह इन पाँच नैतिक नियमों की 
सूक्म व्यास्या, संसार की अनादिता के साथ संसार के विषय-भोयों 
की असारता, बीतरागता का उपदेश, विश्वयन्धुत्व की भावना, 
चेतन व अच्वेतन का विश्लेषण, पुनर्जन्म, स्त्री-मुक्ति व जीवस्मुक्ति 
में विश्वास, अनादिमुक्त ईश्वर की सत्ता में अविश्वास, जीवन 
का अन्तिम लक्ष्य-मुक्ति, मुक्ति का स्वरूप और उसकी प्राप्ति आदि 
परइुत ग्रन्थ के विशेत्र प्रतिपाद्य विषय हैं। इन विषयों के प्रतिपादन 
में तमि-प्रतज्या आदि माभिक व आध्यात्मिक संवादत्मक आख्यानों 
तथा उपभा आदि अलंकारों के प्रयोग से जिस आध्यात्मिक बाय 
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का विवेचन किया गया है उसे एक मुमुक्षु व तत्त्वजिज्ञासु की दृष्टि 
से निम्नोक्त प्रकार से अभिव्यक्त किया जा सकता है : 
यह प्रत्यक्ष दृश्यमान विश्व असीम है। हमारे द्वारा इसकी 
कल्पना कर सकना संभव नहीं है। इस असीम विश्व में 
सवंत्र सृष्टि नहीं है अपितु इसके बहुत ही स्वल्प भाग में सृष्टि 
है, उसमें भी मानव की सृष्टि बहुत ही अल्प भाग में है। फिर भी 
मानव का सृष्टि-स्थल हमारे लिए बहुत विशाल है। सामान्यतः 
जहां मानव का निवास है उसके ऊपर देवों का और नीचे नारकियों 
का निवास है। तियंञ्चों का सर्वत्र सदभाव है । इस तरह यह 
विश्व एक सुनियोजित श्रृंखला से बद्ध है। इसका संचालक कोई 
ईश्वर आदि स्वशक्तिमान्‌ तत्त्व नहीं है। इस विश्व में कुल छः 
द्रव्य हैं जिनमें से सिर्फ आकाश ही एक ऐसा द्रव्य है जिसका सर्वेत्र 
सद्भाव पाया जाता है, शेष पाँच द्रव्य आकाश के एक सीमित 
प्रदेश में ही पाए जाते हैं। आकाश के जिस भाग में जीवादि छः 
द्रव्यों की सत्ता है अथवा सृष्टि है उसे लोक या लोकाकाश कहा 
गया है तथा जिस भाग में सृष्टि का अभाव है, सिर्फ आकाश ही 
आकाश है उसे अलोक या अलोकाकाश । अलोकाकाश में पृथिवी, 
अप, तेज, वायु आदि किसी की भी सत्ता नहीं हैं। वहाँ आकाश 
मात्र होने से उसे अलोकाकाश कहा गया है । 
इस लोक में जिन ६ द्रव्यों की सत्ता स्वीकार की गई है उनके 

नाम ये हैं: १. जीव (आत्मा-चेतन), २. पुदूगल (रूपी अचेतन), ३० 
घर्म (गति का माध्यम ), ४. अधर्म ( स्थिति का साध्यम), ५« 
आकाश और ६. काल | चैतन्य के सद्भाव और असदुभाव की दुष्टि 
से इन्हें जोव और अजीब (पुद्गल आदि पाँच द्रव्य) के भेद से 
दो भागों में भी विभक्त किया गया है। यह विभाजन चैतन्य 
नामक ग्रुण के सदभाव ओर असदुभाव की अपेक्षा से किया गया है । 
इसी प्रकार अन्य ग्रुण-विशेष के सदभाव-असदभाव की अपेक्षा से भी 

न्थ में द्रव्य को रूपी-अरूपी, अस्तिकाय-अनस्तिकाय, एकत्व्संख्या- 
विशिष्ट-बहुत्वसस्याविशिष्ट आदि प्रकार से विभाजित किया 
गया है। चेतन ( आत्मा ) जीव है। पृथिती आदि समस्त दृश्यमान 
वस्तुएं पुदगल रूपी अचेतन हैं। जीवादि की गति का अप्रेरक 
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माध्यम धर्म है। जीवादि की स्थिति का अप्रेरक माध्यम 
अधमे है। सब द्वव्यों के ठहरने का आधार आकाश है और वस्तु 
में अतिक्षण होनेवाले परिवर्तन में कारण काल है। इस तरह 
लोक में इन छहों द्रव्यों के संयोग और वियोग से इस सृषिट का . 
यत्ववेत्‌ संचालन होता रहता है। इसमें ईश्वर तत्व की आवश्य- 
कता नहीं है। ईश्वर तत्त्व को स्वीकार न करने के कारण घर्मादि 
द्रध्यों की कल्पना करनी पड़ी है। जीव अपने कर्तव्यों का ठीक से 
पालन करके परमात्मा बन सकता है और अकर्तव्य कमों को 
करके अधम । परमात्म-अवस्था में जीव सब प्रकार के कर्मों 
से परे होकर तटस्थ हो जाता है । एकेन्द्रियादि जीवों की सत्ता कण- 
कण में स्वीकार की गई है ओर वे स्वंलोक में व्याप्त हैं। जीवों का 
विभाजन पाश्चात्यदर्शन के लीब्नीज के जीवाणुवाद और बर्गंसां 
के रचनात्मक विकासवाद से मिलता-जुलता है। 


इस प्रकार यथा्थंवाद का चित्रण करने के कारण द्रव्य का स्वरूप 
भी एकान्त रूप से नित्य या एकान्त रूप से क्षणिक न मानकर अनि- 
त्यता से अनुस्यूत नित्य माना गया है। द्रव्य में प्रतिक्षण-होनेवाले 
परिवर्तन तथा उस परिवर्तन में वत्तमान एक इकाई या सामञ्जस्य 
को स्वीकार करते हुए द्रव्य का स्वरूप उत्पाद, व्यय और ध्रौव्या- 
स्मक ( नित्य ) माना गया है। चंतन्य आदि जीव के नित्य धर्म 
( गुण ) हैं और मनुष्य, देव आदि उसकी विभिन्न अवस्थाएँ 
( पर्याएं )। नित्यता द्रव्य का गुण ( नित्य-घर्म ) है और 
अनित्यता उसकी उपाधि ( पर्याय-अनित्य-धर्म )। ग्रृुभ और 
पर्यायों ( अनित्य धर्मों ) को द्रव्य से न तो सर्वथा पृथक किया जा 
सकता है और न गुण-पर्यायों के समूह को ही द्रव्य कहा जा सकता 
है। अत: गुण और पर्यायवाले को द्रव्य कहा गया है। इस तरह यह 
व्रव्य ( आधारविशेष ) गुण और पर्यायों से सर्वथा भिंन्न न होकर 
कथंचित भिन्न व कथ॑चित अभिन्न है । 

इस तरह विश्व की रचना और उसमें वर्तमान सृष्टि-तस्वों का 
वर्णन करके ग्रन्थ में वेतत और अचेतन पुद्गल के परस्पर संयोग 
की अवस्था को संसार कहा गया है। जन तक चेतन के साथ अचेतन 
पुदूगल का सम्बन्ध रहता है तब तक वह संसारी कहलाता हैं। जब 
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तक जीव संसारी अवस्था में रहता है चाहे वह देव ही क्यों न हो, 
तब तक वह अपने शुभाशुभ कर्मों के प्रभाव से सांसारिक सुख-दुःख 
का भोग करता हुआ जन्म-मरण को प्राप्त करता है। वास्तव में 
जीव संसार मे जन्म-मरणजन्य नाना प्रकार के दुःख्ों को ही 
प्राप्त करता है। उसे जो क्षणिक सुखानुभूति होती है बह भी 
दुख:रूप ही है क्योंकि संसारी व्यक्ति का वहू भौतिक सुख कुछ क्षण 
के बाद ही नष्ट हो जाने वाला है। अतः बौद्धदर्शन को तरह प्रकृत 
ग्रन्थ में भी संसार को दु:खों से पूर्ण बताया गया है । 

इस दुःख का कारण है- व्यक्ति के द्वारा ( अज्ञानवश ) रामादि 
के वशीभूत होकर किया गया शुभाशुभ कर्म । यद्यपि ये कमे 
अचेतन हैं फिर भी सजग प्रहरी की तरह ये प्रत्येक व्यक्ति को 
प्रत्येक क्रिया का अध्ययन-सा करते रहते हैं और समय आने पर 
उसका शुभाशुभ फल भी देते हैं। ये कर्म वेदान्तद्शन में स्वीकृत 
स्थूलशरीर के भीतर वर्तमान सुक्ष्मशरीर स्थानापन्न हैं जो 
स्थूलशरीर की प्राप्ति में कारण बनते हैं। कुछ रूपी अचेतन 
( पुद्गल ) द्रव्य ही कर्म का रूप धारण करके यम्त्रवत्‌ कार्य करते 
रहते हैं। इन कमं-पृदगलों | कार्मणवर्गंणा ) का जीव के साथ 
सम्बन्ध कराने में लेश्याएं कारण बनती हैं। लेश्याएंँ जीव के 
रागादिरूप परिणाम हैं । इस कर्म और लेश्याविष्यक वर्णन के द्वारा 
ग्रन्थ में संसार के सुखों एवं दुःखों का स्पष्टीकरण किया गया है। 
इस तरह संसार के वंचित्र्य की भ्रुत्यी को सुलझाने के लिए किसी 
ईश्वर आदि नियन्ता की कल्पना नहीं करनी पड़ती है। यद्यपि इन 
कर्मों का फल भोगे बिना कोई भी जीव बच नहीं सकता हैं फिर 
भी यदि जीव चाहे तो उपायपूर्वक पू्वेबद्ध कर्मों को शीघ्र ही बलात्‌ 
नष्ट कर सकता है और आगामी काल में कर्मों के अन्धघन को रोक 
सकता है। 

कर्मों का बन्धन न होने देने के लिए ग्रन्थ में जिस उपाय को 
बतलाया गया है वह जैनदर्शन में 'रत्नत्रय' के नाम से. प्रसिद्ध है। 
जिनेन्द्रदेव प्रणीत € तथ्यों में दृढ़ विश्वास ( सत्‌-दृष्टि ), उन 
तथ्यों का सच्चा ज्ञाव और तदनुसार ध्दाचार में अ्वृत्ति ये तीन 
स्तत्नय हैं जो सम्यर्दर्शन, सम्यरज्ञान और सम्मदवारित्र के नाम से 
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प्रसिद्ध हैं। भयवद्भीता का भक्तियोग, शानयोग और कर्मंयोग का 
सम्यक समुच्चय ही यहाँ रत्नत्रयरूप है। इन तीनों की पूर्णता होने 
पर साधक कमों से पूर्ण छुटकारा प्राप्त करके संसार से मुक्त हो जाता 
है। इन तीनों की पूर्णता क्रमश: होती है। इनमें आपस में कारण- 
कार्य सम्बन्ध भी है। तथ्यों में श्रद्धा होने पर ही उनका सच्चा 
जश्ञान-“प्राप्त किया जा सकता है और सच्चा ज्ञान होने पर ही सदा- 
जार में प्रवत्ति सम्भव है क्योंकि कर्मो के बन्धन का कारण अज्ञान 
होने से उनसे सुक्ति का उपाय भी ज्ञान होना चाहिए था परन्तु 
सदाचार की पूर्णता होने पर जो मुक्ति स्वीकार की गई है उसका 
कारण है पूबंकृत कम्मों का फल भोगना। अतएव पूर्ण शान (केवल- 
ज्ञान ) हो जाने पर जीव को जीवन्मुक्त माना गया है। सदाचार 
पर विशेष जोर देने का दूसरा भी कारण था--लोगों में फैले हुए 
दुराचार का शमत करना । सदाचार की पूर्णता अहिसा, सत्य, 
अचौर्य, ब्रह्मचर्य और अपरिग्रह ( धनादि-संग्रह की प्रवृत्ति का 
त्याग ) रूप पाँच नंतिक ब्रतों का पालन करने से होती है। इन 
पाँच नैतिक ब्रतों का पालन करने के अतिरिक्त साधक को कुछ 
अन्य नैतिक ब्रतों का भी पालन करना पड़ता है जो अहिसादि मूल 
नैतिक ब्रतों के ही पोषक हैं। इन अहिसादि पाँच ब्रतों के भी 
मूल में अहिंसा है और उस अहिसा की पृर्णता अपरियग्रह की भावना 
पर निर्भर है। सदाचार के उत्तरोत्तर विकासक्रम के आधार पर 
चारित्र को सामायिक आदि पाँच भागों में विभक्त किया गया है। 
सदाचार का पालन करनेवाले गृहस्थ और साधु होते हैं । अत: 
उनकी अपेक्षा सदाचार को दो भागों में भी विभक्त किया गया है-- 
गृहस्थाचार ओर साध्वाचार । 


गृहस्थाचार साध्याचार की प्रारम्भिक अभ्यासावस्था है। इसमें 
का गाईस्थ्यजीवंत यापत करते हुए स्थूलरूप से अहिसादि पाँच 
तिक ब्रतों का यथासंभव पालन करता है तथा धीरे-धीरे आत्म- 
विकास करते हुए साधु के आचार की ओर अग्रसर होता है। अतः 
गृहस्थाधार पालन' करने का उपदेश उन्हें ही दिया गया है जो 
साध्वाचार प्रालन करने में असमर्थ हैं। गृहस्थानार के सम्यध्ध 
में यहां एक अत विशेष दृष्टव्य है कि प्रस्थ में गृहस्थाचार पालन 
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करनेवाले को देवत्व के साथ मुक्तिपद का भी अधिकारी बतन्षाया 
गया है जबकि वह न तो पूर्ण वोतरागी ही है और न पाँच नैतिक 
ब्रतों का सुक्ष्मूूप से पालन ही करता है। इसका कारण है बाहा- 
शुद्धि की अपेक्षा आभ्यन्तरिक-शुद्धि पर॒ जोर । इसका 
तात्पर्य है कि यह आभ्यन्तरिक-शुद्धि रूप वीतरागता जैसे और जहाँ 
भी संभव हो वेसे ही वहाँ आत्म-विकास करते हुए साधना 
क्योंकि बाह्यलिड्भरादि तो मात्र बाह्यरूप के परिचायक हैं, कार्य- 
साधक नही । अत: गृहस्थ होकर भी व्यक्ति आभ्यन्तरिक-शुद्धि की 
अपेक्षा कुछ काल के लिए पूर्ण वीतरागी भी हो सकता है । वास्तव में 
ऐसा व्यक्ति गृहस्थ होकर भी वीतरागी साधु ही है क्योंकि वीत- 
रागता मे ही साधुता है। वीतरागता, आत्मविकास और ज्ञानादि 
की साधना गृहस्थजीवन की अपेक्षा गृहत्यागी साधुजीवन में 
अधिक सभव है क्योंकि साधु सासारिक मोह-ममता आदि से बहुत 
दूर रहता है। अतः ग्रन्थ मे एक समय में मुक्त होनेवाले जीवों की 
सल्या-गणना के प्रसग मे साधुओ की अपेक्षा गृहस्थों में तथा पुरुषों 
की अपेक्षा स्त्रियों में वीतरागता आदि की योग्यता कम होने से 
४3 पुरुष को अपेक्षा गृहस्थ तथा स्त्री की संख्या कम बतलाई 
गई है। 

इस तरह आत्मविकास करते हुए मुक्ति का साधक गृहस्थ-धर्म 
की चरमावस्था मे पहुँचकर जब सूक्ष्मरूप से अहिसादि ब्रतों का 
पालन करने लगता है तो वह साध्वाचार में प्रवेश करता है। इसके 
वाद वह ज्ञान और चारित्र की और अधिक उन्नति के लिए माता- 
पिता आदि से आज्ञा लेकर व सभी प्रकार के पारिवारिक स्नेह- 
बन्धनों को तोड़कर किसी गुरु से या गुर के न मिलने पर स्वयं 
साधु-धर्म को अगीकार कर लेता है। इस समय उसे अपने सभी 
वस्त्राभूषणो के साथ शिर और दाढ़ी के बालों को भी उस्लाढ़कर 
त्याग करता पड़ता है। इसके बाद वह नियमानुकूल भिक्षा के द्वारा 
भाप्त वस्त्र और आहार आदि का उपभोग करता हुआ एकान्‍्त में 
आत्मचित्तन करता है। भिक्षान्न के द्वारा जीवन यापन करने के 
अध्ण साधू को निक्ष' कहा गया है। इस भिक्षात्ष आदि की 
प्राप्ति के विषय में बहुत ही कठोर नियम हैं जितके मूल में अहिंसा 
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आदि पांच नैतिक महाव्रतों की रक्षा की भावना निहित है। साधू 
जो भी नियम या उपनियम ग्रहण करता है उन सबका साक्षात्‌ 
या परम्परया फल कर्मे-निर्जरा व मुक्ति बतलाया गया है। इतना 
विशेष है कि किसी भी एक नियम का पालन करने पर अन्य सभी 
नियमों का भी पालन करना आवश्यक हो जाता है । 


साधु जिन अहिसादि पाँच नैतिक ब्रतों का सूक्ष्मरूप से पालन 
करता है उनके भी मूल में अहिसा व अपरिग्रह की भावना निहित 
है क्योंकि अहिसा का अर्थ है--मन-वषबन-काय से तथा कृत-कारित- 
अनुमोदना से किसी को जरा भी कष्ट न देना। असत्य-भाषण, 
चोरी, स्त्री-सेवत और धनादिसंग्रह में स्वाभाविक है कि किसी न 
किसी रूप में हिंसा का दोष लगे। अतः सत्यादि ब्रतों के लक्षण 
में भी अहिसा की भावना को ध्यान में रखा गया है। इस अहिसा 
की पूर्णवा अपरिग्रह (वीतरागता) की भावना पर निर्भर है क्योंकि 
सभी शुभाशुभ प्रवृत्तियों का कारण राग है। राग के वशीभूत होकर 
ही जीव घनादिनसंग्रह और हिसादि में प्रवत्त होता है। अत. साथ 
को अपनी अशुभात्मक प्रवृत्ति को रोकने के लिए ग्रुप्तियों का और 
शुभ-व्यापार में सावधानीपूर्वक प्रवृत्ति के लिए समितियों का 
उपदेश दिया गया है। इस तरह इन पाँच नेतिक ब्रतों की रक्षा 
करते हुए आचरण करना ही साधु का सदाचार है। 

इस तरह यद्यपि साधु का सदाचार पूर्ण हो जाता है परन्तु 
सेकड़ों भवों से संचित पृवबद्ध कर्मों को नष्ट करने के लिए एक 
विशेष कर्त्तव्य-कर्म करना पड़ता है जिसका नाम है-तप। 
तप कर्मों को नष्ट करने के लिए एक प्रकार की अग्नि है जो साधु 
के सामान्य सदाचार से पृथक नहीं है क्योंकि तप में जिन बाह्य 
और बाभ्यन्तरिक क्रियाओं का पालन करना बतलाया गया है 
साध उन सभी क्रियाओं का प्रायः प्रतिदित पालन करता है। अत 
उत सभी नियमों के पालन करने में दढ़ आत्मसंयम बरतना ही 
तप है। बाह्य और आसभ्यस्तर के भेद से तप मुख्यतः दो प्रकार 
का है। दोनों में प्रधानता आभ्यन्तर तप की है। आशभ्यन्तर तपों 
में ज्ञान की प्राप्ति के लिए भुख्यरूप से आत्म-चिस्तन किया 
जाता है। तप करते समय जितनी भी क्षुधा, तृषा आदि सम्बन्धी 


४४६ ] उत्तराध्ययन-सूत्र : एक परिशोलन 


बाघाएँ (परीषह ) आती हैं उत सब पर विजय प्राप्त करना 
आवश्यक होता है और वीर योद्धा की तरह आयु के अंतिम क्षण तक 
संयम में अडिग रहना पडता है। तप साध्‌ के सदाचार की परीक्षा 
के लिए कसौटीरूप है। साध्वाचार पालन करने की दुष्करता 
का जो प्रतिपादन किया गया है वह इसी तप की अपेक्षा से किया 
गया है। प्रकृत ग्रन्थ में वणित तप का स्वरूप विशेषकर ध्यान- 
तप योगदर्शन और बौद्धदर्शन में वणित समाधि से मिलता-जुलता 
है। इस तरह साधू जीवन-पर्यन्त तपोमय जीवन यापन करते हुए 
मृत्यु-तमय सब प्रकार के आहारादि का त्याग करके समाधिमरण- 
पृवंक शरीर का त्याग करता है। इस शरीर त्याग के बाद उसे 
जिस फल की प्राप्ति होती है उसका नाम है-मुक्ति । 


यह मुक्ति की अवस्था सब प्रकार के कर्मंबन्धनों से रहित, 
अशरीरी, अत्यन्त दुःखाभावरूप, निरतिशय सुखरूप और अविनश्वर 
है। इसे प्राप्त करने के बाद जीव का पुन: ससार में आवागमन 
नही होता है। इनका निवास लोक के उपरितम प्रदेश में माना गया 
है। अन्तिम जन्म की उपाधि की अपेक्षा से इनमें भेद संभव होने 
पर भी कोई तात्त्विक भेद नहीं है। ग्रन्थ मे जो मुक्ति की अवस्था 
चित्रित की गई है वह अलौकिक है। वहाँ न तो स्वामी-सेवकमाव 
है और न कोई अभिलाषा । यह पूर्ण निष्काम व संसार से परे चेतन 
जीव की स्व-स्वरूप की स्थिति है। इस अवस्था में सब प्रकार 
के बन्धनों का अभाव हो जाने से इसे मुक्ति कहा गया है। ग्रन्थ 
में यद्यपि विदेह-मुक्ति का ही वर्णन किया गया है परन्तु जीवन्मुक्ति 
के भी तथ्य वर्तमान हैं। केवली या कंवलज्ञानी की जो स्थिति 
है वह जीवन्मुक्ति की अवस्था है क्योंकि ये संसार में रहकर भी जल 
से भिन्न कमल की तरह उससे अलिप्त रहते हैं तथा मृत्यु के उपरान्त 
नियम से उसी भव में विदेहमुक्ति को प्राप्त कर लेते हैं। मुक्ति 
प्राप्त करने के लिए किसी प्रकार की जाति, आयु, स्थान आदि का 
महत्त्व नहीं है। वह सदा-सबंदा सबके लिए खुला द्वार है। मुक्तों के 
विषय में इतना विशेष है कि सभी मुक्त जीव अपने पुरुषार्थ से ही 
मुक्त हुए हैं। उनमें ऐसा एक भी जीव नहीं है जो अनादिमुक्त हो या 
बिना पुरुषार्थ किए ही ईश्वर आदि की कृपा से मुक्त हुआ हो । 
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इस प्रकार उत्तराध्ययन में तत्त्वजिज्ञासु व मुमुक्षु के लिए जिस 
तस्वज्ञान, मुक्ति व मुक्ति के पथ का वर्णन मिलता है वह विशेषकर 
साधु के आचार से सम्बन्धित है। परन्तु इसका यह तात्पय॑ नहीं 
है कि यह प्रन्थ सिर्फ साधुओं के लिए ही उपयोगी है क्योंकि इसमें 
सरल, साहित्यिक व कथात्मक शैली में व्यवहारोपयोगी ग॒हस्थ-धर्मं 
का भी प्रतिपादन होने से जनसामान्य के लिए भी कई दृष्टियों से 
उपयोगी तथा महत्त्वपूर्ण है। इसमें चित्रित समाज व संस्कृति से 
तत्कालीन बहुत सी महत्त्वपूर्ण बातों का पता चलता है। जैसे: 
वर्णाश्रम-व्यवस्था, ब्राह्मणों का प्रभुत्वत व उनका सदाचार से पतन, 
कमंणा जातिवाद की स्थापना, यज्ञों का प्राघान्य, काम-भोग की 
ओर बढ़ती हुई मानव की सामान्य प्रवत्तियाँ, विभिन्न मत-मतान्तर 
राज्य-व्यवस्था, समद्रयात्रा, व्यापार, खेती, विवाह, दाह-संस्कार, 
पशु पालन आदि । 


इस तरह इस ग्रन्थ का धर्म व दर्शन के अतिरिक्त साहित्य, 
इतिहास, भूगोल, भाषाविज्ञान और तत्कालीन भारतीय समाज व 
संस्कृति आदि को अपेक्षा से भी बहुत महत्त्व है। इसीलिए जैन एवं 
जनेतर सभी विद्वानों ने इसकी मक्तकण्ठ से प्रशंसा की है तथा 
इस पर विपुल व्याख्यात्मक साहित्य लिखा गया है व आगे भी 
लिखा जाता रहेगा । 


ज 


परिशिष्ट १ 
कथा-संबाद 


अत्यन्त प्राचीन काल से ही किसी भी विषय को रोचक, प्रेरणा- 
दायक एवं प्रभावोत्पादक बनाने के लिए उपमा एवं दृष्टान्त के 
अतिरिक्त कथा एवं संत्रादों का प्रयोग किया जाता रहा है। उप- 
देशात्मक तथा धामिक ग्रन्थों में इस प्रकार का प्रयोग नितान्‍्त 
आवश्यक भी है। प्राचीन जैन आगममों में इस दृष्टि से ज्ञातृधर्मं कथा 
का अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। इसके बाद दूसरा स्थान उत्तरा- 
ध्ययन का है।" 

कथाओं का विभाजन सामान्यरूप से चार भागों में किया जाता 
है। ज॑से: १. अर्थंकया, २. कामकथा, ३. धमंकथा और ४. संकीर्णे- 
कथा ।* उत्तराध्ययन की कथाएँ धर्मकथा विभाग में आती हैं क्योंकि 
उत्तराष्ययन एक धामिक काव्य-ग्रन्थ है और इसमें उपमा, दृष्टान्त, 
संवाद, कथा आदि के द्वारा घमं व बेराग्य का ही विशेषरूप से 
उपदेश दिया गया है। इसकी कथाएँ, उपदेश व सवाद जातक, 
महामारत आदि की कथाओं आदि से बहुत-कुछ मिलते-जुलते हैं । 
उत्तराध्ययन की कथाएँ मूलरूप में संक्षिप्त एवं संकेतात्मक हैं 
जिनका टीका-प्रन्धों में पर्याप्त पल्‍लवन हुआ है। यहाँ पर मूल- 
ग्रन्थानुसार हृदयस्पर्शी व रोचक सवाद एवं कथाएं दी जा रहो हैं । 


केशि-गोतस संवाद :* 

तेईसवें तीथंद्धूर भगवान्‌ पाश्वंनाथ के शिष्य केशिकुमार 
श्रमण और चौबीसतवें तीर्थद्भुर भगवान्‌ महावीर के शिष्य गौतम ये 
दोनों ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए संयोगवश एक समय श्रावस्ती 


िनननननी- नन्‍ननननचननतन्‍ न नर न त+ चभनण अऑओन आओ अिजआलओ आता कत 


१. प्राकृत साहित्य का इतिहास, १० ३५७. 
२. बही, १० ३६०-३६१. 
३, 3० अध्यपन २३. 
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नगरी में आए । वहाँ केशि 'तिन्दुक' उद्यान में और गौतम “'कोष्ठक' 
उद्यान में अपने-अपने शिष्य-परिवार के साथ ठहर गए। दोनों शान 
व सदाचार से सम्पन्न थे । उनके शिष्यों ने जब एक दूसरे के वा ह्मवेश 
व महाक्ञतों के विषय में अन्तर देखा तो शंकायुक्त हो गए। उन्होंने 
सोचा-जब दोनों एक ही धर्म को मानने वाले हैं तो फिर यह बा ह्य- 
वेशभूषा और आचार विषयक मतभेद कैसा ? शिष्यों की इस शंका 
को जानकर दोनों ने आपस में मिलने की इच्छा प्रकट की | केशि 
को ज्येष्ठकुल का जानते हुए गौतम अपने शिष्य-परिवार के साथ 
तिन्‍्दुक उद्यान में गए । गौतम को आते देखकर केशि ने उनका 
उचित सत्कार किया। आसन पर बैठे हुए वे दोनों सूर्य और चन्द्रमा 
की तरह सुशोभित हुए। उनके समागम को देखकर बहुत से गृहस्थ, 
देव, दानव, यक्ष, राक्षस और पाखण्डी आदि हजारों की संख्या में 
वहां एकत्रित हो गए। इसके बाद केशि ने शिष्यों की शंकाएँ दूर 
करने के लिए गोतम से अनुमति लेकर कुछ प्रश्न पूछे और गौतम 
ने उनका देश-कालानुरूप सयुक्तिक उत्तर दिया। 


केशि-जब दोनों तीथंडूरों का उद्देश्य एक ही है तो फिर 
पाश्वनाथ के चतुर्यामरूप धर्म को महावीर ने पचयाम (पाँच महात्रत ) 
मैं क्यों परिवर्तित किया ? 


गोतस-शान से धर्म-तत्त्व का निश्चय करके तथा देश-काल के 
,अनुसार बदलती हुई जनसामान्‍्य की प्रवृत्तियो" को ध्यान में रखकर 
धर्म में यह आचारविषयक परिवर्तन किया गया | यदि ऐसा न किया 
जाता तो धर्म स्थिर नही रह सकता था। 


कैशि-पाश्वंनाथ के सान्तरोत्तर ( सचेल ) धर्म को महावीर 
ने अचेलधम में क्यों परिवर्तित किया ? 

गोतम-बाह्मवेश-भूषा तो लोक में मात्र प्रतीति कराने में 
कारण है। दोनों के मत में मोक्ष के सद्भूत सच्चे साधन तो 


सम्यव्दर्शन, सम्यरज्ञावन और सम्यक्‍्चारित्र हैं। इस वस्त्र-विषयक 
परिवर्तन का भी कारण पृ्वंवत्‌ था । 


१. देखिए--प्रकरण ७, पृ० ४२८-४२६. 
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केशि-क्या तुम उन शत्रुओं को जानते हो जो तुम्हारे ऊपर 
आक्रमण कर रहे हैं और जिनके मध्य में तुम स्थित हो ? तुमने 
उन्हें कैसे जीता ? 

मौतस--हाँ ! मैं उन शत्रुओं को जानता हूँ । मैंने उन अनेक 
शत्रुओं में से सबसे पहले अवशीकृत आत्मारूपी एक प्रधान शत्रु को 
वशीकृत आत्मा के द्वारा जीता। इसके बाद कषाय, इन्द्रिय, 
नोकषाय आदि अन्य अनेक शत्रुओं को क्रमशः जीता । 

केशि-संसार में बहुत से जीव पाशबद्ध हैं फिर तुम कंसे 
पाशबन्धन से मुक्त हो ? 

गौतम-संसार में रागद्वेषरूपी मयंकर स्नेहपाश हैं। उन पाशों 
को यथान्याय ( जिनप्रवचन के अनुसार-वीतरागता से ) जीतकर 
मैं पाशरहित होकर विचरण करता हूँ । 

केशि--हृदय में उत्पन्न विष-लता को तुमने कैसे उखाड़ा ? 

गौतम--परिणाम में भयंकर फलवाली तृष्णारूपी एक लता है । 
उस लता को यथान्याय ( निर्लोभिता के द्वारा ) जड़मूल से उखाड़- 
कर मैं उसके विषफलभक्षण से मुक्त हूं । 

केशि-शरीर में प्रज्वलित अग्नि को कंसे शान्त किया ? 

गौतस-कथायरूपी अग्नियाँ जिनेन्द्ररपी महामेघ से उत्पन्न 
श्रुतज्ञानर्पी जलधारा से निरन्तर सींची जाने के कारण मुझे नहीं 
जलातो हैं । 

केशि - साहसी, दुष्ट व भयंकर धोड़े पर बैठे हुए तुम सन्‍्यमागे में 
कैसे स्थित हो ? 

गौतम- धरमंशिक्षा तथा श्रृतरूपी लगाम के द्वारा मैं मनरूपी दुष्ट 
घोड़े को पकड़े हुए हूँ जिससे मैं उन्‍्मागं में न जाकर सम्माग्गं में ही 
स्थित हूं । 

केशि-संसार में बहुत से उन्मरा्ग होने पर भी आप सस्‍म्मा्ग में 
कंसे स्थित हैं ? 

गौतम--में उन्मागे और सन्‍्मार्गं को अच्छी तरह जानता हूं। 
अत: सन्मार्य से च्युत नहीं होता हूँ । जिनेन्द्र का मार्ग सन्मार् है 
ओर अन्य सभी उन्समार्ग । 
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केशि-विपुल जल प्रवाह में बहते हुए प्राणियों के लिए शरणरूप 
द्वीप कौन-सा है ? 

गोतस--जरा-मरणरूपी जलप्रवाह में डूबते हुए प्राणियों के 
शरण के लिए संसाररूपी समुद्र के मध्य में एक उत्तम द्वीप है 
जिसका नाम है धमं । वहाँ महान्‌ जलप्रवाह की जरा भी गति 
नही है । 

केशि-महाप्रवाहवाले समुद्र में विपरीत बहनेवाली नोका पर 
सवार होकर तुम उस पार ( तीर-प्रदेश ) कैसे जा सकोगे ? 

गौतम-जों नौका छिद्र (आस्रव- जलागम ) वाली होती है वह 
ड्ब जाती है परन्तु जो नौका छिद्र रहित ( निराख्रव - जलागम से 
रहित) होती है वह तीर-प्रदेश पहुँच जाती है। में छिद्र रहित नौका 
पर सवार हूँ । अतः तीर-प्रदेश पहुँच जाऊँगा । यहाँ शरीर नौका है. 
जीव नाविक है, संसार समुद्र है, कम॑ जल है और मुक्ति तीर- 
प्रदेश है । 

केशि-बहुत से प्राणी घोर अन्धकार मे स्थित हैं। उन्हें कोन 
प्रकाशित करेगा ? 

गौतम-मिथ्यात्वरूपी अज्ञानान्धकार में स्थित प्राणियों को 
प्रकाशित करनेवाला स्ंज्ञ जिनेन्द्रहूपी निर्मल सूर्य उदित हो 
गया है। वही उन्हें प्रकाशित करेगा । 

केशि- शारीरिक व मानसिक दु'खो से पीड़ित प्राणियों के लिए 
शिवरूप व बाधारहित स्थान कौन-सा है ? . 

गौतम-लोकाग्र में जरा-मरणरूपी समस्त बाधाओं से रहित 
तथा शिवरूप एक स्थान है जिसे निर्वाण (सिद्धलोक ) कहते हैं। 

इस प्रकार सर्वेश्नुतपारगामी गौतम से अपने सभी प्रश्नों का 
सयुक्तिक उत्तर पाकर केशि ने गौतम को नमस्कार किया तथा 
अपनी शिष्यमण्डली के साथ महावीरप्रणीत धर्म को अज्भीकार 
किया ।* वहाँ उपस्थित सारी परिषद ने उन दोनों की स्तुति की । 


१. पाश्वंताथ जौर महावीर के शिष्यों के बीच हुए इस प्रकार के परिसंवादों 
के उल्लेख अन्य आगम-भ्रन्थों व टोका-ग्रन्थों में भी मिलते हैं । 
देखिए- आचाय तुलसी, उ० माग १, पृ० २९९-१००, 
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इस समागम के बांद उन दोनों महषियों में आगे भी समागम हुए 
जिनमें सूत्रार्थ का निर्णय तथा रत्नत्रय का उत्कर् हुआ । 


इस तरह इस परिसंवाद में बारह प्रश्न पूछे गए हैं जिनमें 
प्रारम्भ के दो प्रश्त ही मुख्य हैं और वे ही इस परिसंवाद के कारण 
हैं। शेष सभी प्रश्श और उत्तर उपस्थित जनता के कल्याणार्थ 
प्रतीकात्मक रूपक अलंकार की शैली में प्रस्तुत किए गए हैं । 

इस परिसंवाद से जिन महत्त्वपूर्ण बातों का संकेत मिलता है, वे 
इस श्रकार हैं : 

१. किसी भी विषय में मतभेद होने पर आपस में मिलकर 
उसका समाधान ढूँढ़ना और दुराग्रह किए बिना सम्यक्‌ मार्ग का 
अनुसरण करना । 


२. बाह्य वेशभूषा आदि पर विशेष ध्यान न देकर अन्तरज्ू- 

शुद्धि के साधनभूत रत्नत्रथ की आराधना करना । 

अपनी आत्मा को संयमित रखना । 

ज्येष्ठकुल का ध्यान रखना । 

अतिथि का समुचित सत्कार करना । 

बिना अनुमति प्राप्त किए कोई प्रश्न न पूछना । 

समुचित उत्तर मिलने पर उसकी सस्तुति करना । 

परिस्थितियों के अनुकूल धर्म में परिवर्तत करना । 

श्वेताम्ब र-दिगम्बर मतभेद का संकेत । 
- पाश्वंनाथ व महावीर के धर्मोपदेश का अन्तर । 


इन्द्र-्नसि संबाद :' 


देवलोक से चब्युत होकर राजा नमि ने मिथिला नगरी में जन्म 
लिया | रानियों के साथ देवलोक-सदुश भोग भोगने के बाद जब 
उन्हें एक दिन जातिस्मरण हुआ तो अपने पुत्र को राज्यमभार सौंपकर 
वे दीक्षा लेने के लिए निकल पड़े । राजा नमि के दीक्षार्थ प्रस्थान 
करने पर सम्पूर्ण नगरी में शोक छा गया। इसी समय देवाधि- 
पति इन्द्र ब्राह्मण का रूप घारण करके आया और उससे सयम 


तन न कन«---+ 


१. उ० अध्ययन €, 


जम 
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में दढता की परीक्षा के लिए सहेतुक प्रश्न पुछे। राजा ने भी 
उन सभी प्रश्नों के अध्यात्मप्रधान सयुक्तिक उत्तर दिए । 
इन्द्र-आज मिथिला में कुहराम क्यों है ? 
नमसि--आज मिथिला में शीतल छाया, पत्र-पृष्ष व फलादि 
से युक्त (बहुत गुणों वाला) मनोरम चेत्यवृक्ष (राजबि नमि) वायु 
(वेराग्य) के वेग से गिर पड़ा (गृह त्याग दिया) है। अतः उसके 
(वृक्ष-राजा) आश्रित जीव (पक्षो-प्राणी) निःसहाय होकर 
स्वार्थथश विलाप कर रहे हैं। इसमें मेरा कोई दोष नहीं है । 
इग्ब्र--तुम्हारे अन्त:पुर आदि अग्नि से जल रहे हैं। तुम उधर 
ध्यान क्यो नहीं देते हो ? 
नमि--सवंविरत साधु को न तो कोई वस्तु प्रिय है और न 
अप्रिय । अतः मुझ आत्मानुप्रेक्षी को इससे क्‍या प्रयोजन है। 
इख-क्षत्रिय-धर्मानुसार आप अपनी व प्रजा की रक्षा के लिए 
प्राकार, गोपुर, अट्टालिका, खाई आदि बनवाकर दीक्षा लेवें । 
नमि-कमंशत्रु से अपने आपको सुरक्षित रखने के लिए मैने 
आध्यात्मिक तेयारी कर ली है।" 
इन्द्र- महल आदि बनवाकर दीक्षा लेवें । 
नमि--संशयालु ही मार्ग में महल आदि बनवाता है। संसार 
में स्थायी निवास न होने से मैं स्थायी निवासभूत मोक्ष में ही महल 
बनवाऊंगा । 
इन्द्र--चोरों से नग्गर की रक्षा करके दीक्षा लेवें । 
नमि- अक्सर चोर बच जाते हैं और चोरी न करने वाले पकड़े 
जाते हैं। अत: क्रोधादि सच्चे चोरों को दण्ड देना उचित है। 
इस््र- नमस्कार न करने वाले राजाओं को जीतकर दीक्षा लेवें | 
मसि-हजारों सुभटों को जीतने की अपेक्षा अवशीकृत एक 
आत्मा को जीतना सर्वोत्कृष्ट विजय है और वही सुख है । 
इन्द्र--यज्ञ कराके, दान देकर व भोग भोगकर दीक्षा लेवें | 
नमि-दस लाख गौदान से सयम श्रेष्ठ है। अतः उसे ही धारण 
करना उचित है। 


१. देखिए--प्रकरण ७, १० ३६५-३६६. 
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इस्र-गृहस्थाश्रम छोड़कर संन्यासाश्रम में जाना उचित नहीं है। 

ममि-सर्वेविरतिरूप श्रमणदीक्षा से श्रेष्ठ कोई धर्म नहीं है । 

इन्द्र--कोशवृद्धि करके दीक्षा लेवें । 

ममि--अनन्त धन प्राप्त होने पर भी लोभी की इच्छाएँ शान्त 
नहीं होती हैं। अतः धनसंग्रह से क्‍या प्रयोजन है ! 

इन्द्र-असत्‌ व अप्राप्त भोगों की लालसा से प्राप्त अद्भुत 
भोगों को त्यागना उचित नहीं है । 

नमसि-मैंने काम-भोगों की लालसा से प्राप्त भोगों को नहीं 
त्यागा है क्योंकि इनकी इच्छा मात्र दुर्गंति का कारण है। 

इस तरह ब्राह्मण वेषधारी इन्द्र ने राजा नमि की श्रमण-धर्मं 
में दृढ़ आस्था देखकर अपना वास्तविक रूप प्रकट कर दिया और 
मधुर वचनों से राजा नमि के आश्चर्यकारी गुणों की स्तुति करते 
हुए बन्दना की । इन्द्र देवलोक चला गया तथा नमि और अधिक 
नम्नीभूत हो गए। पश्चात्‌ नमि ने श्रमण-दीक्षा ली और निर्वाण 
पद पाया । 


इस परिसंवाद से जिन महत्त्वपूर्ण बातों पर प्रकाश पड़ता है, 
वे इस प्रकार हैं : 


१. श्रमणधममं गृहस्थाश्रम से पलायन नही है। 

२. दीक्षार्थी को गृह-कुटुम्ब की चिन्ता न करना । 

३ अवशीक्ृत आत्मा की विजय सबसे बडी विजय है। 

४. संसार के विषय-भोग विषफल सदृश हैं। ये अनन्त की 
संख्या में प्राप्त होने पर भी सुखकर नहीं होते हैं ! 

५ श्रमणघम की श्रेष्ठता व प्रयोजन । 

६ दीक्षार्थी के मन में उत्पन्न होने वाले अन्तईन्द्ध का सफल 
चित्रण । 

७. सहेत॒ुक प्रश्न पूछना व ऐसे प्रश्नों के सहेतुक 
उत्तर देना है हे 2232 है 
जित्त-सम्भूत संबाद :' 

घित्त और सम्भूत नाम के दो चाण्डाल थे। वे दोनों मरकर 
देव हुए। उन दोनों में से संभूत के जीव ने देवलोक से च्युत होकर 


है. 3० अध्ययन १३. 
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कापिल्य नगर में रानी चूलनी के गर्म से ब्रह्मदत चक्रवर्ती के 
रूप में जन्म लिया और चित्त के जीव ने पुरिमताल नगर में एक 
विशाल श्रेष्ठ कुल में जन्म लिया । चित्त का जीव धर्म का श्रवण 
करके साधु बन गया परन्तु सभूत का जीव ( ब्रह्मादत्त ) भोगों में 
आसक्त रहा। संयोगवश चित्त मुनि एक दिन ग्रामानुग्राम विचरण 
करते हुए कापिल्यनगर में आए। वहाँ एक-दूसरे को देखकर उन्हें 
जातिस्मरण हो गया । इसके बाद सभूत का जीव ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती 
अपने पूर्वभव के भाई चित्त मुनि का सत्कार करके बोला-- 


संभत ( ब्रह्मदत्त )-परस्पर प्रीति वाले हम दोनों भाई पूवे- 
भवो में क्रमश: दशार्ण देश में दासरूप से, कलिजर पवेत पर मृग- 
रूप से, मृतगंगा के तीर पर हसरूप से, काशी में चाण्डालरूप से 
और देवलोक में देवरूप से एक साथ उत्पन्न हुए, फिर क्‍या कारण 
है कि इस छठे भव में पृथक-पृथक हो गए ? 

चिस (चित्त मुनि)-है राजन ! हम दोनो एक-से कर्म करने के 
कारण पाँच भवो तक तो एक साथ पैदा हुए परन्तु इस छठे भव में 
पृथक्‌ होने का कारण यह है कि तुमने चाण्डाल भव में जो पुण्यकर्म 
किए थे वे भोगों की प्राप्ति की अभिलापा से (अशुभ निदानपूर्वक) 
किए थे और मैंने अभिलाषा रहित (निदानरहित) होकर किए थे | 
यही कारण है कि एक समान कर्म करने पर भी हम दोनों भाई 
इस भव में बिछड़ गए । 

संभूत-मैं पूर्व भव के पुण्यकर्मों का शुभ फल आज सब प्रकार 
से भोग रहा हूँ । क्या तुम भी इसी प्रकार हो ? 

चित्त-मुझे भी अपना जैसा ही समझ । मैं एक महान्‌ अरथंवाली 
गाथा को सुनकर प्रव्रजित हो गया हूं । 

सभूत-हे भिक्षु ! यह मेरा घर सब प्रकार से समृद्ध है। तू भी 
इसका यथेच्छु उपभोग कर क्योंकि भिक्षाचर्या बड़ी कठिन है । 

चित्त-है राजन ! संसार के सभी विषय-भोग क्षणिक एवं 
सुखाभासरूप हैं। दीक्षा में उनसे कई गुना अधिक सुख है। तू भी 
मेरे जेसा बन जा । 

संभूत-है मुने ! में भी आपकी तरह ही जानता हूँ परन्तु 
चाण्डाल भव में ( हस्तिनापुर में राजा के ऐश्वयं को देखकर ) 
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किए गए निदानबन्ध के कारण मैं वस्तुस्थिति को जानकर भी इन 
काम-भोगों को उसी प्रकार नहीं छोड़ पा रहा हें जिस प्रकार कि 
दलदल में फुेँसा हुआ हाथी तीर-प्रदेश को देखकर भी दलदल से 
नहीं निकल पाता है। 

खिस-यदि तू भोगों को त्यागने में असमर्थ है तो दया आदि 
अच्छे कर्म कर जिससे देवत्व की प्राप्ति हो । 

इस प्रकार स्नेहवश कल्याण की भावना से दिए गए सदुपदेश 
का जब ब्रह्मदत्त पर कोई प्रभाव न पड़ा तो मुनि ने पुन. कहा- 
तुम्हारी भोगों को त्यागने की इच्छा नही है। तू आरम्भ और 
परिग्रह में आसक्त है। मैंने व्यर्थ इतना प्रलाप किया । अब मैं जा 
रहा हूँ।' इसके बाद ब्रद्मदत्त भोयों मे आसक्ति के कारण अनुत्तर 
( सातवें ) नरक में गया और काम-भोगों से विरक्त चित्तमुनि 
अनुत्तर सिद्धगति ( मोक्ष ) में गया । 


इस परिसवाद से निम्नोक्त बातों पर प्रकाश पड़ता है : 


यदि कोई साधु न बन सके तो गृहस्थ-धर्म का पालन करे । 
उपदेश उसे ही देना चाहिए जो उसे ग्रहण करे | 

कर्म की विचित्रता । 

निदानबन्ध का कुपरिणाम । 

५. विषय-भोगों की असारता । 


मृगापुत्र और साता-पिता संबाद : 


सुप्रीव नगर में बलभद्र राजा राज्य करता था। उसकी 
मृगावती ताम की पटरानी थी। उनका एक प्रिय पुत्र था जिसका 
नाम था “बलश्री' परन्तु वह “मृगापुत्र' के नाम से प्रसिद्ध हुआ । वह 
सुरम्य महलों में रानियों के साथ देवसद्श भोग भोगा करता था 
तथा हमेशा प्रसन्नचित्त रहा करता था। एक दिन जब वह रत्न- 
जटित प्रासाद में बेठा हुआ झरोखे से नगर के चौराहों आदि की ओर 
देख रहा था कि अचानक उसकी दृष्टि एक संयत साध पर पड़ी । 
उसे निनिमेष दृष्टि से देखकर वह सोचने लगा कि मैंने पहले भी 


किल्लत हां 
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कभी ऐसा रूप देखा है। पश्चात्‌ साधु-दर्शन तथा पवित्र- चिन्तन से 
उसे जातिस्मरण हो गयां। जातिस्मरण होने पर उसे अपने 
पूृ॑ भव के श्रमणपने का स्मरण हुआ तथा उसका अन्त:करण 
वैराग्य से भर गया। इसके बाद वह अपने माता-पिता के पास 
आकर इस प्रकार बोला-- 

मुगापुृश्र-हे माता-पिता ! मैं भोगों को भोग चुका हूँ। 
ससार अनित्य व दुःखों से पूर्ण है। अतः अब मैं दीक्षा लेना 
चाहता हूँ । 

माता-पिता- समुद्र को भुजाओं से पार करने की तरह दीक्षा 
अत्यन्त कठिन है। इसमें हजारों गुणों को घारण करना पडता है। 
जैसे : जीवनपयंन्त अहिसादि पाँच महाव्रतों का पालन, रात्रि- 
भोजन का त्याग, शत्र्‌-मित्र के प्रति समता, केशलोच आदि। 
हे पत्र ! तू अभी सुकुमार है। अत: अभी भोगों को भोग, बाद में 
दीक्षा लेना । 

मगादत है माता-पिता ! आपका कथन यद्यपि सत्य है फिर 

भी जिसकी भौतिक सुखो की प्यास शान्त हो चुकी है उसके लिए 
कुछ भी दुष्कर नहीं है। इसके अतिरिक्त मैंने पुबंभव में प्रत्यक्ष 
दृश्यमान दुःखों से कई गुने अधिक नारकीय कष्टों को भोगा है । 

माता-पिता-हे पुत्र ! यदि तुम्हारी ऐसी ही इच्छा है तो 
प्रत्रजित हो जाओ परन्तु इतना ध्यान रखो कि प्रव्नजित होने के 
बाद रोगों का इलाज नही कराया जाता है जो अत्यन्त कठिन है । 

मृगापुत्र--है माता-पिता ! यद्यपि आपका कथन ठोक है फिर 
भी जेंसे मृग रोगादि का इलाज किए बिना अकेले ही अनेक स्थानों 
से भक्त-पान लेनेवाला, अनेक स्थानों में रहनेवाला और गोचरी 
से जीवन यापन करनेवाला होता है वैसे ही साधु भी होता है। 
अतः आपसे दीक्षा के लिए अनुमति चाहता हूँ । 

माता-पिता - जैसे में तुम सूखी रहो वेसा ही करो । 

इस प्रकार माता-पिता के द्वारा नाना प्रकार से प्रलोभित किए 
जाने पर भी मृग्रापुत्र सयम में दृढ़ रहा और माता-पिता को 
प्रबोधित करके दीक्षा ले ली। पश्चात्‌ बहुत वर्षों तक कठोर श्रमण- 
धर्म का पालन करके समाधिमरणपूर्वक मोक्ष प्राप्त किया । 
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इस परिसंवाद में निम्नोक्त विषयों की चर्चा की गई है : 

१. विषयासक्त जीवों को ही प्रव्नज्या कठिन है, अन्य को नहीं । 

२. मृगचर्या ( साध्वाचार ) की कठोरता व उसका फल । 

३. संसार के दुख व उनकी असारता । 

४. सभी जीवों को नाना प्रकार के भोगों का सूख-दुःखरूप 
अनुभव । 


श्रेणिक-अनाथी संबाद :' 


मगध देश का राजा श्रेणिक प्रचुर रत्नों से परिपृर्ण था। एक 
बार वह विविध प्रकार के फूलों व फलों से सुशोभित तथा नन्दन 
वन के समान रमणीक मण्डिकुक्ष नामक उद्यान में विहार-यात्रा 
के लिए गया। वहाँ घूमते हुए राजा ने एक ध्यानस्थ सौम्याकृति- 
वाले मुनि को देखा। उसमें रूप, लावष्य, सौम्यता, निर्लोभता 
और भोगों से अनासक्ति आदि अनेक दुलंभ गुणो को एकत्र देखकर 
राजा आश्चयंचकित हुआ। “अनाथी” नाम से प्रसिद्ध उस मुनि 
के प्रति आक्ृृष्ट हुए राजा ने मुनि के चरणों में नमस्कार किया। 
पश्चात्‌ मुनि से न अधिक पास और न अधिक दूर बंठकर राजा ने 
हाथ जोड़कर कहा-- 

श्रेणिक राजा- है आय॑ ! विषय-भोग के योग्य इस युवावस्था 
में आपके प्रव्जित होने का क्या कारण है ? 

अनाधी मुनि- महाराज ! मैं अनाथ हूँ। मेरा कोई नाथ 
(स्वामी-रक्षक) नहीं है। कोई दयालु मित्र-बन्धु भी नहीं है। 
अत; प्रश्नजित हो गया 

राजा (हंसकर)- तुम्हारे जैसे सौभाग्यशाली व्यक्ति का कोई 
नाथ नहीं है यह कंसे संभव है ? हे भदन्‍्त ! मैं आज से तुम्हारा 
नाथ बनता हूँ । अब तुम यथेच्छ दुर्लभ भोगों को भोगो । 

मुनि-है मगधाधिप ! तुम खूद अनाथ हो फिर अनाथ होकर 
मेरे व दूसरों के नाथ कैसे हो सकते हो 

राजा ( मुनि के अश्रुतपूर्व बचनों को सुनकर अत्यधिक 
आश्चर्ययुक्त होता हुआ )-मेरे पास सभी प्रकार के उत्कृष्ट भोग- 
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साधन हैं फिर मैं अनाथ कंसे हो सकता हैं? है भदस्त ! आप 
मिथ्या न कहें । 
मुनि-हे राजन ! तू मेरे द्वारा प्रयुक्त 'अनाथर और 'सनाथ' शब्द 
का ठीक-ठीक अर्थ नहीं जानता है। अतः: ध्यानपूर्वक मेरे पूव॑वत्त 
को सुन-'मैं दीक्षा लेने के पूर्व अपार धन-सम्पत्तिवाले अपने पिता 
के साथ कौशाम्बी नगरी में रहता था । एक बार मुझे असह्य चक्षु- 
रोग हुआ । उस रोग को दूर करने के लिए अद्वितीय चिकित्साचायों 
ने मेरी सब प्रकार से चिकित्सा की परन्तु वे मेरा रोग दूर न कर 
सके । पिता ने विपुल सम्पत्ति खर्च की परन्तु वे भी रोगजन्य मेरे 
कष्ट को दूर न कर सके। रोती हुई माता, बहिन, पत्नी आदि 
सम्बन्धीजन भी मुझे दुःख से मुक्त न कर सके । यही मेरी अनाथता 
है। इस तरह नाना प्रकार के प्रयत्न किए जाने पर भी जब मेरा 
चक्षुरोग ठीक न हुआ तो मैंने एक दिन संकल्प किया कि यदि मैं 
इस रोग से मुक्त हो जाऊंगा तो साधु बन जाऊँगा। इस सकलल्‍्प 
के साथ मैं सो गया। जंसे-जंसे रात्रि बीतती गई, रोग शानन्‍्त होता 
गया और प्रातःकाल पूर्ण स्वस्थ हो गया। संकल्प के अनुसार 
मैंने भी माता-पिता से अनुमति लेकर प्रव्नज्या ले ली। तभी से मैं 
अपना व दूसरों का नाथ हो गया। यही मेरी सनाथता है। जो 
आत्मा को संयमित रखकर श्रमणधर्म का सम्यक्‌ पालन करते हैं 
वे सनाथ हैं और जो श्रमण होकर भी विषयासक्त रहते हैं व धर्म 
का विधिपूर्वक पालन नही करते हैं वे अनाथ हैं ।” 
राजा ( सनाथ और अनाथ विषयक इस अश्रुतपूर्व अर्थ को 
सुनकर प्रसन्न होता हुआ व हाथ जोड़कर )-है भगवन्‌ ! आपने 
मुझे सनाथ और अनाथ शब्द का ठीक-ठोक अर्थ बतला दिया। 
आपका मनुष्य जन्म सफल है। आप सनाथ एवं सबवान्धव हैं। 
इतना ही नहीं आप नाथों के भी नाथ हैं। मैं आपसे धर्म में अनुशा- 
सित होना चाहता हूं। मैंने आपको भोगों के लिए निमन्त्रण देकर 
व प्रश्न पुछकर आपका जो अपराध -किया है उसे क्षमा करें। 
इसके बाद राजा अपने बन्धुजनों के साथ धर्म में दोक्षित होकर 
व मुनि की वन्दना करके चला गया। मुनि भी निर्मोही भाव से 
अन्यत्र विहार कर गए । 
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इस तरह इस परिसंवाद में अनाथ शब्द की बहुत ही रोचक 
व सटीक व्याध्या प्रस्तुत की गई है। इससे निम्नोक्त बातों पर 
प्रकाश पड़ता है : 

१. पर्माचरण से युक्त व्यक्ति सनाथ है और धम्ंहीन 
अनाथ है। 
घनादि से कोई सनाथ नहीं होता है । 
बाह्यलिड्भ की अपेक्षा अम्यन्तर-शुद्धि की प्रधानता । 
विनीत व्यक्ति का स्वरूप । 
स्वल्प भी अपराध के लिए क्षमा-प्रार्थना । 


हू बड़ ० 


इधुकारीय आरूयान :' 


देवलोक के एक ही विमान में रहने वाले छः जोव अवशिष्ट 
पुण्य कर्मों का उपभोग करने के लिए इषकार नगर में उत्पन्न हुए । 
वे छः जीव इस प्रकार थे: १. पुरोहित, २. पुरोहित की पत्नी 
यशा, ३-४. पुरोहित के दो पुत्र, ५. राजा विशालकीति (इषुकार ) 
और ६. राजा की पत्नी रानी कमलावती । सयोगवश एक दिन 
पुरोहित के दोनों पुत्रों को जातिस्मरण हुआ और उनका अन्त:ः- 
करण वैराग्य की भावना से भर गया। इसके बाद वे दोनों दीक्षार्थ 
अनुमति के लिए माता-पिता के पास जाकर इस प्रकार बोले- 


पुत्र- यह जीवन विध्नबहुल तथा दुःखमय है। हमारी आयु 
अत्यल्प है। हमें घर में आनन्द नहीं मिलता है। अतः दीक्षा 
अनुमति देवें । 

पिता-वेदविद्‌ ब्राह्मणों का कहना है कि पुत्र के बिना सदगति 
नहीं मिलती है। अतः पहले वेद पढ़ो। ब्राह्मणों को भोजन 
कराओ | स्त्रियों के साथ भोग भोगो। पुत्र पैदा करो। पश्चात्‌ 
दीक्षा लेना । 


पुत्र - वेदाध्ययन, ब्राह्मण-भोजन आदि रक्षा करने वाले नहीं 
हैं। इसके अलावा विषय भोग क्षणिक सुखरूप व अनथों की 
खान हैं । 


लक >ननकक «मनन सनजाजम- 
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पिता--जिस प्रयोजन से लोग तप करते हैं वह सब कुछ (प्रचुर 
धन, स्त्रियाँ आदि) जब तुम्हें यही प्राप्त है तो फिर क्‍यों दीक्षा 
लेना चाहते हो ? 

पुश्रन--पिता जी ! तपरूपी धमंधुरा को धारण करने वाले को 
घनादि से क्‍या प्रयोजन है ? हम तो गुणसमुह को घारण करने 
के लिए दीक्षा लेना चाहते हैं । 

विता--हे पुत्रों ! जिस प्रकार अविद्यमान भी अग्नि अरणि से, 
 घो दूध से, तेल तिल से उत्पन्न हो जाता है उसी प्रकार अविद्यमान 
जीव भी शरीर से उत्पन्न हो जाता है और शरीर के नष्ट होने पर 
नष्ट हो जाता है । 

पृत्र-जीव अमूर्त स्वभाव वाला होने से मूत॑ इन्द्रियों के द्वारा 
दिखलाई नही देता है। अमूर्त होने से वह नित्य भी है। वहन 
तो उत्पन्न होता है और न नष्ट ही होता है। इसका सम्पक ज्ञान 
न होने से हम लोगों ने अब तक घर में रहकर पापकर्म किए। 
अत्त: अब देर करना उचित नही है । 

पिता-यह लोक किससे पीड़ित है, किससे घिरा हुआ है और 
अमोघा कौन है ? यह जानने के लिए मैं उत्सुक हूँ । 

पृत्न-यह लोक मृत्यु से पीड़ित है, बुढ़ापे से घिरा हुआ है 
और राजि को अमोघा कहा गया है। धर्म करने वाले की सभी 
रात्रियाँ सफल हैं और अधर्म करने वाले की असफल । 

पिता-पहले हम सब गृहस्थ-धर्म का पालन करे, बाद में दीक्षा 
लेंगे। 

पृशत्र- जिसकी मृत्यु से मित्रता हो, जो मौत से बच सकता हो 
या जिसे यह विश्वास हो कि वह नहीं मरेगा वही कल के बारे में 
सोचे । हम दोनों तो आज ही दीक्षा लेंगे । 

इस तरह पुरोहित के दोनों पुत्र जब अपने निश्चय से विचलित 
न हुए तो उसने भी पुृत्रहीन की दयनीय स्थिति का विचार करके 
दीक्षा लेने का निश्चय किया और अपनी पत्नी से बोला- 

प्रोहित-है वासिष्ठी ! अब मेरा भिक्षाचर्या का समय आ 
गया है क्‍योंकि शाखाविहीन व॒क्ष की तरह पुत्रविहीन का धर में 
रहना निरथंक है। 
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हे वासिध्डी--पहले उपलब्ध इन प्रचुर भोगों को भोगें फिर दीक्षा 
लेंगे। 

पुरोहित--हम भोग भोग चूके हैं। आयु क्षीण होती जा रही 
है। अतः अब मैं संयम धारण करने के लिये भोगों को छोड़ना 
चाहता हू । 

बासिष्ठो--अभी मेरे साथ भोगों को भोगो। कहीं ऐसा न हो 
कि तुम्हें प्रतिस्नोत में बहने वाले वृद्ध हंस की तरह दीक्षा लेने के 
बाद बन्धुओं की याद करके पछताना पड़े । 

पुरोहित--जब पुत्रों ने निमंमत्वभाव से भोगों को छोड़ दिया 
है तो फिर मैं भी उनका अनुगमन क्‍यों न करू । 

इस तरह पृत्र और पति का दृढ़ निश्चय देखकर वासिष्ठी भी 
सोचती है कि ज॑से क्रौद्ध पक्षी जाल का भेदन करके चले जाते हैं 
बसे ही मेरे पुत्र और पतिदेव जा रहे हैं। अत: मैं भी उनका अनुगमन 
क्यो न करू । यह सोच वह भी पुत्र व पति का अनुगमन करती है। 

इस प्रकार पुरोहित के सपरिवार दीक्षा ले लेने पर जब उस देश 
के राजा इषुकार ने राजधर्मानुसार उसके धन को लेना चाहा तो 
उसकी पत्नी कमलावती ने कहा-- ज॑से बमन किए हुए पदार्थ को 
खानेवाले की कहीं प्रशंसा नहीं होती वंसे ही ब्राह्मण के द्वारा त्यक्त 
घन को लेने वाले की प्रशंसा नहीं होती । धन से न तो तृप्ति होती 
है और न रक्षा । रक्षक एकमात्र धर्म है। अत: उसी का आचरण 
करना उचित है।' इस तरह विविध प्रकार से कमलावती के द्वारा 
समझाए जाने पर राजा ने भी अपनी पत्नी के साथ दीक्षा ले ली । 
अन्त में श्रमणघर्म का पालन करके वे छहो जीव मुक्त हो गए । 

इस परिसंवाद से निम्नोक्त विषयों पर प्रकाश पड़ता है : 

१. विषयभोगों की असारता व दुःखरूपता |, 

२० वेदाध्ययन, ब्राह्मणभोजन, पुत्रोत्पत्ति आदि रक्षक नहीं हैं । 

रक्षक एकमात्र धर्म है। 

३. तप का प्रयोजन युणघा रण है न कि भोगों की प्राप्ति । 

४. आत्मा की सिद्धि व उसकी अजरता-अमरता । 

५. कल की प्रतोक्षा वही करे जो मृत्यु से बच सकता हो । 
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६. पृत्र के अभाव में माता-पिता की दयनीय स्थिति । 
७. परित्यक्त घन का ग्रहण वमित पदार्थ का खाना है। 
८० लावारिस धन का अधिकारी राजा होता है । 

६. श्रमणधर्म अज्भीकार करने का फल । 


हरिकेशिबल आख्यान 

हरिकेशिबल मुनि का जन्म चाण्डाल कुल में हुआ था। उन्होंने 
जन श्रमण बनकर उग्र तपस्या की । तप के प्रभाव से एक तिन्दुक 
वक्ष वासी यक्ष इनकी सेवा करने लगा था। इनका रंग काला था । 
उग्र तपस्या करने से इनका शरीर कृश हो गया था और वस्त्रादि 
उपकरण जीणं॑-शीर्ण व मलिन हो गए थे। इनका रूप विकराल 
होने पर भी तप के प्रभाव से भास्वर था। एक समय ये भिक्षार्थ 
यज्ञमण्डप में गए। वहाँ जाति से पराजित, अजितेन्द्रिय व अज्ञानी 
ब्राह्मणों ने इन्हें आते हुए देखकर निन्दायुक्त वचनों में कहा-- 

ब्राह्मग-ओ वीभत्स रूपवाले ! तुम कौन हो ? किसलिए यहाँ 
आए हो ? यहाँ क्‍यों खड़े हो ? हमारी आँखों से दूर भाग जाओ । 

यक्ष ( मुनिरूपधारी )-में धनादि के संग्रह से विरत संयमी 
श्रमण हूँ । भिक्षान्न प्राप्त करने के लिए यहाँ आया हूं । आप बहुत- 
सा भोज्यान्न बॉँट रहे हैं। अतः शेषावशेष अन्न मुझे भी प्राप्त हो। 

ब्राह्मण-यह भोज्यान्न सिर्फ ब्राह्मणो के लिए है। हम यह तुम्हे 
नही देंगे । फिर क्यो यहाँ खड़े हो ? 

यक्ष- जैसे किसान अच्छी उपज की आशा से ऊँची-नतीची सभी 
जगह बीज बोता है वंसे ही पुण्याभिलाषी तुम मुझे भी दान दो। 
यह पुण्यक्षेत्र है। यहाँ दिया गया दान खाली नही जाएगा। 

ब्राह्मण -पुण्यक्षेत्र तो श्रेष्ठ जाति व विद्या से युक्त ब्राह्मण 
ही हैं । 

यक्ष-क्रोधादि में आसक्त ब्राह्मण पापक्षेत्र हैं। वे वेदों को पढ़- 
करके भी उनके अर्थ को नही जानते हैं। जो श्रमण सभी कुलों में 
भिक्षा के लिए जाते हैं वे ही पुण्यक्षेत्र हैं। 
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ब्राह्मण -ओ निग्नंन्थ / वकवास मत कर। यह अन्न नष्ट भले 
ही हो जाए मगर हम तुझे नहीं देंगे । 

बक्ष-यदि मुझ्न जितेन्द्रिय को यह अन्न नहीं दोगे तो इस यज्ञ से 
तुम्हें बया लाभ होगा ? 

इसके बाद ब्राह्मण की आज्ञा पाकर उसके बहुत से शिष्य मुनि 
को पीटने लगे । यह देख राजा कोशलिक की पत्री भद्रा ( ब्राह्मण 
की पत्नी ) शिष्य कुमारों को शान्त करते हुए बोली-“यह ऋषि 
उग्र तपस्वी तथा ब्रह्म चारी है। यह राजाओं और इन्द्र आदि से भी 
पूजित है। एक बार देवता की प्रेरणा से स्वयं मेरे पिता द्वारा दी मई 
मुझे इसने मन से भी नहीं चाहा था। यह अचिन्त्यशक्तिवाला है। 
इसकी अवहेलना करने पर यह तुम सब को तथा समूचे संसार को 
भी भष्म कर सकता है। यदि तुम जीवन और घन की अभिलाषा 
रखते हो तो इसकी शरण में जाकर क्षमा मागो ।” इसी बीच मुनि 
की सेवा करने वाले यक्ष ने अपने साथियों के साथ मिलकर शिष्प 
कुमारों को क्षत-विक्षत कर डाला। यह सब देख उस ब्राह्मण ने 
अपनी पत्नी भद्रा के साथ मिलकर मुनि से क्षमा मांगी। उसने 
कहा--“भन्ते ! मृढ़ बालको ने अज्ञानवश आपका जो अप राध किया है 
उसे क्षमा करें क्‍योंकि मुनि किसी पर कोप नही करते हैं, वे हमेशा 
प्रसन्न रहते हैं। आपके सभी अज्भ पूजनीय हैँ । यह प्रभूत अन्न-पान 
ग्रहण करके हमें अनुगृहीत करें।” यह सुन मुनि ने उत्तर दिया-- 
'मेरे मन में न तो पहले कोई द्वेष था, न अभी है और न आगे होगा । 
कुमारों को जो प्रताड़ित किया है वह मेरी सेवा करने वाले यक्ष का 
कार्य है।' इसके बाद मुनि ने एक मास के उपवास के बाद उन पर 
अनुग्रह करने की इच्छा से अन्न-पान ग्रहण किया । यह देख देवों ने 
पृष्पवृष्टि की और “आश्चयंकाशी दान! कहते हुए दुन्दुभि बजाई। 
पश्चात्‌ मुनि ने ब्राह्मणों के कल्याण के लिए भावयज्ञ का व्याल्याव 
किया । ! 


इस आख्यान से निम्न विषयों पर प्रकाश पढ़ता है : 


१. श्रेष्ठ जाति में पैदा होना श्रेष्ठता का' सूचक नही है अपितु 
कर्म से श्रेष्ठता होती है। 
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२. तपस्वी की महिमा । 

३० दान का माहात्म्य व दान का सुपात् । 
४. भावयज्ञ की श्रेष्ठता । 

५० मुनि का स्वरूप । 


जयधोष-विजयघोध आदश्यान :" 

जयघोष और विजयधोष नाम के दो वेदविद्‌ ब्राह्मण थे । उनमें 
से जयघोष श्रमण बन गया और विजयधोष वेदिक यज्ञों को करते 
हुए वाराणसी में रहने लगा। एक समय इन्द्रियनिग्रही व कर्म- 
विनाशक यमयज्ञ को करनेवाला महायशस्वी जयघोष श्रमण ग्रामा- 
तुग्राम विचरण करता हुआ वाराणसी आया । वहाँ वह शहर के बाहर 
प्रासुक शय्या व संस्तारक लेकर 'मनोरम” उद्यान में ठहर गया। 
उस समय वहाँ पर विजयघोष वेदिक यज्ञ कर रहा था। जयघोष 
मुनि एक मास के अनशन तप की पारणा के लिए विजयघोष के 
यज्ञमण्डप में गया। वहां पहुँचने पर यज्ञकर्ता विजयघोष ने कहा--- 

विजयधोष-हे भिक्षो ! में तुझे भिक्षा नहीं दू गा। तुम अन्यत्र 
जाकर भिक्षा मांगो । यह यज्ञान्न सिफफ उन्हीं ब्राह्मणों के लिए है जो 
वेदविद, यज्ञविद्‌ु, ज्योतिषाड्भविद, धरंशास्त्रविद और स्व-पर- 
कल्याणकर्ता हैं । 

जयधघोष ( विजयघोष का कल्याण करने के लिए न कि 
अन्न-पानादि की अभिलाषा से समतापूर्वक )-आप लोग वेदादि के 
सम्यक्‌ अर्थ को नहीं जानते हैं। यदि जानते हैं तो हमें बतलाएँ । 

विजयधोष ( उत्तर देने में असम हो हाथ जोड़कर )--आप 
स्वयं वेदादि का सम्यक अथे बतलाएँ । 

यह सुन जयघोष मुनि ने वेदों का मुख, यज्ञों का मुख, नक्षत्रों 
का मुख, धर्मों का मुख, स्व-पर का करमाजशतो, अफत शाहाज का 
स्वरूप, बाह्यलिज्भ की अपेक्षा आम्यन्तरलिजू की श्रेष्ठता, जन्मना 
जातिवाद का ्षण्हन, कमंणा जातिवाद की स्थापना आदि विविध 
विषयों का स्पष्टीकरण किया। 


१. उ० अध्ययन २५, 
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विजयधोष ( प्रसन्त होकर )--आपने मुझे ब्राह्मग॒त्व का यथार्थ 
स्वरूप समझा दिया। आप वेदविद्‌, यज्ञविद्‌, ज्योतिषाड्रविद्‌, 
धर्मंविद्‌ तथा स्व-परकल्याणकर्ता हैं। है भिक्षुअ्षेष्ठ ! आप मुझ्न पर 
अनुग्रह करके यश्ञात्न ग्रहण करें । 

जयघोष--मुझे भिक्षा से कोई प्रयोजन नहीं है। तुम संसारखूपी 
सागर से पार उतरने के लिए मुनिधर्म को स्वीकार करो | 

इसके बाद विजयघोष भी प्रन्नजित हो गया और दोनों ने संयम 
व तप की आराधना करके मोक्ष प्राप्त किया । 


इस आख्यान से निम्तोक्त विषयों पर प्रकाश पड़ता है : 

» सच्चे ब्राह्मण का स्वरूप । 

« वैदादि का मुख | 

» जम्मना जाति की अपेक्षा कमंणा जाति की श्रेष्ठता । 

« बाह्मशुद्धि की अपेक्षा आम्यन्तर शुद्धि की श्रेष्ठता । 

- वेदिक द्रव्ययज्ञ की अपेक्षा यमयज्ञ की श्रेष्ठता । 

« अनुकूल और प्रतिकूल परिस्थितियों में मुनिधर्म-समता । 
» मुनि के उपदेश का प्रयोजन-पर-कल्याण । 


6 #ा >़ ०८ था ९ «७ 


राजीमती-नेसि आरुयान :" 


शौयंपुर नगर में राजा वसुदेव और राजा समुद्रविजय राज्य 
करते थे। वसुदेव की दो पत्नियाँ थीं--रोहिणी और देवकी । इन 
दोनों पत्नियों से क्रमशः दो पुत्र हुए-राम ( बलराम ) और केशव 
( कृष्ण ) | राजा समुद्रविजय की पत्नी का नाम था 'शिवा! । उसके 
एक पुत्र का नाम था “अरिष्टनेमि' और दूसरे का नाम था 
“एरथनेमि' । 

उसी समय द्वारकापुरी में भोगराज ( उम्रसेन ) राज्य करते 
थे। उनकी पुत्री का नाम था 'राजीमती'। वह सभी श्रेष्ठ राज- 
कन्याओं के लक्षणों से युक्त, चमकती हुई बिजली की प्रभा की तरह 
दीप्तिमती, चारप्रेक्षेणि और सुशील थी। समुद्रविजय के पुत्र 


१५ उ० अध्ययन २२, 
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अरिष्टनेमि भी हसी प्रकार सर्वगुणों से सम्पन्न थे। वे श्याम वर्ण के 
थे। संहतनन वज्वृषभ' था। सस्थान 'समचतुरत्र! था। पेट 
मछली के पेट जैसा था। अरिष्टनेमि और राजीमती के युवा होने 
पर केशव ने भोगराज से उन दोनों के विवाह का प्रस्ताव रखा। 
भोगराज की अनुमति मिलने पर दोनों तरफ विवाह की तैयारियाँ 
की जाने लगी। वृष्णिपुगव अरिष्टनेमि को शुभ मुहतं में सवोष- 
धियों से स्नान कराया गया । कौतुक एवं मगल कार्य भी किए गए । 
दिव्य वस्त्र-युगल ( उत्तरीय और अध: ) पहनाए गए। आभूषणों 
से अलंकृत किया गया। वासुदेव के मतवाले ज्येष्ठ गन्धहस्ती 
पर बेठाया गया। गन्धहस्ती पर बेठे हुए वे मस्तक पर 
स्थित चूडामणि की तरह सुशोभित हुए। उनके ऊपर छत्र और 
चामर ढुले जा रहे थे। चारों ओर दणगाहुँ लोग बेठे हुए थे। 
गगनस्पर्शो दिव्य बाजे बज रहे थे । 

ऐसे शुभ मुहर में अरिष्टनेमि वर के रूप में अपने भवन से निकले 
और चतुरगिणी सेना के साथ भोगराज के घर प्रस्थान किया । 
द्वारका पहुँचने पर उन्होने पिजरों एवं बाड़ों में निरद्ध तथा भय से 
पीड़ित पशु-पक्षियों को देखा । दयाद्र होऋर उन्होंने अपने सारथि से 
इसका कारण पूछा । सारथि ने कहा -े प्राणी तुम्हारे विवाह की 
खुशी में बहुत से लोगो को खिलाने के लिए यहाँ निरुद्ध हैं ।” सारथि 
के इन वचनों को सुनकर अरिष्टनेसि ने सोचा--'मेरे निमित्त से 
यदि इन बहुत से प्राणियों का बध होने वाला है तो यह मेरे लिए 
परलोक में कल्याणकारी नहीं होगा ।” ऐसा विचारकर उन्होंने अपने 
सभी वस्त्राभूषण उतारकर सारथि को दे दिए और दीक्षा लेने का 
संकल्प किया। दीक्षा का संकल्प करते ही देवतागण अरिष्टनेमि 
का अभिनिष्क्रण महोत्सव करने के लिए पधारे। इसके बाद 
हजारों देव और मनुष्यों से घिरे हुए अरिप्टनेमि ने चित्रा नेक्षत्र 
में अभिनिष्क्मण किया । अभिनिष्क्रमण करते समय वे रत्ननि्मित 
पालकी पर बैठकर गिरनार पर्वत पर गए। वहाँ शीक्ष ही अपने 
सुगन्धित बालो को अपने हाथों (पञचमुष्टि) से उखाड़ा | वासुदेव 
ने अभीष्ट सिद्धि का आशीर्वाद दिया। इसके बाद राम, केशव 
आदि सभी अरिष्टमेमि की वन्‍्दना करके द्वारकापुरी लौट गए। 


परिशिष्ट १ : कथा-संवाद [४६९ 


जब राजीमती ने अपने होनेवाले पति की प्रब्नज्या का समा- 
चार सुना तो वह अपनी हंसी व खुशी को खो बंठी। पश्चात्‌ 
उसने भी विचार किया-“मुझ पति-परित्यक्ता के जीवन को घिक्कार 
है। अतः: भेरा भी प्रव्रजित होना उचित है।! इसके बाद कृत- 
निश्चया धतिमती राजीमती ने भी अपने सुवासित बालों को अपने 
हाथों से उखाड़ दिया और स्वयं प्रव्नजित होकर अन्य बहुत से 
स्वजनों को भी प्रव्॒जित किया | यह देख वासुदेव ने बहुश्रता राजी- 
मती को भी अभीष्टसिंद्धि का शुभाशीर्वाद दिया । 


प्रत्रजित होने के बाद जब राजीमती एक दिन रैवतक पर्वत 
पर जा रही थी कि मार्ग में अचानक वर्षा होने से वह भीग गई । 
वर्षा व घोर अन्धकार देख राजीमती ने समीपस्थ य्रुफा में जाकर 
वस्त्रों को उतारा और उन्हें सुखाने लगी । इसी बीच पहले से वहां 
वबतंमान रथनेमि ने राजीमती को यथाजात ( नग्न ) रूप में देख 
लिया । उसे देख रथनेमि अस्थिर चित्त वाला हो गया। राजीमती 
भी वहाँ रथनेमि को देख भयभीत हो गई और कांपती हुई उसने 
अपने गुह्माज़ो को छिपा लिया। पश्चात्‌ भयभीत राजीमती से 
रथनेमि ने सानत्वना भरे शब्दों मे प्रणय निवेदन किया । इस तरह 
रथनेमि को संयम से च्युत होते हुए देख राजीमती अपने शरीर को 
वस्त्रों से हकती हुई दृढतापूर्वक बोली-'“यदि तू रूप में वेश्रवण और 
लालित्य में नलकबर है या साक्षात्‌ इन्द्र ही है तो भी मैं तुझे नहीं 
चाहती हूं। हे यश कामिन्‌ ! तुझे घिक्‍कार है जो तू वमन की हुई 
वस्तु को पीने की अभिलाषा रखता है। इससे तो मरना अच्छा 
है ।' इसके बाद उसने दोनो के कुलों की श्रेष्ठता आदि को बतलाते 
हुए पुन: कहा--यदि तू स्त्रियों को देखकर रागभाव करेगा तो 
अस्थिरात्मा ( चच्चल चित्तवृत्तिवाला ) होकर श्रमण बनने के फल 
को प्राप्त न कर सकेगा ।! 


इस तरह संयमिनी राजीमतो के सुभाषित वचनों को सुनकर 
रथनेमि संयम में उसी प्रकार दृढ़ हो गया जिस प्रकार अकुश से 
मदोन्मत्त हाथी। इसके बाद दोनों ने निश्चलभाव से आजीवन 
दृढ़ संयम का पालन करके मुक्ति प्राप्त को । 
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इस प्रभावोत्पांदक आख्यान से निम्नोक्त विषयों पर प्रकाश 
पड़ता है : 

१. विभिन्‍न परिस्थितियों में नारी का कर्तव्य व शीलरक्षा । 

२. राजीमती, रथनेमि और अरिष्टनेमि का उदात्त-चरित्र । 

३. रीति-रिवाज एव राज्य-व्यवस्था आदि का चित्र । 

४. पशु-हिसा में निमित्तमात्र बनने का परिणाम । 

५ कृष्ण आदि ऐतिहासिक महापुरुषों का प्रथमत: उल्लेख । 


संजय आंख्यान :' 

एक समय देवलोक से च्युत होकर राजा संजय ने कांपिल्य 
नगर में जन्म लिया। एक बार वह घोड़े पर बैठकर चतुरंगिणी 
सेना के साथ 'केशर' उद्यान में शिकार के लिए गया। वहाँ उसने 
संत्रस्त मृगों को मारा। उसी उद्यान के अप्फोष-मण्डप ( लता- 
मण्डप ) में तपस्वी गर्दभाली मुनि ध्यानमग्न थे। इधर-उधर 
घूमने के बाद राजा संजय ने उसी लतामण्डप के पास पहले तो 
मरे हुए मृगों को और बाद में ध्यानस्थ मुनि को देखा। मुनि को 
देखकर राजा डर गया। उसने सोचा कि रसलोलुपी मैंने यहाँ के 
मृगो को मारकर मुनि का अपराध किया है। अतः मुनि के कोप 
से भयभीत राजा शीघ्र ही घोड़े पर से उतरा और वितयपृर्वक 
बोला-'हे भगवन्‌ ! मुझे इस विषय में क्षमा करें ।' मुनि उस समय 
ध्यानमग्न थे। अतः उन्होंने कोई प्रत्युत्तर नही दिया। इससे 
राजा और भी अधिक भयभीत हो गया । पश्चात्‌ राजा ने अपना 
परिचय देते हुए पुनः विनती की। ध्यानस्थ मुनि मे मौन भंग 
करते हुए कहा--है राजन्‌ ! तुझे अमय है। तू भी दूसरों को 
अभय करने वाला बन । तू हिसावृत्ति क्यों करता है ? यह संसार 
असार एवं अनित्य है। एक दिन तुझे भी सब कुछ यहीं छोड़कर 
परलोक जाना होगा । 
. इस तरह विविध प्रकार से मुनि के द्वारा समझाया गया राजा 
सजय राज्य छोड़कर उनके समीप ही जिनशासन में दीक्षित हो 





१. 3० भ्रध्ययन १६८, 


परिक्तित्ट १ : कजा-संबाद [ ४७३१ 


गया । एक दिन संजय मुनि के सौम्य रूप को देखकर किसी क्षत्रिय 
मुनि ने पूछा-- 

क्षत्रिय मुलि-तुम्हारा नाम ओर योत्र क्या है? तुम मुत्रि 
किसलिए बने हो ? आचाये की सेवा कैसे करते हो और विनीत 
कैसे कहलाते हो ? 

संजय मुनि--नाम से मैं संजय हूं। मेरा ग्रोत्र गौतम है। 
ग्दभालि मुनि मेरे आचाय॑ हैं। मुक्ति के लिए मुनि बना हूँ और 
आचाय॑े के उपदेशानुसार सेवा करता हैँ । अतः विनीत हूँ। 

संजय मुनि के इस उत्तर से आकृष्ट होकर क्षत्रिय मुनि ने बिना 
पूछे ही कई बातें बतलाई और प्रसंगवश भरत, सगर आदि बहुत 
से महापुरुषों के दुष्टान्त दिए जिन्होंने अपनी विपुल सम्पत्ति त्याग- 
कर जिनदीक्षा ली तथा मोक्ष प्राप्त किया । 


इस तरह इस आखूयान से निम्नोक्त विषयों पर प्रकाश पड़ता है: 
१. दीक्षा लेने का परिणाम-मुक्ति । 

२. संसार की असारता । 

३. हिसावत्ति का त्याग । 

४. अभयदाता होना । 


समुद्रपाल आदुयान :' 


चम्पा नगरी में भगवान महावीर का शिष्य पाखित नाम का 
वणिक्‌ रहता था। वह निग्ग्रल्थ-प्रवचन में विशारद था। एक बार 
जल-पोत से वह व्यापार के लिए 'पिहुण्ड' नगर गया। वहाँ किसी 
सेठ ने अपनी कन्या का पाणिग्रहण उसके साथ कर दिया। कुछ 
समय वहाँ रहने के बाद वह अपनी गर्भवती पत्नी को लेकर स्वदेश 
लौटा । रास्ते में उसकी पत्नी ने पुत्र का प्रसव किया। समुद्र में 
पंदा होने के कारण उसका नाम 'समुद्रपाल' रखा गया। धीरे-धीरे 
युवा होने पर उसने बहुत्तर कलाओं तथा नीतिशास्त्र में पाण्डित्य 
प्राप्त कर लिया। एक दिन उसके पिता ने उसकी शादी रूपिणी 


१. उ० अध्ययत २१. 





२ ) उत्तराध्ययन-सृष्॒ : एक परिशोीलन 


नाम की कन्या के साथ कर दी। उसके साथ वह सुरम्य महलों में 
देवसदुश भोग भोगने लगा । 


एक दिन जब वह श्वरोले में बैठा हुआ था तो उसकी दृष्टि 
अचानक एक ऐसे व्यक्ति पर पड़ी जो वधभूमि की ओर ले 
जाया जा रहा था। उसे देख समुद्रपाल का हृदय वेराग्य से मर 
गया । वह सोचने लगा-'अहो ! अशुभ कर्मों का फल बुरा होता 
है।' इसके बाद उसने माता-पिता से अनुमति लेकर श्रमणधर्मं 
अज्भीकार किया | श्रमणधर्मं का सम्यक्‌ पालन करके उसने सभी 
प्रकार के कर्मो को नष्ट कर दिया और विशाल संसाररूपी समुद्र 
को पार करके मोक्ष चला गया । 


इस आख्यान से निम्नोक्त विषयों पर प्रकाश पड़ता है : 
१. श्रमणधर्मं पालन करने का फल-मुक्ति । 


२. व्यापार व दण्ड-व्यवस्था । 
३. कर्मो का फल | 


इस तरह सभी कथात्मक सव।दो में मुख्यरूप से धामिक चर्चा 
की गई है। इनसे मिलते-जुलते कथानक व संवाद आदि महाभारत 
व बौद्धग्रन्थों में भी मिलते है ।* 





१. देखिए-प्रास्ताविक, पृ० ४५-४६; उ० ममी० अध्ययन, खण्ड २, 
प्रकरण १, 


परिशिव्द २ 


नब्रिश्विष्ट न्यक्तियों का परिचय 


ग्रन्थ में उल्लिखित निम्नोक्त सभी व्यक्ति ऐतिहासिक तो नहीं 
हैं फिर भी विषय को रोचक एवं प्रभावोत्पादक बनाने के लिए 
, सवाद एवं कथाओं के रूप में इन्हें जोड़ा गया है। जैसे : 


अनाथी मुनि :" 

प्रभूतधनसंचय इनके पिता थे। ये जीवन की प्रथम अवस्था 
में ही चक्षरोग से पीड़ित हो गये थे। अनेक प्रयत्न करने पर 
भी जब रोग ठीक न हुआ तो जैन-श्रमण बन गए। इनका राजा 
श्रेणिक के साथ वार्तालाप हुआ जिसमें इन्होंने ध्मंहीन को “अनाथ' 
और धाभिक आचरणवाले को 'सनाथ” बतलाया। इनका रूप 
और तेज आश्चयेकारी था। इन्होंने अनाथता का वर्णन किया । 
अत ये “अनाथी मुनि” के नाम से कहे गए । 
अर ( अरहनाथ ) :* 

ये सातवें चक्रवर्ती? राजा और अठारहवें तीर्थद्भुर* हुए । 





१० देखिए--परि० १, पृ० ४४६, 

२ 3० १६.४०. 

है. बारह चक्रवर्ती राजा इस प्रकार हैं; १, भरत, २. सगर, ३. 
मधवा, ४. सनत्कुमार, ५. शान्ति, ६. कुथु, ७. अरह, <५« सुमूम, 
€., महापश्म, १०. हरिषेण, ११, जय और १२. ब्रह्मदत्त । 

४. जेनधर्म में बोबीस तो्ष॑झूर हस प्रकार है: १. ऋषम, २. अजित, 
है. संभव, ४. अभिननदन, ५. सुमति, ६. पहमप्रभ, ७. सुपाश्व॑, 
८. चन्द्रपभ, ६. पुष्पदन्त (सुविधि ), १०. शीतल, ११. छेंथांस, १२. 
वासुपुज्य, १३, विमल, १४. अनन्त, १५. धमे, १६, शान्ति, १७. 
कुन्ू, १८. अर ( अरह ), १६. मल्लि, २०. मुनिसुत्रत, २१८ 
नभि, २२. नेमि, २३. पाश्वं और २४. महावीर ॥ 
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अन्यकव॒ध्णि :* 
* ये समुद्रविजय, वसुदेव, अरिष्टनेमि, कृष्ण आदि के पूर्वेज हैं । 


इन्हीं के नाम से आगे इनके कुल का नाम अन्धकवृष्णि पड़ा । 


अरिष्टनेमि :* 

ये बाईसवें ती्थद्धूर हैं। ये शोयंपुर के राजा समुद्रविजय 
की पत्नी शिवा के पुत्र थे। ये कृष्ण वर्ण के थे। महापृ रुषोचित 
१००८ लक्षणों से युक्त थे। इनके शरीर की अस्थियों आदि 
का गठन एक विशेष प्रकार का था। जब ये राजीमती के साथ 
विवाह करने के लिए बारात के साथ जा रहे थे तभी वैराग्य 
हो जाने से जिन-दीक्षा ले ली। इन्हें वृष्णिपुंगंव ( यादववंशी 
राजाओं में प्रधान ) कहा गया है । 


इषुकार :* 

यह इषुकार नगर ( कुरु जनपद ) का राजा था। इसने अपनी 
पत्नी कमलावती के द्वारा प्रबोधित किए जाने पर जिनदीक्षा 
ली और कर्मों को नष्ट करके मोक्ष प्राप्त किया। बृहद्वृत्ति में 
इसका मौलिक नाम 'सीमधर' आया है तथा बौद्ध-ग्रन्‍्थों में 'एपुकारी* 
नाम से इसका उल्लेख हुआ है ।* 


इत्र :+ 

यह देवो का शासक है। इसे शक्र और पृरन्दर के नाम से भी 
कहा गया है। इसने ब्राह्मण के वेश मे राजा नमि की दीक्षा 
के अवसर पर राजा के कर्त्तव्यों का उल्लेख करते हुए उनके सपम 
की दृढ़ता की परीक्षार्थ कुछ प्रश्न पूछे । पश्चात्‌ नमि के संयुक्तिक 
उत्तरों को सुनकर उनकी स्तुति की । 





क्की--++++5 


१. देखिए- उ० समी० अध्ययन, १० ३६६, 
२. देखिए--राजीमती आख्यान, परि० १. 

है, उ० है४ईं. ३, ४८५. 

४. 3० बह॒द्व॒त्ति, पत्र ३६४; हस्तिपाल जातक, ५०६. 
४. उ० अध्ययन €, 


परिशिष्ट २ : विशिष्ट व्यक्तियों का परिचय [ ४७५ 


उद्यायम :" 

यह सौबीर ( सिन्धु ) देश का राजा था। इसने महावीर से 
दीक्षा धारण करके मुक्ति प्राप्त की । 
ऋषभ :* 

ये जैनधम के प्रथम तीथंडुर हैं। इनका गोत्र काश्यप था। 
इन्हें धर्मों का मृख कहा गया है। इन्द्रादि देव इनकी पूजा करते 
हैं। इनका घमं भगवान्‌ महावीर की तरह पच महात्रतरूप था। 
कपिल ४३ 

ये उत्तराध्ययन के आठवें अध्ययन के आख्याता कहे गए हैं। 
आप विशुद्ध प्राज्ञ थे। टीकाकारों ने लिखा है कि एक दासी के साथ 
प्रेम हो जाने पर ये उस दासी की अभिलाषा की पूर्ति के लिए राज- 
दरबार में याचना के लिए गए। संयोगवश राजा ने इनसे प्रसन्‍न 
होकर यथेच्छ धन मांगने को कहा। इसी समय इन्हें लोभ की 
असीमता का ज्ञान हुआ और सब कुछ छोड़कर जेनसाधु बन गए । 
कमलाबतो :' 

यह इषुकार देश के राजा की धर्मंपत्नी थी। इसके उपदेश से 
ही राजा को बोध की प्राप्ति हुई और फिर दोनों जिन-दीक्षा लेकर 
व कर्मो का क्षय करके मोक्ष गए । 


करकण्डू 
ये कलिंग देश के राजा थे | ये प्रत्येक-बुद्धों में गिने जाते हैं । 
इन्होने पुत्र को राज्य-भार सौंपकर जिन-दीक्षा ली और मोक्ष पाया। 





२, उ० २५. ११, १४, १६.; २३० ५७. 

, उ० ८. २० व टीकाएँ। ४, उ० १४, ३, १७. 

« उु० १८, ४६०४७ 

- वोधि प्राप्त करने वाले मुनि तीन प्रकार के होते हैं . १. स्वयं-बुद् 
( जो स्वयं बोधि प्राप्त करते हैं), २. प्रत्येक-बुडध (जो किसी एक 
घटना के मिमिस से बोधि प्राप्त करते हैं) और ३. बुद्ध -बोधित 
( जो दोषिप्राप्स व्यक्तियों के उपदेश से बोधि प्राप्त करते हैं ) । 

>आचाये तुलसी, 3० भाग १, पू० १०५० 


१, उ७ १८, ४४८, 


-ग ब्ट. क#छ 
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काशीराज :" 

इन्हें टीकाओं में 'नन्‍्दन”ः नामवाले सप्तम बलदेव* के नाम से 
कहा गया है। इन्होंने काम-भोगो को छोड़कर जिन-दीक्षा ली थी । 
कुन्य्‌ :* 

ये छठे चक्रवर्ती तथा सत्रहवें जैन तीथंद्भूर हैं। इक्ष्वाकु कुल में 
ये वृषभ के समान श्रेष्ठ और विख्यात्त कीतिवाले थे । 
केशव :४ 

ये शौयंपुर के राजा वसुदेव के पुत्र वासुदेव (कृष्ण) हैं। ये 
अंतिम (नौवें) वासुदेव" हैं। ये शंख, चक्र तथा गदा घारण 
करते थे। ये अप्रतिहत योद्धा भी थे। देवकी इनकी माता थी। 
इन्होंने ही अरिष्टनेमि की शादों के लिए भोगराज की पुत्री 
राजीमती को याचना की थी तथा इनके ही मदोन्मत्त हाथी 
पर आखरूढ़ होकर अरिष्टनेंमि विवाहार्थ गए थे। ज्येष्ठ होने के 
नाते इन्होंने अरिष्टनेमि को अभीष्ट फल प्राप्ति का आशीर्वाद 


१. उ० शृ८ ४६. 

२. नी बलदेव ये हैं : १. अचल, २. विजय, ३ भद्र, ४, सुप्रम, ५. सुदर्शन, 
६. आनंद, ७. नंदन, ५. पद्म ( रामचन्द्र )और €, राम (बलराम)« 

३. उ० १५५ २६, 

४. उच० २२.२, ६, ५, १०, २७; ११. २१. 

५. वासुदेव बलदेव के छोटे भाई कहलाते हैं। वासुदेवो की संख्या नौ है 
तथा इनके शत्र, प्रतिवासुदेवों की संख्या भी नो है। वासुदेव भोौर 
प्रतिवासुदेव इस प्रकार हैं : 
बासुदेव-- १. त्रिपृष्ठ, २. ट्विपृष्ठ, ३, स्वयम्मू, ४. पृरुषोत्तम, 

५, पुरुष सिह, . ६. पुरुषपुण्डरीक, ७. दस, 5८० मारायण 
( लक्ष्मण ) और €. कृष्ण ( केशव ) । 
प्रतिवासुदेष-- १, अभ्वग्रीव, २, तारक, ३. मेरक, ४. मधुकंटभ, 
५. निशुभ, ६. बलि, ७. भ्रक्लाद, ८. रावण और 
&. जरासन्ध | 
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दिया तथा अरिष्टनेमि के दीक्षा ले लेने के बाद इन्होंने उन्हें स्वयं 
नमस्कार भी किया। संभवत: कृष्ण का चरित्र जेन-श्रन्थों में स्व- 
प्रथम यहीं मिलता है। ये अरिष्टनेमि के चचेरे माई थे। 


केशिकुसार भ्रमण :" 

ये पाश्वंनाथ के महायशस्वी शिष्य ( चौथे पट्टधर ) थे। ये 
शिष्यों के साथ ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए श्राचस्ती के 
तिन्‍्दुक' नाम के उद्यान में ठहरे और वहाँ इन्होंने भगवान्‌ महावीर 
के शिष्य गौतम से धर्म-भेंदविषयक शिष्यों की शंका को दूर करने 
के लिए कुछ प्रश्न पूछे । इन्हें अवधिज्ञान था । 


कोशल राजा :* 

ये कोशल देश के प्रसिद्ध राजा थे। इन्होने यक्ष देवता की 
प्रेरणा से अपनी कन्या “भद्रा” हरिकेशिवल मुनि को देना चाही थी 
परन्तु उन्होंने स्वीकार नही की थी । 
क्षत्रिय मुनि .) 

इन्होंने राज-पाट त्यागकर जिन-दीक्षा ली थी। संजय ऋषि से 
इनका वार्तालाप हुआ जिसमें इन्होंने जिन-दीक्षा लेकर मुक्ति प्राप्त 
करने वाले कई धाभिक महापुरुषों के दृष्टान्त दिए । आात्मारामजी 
ने इन्हे महावीर के सम-समयवर्ती लिखा है ।* 
गर्गाचार्य : 
इन्होंने अविनीत शिष्यों को समाधि में बाधक समझकर उनका 
त्याग किया ओर पृथिवी पर एकाकी विचरण किया । 
गर्दभाली सुखि :६ 

ये उग्र तपसवी थे। एक बार जब ये काम्पिल्य नगर के 'केशर! 
उद्यान में धर्मध्यान कर रहे थे तो उसी समय इनक समीप आए 
हुए भृगों को मारनेवाले राजा संजय ने इनसे क्षमा मांगी और 
जिनदीक्षा ली । 


१. उ०9 अध्ययन २३. २. उ० १६.२०, २२. 
३, उ० १६,२०, २४. ४. बढ़ी, टीका, पृ० ७४२ 
४« 3० २७.१, १६०१७. ६० उ० १५.६, ६९, २२५ 
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गोतन :" 

ये भहावीर के प्रथम गणधर ( प्रमुख शिष्य ) थे ।* इनका 
समय ई० पूृ० ६०७ के करीब है। एक बार ये अपने शिष्य-परिवार 
के साथ ग्रामानुग्राम विचरण करते हुए श्रावस्ती के 'कोष्ठक' उद्यान 
में ठहरे। वहाँ केशिकुमार के साथ हुई घर्म-मेदविषयक तत्त्वचर्चा 
में इन्होंने समाधानात्मक उत्तर दिया और दोनों परम्पराओं में 
ऊपरीतौर पर दिखलाई पड़ने वाले मतभेद को दूर किया । पश्चात्‌ 
केशिकुमार ने अपने शिष्य-परिवार के साथ इनके बतलाए हुए 
मार्ग का अनुसरण किया। दसवें अध्ययन में गौतम को लक्ष्य करके 
अप्रमत्त होने का उपदेश दिया गया है। इन्हें 'मंगवान्‌' जंसे शब्दों से 
भी सम्बोधित किया गया है ।न्‍्अन्त में इन्होंने मोक्ष प्राप्त किया । 


चितमुनि :* 

ये पुरिमताल नगर के विशाल श्रेष्ठिकुल में उत्पन्न हुए थे। बाद 
में जेन श्रमण बन गए। ये अपने पिछले पाँच जन्मों में क्रमशः 
दशार्ण देश में दासरूप से, कलिजर पव॑त पर मृगरूप से, मृतगंगा 
के तीर पर हंसरूप से, काशी में चाण्डालरूप से और देवलोक में 
देवरूप से अपने भाई संमूत ( ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती ) के साथ-साथ 
उत्पन्न हुए परन्तु छठे जन्म में दोनों भाई पृथक्‌-पृथक हो गए। 
एक बार छठे जन्म में जब ये दोनों काम्पिल्यथ नगर में मिले तो 
दोनों ने अपने-अपने सुख-दु:ख का हाल एक दूसरे से कहा | ब्रह्मदत्त 
ने अपना वेभव खजित्त मुनि कोंदेना चाहा परन्तु चित्त मुनिने 
उसे स्वीकार नहीं किया। इन्होंने ब्रह्मदत्त को धर्मोपदेश दिया 
परन्तु जब उस पर उपदेश का कोई प्रभाव नही पड़ा तो फिर उसे 
उपदेश देना व्यर्थ समझकर वहां से चले गए। पश्चात्‌ उग्र तप 
करके मोक्ष प्राप्त किया । 


१. 3० अध्ययन १० व २३, 
२. गौतम अपने शिक््य-परिवार के साथ महावीर के शिष्य कैसे बने ? 

देखिए--विशेषावश्यकमाध्य में गणधरवाद । 
है. देखिए-चितत-संभूत धंवाद, परि० १, 
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खखनो रानी :* 

यह ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती की माता थी । 
जय :* 

यह ग्यारहवां चक्रवर्ती राजा था। इसने संकड़ों राजाओं के 
साथ राज्य छोड़कर जिन-दीक्षा ली और मुक्ति प्राप्त की 
जयपधोष :* 

यह जाति से ब्राह्मण था परन्तु बाद में जन मुनि बनकर इसले 
यम्यज्ञ किए । एक बार जब यह अपने भाई विजयघोष के यज्ञ- 
मण्डप में पहुंचा तो ब्राह्मणों के साथ हुए क्षंब्राद में यज्ञ और ब्राह्मण 
का सच्चा स्वरूप बतलाया । इसके उपदेश के प्रभाव से विजयघोष 
भी जैन श्रमण बन गया । पश्चात्‌ दोनों ने मुक्ति प्राप्त की । 
वशाजंभव्र :९ 

दशार्ण देश का राजा था। इन्द्र की प्रेरणा से जिन-दीक्षा ली । 
दिपु खः 

पांचाल देश का राजा था। पुत्र को राज्य देकर जिन-दीक्षा ली। 
देवकी :९ 

यह राजा वसुदेव की पत्नी तथा केशव की माता थी । 
दोगुस्तुक देव :* 

नित्य प्रसन्‍नचित्त व स्वयें के सुखों का अनुभव करनेवाला देव । 
मरगति :< 

गान्धार देश का राजा था । पुत्र को राज्य सौंपकर जिन-दीक्षा ली । 

सभि :* 

ये विदेह के राजा थे। इनकी राजघानी मिथिला थी। दीक्षा 
के समय ब्राह्मण वेषधारी इन्द्र से इनका संवाद हुआ जिसमें आपने 


१. उ०9 १३.१. २. उ७० शृध. ४३. 
है. उ० २५.१, १६- है, उ० हरदा, डॉ, 
४, ढ्७ १८,४६०४७. ६ उ७० २२,२०३. 


७, उव० १९,३, ८, उ० १८,४६०४७५ 
है, देखिए-इसा-तमि संबाद, परि० १. 
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अपने दृढ़ संयम का परिचय दिया। अन्त में पुत्र की राज्य सौंपकर 
जिन-दीक्षा ली और मोक्ष प्राप्त किया ।१ 
नलकबर :* 

लीला-विलास में प्रसिद्ध देव-विशेष । 
पालित वणिक्‌ :* 

यह चम्पा नगरी में रहने वाला भगवान्‌ महावीर का शिष्य 
था। एक बार जब यह पिहुण्डनगर व्यापार करने गया तो वहाँ 
के किसी सेठ ने इसे अपनी कन्या विवाह दी थी। उससे इसे एक 
पुत्र हुआ जिसका नाम 'समुद्रपाल' रखा गया। 
पाश्व॑नाथ :* 

ये तेईसवें तीर्थद्भुर व ऐतिहासिक महापुरुष हैं। इनका समय 
महावीर से २५० वर्ष पहले ई० पर्व ८वी शताब्दी माना जाता है। 
इनका धर्मं चतुर्याम और सान्तरोत्तर था। 'केशि' इनका शिष्य था । 
प्रभ्तधनसंच य :* 

ये कौशाम्बी में रहते थे । अनाथी मुनि इनके ही पुत्र थे । 
ब्रह्म दत्त च क्रव्तों :९ 

यह पांचाल देश का राजा था। यह चित्त मुनि के पूर्व भव का 
भाई संभूत था जो पाँच भव्रों तक अपने भाई चित्त के साथ-साथ 





१. विदेहदेश मे दो नमि राजा हुए हैं। उतमे से एक २१ वें तीथंड्ूर हुए 
हैं ओर दूसरे भ्रत्येकबुद्ध । यहाँ जो नभि राजा का उल्लेख है वे भ्रत्येक- 
बुढ् हैं, तीथंद्भुर नही । 
देखिए-आवचारय॑ तुलसी, उ० माग १, पृ० १०७. 

« उ० २२.४१. 

- 3० २१.१०४. 

, उ० २३.१, १२, २३, २६ 

४2. 3० २०. १५५ 

प्रभूतधनसखय नाम है या विशेषण इस विषय में मतभेद है। 

मालूम पड़ता है कि इतके पुत्र अनाथी” की तरह ही इनका भी नाम 

बहुत घन सखय करने के कारण प्रभूततनसखय पड़ गया हो । 

देखिए--चित्तन्स मन संवाद, परि० १. 


७ ७ ९ 


६ 
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उत्पन्त हुआ । पूर्वजन्म में निदान बांधने के कारण यह छठे भव में 
अपने भाई से पृथक हो गया और चूलनी रानी की कुक्षि से उत्पन्न 
होकर आठवां चक्रवर्ती राजा हुआ | इसका चित्त मुनि से संवाद भी 
हुआ । धर्म का पालन न करने के कारण सातवें तरक में गया । 
भद्रा :" 

यह कोशल राजा की सुन्दर अंगों एवं तदनुरूप ग्रुणोंवाली पुत्री 
थी। इसने हरिकेशिबल मुनि पर प्रहार करनेवाले ब्राह्मणों को 
उनके तपोबल का परिचय देकर पीटने से रोका था। पहले यह 
अपनी पिता के द्वारा देवता की प्रेरणा से इन्हीं मुनि को दे दी गई थी 
परन्तु वीतरागी होने से मुनि ने इसे स्वीकार नहीं किया था। 
टीकाकारों ने इसे राजा सोमदेव की पत्नी बतलाया है। 
भरत :* 

ये भगवान्‌ ऋषभदेव के प्रथम पुत्र और प्रथम चक्रवर्ती राजा 
थे। इनके नाम से ही इस देश का नाम “भारत” पड़ा। इन्होंने राज्य 
त्यागकर जिन-दीक्षा ली थी । 
भूयु पुरोहित व पुत्रहय :* 

ये तीनों पूर्व जन्म में देव थे । वहाँ से च्युत होकर इषुकार नगर 
में ब्राह्मण के कुल में उत्पन्न हुए। भगु पुरोहित के दोनों पुत्र जब 
जन श्रमण बनने के लिए पिता से आज्ञा लेने आए तो पिता ने 
उन्हें भोगों से प्रलोभित करना चाहा परन्तु उन्होंने अपने प्रभाव 
से माता-पिता को भी भोगों से विरक्त करके सबके साथ दीक्षा ले 
ली । मूल ग्रन्थ में पुरोहित और उसके पुत्रों का नाम नही है। यहाँ 
पुरोहित का “मृगु' नाम टीका-प्रन्थों के आधार से दिया गया है। 
भोगराज :* 

ये राजीमती के पिता ( उम्रसेन ) थे। केशव ने अरिष्टनेसि के 
साथ विवाह के लिए इनसे ही राजीमती की याचना की थी। 


ये तृतीय चक्रवर्ती थे। इन्होंने राज्य छोड़कर जिन-दीक्षा लो थी । 


१. उ० १२.२०, २२, २४-२५. २. उ० १८.४. 
है. देखिए--इृपुकार आल्यात, परि० १. ४. उ० २२.८, ४४. 
४. 3७ १८.३६. 
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०१ 
डे 


यह सुग्रीव तगर के राजा वलभद्र की पटरानी तथा मृगापुत्र 


की माता थी । 
झुगापुत्र * बे 

इसका जन्म-नाम “बलक्षी' होने पर भी इसकी प्रसिद्धि 
'भुगापुत्र' के नाम से हुईं। यह माता-पिता को प्रिय था। प्रासाद 
में स्त्रियों के साथ क्रीड़ाएँ किया करता था। एक बार गवाक्ष से 
एक साधु को देखने पर जब इसे पूर्वजन्म का ज्ञान हुआ तो इसने 
अपने माता-पिता से जिन-दीक्षा लेने की अनुमति मांगी । पहले तो 
माता-पिता ने इसे संसार के भोगों से प्रलो भित करना चाहा परस्तु 
बाद में इसका दृढ़ संयम देखकर दीक्षा्थे अनुमति दे दी। अन्त में 
मोक्ष प्राप्त किया । माता-पिता के साथ हुए संवाद में इसने नरकों 
के कृष्ट ओर साधुधरमं का वर्णन किया । 
सहाबोर :* 

ये अन्तिम ( चौबीसवें ) तीर्थद्धुर हैं। इनका समय आज से 
२५०० वर्ष पूर्व (ई० पूर्व छठी शताब्दी) था। इन्होंने पाश्वंनाथ 
के “चतुर्याम” तथा 'सान्तरोत्तर' धर्मं को देश-काल का विचार 
करके पंचयाम' तथा “अचेलक' के रूप में परिवर्तित किया था। हनका 
गोत्र काश्यप था। इन्हें प्रन्थों में वरदर्शी (प्रधानदर्शी), श्ञातपुत्र, 
जिन, वर्धमान, वीर, बुद्ध आदि नामों से सम्बोधित किया गया है।* 
गोतम इनका प्रधान शिष्य था । इनके पिता का नाम सिद्धार्थ! और 
माता का नाम “त्रिशला' था। 


नजीचीननकन 
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ये नौवें चक्रवर्ती राजा थे । इन्होने राज्य त्यागककर जिन-दीक्षा , 
ली और तपश्चरण किया । 


महाबल राजा :' 

इन्होंने उग्र तप करके मुक्ति प्राप्त की । 
यशा (बासिष्ठी) :* 

यह भुगु पुरोहित की धर्मंपत्नी थी। पति और पुत्र के दीक्षा 
ले लेने पर यह भी साध्वी बन गई । वसिष्ठ कुल में उत्पन्न होने के 
कारण इसे 'वासिष्ठी” भी कहा गया है। 
रथनेसि :४ 

ये अरिष्टनेमि के छोटे माई तथा समुद्रविजय के पुत्र थे। 
इनका कुल अगन्धन था। समय पाकर इन्होंने दौक्षा ले ली। एक 
समय राजीमती को अन्धकारपूर्ण गुफा में नग्न देखकर इन्होंने उससे 
भोग भोगने के लिए प्रार्थना की । बाद में राजीमती के द्वारा प्रवो- 
घित किए जाने पर संयम में दृढ़ होकर इन्होंने मोक्ष प्राप्त किया । 
राजीमतो :" 

यह भोगराज (उम्रसेन) की सर्वगुणसम्पन्न कन्या थी। अरिध्ट- 
नेमि के लिए वासुदेव ने इसी की याचना की थी। होने वाले पति 
अरिष्टनेमि के दीक्षित हो जाने पर इसने भी जिन-दीक्षा ले ली 
ओर घुृँघराले केशों को अपने हाथों से उल्लाड़ फेका । पश्चात्‌ अन्य 
स्त्रियों को भी दीक्षित किया । रधनेमि जंसे तपस्वी के द्वारा प्राधित 
होकर भी यह संयम में दृढ़ रही और उसे भी संयम में दुढ़ करके 
मोक्ष प्राप्त किया । इसके द्वारा प्रदर्शित पतिब्रता-धर्म तथा अह्याचयें 
ब्रत एक उदात्त आदर्श है। 


१. उ० १६.४१. 

२३५ 3० १०,११५ 

३. उ० १४.३, २१. 

४, देखिए-राजोमती बासश्यान, परि० १; जै० भा० स०, पृ० १००-४५०३५ 
४. बही । 
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राम (बलराम): 
ये यदुवंशी वसुदेव के पुत्र थे। इनकी माता का चाम रोहिणी 
या। केशव इनके बड़े भाई थे। ये नौवें बलदेव हैं ।* 
रूपिणी :? 
यह समुद्रपाल वणिक्‌ की रूपबती पत्नी थी । 
रोहिणी :* 
यह प्रसिद्ध यदुवंशी राजा वसुदेव की पत्नी थी। इसके पुत्र 
का नाम राम बलराम” था। 
बलभव्र :* 
यह सुग्रीव नगर का राजा था। 'मृगा' इसकी अग्रमहिषी (पट- 
रानी) थी तथा “मृगापुत्र”! (वलश्री ) इसका प्रिय पुत्र था । 
वसुवेव :९ ेल्‍ 
ये शौयंपुर के यदुवंशी राजा थे। इनकी “रोहिणी” और 'देवकी” 
ये दो रानियाँ थी जिनके क्रमश: “राम! और 'केशव' ये दो पुत्र थे । 
समुद्रविजय इनका भाई था ।* 
वासुदेव :८ 
यह केशव (क्ृष्ण) का ही दूसरा नाम है । 
विजय :* 
यह दूसरा बलदेव है । यह कीतिशाली राजा था। इसने राज्य- 
वभव छोड़कर जिन-दीक्षा ली थी । 
विजधयधोष :** 
यह जयघोष ब्राह्मण का भाई था और बनारस में बंदिक यज्ञ 
किया करता था। बाद में जयघोष मुनि की प्रेरणा से दीक्षा लेकर 
इसने मुक्ति प्राप्त की थी । 


, उ० २२.२,२७, २. देखिए--प० ४७६, पा७ टि० २-४. 
» 3० २१.७५ है. छ७ २२२०३: 

» उ० १६.१-२० ६. 3० ३२. १०१. 

» देखिए--जे »भा०स०,पृ० ५०००४०१,. ८६, उ० २२.८५. 
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वेश्रवण देव :" 

यह सौन्दर्यशाली देव-विशेष है। राजीमती ने अपने संबम की 
दढ़ता बतलाते समय इसका उल्लेख किया था । 
शान्ति :* 

ये शान्ति को देने वाले पाँचवें चक्रवर्ती राजा तथा सोलहंवें 
प्रसिद्ध जैन तीथंड्ुर हैं । 
शिया 


यह राजा समुद्रविजय की पत्नी तथा अरिष्टनेमि की माता थी । 
पेणिक :४ 

यह (महावीर का समकालीन) मगध जनपद का राजा था । 
जैन, बौद्ध और वेदिक तीनों परम्पराओं में इस राजा का सविशेष 
उल्लेख मिलता है। यह किस धरम को मानने वाला था इस विषय 
में विद्दानों में मतभेद है। जैन-पग्रन्थों मे इसे भावी तीर्थद्धुर माना 
गया है तथा इसका सविशेष उल्लेख भी किया गया है। इस राजा 
के तीनों परम्पराओं में कई नाम मिलते हैं। जैसे: जैन-परम्परा 
में-श्रेणिक और भभसार, बौद्ध-परम्परा में-श्रेणिक और 
बिम्बिसार; पुराणों में अजातशत्रु और विधिसार ॥" मण्डिकुक्षि 
उद्यान में इसका अनाथी धुनि से अनाथ' विषय पर संलाप हुआ 
जिसके प्रभाव से इसने धर्म को स्वीकार किया था । 
सगर :* 


ये द्वितीय चक्रवर्ती राजा थे। इन्होने राज्य के वंभव को छोड़- 
कर जिन-दीक्षा ली ओर मुक्ति को प्राप्त किया । 


सनत्कुमार :* 


यह चतुर्थ चक्रवर्ती राजा था। इसने भी पुत्र को राज्य सौंपकर 
जिन-दीक्षा लो और तप किया । 


मजे नम > बल >बननली >>>+ नल » >2+जलजजलजनननन्‍रननगरन>+नक+नन, 
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संजय :* 
यह काम्पिल्य नगर का राजा था। आत्मारामजी ने इसे महा- 
वीर का समसामयिक लिखा है। एक बार यह चतुरंगिणी सेना के 
साथ मृगया के लिए गया । वहाँ अज्ञानवश मुनि की शरण में आए 
हुए मृगों को मारने के कारण मुनि से क्षमा मांगी । मुनि के उत्तर न 
देने पर यह डर गया। पश्चात्‌ उन्ही गर्दभालि मुनि से दीक्षा ले ली । 
बाद में इनका क्षत्रिय मुनि से समागम हुआ जिससे ये और अधिक 
संयम में दृढ़ हो गए । क्षत्रिय मुनि भी इनसे प्रभावित हुए थे । 
लमुद्र॒वाल :* 

यह पालित वणिक्‌ का पुत्र था। इसकी माता पिहुण्डनगर 
की थी। समुद्रयात्रा करते समय जन्म होने के कारण इसका नाम 
मसमुद्रपाल' रखा गया था। पिता के द्वारा कहीं से लाई गई रूपवती 
“रूपिणी” स्त्री के साथ यह देवसदृश भोग भोगा करता था। एक 
बार वध स्थान को ले जाए जाने वाले वध-योग्य वस्त्रों से विभूषित 
वध्य ( चोर ) को देखकर वेराग्य हो गया । पश्चात्‌ माता-पिता से 
आज्ञा लेकर जिनदीक्षा ली और अन्त में मुक्ति को प्राप्त किया । 
समुव्रविजप : ? 

ये शौयंपुर के राजा थे। इनकी पत्नी 'शिवा' और पुत्र 'अरिष्ट- 
नेमि' था। “रथनेमि' भी इन्हीं का पुत्र था। ये 'अन्धकवृष्णि' कुल 
के नेता थे । यह कुन श्रेष्ककुल माना जाता था। इसीलिए 
राजीमती रथनेमि को संयम से च्युत होते देखकर उसे उसके इसी 
कुल की याद दिलाती है । 
हरिकेशिबल मुनि :* 

यह श्वपाक (चाण्डाल) कुलोत्पन्न उग्र तपस्वी जैन मुनि था। 
एक यक्ष इसकी सेवा किया करता था। इसने यक्ष देवता की प्रेरणा 
से कोशल राजा के द्वारा दी गई सुन्दरी 'यशा” कन्या को स्वीकार 
नहीं किया था। एक बार जब यह भिक्षार्थ यज्ञ-मण्डप में गया 








१. देखिए--संजय आश्यान, परि० १. 
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तो ब्राह्मणों ने इसके कुत्सित रूप को देखकर इसकी निन्दा की 
और पीटा । यह देख यक्ष ने रक्षा की । बाद में ब्राह्मणपत्नी यशा के 
द्वारा सपरिवार क्षमा मांगने पर इस मुनि ने यज्ञान्न को ग्रहण 
किया और भावधज्ञ का प्रतिपादन किया । 


हरिषेण -' 

यह मनुष्यों मे इन्द्र के समान शत्रुओं का मानमर्दन करने वाला 
तथा पृथिवी पर एक छत्र राज्य करनेवाला दसवां चक्रवर्ती राजा 
था। इसने दीक्षा लेकर मुक्ति प्राप्त की । 

इस तरह इन महापुरुषों में कुछ तो क्षत्रिय राजा हैं, कुछ जेन 
मुनि हैं, कुछ ब्राह्मण हैं, कुछ देव व तीर्थद्धूर हैं। ऋषभ, पाशवं, 
महावीर, श्रेणिक, उदायन आदि ऐतिहासिक महापुरुष हैं ।* 


+ 





है, उ० १८.४२ २० देलिए--जै० मा० स०, परि० २. 


परिशिष्ट ३ 
साध६नाचार के कुछ अन्य ज़्ातन्य तथ्य 


उत्तराष्ययन के चरणविधि नामक इकतीसवें अध्ययन में साधु 
को कुछ विषयों में विवेकवान्‌ होने का उल्लेख किया गया है तथा 
उसका फल मुक्ति बतलाया गया है। मूल ग्रन्थ में उन विषयों की 
सिफफ संख्या गिनाई गई है। टीका-“अन्थों में उनका विस्तार किया 
गया है। साध्वाचार के प्रसज्भ में जिन विषयों का उल्लेख किया 
जा चका है उन्हें छोड़कर शेष को मख्यत:ः दो भागों में विभक्त 
किया जा सकता है : १. त्याज्य संशादि दोष तथा २ अध्ययनीय 
गाथादि ग्रन्थाध्ययन । 
त्याज्प : 

त्याज्य संज्ञादि दोष इस प्रकार हैं: 

संज्ञाएं१ (059728४078 ण॑ ४८ 27१००7४)-स वेदनात्मक 
चित्तवृत्ति या भावना-विशेष का नाम सज्ञा है। इसके आहार, 
भय, मेथुन तथा परिग्रह के भेद से चार भंद किए गए हैं। 
सांसारिक सभी विषयों की अभिलाषारूप चित्तवृत्ति से विरक्त होने 
के कारण साधु को इन सब से भी विरक्त होना आवश्यक है । 


क्रियाएं" (3८(075 )-व्यापार-विशेष का नाम क्रिया है। 
इसके पाँच प्रकार ग्रिनाए गए हैं : १, कायचेष्टारूप सामान्य 
क्रिया ( कायिकी ), २. खड़गादि साधन के साथ की गई क्रिया 
( आधिकरणिकी ), ३. द्वेषभावजन्य क्रिया ([ प्राद्मेषिकी ), ४- 
कष्ट देनेवाली क्रिया ( पारितापनिकी ) और ४. प्राणविनाशक 
क्रिया ( प्राणातिपातिकी )। साधु को अहिसा महात्रत की रक्षा के 
लिए इन सब क्रियाओं का त्याग करना आवश्यक है । 


नली कत.. :3०७%५१०-नकननी नीयननीनननननननीनीी नीयत. 


१. 3० ३१.६; समवा०, समयाय ४ 
२.० उ० ३१.७; समवा*, समवाय ५. 
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भयसथान" ( (१8७३८४ रण 0998० )- चित्तोदेग का नाम 
भय है। इसके सात प्रकार गिनाए गए हैं: १. स्वजातीय 
जीव को स्वजातीय जीव से होनेवाला भय (इहलोक भय ), 
२० परलोक भय, ३. घन के विनाझ का भय, ४. अकस्मात्‌ अपने 
आप स्शंक होना ( अकस्मात्‌ भय ), ५. आजीविका का भय, 
६ अपयश का भय और ७. मृत्यु का भय । भयवाला व्यक्ति 
सदाचार में प्रवृत्ति नहीं कर सकता है। अतः साधु को सब प्रकार 
के भय का त्याग करना आवश्यक है । 


किधाध्यान ( 680०007$-7?7007८घ४९८ रण हे बशाथा )-- 
जिस प्रवृत्ति से कर्मों का आल्रव हो उसे क्रियास्थान शब्द से कहा 
गया है। इसके तेरह भेद गिनाए गए हैं : १ प्रयोजनपूर्वक की 
गई हिसादि में प्रवत्ति, २. प्रयोजन के बिना की गईं हिसादि 
में प्रवत्ति, ३. प्रतिपक्षी को मारने के लिए की गई प्रवृत्ति, ४. 
अनजाने में हुई प्रवत्ति ( अकस्मात्‌ क्रिया ), ५. मतिभ्रम से की 
गई हिसादि में प्रवत्ति ( दृष्टिविपर्यास क्रिया ), ६. झूठ बोलना, 
७ चोरी करना, ८. बाह्य निमित्त के अभाव में शोकादि करना 
(आध्यात्मिक क्रिया ), £€ मान क्रिया, १०. प्रियजनों को कष्ट 
देना, ११. माया क्रिया, १२. लोभ क्रिया और १३. संयम- 
पूवंक गमन । इनमें आदि के १२ क्रियास्थान हिसादिरूप होने से 
सर्वथा त्याज्य हैं और अन्तिम क्रियास्थान समितिरूप होने से 
उपादेय है परन्तु सदाचार की चरमावस्था ( अयोग केवली की 
अवस्था ) में वह भी हेय ही है क्योकि प्रत्येक क्रिया से शुभ अथवा 
अशुभ कर्मों का आख्रव तो होता ही है। इसीलिए ध्यान तप की 
चरमावस्था में श्वासोच्छवास जेसी सूक्ष्म क्रिया का भी निरोध 
बतलाया गया है । 

असंपम* ( 'ंट्ट्!टां एज ४९४-८०००७० )-सयम का अर्थ 
है-सावधानी ( नियन्त्र०ण ) तथा असयभ का अर्थ है-असावधानी 


है. ३० ३१.६; समवा।०, समवाय ७. 
२३० 3० ३१८१२; समवा०, समवाय १३. 
हे, उ० ३३.१२; समवा ०, समवाय १७, 
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( अनियन्त्र०ण )। असावधानी होने पर समिति” का अत ओो 
हो सकता और समिति का पालन न करने पर पाँच महात्रतों की 
रक्षा नहीं हो सकती। अतः सब प्रकार के असंयम का त्याग 
आवश्यक है। इसके १७ प्रकार गिनाए गए हैं: १-६. प्रथिवी, 
अपू, तेज, वायु, वनस्पति, द्वीन्द्रिय, त्रीनिद्रय, चतुरिन्द्रिय और 
पञ्चेन्द्रियकाय के जीवों की रक्षा में असावधानी, १०. अचेतन 
वस्तुओं के ग्रहण करने में असावधानी, ११. ठीक से न देखना, 
१२ उपेक्षापृर्वक वस्त्रादि की प्रतिलिखना करना, १३. अविधिपूर्वक 
मृत्रादि का त्याग करना, १४. पात्रादि का ठीक से प्रमाजंन न 
करना, १४-१७ मन, वचन और काय को वश में न रखकर हिंसादि 
में प्रवृत्त होना । 

असमाधिस्थान" ( (803९8 एण 700  ०णाष्थाएड्वंगप४ )-- 
चित्त की एकाग्रता को समाधि ( ष्यान ) कहा जाता है। अतः 
असमाधिस्थान का अर्थ है-जिससे चित्त में एकाग्रता की प्राप्ति न 
हो । इसके २० स्थान गिनाए गए हैं : १. जल्दी-जल्दी चलना 
२ रजोहरण से मार्ग को बिना प्रमाजित किए चलना, ३. 
दुष्प्रमाजेना करके चलना, ४, अधिक शयन करना, ५. गुरु आदि से 
विवाद करना, ६. गुरु आदि को मारने का विचार करना, ७. 
प्राणियों के घात के भाव करना, <५. प्रतिक्षण क्रोध करना, &€. 
( सामान्य ) क्रोध करना, १०. पिशुनता करना, ११. पुनः पुनः 
निश्चयात्मक भाषा बोलना, १२. नवीन-नवीन क्रोधादि को उत्पन्न 
करना, १३. शान्त हुए क्रोधादि को पुनः जाग्रत करना, १४. 
सचित्त धूलि आदि से हाथ-पैर के भरे हुए होने पर भी अयत्नपूर्वक 
शय्या पर जाता, १५ निश्चित समय पर स्वाध्याय न करना, 
१६. व्यर्थ शब्द करना, १७. क्लेश करना, १८, संघर्भेद करना, १६, 
रात्रिभोजन करना और २०, एषणासमिति का पालन न करना । 


शबसलवोष' ( 7070900८7 ४९४०॥७४ )--सदाचार को मलिन 
करने में कारण होने से इन्हें शबल दोष कहा गया है। यद्यपि 
१. उ० २१.१४; समवा०, समव।य २०. 
२. उ० ३१.१५. 
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क्रोधादि कषाय व असमाधिस्थान आदि भी सदाचार को मलिन करने 
वाले हैं परन्तु यहां पर निम्नोक्त २१ दोषों को रूढ़ि से शबल दोष 
कहा गया है: १. हस्तमैथुन, २. स्त्रीस्पर्शपूर्वक मंथुन, ३. 
रात्रिभोजन, ४. साधु को निमित्त करके बनाए गए भोअन का 
ग्रहण, ५ राजपिण्ड लेना, ६. मोल लिया हुआ आहार लेना, ७. 
उधार लिया हुआ आहार लेना, ८. बाहर से उपाश्रय में लाया हुआ 
आहार लेना, € निर्बल से छीनकर लाया हुआ आहार लेना, 
१०. त्यागी हुई वस्तु को ब्रत भंग करके बार-बार खाना, ११. 
छः माह के भीतर एक गण छोड़कर दूसरे गण में जाना, १२. एक 
माह में तीन बार जलप्रवेश तथा तीन बार मायास्थानों का सेवन, 
१३. हिसा करना, १४ झूठ बोलता, १५. अदत्त का ग्रहण, १६, 
सचित्त भूमि पर बैठना, १७. सचित्त रज या घुनवाले काष्ठ आदि 
पर बैठना, १८. अण्डे आदि से युक्त स्थान पर बैठना, १६. 
कन्दमूलादि हरित वनस्पतियों को खाना, २०. एक वर्ष में दस बार 
जलप्रवेश व दस बार मायास्थानो का सेवन करना और २१. 
सचित्त जल आदि से भीगे हुए हस्तादि के द्वारा दिए गए भोजन-पान 
का ग्रहण करना । 

प्रोहस्थान" ( (8०३८3 ० तलेप्रभंणाय )-मोह के ३० स्थान 
गिनाए गए हैं : १. त्रसादि जीवों को पाली में डुबाकर मारना, 
२ हाथ आदि से मुखादि बन्द करके मारना, ३. मस्तक को 
बाधकर मारना, ४. शस्त्र से प्रहार करके मारना, ५ श्रेष्ठ नेता को 
मारना, ६ स्वाश्रित रोगी का इलाज न करना, ७. भिक्षादि के 
लिए आए हुए साधु को मारना, ८5. मुक्ति के मार्ग में स्थित साधक 
को पथभ्रष्ट करना, €. धर्मादि की निन्‍्दा करना, १०. आचार्य 
आदि के प्रति क्रोध करना, ११. आचाये आदि की समुचित 
सेवादि न करना, १२. पुनः पुन: विकथाओं का प्रयोग करना, 
१३. जादूटोना आदि की विद्याओं का प्रयोग करता, १४: विषय- 
भोगो का त्याग करके पुन: उनकी प्राप्ति की प्रार्थना करता, १५. 
अबहुश्ुत होने पर भी बार-बार अपने को बहुश्रुत कहना, १६, 
तपस्वी न होने पर भी स्वयं को तपस्वी कहना, १७. अस्ति के धएँ 
१० उ० ३१.१६; अमभगसुत्र, पृ० १६४७ 
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में दम घोटकर मारना, १८ स्वयं पाप करके दूसरे के मत्ये मढ़ना, 
१६. छलादिपूरवंक ठगना, २०. दूसरे को असत्यवक्ता कहना, २१. 
दूसरे को क्लेश देना, २२. मार्ग में लोगों के धन को लूटना, २३. 
परस्त्री को विश्वास देकर गुप्तरीति से अनाचार का सेवन करना, 
२४. वालब्रह्मचारी न होने पर भी बालब्रह्मचारी कहता, २५. 
ब्रह्मचारी न होने पर भी ब्रह्मगारी कहना, २६६ आश्रयदाता का 
घन चुराना, २७, जिसके प्रभाव से ऊपर उठा हो उसके प्रभाव में 
विधष्न उपस्थित करना, २८ नायक व श्रेष्ठि आदि की हत्या करना, 
२६. देवदर्शन न करने पर भी कहना कि देवदर्शन करता हूँ और 
३०. देवो की निन्‍दा करना । 

इस तरह इन संज्ञादि सभी दोषों की संख्या का विभाजन वेज्ञानिक 
नही कहा जा सकता है क्योंकि इनमें हीनाधिकता संभव है। पहले 
बतलाए गए साध्वाचार-सम्बन्धी दोषों से इन्हे स्वेधा प्रथरु भी 
नही कहा जा सकता है क्योकि ये अहिसादि ब्रतों के ही घातक है । 
अध्ययनीय : 

अध्ययनीय गाथादि ग्रन्थाध्ययन इस प्रकार हैं : 

गाया-षोडशक ” -'सूत्रकृताज़' के प्रथम भाग ( श्रतस्कन्ध ) 
के गाथा-अध्ययन पर्यन्त १६ अध्ययन यहाँ गाथा-पोडशक शब्द से 
कहे गए हैं। यह उत्तराध्ययन से भी प्राचीन ग्रन्थ है। याकोबी ने 
उत्तराध्ययन के साथ इसका भी अनुवाद किया है।* 

ज्ञाताध्ययन --यहाँ ज्ञाताध्ययन से ज्ञातृधमंकथा के प्रथम 
भाग के १६ अध्ययन अभिमप्रेत हैं। इनमें नीतिप्रद कथाओ के द्वारा 
घर्मोपदेश दिया गया है । 
१. "गायाभिवानमध्ययन पोडश येषा तानि गाथाघोडशकानि' सूतरकृताड़- 

प्रथमश्न तस्कन्धाष्ययनानि तेषु । 

-उ० ३१,१३ मावविजय-टीका । 


गाहाए सह सोलस अज्ञयणा तेसु सुत्तगड़पढ़मसुतब्खंध अज्धयणे सु 
इत्यर्थ: ! 


जिया 





- उद्धृत, श्रमणसूत्र, पृ० १८७. 
२ देलिए--से० बु० ई०, भाग ४५. 
३, उ० ३१.१४; समवा|०, समवगाय १६. 
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सृत्रकृताजु' के तेईस अध्ययन" --यहाँ सूत्रकृताज़ के दोनों 

भागों के २३ अध्ययन अभीष्ट हैं। इनमें गाथाषोडशक-सम्बन्धी 
सोलह अध्ययन भी सम्मिलित हैं । 

वदशावि उद्देश' -दशाश्रुतस्कन्ध के १० उद्देश, बृहत्कल्प के ६ 
उद्देश और व्यवहारसूत्र के १० उद्देश यहाँ 'दशादि' शब्द से कहे 
गए हैं । 

प्रकल्प” -साधु के आचार का प्रतिपादक आचाराज़ूसूत्र यहाँ 
'प्रकल्प' शब्द से कहा गया है। इतना विशेष है कि यहां आचार राज्ु- 
सूत्र में निशीयथ' को भी मिला लिया गया है जो कि आचाराजड्भु के 
परिशिष्ट (चूलिका) के रूप में लिखा गया है। इसका कारण यह है 
कि 'प्रकल्प' शब्द का उल्लेख २८ संख्या के क्रम में आया है जबकि 
आचाराज्ञ में कुल २५ ही अध्ययन हैं। अतः इस सख्या की पूर्ति के 
लिए निशीयसूत्र को भी ले लिया गया है। यद्यपि यह निशीथसूत्र 
बहुत विशान है और कई भागों में विभक्त है फिर भी सम्पूर्ण 
निशीथ को तीन भागो में विभक्त करके २८ की संख्या पूर्ण की गई 
है। समवायाद्रसूत्र में आचार-प्र कल्प' शब्द आया है और वहाँ 
उसके अन्य प्रकार से भेद किए गए हैं।* 

इन सभी ग्रन्थों में साधु के ज्ञान, दर्शन और चारित्र से सम्ब- 
न्धित धाभिक एवं दार्शनिक विषयों का ही विशेषरूप से वर्णन किया 
गया है। दशाश्रतस्कन्ध आदि छेदसूत्रों में मुख्यरूप से आचारादि 


१. उ० ३१.१६; समया०, समवाय २३. 
२८ उ० २१.१७; समवा०, समवाय २६, 
३. प्रकृष्ट: कल्पो” यतिव्यवहारों यत्र स प्रकह्पः, स चेहाचाराजूमेव 
शास्त्रपरिशादष्टाविशत्यध्ययनात्मकम्‌ । 
-उ3० ३१,१८ मावविजय-टीका 
आचार प्रथमाज़ु तस्य प्रकल्प: अध्ययनविशेष निशीयमित्यपरामि- 
घानम्‌ । जावारत्य वा साध्याचारत्य ज्ञानादिविषयस्य प्रकल्पो 
व्यवस्थापनभिति आचारप्रकल्प: । 
“-उदधुत, श्रमणसृत्र, १० १५६. 
४. समवा० समवाय २८. 
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में लगे हुए दोषों की प्रायश्चित्त-विधि का वर्णन है। इस तरह 
इन ग्रन्थों के अध्ययन में यत्नवान्‌ होने से उपर्युक्त चारित्र मलिन 
नहीं होता है। अतः ग्रन्थ में साधु को इनके विषय में भी यत्नवान्‌ 
रहने को कहा गया है। इसका यह तात्पर्य नहीं है कि इनका ही 
अध्ययन करना चाहिए, अन्य का नहीं अपितु एतत्सद्श अन्य ग्रन्थों 
का भी अध्ययन करना चाहिए और तदनुकूल प्रवृत्ति भी करनी 
चाहिए | 


जै 


परिशिष्ट ४ 
देश तथा नगर 


उत्तराष्ययन के विभिन्न स्थलों में कुछ देशों तथा नगरों का 
उल्लेख हुआ है। ये देश तथा नगर भौगोलिक दृष्टि से महत्त्वपूर्ण 
तथा विचारणीय भी हैं। अधिकांश देश व नगर जो उस समय 
बड़े समृद्ध थे आज खण्डहर मात्र रह गए हैं। कुछ के नामों में 
परिवर्तन हो गया है और कुछ की ठीक-ठीक स्थिति अभी भी 
संदिग्ध है। कुछ अपनी प्राचीन गरिमा को आज भी किसी न 
किसी रूप में लिए हुए हैं। उत्तराष्ययन में आए हुए देशों व नगरों 
का परिचय अकारादि क्रम से इस प्रकार है : 


इधुकार नगर :'" 


यहां के राजा का नाम था “इषुकार'। इसका प्राकृत नाम 
'उसुयार' है। निर्युक्तिकार ने इसे 'कुर” जनपद का एक नगर माना 
है।* राजतरंग्रिणी में भी 'हुशकपूर' का उल्लेख हुआ है।* 
संभवतः कश्मीर की घाटी में वीहट नदी के पूर्वी किनारे पर 
स्थित 'हुशकार' ( उसकार ) नगर ही उस समय का इषुकार 
( उसुयार ) रहा हो ।९ 


है. उ० हैंड 

२, 3० नलि०, याथा ३६५. 

है. उद्धुत-उ० समी०, पृ० १७७-ह१७८. 

४. उत्तराध्ययतव के इपुकार आस्यान से साम्य रखने वाली बौद्धनजातक 
(५१०६ ) की एथुकार कथा में एपुकार राजा को वाराणतो 
का राजा बतलाया गया है जिससे प्रतीत होता है कि वाराणसी 
या उसके आसपास का प्रदेश इषुकार रहा है। परन्तु ऐसी घारणा 
अन्त है क्योंकि इपुकार ओर वाराणसी एक तहां हैं । इधुकार 
कोई समृद्ध नगर रहा है । 








४६६ ] उत्तराध्ययन-सृत्र : एक परिशीलन 
कम्बोज :' 


उत्तराष्ययन में कम्बोज ( काम्बोज ) देश के 'कन्यक' घोड़े से 
बहुश्रुत” की प्रशंसा की गई है। इससे प्रतीत होता है कि यहाँ के 
घोड़े उस समय प्रसिद्ध रहे हैं। आचार बुद्धघोष ने इसे “घोड़ों 
का घर' कहा है।* महाभारत में भी इसी तरह का उल्लेख मिलता 
है।* यह अफगानिस्तान के आस-पास (कश्मीर में) हिमालय और 
सिन्धु नदी के बीच ( गान्धार के पश्चिम प्रदेश ) का जनपद था। 
इस तरह यह पश्चिमोत्तर भारतखण्ड का एक जनपद रहा है+ 
बौद्ध साहित्य के सोलह महाजनपदों में इसका उल्लेख है तथा 
इसकी राजधानी द्वारका बतलाई गई है परन्तु ज॑न-सृत्रो में 
उल्लिखित सोलह जनपदों में इसका उल्लेख नही है ।* 


कलिड्ध :* 
करकण्ड्‌ यहां का राजा था। वर्तमान उड़ीसा का दक्षिणी 
भाग कलिज्ज कहा गया है। जन ग्रन्थों में उल्लिखित 
१. उ० ११.१६. 
२. सुमंगलविलासिनी, भाग १, १० १२४६ 
३. देखिए--महाभारत नामानुक्रमणिका, पृ० ६९, 
४. बौद्ध साहित्य में उल्लिखित सोलह महाजनपद ये हैं : १. अंग, २ मग्रध, 
३. कासी, ४. कोपल, ५. वज्जि, ६, मल, ७. चेति, ८. वस, €. कुरु, 
१०. पंचाल, ११. मच्छ, १२: सूरसेन, १३. अस्सक, १४. अवंति, 
१५. गंधघार मौर १६ कम्बोज । 
जेन-सूत्रों में उल्लिखित सोलहु जनपव ये हैं : १, मगघ, २, अंग, 
३. बंग, ४. मलय, ५, मालवय, ६. अच्छु, ७. वच्छु, ८. कोच्छ, 
€. पाढ, १०. लाढ, ११. वज्जि, १२ मोलि ( मल्‍्ल ), १३. कासी, 
१४, कोसल, १५८ अवाह, १६. संभुत्तर ( सुझोत्तर ) | 
देखिए--जे ० भा० स०, पृ० ४६०, फुटनोट १; बुद्धिस्ट इण्डिया, 
१० १७, २१. 
४५, उ०७ ९5,४५. 
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[ ४है७ 


शाढ़े पण्चीस आर्य-दैशों* में इसकी गणना की जाती है परन्तु बौद्ध 
भ्रन्‍्थों में उल्लिलित सोलह महाजनपदों में इसका उल्लेख नहीं हुआ 
है। जैन-सूत्रों के अनुसार हसकी राजधानी काचनपुर (भुवनेश्वर) 
थी। इस जनपद का दूसरा महत्त्वपूर्ण स्थान 'पुरी” ( जगन्नाथपुरी ) 


था।* न 
काम्पिलय नगर : 


यहां का राजा ब्रद्मादत्त चक्रवर्ती था ।* संजय राजा ने भी 
यही पर शासन किया था। उत्तर प्रदेश के फर्ंखाबाद जिले में 
कायमगंज स्टेशन ( हाथरस के पास ) से ८ मील दूर गंगा के 


१. साढ़े पच्चीस आयंदेश व उनकी राजधानियां इस प्रकार हैं : 


जनपद राधानो अनपद 
अंग चम्पा पांचाल 
कलिसु कांचनपुर बंग 
काशो वाराणसी भंगि 
कुणाल श्रावस्ती मगष 
(उत्तर कोशल) मत्स्य 
कुशातं सोरिय (शौयंपुर) मलय 
कुरु गजपुर (हस्तिनापुर) लाढ 
केकय (अप) श्वेतिका वत्स 
(श्रावस्ती से कट्टा 
पूृव-नेषाल की बरणा 
तराई में ) विदेह 
कोशल साकेत शाण्डिल्य 
थेदि शुक्तिमती श्रसेन 
जांगल अहिच्छत्रा भ्षिषु-सोवीर 
दगार्ण मृत्तिकावती सौराष्ट्र 


उद्घृत--जै ० मा० स०, पृ० ४५९. 


राजघानो 
कांपिल्‍्यपुर 
ताम्रलिप्त 

पापा (पावापुरी ) 
राजगृह 

वैराट 

भद्विलपुर 

को टिवर्ष 
कोौशाम्बी 
मासपुरी 

अच्छा 
मिथिला 

नल्दिपुर 

मथुरा 
वीतिभयपटन 
ह्वारवती (हारका) 


२. जँ० भा० स०, १० ४६६. है. 3० १३.२; है८५.१. 
४. महाभारत के शान्तिपर्व (१३९.५) में भी ऐसा उल्लेल मिलता है । 
देखिए--महा ० ना०, १० ६३ 


अंश उतसराध्यवन-तृथ : एक परिशोौसन 


समीप स्थित 'कांपिल' गांव से इसकी पहचान की जाती है। यह 
दक्षिण पाठचाल की राजधानी थी। महाभारत के अनुसार यहाँ के 
राजा दुपद थे ।* यह जैनियों का तीर्यक्षेत्र है क्योंकि यहां पर १३वें 
तीर्थद्भधर 'विमलनाथ' के चार कल्याणक* (अतिशय) हुए थे । 
काशी :* 

यहां की भूमि में ही चित्त और संमूत नाम के दो चाण्डाल हुए 
थे। यहां के राजा काशीराज का भी उत्तराष्ययन में उल्लेख 
मिलता है। इस जनपद को राजधानी वाराणसी थोी। जेन-बौद्ध 
दोनों के साहित्य में इसका समानरूप से उल्लेख मिलता है। इसमें 
वाराणसी, मिर्जापुर, गाजीपुर, जौनपुर और आजमगढ़ जिले का 
भूसाग आता था। इसके पूर्व में मगघ, पश्चिम में वत्स, उत्तर में 
कोशल और दक्षिण में सोन नदी का भूमाग था। काशी और कोशल 
जनपद की सीमाओं में यदाकदा हेरफेर भी होता रहता था।४ 


कोशल :" 

इसका प्राचीन नाम “विनीता' था। विविध विद्याओं में 
कुशलता श्राप्त करने के कारण इसे 'कुशला' ( कोशल ) कहने 
लगे थे ।९ उत्तराध्ययन में कोशलराज की पुत्री “भद्रा' का उल्लेख 
आया है। बौद्ध साहित्य के अनुसार इस जनपद की राजधानी 
श्रावस्ती थी। इसमें लखनऊ, अयोध्या आदि नगर आते थे। जैन 
साहित्य के अनुसार कोशल ( कोशलपुर-अवध ) की राजधानी 
साकेत' ( अयोध्या ) थी। कनिघम ने आयुपुराण और रत्नावली 
के तह से इसकी स्थिति दक्षिण भारत में नागपुर के आसपास 
मानी है ।* 


१. वही । 

२. जैन तीथंदभुरों के पाँच कल्याणक माने जाते हैं। उनके क्रमशः नाम ये 
हैं: १. गर्म, २. जन्म, ३. तप, ४. ज्ञान और ४, मोक्ष । 

३ 3० १३.६; १ै८ ४८, ४. उ० समी०, पृ० ३७६. 

४० उ० १२:२०,२२- ६. जे० भा० स०, पृ०, ४६८-०६६- 

७९ तैगरंशा 560878779 ० 77048, 9. 438. 
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कौशास्बी :* 

यह जेनों का प्रमुख केन्द्र था। उत्तराध्ययन में इसे 'पुराणपुर- 
भेदिनी” कहा गया है। 'अनाथी' मुनि के पिता 'प्रभूतघनस अय” यहीं 
पर रहते थे। उत्तर प्रदेश में इलाहावाद-कानपुर रेलवे लाइन पर 
'भरवारी” स्टेशन से २०-२५ मील दूर ( प्रयाग से ३२ मील दूर ) 
'फफोसा' गांव है। यहां से ४ मील दूर 'कुशंवा”! ( कोसम ) गांव 
है। इससे कोशाम्बी की पहिचान की जाती है। इसे छठे तीथंड्ूर 
पद्मप्रम का जन्मस्थान भी माना जाता है। करनिधम ने इसे बौद्ध 
और ब्राह्मणों का केन्द्र माना है।'* यह “वत्स” जनपद की 
राजधानी थी ।९ 


गारधार :' 

यहां के राजा का नाम था 'नग्गति!। इसमें पश्चिमी पंजाब 
ओऔर पूर्वी अफगानिस्तान सम्मिलित था। स्वात से झेलम नदी के 
मध्य का प्रदेश इस जनपद मे आता था। महाभारत की नामानु- 
क्रमणिका में इसकी सीमा सिन्धु और कुनर नदी से लेकर का 
नदी तक तथा पेशावर व मुल्तान प्रदेश तक बतलाई है।" जन 
साहित्य में इसकी राजधानी (ुण्ड्वर्धन! (पूर्वीय बंगाल) बतलाई 
गई है और बोद्ध साहित्य में 'तक्षशिला'। आचायें तुलसी ने लिखा 
है कि उत्तरापय का यह प्रथम जनपद था ।* 


समपा : 

यह बनिज व्यापार का बड़ा केद्ध था। यहां के व्यापारी 
मिथिला, पिहुण्ड आदि स्थानों पर व्यापारारथ जाते थे ।“ पालित 
बणिक और उसका पुत्र समुद्रपाल यहीं रहते थे। यह अंग जनपद 
( जिला भागलपुर ) की राजधानी थी। इसकी पहचान बिहार- 


है, छ७ २७,१५० 

२. दैपरटांशा 5९०३००फए९ ्ी॑ एधवा&, 9. 330, 

है. जैं० मा० स०, पृ० ४७५. ४, उ७ १०.४४. 

४६. महा» बा०, पृ० १०१८ ६. उ० समी०, पृ० ३७८. 
७. ३० २१.१,५८ ८. जै० भा० स०, पृ० ४६४. 


४०० ] इतलराध्यवत-सृत्र : एक परिशौलन 


प्रान्स में भागलप्र स्टेशन से २४ मील पूर्व में स्थित चम्पापुर 
( चम्पानगर ) के आसपास के प्रदेश से की जाती है। यह 
जैनियों का तीर्थस्थान भी है क्योंकि यहां से बारहवें तीथ्थंद्धुर 
वासुपृज्य मोक्ष गए थे। 


बशार्ण :' 

यहां का राजा 'दशाणंभद्र ' था। चित्त और सम्भूत नाम के 
जीव पूर्व भव में दासरूप में यहीं पेदा हुए थे । कालिदास ने दशार्ण 
जनपद की राजधानी “विदिशा! ( भेलसा ) बतलाई है।* जैन 
और बौद्ध दोनों के साहित्य में इस जनपद का उल्लेख मिलता है। 
इसकी पहचान मध्यप्रदेश की धसान नदी के .आस-पास के प्रदेश से 
की जाती है। दशा्ण नाम के दो जनपद मिलते हैं : १. पूर्व दशार्ण 
( मध्यप्रदेश के छत्तीसगढ़ जिले में ) और २. पश्चिम दशार्ण 
( भोपाल व पृर्वमालव का प्रदेश ) ।* जैन ग्रन्थों के अनुसार इसकी 
राजधानी मृत्तिकावती ( मालवा में बनास नदी के पास ) थी। 
दशार्णपुर और दशपुर ( मंदसौर ) इस जनपद के प्रमुख नगर थे । 
द्वारका : 

भोगराज ( उम्रसेन ) यहां के राजा थे। यहां से रंवतक 
पर्वत पास में ही था। इसीलिए अरिष्टनेमि ने दीक्षा लेकर रंवतक 
पर्वत पर केशलुखन किया था। यह सौराष्ट्र (काठियावाड़) 
जनपद की राजधानी मानी जाती है। आर० डेविड्स ने इसे 
कम्बोज जनपद की राजधानी बतलाया है।" उत्तराध्ययन के 
राजीमती-नेमि आख्यान से प्रतीत होता है कि अन्धकवृष्णि, कृष्ण, 
दशाहूं भादि इसी के आस-पास रहने वाले थे । 


पाश्चाल : 

उत्तराध्यवन में यहा के दो राजाओं का उल्लेख मिलता है-- 
१० भरह्मदत्त चक्रवर्ती ओर २. हिमुंख। यह जनपद कुरुक्षेत्र 
१० उ० १३.६; १५.४४. २. मेघदूृत, श्लोक २३-२४, 
३, उ० समी०, पृ० ३७६. ४, उ० २२.२२, २७. 
४. बुद्धिस्ट इण्डिया, पृ० २१, ६, 3० १३.२६; १५०४४. 
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के पश्चिम व उत्तर में था। इसकी सीमा में वरदायूं, एटा, 
मैनपुरी, फरूंक्षाबाद और उसके आस-पास के प्रदेश जाते थे। गंगा 
नदी के कारण पांचाल दो भागों में विभक्त था-दक्षिण और उत्तर । 
महाभारत के अनुसार दक्षिण पांचाल की राजधानी काम्पिल्य थी 
और उत्तर पांचाल की अहिच्छत्रा ।" महाभारत में पांचाल का 
कई स्थानों पर उल्लेख हुआ है । पांचाल में उत्पन्न होने के कारण 
राजा द्वुपद की पृत्री द्रौपदी 'पांचाली? कहलाती थी । 


पिहुण्ड नगर : 

चम्पा नगरी का पालित वणिक्‌ जलपोत से समुद्र पार करके इस 
नगर में व्यापार के लिए आया था और यहां शादी करके अपने देश 
लौट गया था । इससे प्रतीत होता है कि यह भारत के समीपवर्ती 
समुद्र के किनारे का कोई प्रदेश रहा है। शार्पेन्टियर ने इसे वर्मा 
का कोई तटवर्ती प्रदेश माना है।? इस नगर की स्थिति के बारे में 
विद्वानों में मतभेद है।" डा० जगदीशचन्द्र जन ने इसे चिकाकोल 
और कलिगपट्टम का एक प्रदेश माना है।" 


पुरिमताल नगर : 


चित्त मुनि इसी नगर में पेदा हुए थे । हेमचन्द्र ने इसे अयोध्या 
का श्रेष्ठ शाखानगर माना है।* डा० नेमिचन्द्र शास्त्री ने इसकी 
स्थिति काशी-कोशल के बीच मानी है । 


भगध : 

राजा श्रेणिक यहां का राजा था। दक्षिण बिहार भर्थात्‌ बिहार 
प्रान्त के गया और पटना जिलों के भूभाग को मगध जनपद कहा 
गया है। इसके उत्तर में गंगा, पश्चिम में सोन नदी, दक्षिण में 


१. जै० भा० स०, पृ० ४७०. २. 3० २१.६० 
है, 3० शा०, पृ७ ३४७. ४. देलिए--उ3 ० ध्मी०, पूृ० ३८१५ 
५, जें० भा० स०, ४६५. ६. 3० १३.२. 


७. ज़िवष्टिशलाकापुरुषबरित, १.३.३८९. 
५, आदिपुराण में प्रतिपादित भारत, पृ० ६६-६०, 
है, उ० २०,१, 
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विन्ष्याचल पर्वत तथा पूर्व में चम्पा नदी थी। आर० डेविड्स 
ने लिखा है कि भगवान्‌ बुद्ध के समय इस जनपद में ८० हजार गांव 
थे और क्षेत्रफल करीब २३०० मील था|" ई० पू० ६ ठी शताब्दी 
में यह जनपद जेनियों और बौद्धों का प्रमुख केन्द्र था। इसकी 
राजधानी राजयृह ( राजगिर ) थी। मगध की दूसरी राजधानी 
पाटलिपुत्र ( पटना ) थी । 


सिथिला :* 

यहां पर ही राजधि नमि की प्रत्रज्या के समय इन्द्र के साथ 
संवाद हुआ था। यह एक समृद्ध एवं खुशहाल नगरी थी। अतः 
इन्द्र ने मिथिला में कुहराम देखकर राजधि नमि से इसका कारण 
पूछा था। यह विदेह जनपद की राजधानी थी। यहां १६ वें 
मल्लिनाथ और २१ वें नमिनाथ तीर्थद्धुर का जन्म हुआ था। 
बिहार प्रान्त में मुजफ्फरपुर और दरभंगा जिले की नेपाल सीमा 
के पास स्थित जनकपुर को मिथिला कहा जाता है। आर० डेविड्स 
ने इसकी पहचान 'तिरहुत” / तीरहुत ) से की है ।* इसका कारण 
है कि मिथिला शब्द का प्रयोग जनपद और राजधानी दोनों के 
लिए हुआ है। इसीलिए विदेहराज की पुत्री वेदेही ( सीता ) 
भमैथिली' कहलाती थी ।* 
वबाणारसी ( वाराणसी ) : 

यहां जयघोष और विजयघोष का संवाद हुआ था। यह काशी 
जनपद की राजधानी थी। आज भी इसे काशी, बनारस और 
वाराणसी कहते हैं। यहां ७ वें सुपाश्वंनाथ और २३ वे पाश्वेनाथ 
तीथंद्धूर का जन्म हुआ था। 'वरुणा”ः और “असि' नाम की दो 
नदियों के बीच अवस्थित होने के कारण इसका नाम वाराणसी 
पड़ा। वाराणसी गंगा नदी के वाम तटभाग में घनुषाकार रूप से 
अवस्थित है | जेन, बौद्ध और हिन्दुओं का यह पवित्र तीर्थस्थल है। 
महाभारत के अनुसार यहां प्राणोत्सर्ग करने वाले को मोक्ष मिलता 
१. जै० भा० स०, पृ० ४६२. २. बुद्धिस्ट इण्डिया, १० १७० 
है. 3० ६,४०४. ४. बुद्धिस्ट इण्डिया, पू. २७० 
४. महा० ना०, १० २४६, ६. उ० २५, २-३५ 
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है। राजा दिवोदास ने इन्द्र की आशा से इसका निर्माण किया था 
और भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने इसे जलाया था।" 
विदेह :' 

इस जनपद का राजा नमि था। इसकी राजधानी मिथिला 
थी। भगवान्‌ महावीर की जन्मभूमि विदेह ही थी । इसकी पहचान 
'तिरहुत' है। यह पूर्वोत्तर भारत का एक समृद्ध जनपद था। इसकी 
सीमा उत्तर में हिमालय, दक्षिण में गंगा, पश्चिम में गंडकी ओर 
पूर्व में मही नदी तक थी ।* वेशाली ( जिला मुजफ्फरपुर ) विदेह 
की दूसरी महत्त्वपूर्ण राजधानी थी ।* 
शौयंपुर :* 

यहां वसुदेव और समुद्रविजय राज्य करते थे। उत्तर प्रदेश में 
आगरा के पास ( मैनपुरी जिले में ) शिकोहाबाद नामक स्थान से 
१०-१२ मील दूर यमुना नदी के कितारे वटेश्वर गांव है। इस 
बटेश्वर गांव के पास ही एक 'सूर्यपुर' गांव है जिससे इस “शौय॑पुरः 
की पहचान की जाती है। यह कुशातं जनपद की राजधानी थी। 
यहां आज भी विशाल मंदिर है। क्ृष्ण और उनके चचेरे भाई 
अरिष्टनेमि ( २२ वें तीथंद्ध[र ) की यह जन्मभूमि थी । 
आवस्ती :' 


यहां केशि-गौतम संवाद हुआ था । यहां उस समय दो बड़े-बड़े 
उद्यान थे जिनके नाम थे : १. कोष्ठक और तिन्दुक। उत्तरप्रदेश 
में वहराइच से २९ मील दूर ( फंजाबाद से गोंडा रोड पर २१ 
मील दूर बलरामपुर है और बलरामपुर से १० मील दूर ) पर 
एक 'सहेट-महेट” ( सेट मेंट ) गांव है। उससे श्रावस्ती की पहचान 
की जाती है। आज भी यहा उस समय के खण्डहर मौजूद हैं। इसे 
तीसरे तीर्थद्धूर संभवनाथ की जन्मभूमि माना जाता है। जैन ग्रन्थों 
के अनुसार कुणाल (उत्तर कोशल) जनपद की यह राजधानी थी। 


१. महा» ना०, पृ० ३०४, २. उ० १६.४४. 
३. उ० समी०, पृ० ३७१. ४. जें० भा० स०, पूृ० '४एरे. 
४५७ 39० २२.१. ६. 3० २३५३५ 
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सुग्रीव नगर :' 


इसके विषय में निश्चितरूप से कुछ नहीं कहा जा सकता है। राजा 
बलभद्र और उसका पुत्र 'बलश्री” ( मृमापुत्र ) यहीं रहते थे । यह 
नगर रमणीक तथा वन व उपवनों (उद्यानों) से सुशोभित भी था । 
सोवीर : 

प्राचीन समय में सिन्धु-सोवीर एक प्रसिद्ध जनपद था । यहां का 
राजा उदायन था। सिन्धु-सौवीर' यह संयुक्त नाम ही प्रचलित 
है। आदिपुराण में भी इसका उल्लेख मिलता है । सौवीर जनपद 
सिन्ध नदी और झेलम नदी के मध्य का भूभाग रहा है। अभमदेव 
के अनुसार सिन्धु नदी के पास होने के कारण सौवीर (सिन्ध) को 
सिन्धु-सोवीर कहा जाता था । इसकी राजधानी जैन ग्रन्थों के अनु- 
सार वीतिभयप ट्रन थी। बौद्धग्रन्थों में सिन्धू और सौवीर को अलग- 
अलग मानकर सौबीर की राजधानी “रोहक” बतलाई गई है ।* 
हस्तिनापुर :* 

ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती के पूव॑ंभव के (संभूत के | जीव ने यही पर 
निदानबन्ध किया था जिसके प्रभाव से वह अगले भव में वस्तुस्थिति 
को जानकर भी विषयभोगो को नही त्याग सका था। मेरठ से 
२२ मील ( उत्तर-पृव में ) दूर स्थित हस्तिनापुर गाव से इसकी 
पहचान की जाती है। ज॑नियों का यह तीर्थक्षेत्र है। यह कुरु 
जनपद की प्रसिद्ध राजधानी थी । यहां १६वें, १७वें और १८वें 
तीथेड्भर के चार-चार कल्याणक हुए थे । आदिपुराण में इसे गजपुर 
कहा गया है ।' महाभारत के अनुसार यह कौरवों की राजधानी 
थी और किसी समय यहाँ राजा शान्तनु राज्य करते थे। सुहोत्र के 
पुत्र राजा हस्ती ने इसे बसाया था। अतः इसका नाम हस्तिनापुर 
( हस्तिपुर ) पड़ा ।५ 
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